
 
   ФАРМОИШИ 

ВАЗИРИ МАОРИФ ВА ИЛМИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
 

аз «  05  »   09   2022            №  1309                             шањри Душанбе 
 

Дар бораи амалї намудани ќарори њайати мушовараи Вазорати 
маориф ва илми Љумњурии Тољикистон аз 29.08.2022, №12/15 

 
Бо маќсади амалї намудани ќарори њайати мушовараи Вазорати 

маориф ва илми Љумњурии Тољикистон аз 29.08.2022, №12/15 «Дар бораи 
Низомномаи озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» мутобиќи банди 13 
Низомномаи Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, ки бо 
ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 03.03.2014, №145 тасдиќ 
шудааст, ФАРМОИШ МЕДИЊАМ: 

 

1. Ќарори њайати мушовараи Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон аз 29.08.2022, №12/15 «Дар бораи Низомномаи озмуни 
«Омўзгори соли Тољикистон» мавриди амал ќарор дода шавад (замима 
мегардад). 

2. Сардори раёсати тањсилоти миёнаи умумї З. Назрулозода уњдадор 
карда шавад, ки нусхаи фармоиши мазкурро дастраси сардорони 
Сарраёсати маорифи шањри Душанбе, раёсатњои маорифи Вилояти 
Мухтори Кўњистони Бадахшон, вилоятњои Хатлону Суѓд ва мудирони 
шуъбањои маорифи шањру ноњияњои тобеи љумњурї карда, рафти амалї 
гардидани онро таъмин намояд. 

3. Назорати иљрои фармоиши мазкур ба зиммаи муовини вазири 
маориф ва илм З. Абдулзода гузошта шавад.  

Асос: ќарори њайати мушовараи Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон аз 29.08.2022, №12/15. 

 

 
 

Вазир                      Р.Саидзода 
 
 
 
 

 
 
 

 
Муовини вазир 

Раёсати кадрњо ва корњои махсус  

Раёсати тањсилоти миёнаи умумї 

Шуъбаи таъминоти њуќуќї 



 
ЌАРОРИ ЊАЙАТИ МУШОВАРАИ ВАЗОРАТИ 

МАОРИФ ВА ИЛМИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 
 

аз «  29 »     08     соли 2022    №  12/15    ш.Душанбе 
 

 Дар бораи Низомномаи озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 

 

Љаласаи њайати мушовараи Вазорати маориф ва илми Љумњурии 

Тољикистон пешнињоди сардори раёсати тањсилоти миёнаи умумиро «Дар 

бораи Низомномаи озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» баррасї намуда, 

ЌАРОР МЕКУНАД: 

  

1. Низомномаи озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» тасдиќ карда 

шавад (замима мегардад). 

2. Сардорони раёсатњои маорифи Вилояти Мухтори Кўњистони 

Бадахшон, вилоятњои Суѓду Хатлон, Сарраёсати маорифи шањри Душанбе, 

сардорони раёсат ва мудирони шуъбањои маорифи шањру ноњияњои тобеи 

љумњурї, директорони муассисањои маќоми љумњуриявидошта вазифадор 

карда шаванд: 

2.1. Рафти баргузории озмуни «Омўзгори соли Тољикистон»-ро дар 

асоси Низомномаи мазкур ба роњ монанд; 

2.2. Низомномаи озмуни «Омўзгори соли Тољикистон»-ро дар 

мушоварањои сарраёсат, раёсат, шўроњои шуъбањои маориф ва шўроњои 

педагогии муассисањои тањсилоти умумї мавриди иљро ва корбарї ќарор 

дињанд; 

3. Ректори Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии 

кормандони соњаи маориф (Љ. Намоззода) уњдадор карда шавад, ки даври 

минтаќавии озмуни «Омўзгори соли Тољикистон»-ро барои муассисањои 

тањсилоти умумии шањру ноњияњои тобеи љумњурї дар асоси Низомномаи 

мазкур баргузор намояд. 

4. Сармуњаррири нашрияи «Омўзгор» (Н. Нурализода) уњдадор карда 

шавад, ки Низомномаи озмуни «Омўзгори соли Тољикистон»-ро дар 

нашрия ба табъ расонад. 

5. Сардори раёсати тањсилоти миёнаи умумї З.Назрулозода уњдадор 

карда шавад: 

5.1. Низомномаи мазкурро дастраси сардорони раёсатњои маорифи 

Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, вилоятњои Суѓду Хатлон, 

Сарраёсати маорифи шањри Душанбе ва сардорони раёсату мудирони 



шуъбањои маорифи шањру ноњияњои тобеи љумњурї ва директорони 

муассисањои таълимии маќоми љумњуриявидошта гардонад; 

5.2. Рафти амалї гардидани ќарори мазкурро таъмин намояд. 

6. Ќарори мушовараи Вазорати маориф ва илми Љумњурии 

Тољикистон аз 16.05.2015, №13/1 Дар бораи Низомномаи озмуни 

«Омўзгори соли Тољикистон» аз эътибор соќит карда шавад. 

7. Назорати иљрои ќарори мазкур ба зиммаи муовини вазири маориф 

ва илми Љумњурии Тољикистон З.Абдулзода гузошта шавад. 

 
  

Раиси њайати мушовара, 
вазир                                                     Р.Саидзода 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

 



Бо ќарори њайати мушовараи 
Вазорати маориф ва илми  
Љумњурии Тољикистон  
аз « 29 »,   08  соли 2022, №12/15    
тасдиќ шудааст 

 

Низомномаи  
озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 

 
1. Ќоидањои умумї 

 
1.1. Низомномаи озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» дар асоси 

Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи маориф», Низомномаи 
намунавии муассисањои тањсилоти миёнаи умумї дар Љумњурии 
Тољикистон ва дигар санадњои меъёрии њуќуќї тањия гардидааст. 

1.2. Низомномаи «Омўзгори соли Тољикистон» (минбаъд-Низомнома) 
тартиб, раванди баргузорї, муњлат, талабот ба иштирокчиёни озмун, 
њавасмандгардонии онњо ва маблаѓгузории озмунро муќаррар менамояд. 

1.3. Озмун њамасола гузаронида шуда, даври нињоии он њафтаи сеюми 
моњи декабр дар шањри Душанбе баргузор мегардад. 

1.4. Ташкилкунандагони озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 
Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, Кумитаи иттифоќи 
касабаи кормандони соњаи маориф ва илми Љумњурии Тољикистон ва 
нашрияи «Омўзгор» мебошанд. 

 
2. Маќсади асосии озмун 

 
2.1. Маќсади баргузории озмун: 
Озмун бо маќсади бењтар ба роњ мондани фаъолияти эљодии 

омўзгорон, такмил додани раванди тањсилот, дарёфт ва 
њавасмандгардонии омўзгорони эљодкор, рушди касбии омўзгорон, 
дастгирї ва љорї намудани технологияњои нав дар раванди омўзиш, 
муайян намудани самтњои афзалиятноки тањсилот дар соња, инчунин 
дарёфти кадрњои боистеъдод ва ба вуљуд овардани махзани кадрї 
мебошад. 

Њадафи асосии озмун: 
- дарёфти омўзгорони боистеъдод аз њисоби омўзгорони муассисањои 

тањсилоти умумии Љумњурии Тољикистон, дастгирї ва њавасманд намудани 
онњо; 

- баланд бардоштани маќоми омўзгор дар љомеа; 
- пањн намудани таљрибаи пешќадами омўзгорони Тољикистон; 
- пешнињоди номзадњо ба озмунњои байналмилалї аз њисоби 

омўзгорони дар озмун иштироккарда; 
- ба вуљуд овардани махзани ягонаи захирањои кадрї дар Вазорати 

маориф ва илми Љумњурии Тољикистон; 
- баланд бардоштани маќоми омўзгор дар љомеа; 
- љалби таваљљуњи љомеа ба соњаи маорифи Тољикистон; 



- ба вуљуд овардани њамраъйї бо омўзгорон дар байни сохторњои 
давлатї ва ѓайридавлатї. 

 
2.2. Ѓолиби озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» вазифадор аст: 
- њамеша эљодкор ва пешбари ѓояњои арзишманди соњаи маориф 

бошад; 
- њамкорони хешро барои такмил додани тахассус ва ба корњои эљодї 

бештар таваљљуњ кардан њидоят намояд; 
- барои таљрибаи хешро пешкаши омўзгорони љумњурї гардонидан 

омода бошад ва њангоми зарурат ба тамоми гўшаю канори кишвар сафар 
кунад; 

- навоварињои дар соњаи маорифи кишвар ва дар давлатњои дигар ба 
амал омадаро тањлил карда, дар љамъомаду конференсияњо баромад 
намояд. 

 
3. Иштирокчиёни озмун 

 
3.1 Дар озмун омўзгорони муассисањои тањсилоти умумї сарфи назар 

аз шакли ташкилию њуќуќї, ки на кам аз 5 сол собиќаи кори омўзгорї 
доранд, иштирок карда метавонанд. 

3.2 Њамчунин, дар озмун омўзгорони муассисањои тањсилоти ибтидої, 
миёна ва олии касбї, ки дар муассисањои тањсилоти умумї фаъолият 
доранд, иштирок карда метавонанд. 

3.3. Ѓолиби даври љумњуриявии «Омўзгори соли Тољикистон» њуќуќи 
такроран дар озмун иштирок карданро надорад. 

 
4. Даврњои озмун ва тартиби гузаронидани он 

 
4.1. Озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» дар се давр гузаронида 

мешавад: 
- даври якум - моњи феврал дар шањру ноњияњо; 
- даври дуюм - моњи апрел дар вилоятњо, шањру ноњияњои тобеи 

љумњурї ва шањри Душанбе. Даври дуюм барои шањру ноњияњои тобеи 
љумњурї дар Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии 
кормандони соњаи маориф гузаронида мешавад; 

- даври сеюм (љумњуриявї) - њафтаи чоруми моњи сентябр. 
4.2. Ѓолибони даври якум ба даври дуюм, ѓолибони даври дуюм ба 

даври сеюм роњхат мегиранд.  
Дар даври сеюм аз Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, Суѓд, 

Хатлон, шањри Душанбе ва шањру ноњияњои тобеи љумњурї якнафарї 
ѓолибони даври дуюм иштирок мекунанд. 

4.3. Муассисањои таълимии маќоми љумњуриявидошта (литсей, 
гимназия, мактабњои Президентї ва мактаб-интернатњо), муассисањои 
тањсилоти умумии ѓайридавлатї (хусусї) дар озмун вобаста ба мањалли 
љойгиршавї иштирок менамоянд. 

4.4. Љойи баргузории озмун, интихобу тасдиќи аъзои њакамони даври 
якумро раёсат ва шуъбањои маориф, даври дуюмро раёсатњои маорифи 



вилоят (барои шањри Душанбе сарраёсати маорифи шањр) муайян намуда, 
њар сол њайати он иваз карда мешавад. 

Даври дуюм ва њайати њакамонро барои шањру ноњияњои тобеи 
љумњурї Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии 
кормандони соњаи маориф муайян менамояд.  

4.5. Баргузории даври сеюм аз љониби Вазорати маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон муќаррар гардида, як моњ пеш аз озмун бо 
фармоиши вазири маориф ва илми Љумњурии Тољикистон тасдиќ ва ба 
раёсати маорифи Вилояти Мухтори Ќўњистони Бадахшон, раёсатњои 
маорифи вилоятњо, шањри Душанбе ва шањру ноњияњои тобеи љумњурї 
фиристода мешавад. 

5. Кумитаи тадорукот 
 

5.1. Бо маќсади ташкили озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 
Кумитаи тадорукот таъсис дода мешавад, ки аз раис, котиб ва аъзоён 
иборат аст. Кумитаи тадорукот маќоми олии озмун мањсуб ёфта, ташкилу 
гузаронидан ва љамъбасти озмунро ба зимма дорад. 

5.2. Њайати Кумитаи тадорукот дар даврњои якум ва дуюми озмун аз 
њисоби кормандони маќомоти дахлдори соњаи маориф ва омўзгорони 
муассисањои таълимї ва даври сеюми озмун аз њисоби кормандони 
Вазорати маориф ва илм, зерсохторњо, Иттифоќи касабаи кормандони 
соњаи маориф ва илми Љумњурии Тољикистон, нашрияи «Омўзгор» ва 
сарраёсати маорифи шањри Душанбе таъсис дода мешавад.  

Кумитаи тадорукот тибќи талаботи Низомнома љой ва муњлати 
гузаронидани озмун, њайати њакамон, рељаи кори онњо ва тартиби 
гузаронидани шартњои озмунро муайян менамояд. 

5.3. Кумитаи тадорукоти даври сеюми озмуни «Омўзгори соли 
Тољикистон» бо фармоиши вазири маориф ва илми Љумњурии Тољикистон 
тасдиќ мешавад. 

5.4. Кумитаи тадорукот њамасола: 
- пешнињоди сарраёсати маорифи шањри Душанбе, раёсатњои маорифи 

Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, вилоятњои Суѓду Хатлон ва 
Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони 
маорифро дар шањру ноњияњои тобеи љумњурї оид ба натиљаи даври дуюм 
баррасї намуда, љињати роњ ёфтани довталабон ба даври сеюми озмун 
ќабул менамояд; 

- њайати њакамон ва харљномаи озмунро барои тасдиќ ба вазири 
маориф ва илми Љумњурии Тољикистон пешнињод менамояд; 

- тартиби гузаронидани даври озмун ва меъёри бањодињиро муайян 
менамояд; 

- талабот нисбати маводи ба озмун пешнињодшударо муайян 
менамояд; 

- дар њал намудани масъалањои бањсталаб иштирок мекунад; 
- љињати тасдиќи њайати њакамон лоињаи фармоиши вазири маориф ва 

илми Љумњурии Тољикистонро тањия ва барои тасдиќ пешнињод менамояд; 
- тартиб, шакл, ваќт ва макони баргузории озмунро муайян менамояд; 



- љаласањои Кумитаи тадорукотро гузаронида, масъалањои њалталабро 
баррасї ва ќарори дахлдор ќабул менамояд; 

- натиљаи љамъбасти озмунро эълон менамояд. 
 

6. Њайати њакамон 
 

6.1. Барои таъмини бањодињии одилона ва беѓаразона ба фаъолияти 
иштирокчиёни озмун ва муайян намудани ѓолиби озмуни «Омўзгори соли 
Тољикистон» њайати њакамон таъсис дода мешавад. 

6.2. Њайати њакамон аз раис, котиб ва 7 нафар аъзо иборат буда, аз 
љониби Кумитаи тадорукот пешнињод ва бо фармоиши вазири маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон тасдиќ карда мешавад. 

6.3. Њайати њакамон дар фаъолияти худ талаботи Низомномаи 
озмунро ба роњбарї мегирад. 

6.4. Њайати њакамон корњои зеринро ба сомон мерасонад: 
- довталабонро бо тартиби баргузорї ва шартњои озмун шинос 

менамояд; 
- иљрои шартњои озмунро аз љониби довталабон тањлил ва бањогузорї 

мекунад; 
- натиљаи бадастовардаи довталабонро љамъбаст ва ѓолиби озмунро 

муайян менамояд; 
- њангоми ба вуљуд омадани бањс ба Кумитаи тадорукоти озмун 

мурољиат мекунад; 
- оид ба натиљаи љамъбасти бањодињии њакамон ва натиљаи озмун ба 

Кумитаи тадорукоти озмун маълумоти мушаххас пешнињод менамояд. 
6.5. Њайати њакамон дар даврњои якум ва дуюм аз њисоби омўзгорони 

муассисањои таълимї вобаста ба ихтисоси довталабон, кормандони 
филиалњои Донишкадаи љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии 
кормандони соњаи маориф дар минтаќањо, дар даври сеюм аз њисоби 
мутахассисони Академияи тањсилоти Тољикистон, Пажўњишгоњи рушди 
маориф ба номи Абдурањмони Љомї, Маркази љумњуриявии таълимию 
методї, омўзгорони муассисањои тањсилоти миёна ва олии касбии шањри 
Душанбе интихоб мешаванд. 

6.6. Њакамон ба њар як шарти озмун алоњида бањогузорї карда, холњои 
бадастовардаи довталабонро пеш аз саршавии шарти навбатї эълон 
мекунанд. 

6.7. Дар сурати ќаноатбахш набудан аз бањогузории њакамон довталаб 
метавонад то љамъбасти озмун ба Комиссияи апеллятсионии озмун 
мурољиат намояд. Комиссияи апеллятсионии озмун дар даври якум бо 
фармоиши сардори раёсат ё мудири маорифи шањру ё ноњия, дар даври 
дуюм бо фармоиши сардори сарраёсати маорифи шањри Душанбе, 
сардорони раёсати маорифи вилоятњо ва ректори Донишкадаи 
љумњуриявии такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони соњаи маориф ва 
дар даври сеюм бо фармоиши вазири маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон дар њайати се нафар таъсис дода шуда, њангоми ба миён 
омадани норозигии довталаб аз бањои додаи њайати њакамон фаъолият 
мекунад. 



6.8. Агар бо сабабњои гуногун ѓолиби даври дуюм дар даври сеюм 
иштирок карда натавонад, Кумитаи тадорукоти даври дуюми озмун 
метавонад иштирокчии љойи дуюм ишѓолкардаро пешнињод намояд. 

6.9. Сафархарљии иштирокчии даври сеюми озмун аз тарафи љойи 
кори асосии довталаб пардохт карда мешавад. 

 
7. Шартњои озмун 

 
7.1. Озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» аз рўи шартњои зерин 

гузаронида мешавад:  
 
1. Дарси конкурсї аз рўи ихтисос. 
Дарс дар доираи 45 даќиќа гузаронида мешавад. 
Маќсад: муаррифии малакаи касбии худ, мањорати ба хонандагон 

расонидани мавзўи нав, ташкил кардани фаъолияти байнињамдигарии 
хонандагон, таъмин намудани иштироки фаъолонаи хонандагон, 
њавасмандгардонї, навоварї дар таълим, истифода аз технологияи муосир 
ва аёниятњо, овардани мисолњо аз њаёт ва таљрибаи љањонї бо муаррифї ва 
намоиш, тањлили њаматарафаи мавзўи дарс. 

Дарси конкурсї тариќи ќуръапартої сурат гирифта, мавзуъњо як рўз 
пеш аз рўи барнома ва наќшаи таќвимї, ки ба ихтисоси довталаб ва синфи 
интихобгардида рост меояд, гузаронида мешавад. 

Меъёри бањодињї: амиќ матрањ карда тавонистани мавзуъ, муњимияти 
мавзуъ, мањорати касбї - методї ва эљодкорї, навоварї, самарабахшї, 
мањорати додани донишњои нав ба хонандагон, њавасманд гардонида 
тавонистан, дастгирии мустаќилият ва эљодкории хонандагон, тањлили 
њаматарафаи маводи таълимї, маданияти муошират ва сатњи забондонї. 

 
2. Муаррифии таљрибаи корї. 
Муаррифии таљрибаи довталаб дар доираи 20 даќиќа пешнињод карда 

мешавад. 
Маќсад: муаррифии таљрибаи инноватсионї дар истифодаи маводи 

таълимї-методї, салоњиятнокии омўзгор дар истифодаи технологияи 
муосир дар дарс, ошкор намудани мушкилот дар таълим ва пешнињоди 
роњи њалли он аз нуќтаи назари самаранокї дар таълим, масъалагузорї ва 
њаллу фасли он. 

Тартиб: дар муаррифии таљрибаи педагогї, тахассусмандї ва 
навоварї бо назардошти такя ба назарияњои педагогї-психологї ва 
адабиёти илмї инъикосгардида, дар асоси он маќолањои илмию методї, 
дастур ва китобњои дарсии батабърасида баррасї карда мешаванд. Маводи 
муаррифишаванда дар шакли слайд намоиш дода мешавад. 

Меъёри бањодињї: арзиши таълимї ва методии маводи истифодашуда, 
мањорати тањлил ва пањн намудани он, нишон дода тавонистани натиљањои 
таълим, ошкор намудани мушкилоти соња ва пешнињоди роњи њалли он, 
дастовард ва тањлили натиљаи таљрибаи мањорати касбї, инъикоси 
њамкории омўзгор бо хонанда, падару модар ва њамкорон. 

 



3. Тањлили дарс. 
Барои тањлил ба довталаб 10 даќиќа људо карда мешавад.  
Тартиб: њангоми тањлили дарси конкурсї нишон дода тавонистани 

амиќии тафаккури педагогї, донистани хусусиятњои психологии 
хонандагон, талаботи асосї ба дарси муосир, ќобилияти асоснок намудан 
ва воќеъбинона арзёбї намудани дарси худ, муайян кардани љињатњои 
мусбї ва манфии дарс, муайян намудани сабабњои камбудињои 
роњдодашуда ва нишон додани роњњои ислоњи он. 

Меъёри бањодињї: ба саволњои гузошташуда љавобњои сањењ ва 
мушаххас дода, мањорати асоснок карда тавонистани маќсад ва вазифањои 
дарс, асоснок карда тавонистани таносуби мундариљаи дарс, барномаи 
таълимї ва китоби дарсї, људо карда тавонистани хусусиятњои хоси 
фаъолияти омўзгор, мувофиќат кардани технологияи дарс ба методика ва 
вазифањои гузошташуда, бањодињии омўзгор ба муњити синф, рафтори худ 
ва вазъияти баамаломада, тањлили мушкилоти дар рафти дарс 
бамиёномада. 

 
4. Маљлиси падару модарон. 
Муаррифии маљлиси падару модарон дар доираи 20 даќиќа 

гузаронида мешавад.  
Тартиб: гузаронидани маљлиси падару модарон тибќи мавзўи 

пешнињодшуда, бадењатан бо падару модарон муњокима кардани 
масъалањои мубрамро дар бар гирифта, номгўи мавзуъњои дар маљлиси 
синфии падару модарон муњокимашаванда барои иштирокчиён аз тарафи 
њайати њакамони озмун пешнињод гардида, тариќи ќуръапартої муайян 
карда мешавад. 

Меъёри бањодињї: ба падару модарон пешнињод карда тавонистани 
моњияти тарбиявї доштани мавзуъ, мањорати эљодї, эњтироми якдигар ва 
тањаммулпазирї, мањорати ташкил карда тавонистани фаъолияти байни 
падару модар, мањорати гўш кардан, шунидан ва дарк кардани мавќеи 
падар модар оид ба мавзуъ ва љалб кардани онњо ба бањсу хулосабарорї. 

 
5. Соати тарбиявї.  
Ин шарти озмун дар доираи 20 даќиќа гузаронида шуда, дар кадом 

синф дарс гузаштан аз тарафи довталаб интихоб мешавад. 
Тартиб: тибќи мавзўи пешнињодшуда бадењатан бо хонандагон 

муњокима кардани масъалањои мубрамро дар бар гирифта, номгўи 
мавзуъњои дар соати тарбиявї муњокимашаванда барои иштирокчиён аз 
тарафи њайати њакамони озмун тариќи ќуръапартої муайян карда 
мешавад. 

Меъёри бањодињї: кушода дода тавонистани моњияти тарбиявї 
доштани мавзуи муњокимашаванда, мањорати эљодї ва дастгирї карда 
тавонистани эњтироми якдигар ва тањаммулпазирї, мањорати ташкил 
карда тавонистани фаъолияти байни хонандагон, мањорати гўш кардан, 
шунидан ва дарк кардани мавќеи хонанда ва ба онњо таваљљуњ зоњир 
кардан, мањорати љалб кардани хонандагон ба бањсу хулосабарорї.  

 



6. Саволу љавоб (10 савол).  
Тартиб: аз фанњои таълимї, методикаи таълим ва санадњои меъёрии 

њуќуќии соњаи маориф саволњо пешнињод мегарданд ва довталабон љавоб 
медињанд. 

Меъёри бањодињї: мукаммалии дониши фаннї, методикаи таълим ва 
сатњи донистани санадњои меъёрии њуќуќии соња аз тарафи омўзгор. 

 
7. Кор бо компютер ва тахтаи электронї.  
Довталаб аз рўи ин шарт бо компютер ва тахтаи электронї аз рўи 

барномањои гуногун кор карда тавонистан ва истифодаи интернетро 
намоиш медињад. 

Довталаб аз рўи ин шарт бояд тавонад:  
- сохтани презентатсияи дарс (слайд); 
- тањия, сохтани тести электронї ва истифодаи он дар дарс; 
- истифода аз маводи шабакаи интернет; 
- гузаронидани дарс бо истифода аз технологияи муосир (проектор, 

тахтаи электронї). 
 

7.2. Њангоми иљрои шартњои Озмун бањогузорї чунин сурат мегирад: 

  

№ Шартњо Талабот ба шартњои озмун Хол 

1. 

Дарси 
конкурсї аз 
руи ихтисос 
(45 даќ.) 

амиќ матрањ карда тавонистани мавзуъ  

Барои њар як 
критерия то 10 
хол  
Холи умумї  
аз 0 то 90 

муњимияти мавзуъ 

мањорати методї ва эљодкорї, навоварї, 
самарабахшї 

истифода аз технологияи муосир, бо муарифї ва 
намоиш 

мањорати додани донишњои нав ба хонандагон 
њавасманд гардонида тавонистани хонандагон 
дастгирии мустаќилият ва эљодкории хонандагон 
тањлили њаматарафаи маводи таълимї 
маданияти муошират ва сатњи забондонї 

2. 

Муаррифии 
таљрибаи 
корї (20 
даќ.) 

навоварї дар таљрибаи педагогї бо назардошти 
такя ба назарияњои педагогї-психологї ва адабиёти 
илмї 

Барои њар як 
критерия то 5 

хол 
Холи умумї 

аз 0 то 20 

арзиши таълимї ва методии маводи истифодашуда, 
мањорати тањлил ва пањн намудани он 

нишон дода тавонистани натиљањои таълим, 
дарёфти проблема дар соња ва њалли он, дастовард 
ва тањлили натиљаи таљрибаи мањорати касбї 
инъикоси њамкории омўзгор бо хонанда, падару 
модар ва њамкорон 

3. 

Тањлили 
дарс (дар 
доираи 10 
даќика) 

љавобњои сањењ ва мушаххас ба саволњои 
гузошташуда  Барои њар як 

критерия то 5 
хол 

Холи умумї 
аз 0 то 25 

мањорати асоснок карда тавонистани маќсад ва 
вазифањои дарс 
асоснок карда тавонистани таносуби мундариљаи 
дарс, барномаи таълимї ва китоби дарсї 



људо карда тавонистани хусусиятњои хоси 
фаъолияти омўзгор, мувофиќат кардани 
технологияи дарс ба методика ва вазифањои 
гузошташуда 
бањодињии омўзгор ба муњити синф, рафтори худ ва 
вазъияти баамаломада, тањлили мушкилоти дар 
рафти дарс бавуќўъомада 

4. 

Маљлиси 
падару 
модарон 
(дар доираи 
20 даќиќа). 

ба шунавандагон пешнињод карда тавонистани 
моњияти тарбиявї доштани мавзўи муњокима-шуда 

Барои њар як 
критерия то 5 

хол 
Холи умумї 

аз 0 то 20 

мањорати эљодї, эњтироми якдигар ва 
тањаммулпазирї 

мањорати ташкил карда тавонистани фаъолияти 
байни падару модарон, мањорати гўш кардан 
шунидан ва дарк кардани мавќеи падар модарон 
оид ба мавзуъ ва љалб кардани онњо ба бањсу 
хулосабарорї 

5. 

Соати 
тарбиявї 
(дар доираи 
20 даќиќа) 

кушода дода тавонистани арзиши тарбиявї 
доштани мавзўи муњокимашуда  

Барои њар як 
критерия то 5 

хол 
Холи умумї 

аз 0 то 20 

мањорати эљодї ва дастгирї карда тавонистани 
муњити эњтироми якдигар ва тањаммулпазирї 
мањорати ташкил карда тавонистани фаъолияти 
байни хонандагон, мањорати гўш кардан, шунидан 
ва дарк кардани мавќеи хонанда ва ба онњо 
таваљљўњ зоњир кардан 

мањорати љалб кардани хонандагон ба бањсу 
хулосабарорї 

6. 

Љавоби 
дуруст 
додан ба 10 
(дањ) савол 

мукаммалии дониши фаннї, методикаи таълим ва 
ошноии омўзгорон бо санадњои меъёрии њуќуќии 
соња 

Барои њар як 
савол то 5 хол 
Холи умумї 

аз 0 то 50 

7. 
Кор бо 
компютер 

сохтани презентатсияи дарс (слайд) 
Барои њар як 
критерия то 5 

хол 
Холи умумї 

аз 0 то 20 

тањия, сохтани тести электронї ва истифодаи он дар 
дарс 
истифода аз маводи шабакаи Интернет 
гузаронидани дарс бо истифода бо технологияи 
муосир (проектор, тахтаи электронї) 

 

8. Пешнињоди њуљљат ва мавод барои иштирок дар озмун 
 

 8.1. Барои иштирок дар даври сеюми озмун аз тарафи раёсати 
маорифи Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, вилоятњои Суѓду 
Хатлон, сарраёсати маорифи шањри Душанбе ва Донишкадаи љумњуриявии 
такмили ихтисос ва бозомўзии кормандони соњаи маориф њуљљатњои зерин 
бо мактуби расмї пешнињод карда мешавад: 

- дархост барои иштирок дар озмун (замимаи 1); 
- навори видеоии раванди иштироки довталаб дар озмуни вилоятї 

(минтаќавї); 
- иќтибос аз протоколи љаласаи Кумитаи тадорукоти озмуни вилоятї 

(минтаќавї) дар бораи пешнињоди довталаб барои иштирок дар озмун; 
- маълумотнома оид ба фаъолияти мењнатии довталаб (замимаи 2); 



- дархост барои дастрас намудани таљњизоти зарурии гузаронидани 
дарси конкурсї (замимаи 3) 

- нусхаи шиносномаи довталаб ва дафтарчаи мењнатии довталаб. 
8.2. Довталаб барои иштирок дар даври сеюми озмун тамоми маводи 

худро ба тариќи электронї ба сайти Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон (m.umumi@maorif.tj) 20 рўз пеш аз саршавии озмун пешнињод 
намояд. 

8.3. Довталабони озмун портфолиои электронї омода мекунанд, ки 
дар он ахбор дар бораи иштирокчї, мундариљаи кор ва натиљањои 
фаъолият ва дастовардњои касбии ў инъикос карда мешавад. Портфолиои 
иштирокчї дар шабакаи интернет љой дода мешавад. Рафти озмун аз рўи 
самтњои зерин бањогузорї карда мешавад: 

- сабти видеоии иштирок дар даври ноњиявї (шањрї); 
- тањлили портфолиои пешнињодшуда; 
- истифода аз технологияи муосир; 
- мављуд будани риояи талаботи педагогї; 
- мазмун ва пайдарњамии љойгиркунии мавод дар портфолио; 
- мазмуннокии маводи пешнињодшуда дар портфолио; 
- дизайн ва сифати љойгиркунонии портфолио. 
8.4. Маводи довталабоне, ки ба талабот љавобгў нестанд, баррасї 

намешавад. 
8.6. Маводи пешнињодшуда ба Кумитаи тадорукоти озмун 

баргардонида намешавад. 
 

9. Љамъбаст ва мукофотонидани довталабон 
 

9.1. Довталабе, ки аз рўи љамъбасти холњо нишондоди аз њама 
баландро соњиб мегардад, ѓолиби озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 
дониста мешавад.  

Ѓолиби озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» бо маблаѓи 30 000 (сї 
њазор) сомонї ва туњфаи хотиравии Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон мукофотонида мешавад. 

9.2. Иштирокчиёни озмун аз љониби нашрияи «Омўзгор» бо туњфањои 
хотиравї њавасманд карда мешаванд. 

9.3. Иштирокчиёни озмун бо мукофотњои соњавї (нишони «Аълочии 
маорифи Тољикистон», «Ифтихорнома»-и Вазорати маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон, Диплом), китобњо ва туњфањои хотиравї ќадр 
мешаванд. Аз љониби Иттифоќи касабаи кормандони соњаи маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон ба ѓолиб ва дигар иштирокчиёни озмун 
роњхатњои истироњатї-табобатї дода мешавад.  

Муассисањои давлативу ѓайридавлатї, ширкатњо, созмонњо ва 
шахсони алоњида метавонанд љињати њавасманд гардонидани ѓолиб ва 
иштирокчиёни озмун сањмгузорї намоянд. 

Мукофотњо њангоми љамъбасти даври хотимавии озмун аз љониби 
сарпарасти соња супорида мешавад. 
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Раванди супоридани мукофотњо ба ѓолиб ва иштирокчиёни даври 
љумњуриявї тариќи шабакањои телевизионї ва дигар воситањои ахбори 
омма инъикос мешавад. 

9.4. Ба ѓолиби даври сеюми озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 
«Шањодатнома»-и Вазорати маориф ва илми Љумњурии Тољикистон 
сарфароз гардонида мешавад. 

 
10. Маблаѓгузории озмун 

 
10.1. Харољоти маблаѓ барои гузаронидани даврњои озмуни ноњиявї 

(шањрї) ва вилоятї (минтаќавї) ба зиммаи сарраёсати маорифи шањри 
Душанбе, раёсати маорифи Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон, 
вилоятњои Суѓду Хатлон ва раёсату шуъбањои маорифи шањру ноњияњои 
тобеи љумњурї гузошта мешавад. Дар баргузории озмун Иттифоќи касаба 
ва сарпарастон, соњибкороне, ки бо раёсат ва шуъбањои маориф њамкорї 
доранд, метавонанд сањм бигиранд. 

10.2. Харољоти рафти омодагї ва гузаронидани даври љумњуриявии 
озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» аз љониби Вазорати маориф ва илми 
Љумњурии Тољикистон маблаѓгузорї мешавад.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Замимаи № 1 

ба Низомномаи Озмуни 

«Омўзгори соли Тољикистон» 

 
 

(Бланки муассисаи таълимие, ки иштирокчии озмунро пешнињод намудааст) 

 

ПЕШНИЊОД 

 

Ба Комиссияи тадорукоти озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 

__________________________________________________________________ 
(номи пурраи ташкилот) 

 

_______________________________________________________________ -ро 
(ном ва ному насаби довталаб) 

 

барои иштирок намудан ба даври љумњуриявии озмуни «Омўзгори соли 

Тољикистон» пешнињод менамояд. 

 
(маълумоти мухтасар дар бораи довталаби озмун) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Роњбари муассисаи таълимї__________________________ Имзо _______  
(ному насаб) 



Замимаи №2  

ба Низомномаи озмуни  

«Омўзгори соли Тољикистон»  

  

Љадвали  
иттилоотии иштирокчии озмуни «Омўзгори соли Тољикистон» 

 

Вилоят  

Шањр, ноњия  

Насаб   

Ном   

Номи падар   

Рўз, моњ ва соли таваллуд  

Љойи таваллуд  

Номи пурраи муассисаи таълимие, ки иштирокчї 

кор мекунад 

 

Вазифа  

Фанњое, ки иштирокчї дарс медињад  

Дараља  

Собиќаи педагогї то лањзаи пур намудани 

пурсишнома 

 

Собиќаи корї дар муассисаи таълимии мазкур  

Роњбарии синфї (кадом синф)  

Тањсилот (номи донишгоњ, донишкада, соли хатм, 

факултет пурра нишон дода шавад) 

 

Унвони илмї (агар бошад)  

Тањсилоти дуюм (пурра нишон дода шавад)  

Курсњои такмили ихтисос (давоми 5 соли охир)  

Дар кадом курсњои омўзишї иштирок кардааст 

(давоми 5 соли охир) 

 

Мукофотњои соњавї (солњои гирифтан нишон дода 

шавад) 

 

Унвон  

Ањволи оилавї  

Фарзандон  

Аз кадом навоварињои инноватсионї бохабаред ва 

истифода карда метавонед 

 

Суроѓа  

Телефони љойи кор  

Телефони хона  

Телефони мобилї  

Почтаи электронї  

Шиноснома (раќам, кай ва аз тарафи кї дода 

шудааст) 

 



Замимаи № 3 

ба Низомномаи Озмуни 

«Омўзгори соли Тољикистон» 

 

 

Дархост 

барои дастрас намудани таљњизоти зарурии  

гузаронидани дарси конкурсї 

 

Фан Таљњизоти зарурї 

  

  

 

 

Рўзи пешнињоди дархост _____________________ 

Имзои иштирокчї ___________________________ 

 

 

 

 


