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ПЕШГУФТОР 

Њоло шумо китоби нави географияро дар даст доред. 
Дар ин китоб маълумоте вуљуд дорад, ки барои њар як шахси 
маърифатнок зарур мебошад. Аз китоб оид ба табиати 
материкњо, уќёнусњо ва тарзи њаёти одамон дар кишварњои 
гуногуни рўйи Замин маълумот мегиред.

Сохтори китоб чї гуна аст? Дар китоб се фасл вуљуд 
дорад, ки њар кадоми он аз якчанд мавзўъ иборат аст. Њар 
як мавзўъ дар худ оид ба масъалаи омўхташаванда мазмуни 
муайян дорад. Њангоми хондани матнњо онњоро тањлил 
кардан зарур аст. Људо кардани чизи муњим дар матн ва 
муайян кардани алоќамандињои он бо харита, расм ва 
наќшањо дониши шуморо меафзояд. Баъзе љойњои матн 
бо хатти махсус навишта шудааст, ки онро бо осонї фарќ 
кардан мумкин аст. Ба ин ќисми матнњо диќќат дињед, зеро 
мањз онњоро дар хотир гирифтан лозим аст. Ба ѓайр аз матн 
дар китоб харитањои географї љой дода шудаанд, ки манбаи 
муњимми ба даст овардани донишњои нав мебошанд. 

Ба харитањо, расмњо ва наќшањои китоб диќќат дињед. 
Онњо бо матнњо сахт алоќаманданд ва аз рўйи онњо маълумоти 
навро ба даст овардан мумкин аст. Хулосаи охири матнњои 
китоб ба шумо маънои асосии мавзўи омўхташавандаро дар 
шакли фишурда пешнињод менамояд. Дар асоси онњо шумо 
хулосаи худро бароварда метавонед. Аз рўйи саволу супориш 
ва тестњои китоб шумо дониши худро санљида метавонед. 
Инчунин саволу супоришро барои муњокима ва суњбат бо 
њамсинфон ва падару модарон истифода бурдан мумкин 
аст. Дар ваќти кор бо китоб, аз харитањои мавзўии атлас ва 
харитањои тарњии он истифода бурдан хуб аст.

Китобро эњтиёт кунед. Барои навиштани он муаллифон 
зањмати зиёд кашидаанд, мењнати онњоро ќадр кардан лозим 
аст. Баъди хатми омўзиши географияи материкњо ва уќёнусњо 
китобатонро дар китобхона нигоњ доред. Мо бисёр хурсанд 
мешавем, агар шумо китобро самаранок истифода баред. 

Ба шумо барор мехоњем.
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§ 1. МУЌАДДИМА. 
ГЕОГРАФИЯИ МАТЕРИКЊО ВА УЌЁНУСЊО 

ЧИРО МЕОМЎЗАД?
Ба хотир меорем:

	“Географияи табиї (умумї)” чиро меомўзад?
	Кадом роњњои тадќиќоти географї ва сарчашмањои маълумоти 

географї ба шумо маълум аст? 

Дар синфи 6-ум шумо географияи табииро омўхтед, ки дар 
натиља оид ба гуногунии табаќаи географї ва ќисмњои он – 
литосфера, атмосфера, гидросфера ва биосфера маълумот ба даст 
овардед. Дар синфи 7-ум шуморо боз њам маълумоти аљибтар 
интизор аст. Њангоми омўзиши географияи синфи 7-ум шумо бо 
табиати бою рангини материкњо ва уќёнусњо, ки масоњат, табиат 
ва ањолии якхела надоранд, шинос мешавед.

Масоњати уќёнусњо

Масоњати материкњо

361 млн. км2 (71%-и масоњати сатњи Замин)

149 млн. км2 (29%-и масоњати сатњи Замин)

Аз омўзиши географияи материкњо ва уќёнусњо шумо ба бисёр 
саволњои худ љавоб мегиред. Барои чї дар материкњо њамворињои 
васеъ ба минтаќањои кўњсор табдил меёбанд? Чаро дар баъзе 
материкњо њарорат нињоят гарм ва дар дигараш хунук аст? Кадом  
њодисањои табиї дар уќёнусњо ба амал меоянд? Материкњоро 
аз ќитъањои олам чї гуна фарќ мекунанд? Инчунин шумо оид 
ба љойгиршавии одамон дар материкњо ва тарзи њаёти ањолии 
давлатњои алоњидаи љањон маълумот мегиред. 

Њамин тариќ, «Географияи материкњо ва уќёнусњо» шароиту 
сарватњои табиии материкњо ва уќёнусњо, проблемаи истифодаи 
онњо, инчунин ањолї ва фаъолияти хољагидории инсонро дар 
гўшањои гуногуни кураи Замин меомўзад.   

Манбаъњои маълумоти географї ва усулњои азхуд кардани 
онњо. Барои омўзиши табиати материкњо ва уќёнусњо аз роњу 
усулњои гуногуни тадќиќотї истифода мебаранд. Яке аз роњњои 
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асосии тадќиќотии омўзиши география ин мушоњида ва ченкунї 
мебошанд, ки дар натиљаи онњо маълумоти аввалиндараља оид ба 
хусусияти унсурњои табиати материкњо ва уќёнусњо љамъ оварда 
мешаванд. Мушоњидањо ва ченкунињо дар ваќти экспедитсияњо, 
њангоми бевосита дар объекти мушоњида вуљуд доштан, масалан 
дар истгоњњои тадќиќотии Антарктида, гузаронда мешаванд. 
Тадќиќотњоро бисёр ваќт бо истифода аз киштињои илмї-
тадќиќотї, истгоњњои кайњонї, њамсафарњои сунъии Замин ва 
тайёрањои махсус мегузаронанд. Дар асоси маълумоти ба даст 
овардашудаи географї суробњои объектњои географї, шаклњои 
релйеф, анбўњњои њавои даврзананда (сиклонњо ва антисиклонњо), 
дарёњо бо сарбанд ва обанборњои сохташуда, инчунин харитањои 
географиро тањия мекунанд.  

Дар фанни география њамчунин аз усули ба даст овардани 
маълумоти дуюмдараља истифода мебаранд. Гирифтани 
маълумоти дуюмдараљаро дар њамон ваќт истифода мебаранд, 
ки агар объекти географиро бевосита мушоњида кардан 
имкон надошта бошад. Дар ин њолат олимони тадќиќотчї аз 
усулњои пешинаи маъмули батартибоварии маълумот истифода 
мебаранд. Маълумоти дуюмдараљаро олимон тадриљан (оњиста-
оњиста) ба даст меоранд. Барои онњо манбаи асосии маълумот 
харита, хусусан харитањои мавзўї ба њисоб меравад. Аз рўйи 
тањлили харитањо хусусияти њодисањоро муќоиса карда, тасвири 
ќаламрави муайянро сохтан мумкин аст.  

Маълумоти дуюмдараљаи географиро, инчунин аз љадвалњо, 
диаграммањо, графикњо ва наќшањо ба даст овардан мумкин аст. 
Яке аз усулњои ба даст овардани маълумоти дуюмдараљаи географї 
ин тавсифи объектњо мебошад. Хусусан онро њангоми тавсиф 
додани хусусиятњои табиати материкњои алоњида, давлатњо, 
бањрњо, љазирањои асрорангез ва ѓайра истифода мебаранд. 
Айни њол барои тавсифи объектњои географї аз видеосабтњо, 
синамо ва намоишњои телевизионї истифода мебаранд. Манбаи 
нави ба даст овардани маълумоти дуюмдараљаи географї ин 
Системаи маълумоти географї (СМГ) мебошад, ки барои тањлил 
ва пешнињоди маълумот аз компютер ва шабакаи интернетї 
истифода мебаранд. 

Дар дарсњои географияи материкњо ва уќёнусњо шумо низ 
тадќиќоти ба худ хосси материкњо ва уќёнусњоро бо усули ба даст 
овардани маълумоти дуюмдараља истифода мебаред.
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 Хулоса:

•	 Географияи материкњо ва уќёнусњо шароити табиї ва сарватњои 
табиии материку уќёнусњо, проблемаи истифодабарии онњоро 
меомўзад.

•	 Географияи материкњо ва уќёнусњоро омўхта, мо бо ањолии 
материкњо ва фаъолияти хољагидории онњо дар тамоми гўшаю 
канори сайёраи Замин шинос мешавем.

•	 Барои ба даст овардани маълумот дар география аз ду гурўњи усулњо: 
усулњои аввалиндараља ва дуюминдараља истифода мебаранд. 

Савол ва супориш:

1. Тасаввур кунед, ки шумо рўзноманигори телевизион њастед. 
Кадом маълумоти географиро оид ба материкњо ва уќёнусњо ба 
тамошобинони телевизион хабар медињед?

2. Фарќ байни мушоњидаи бевоситаи объектњои географии мањалли 
зисти худ ва шиносої бо онњо тавассути СМГ дар чист?

3. «Географияи материкњо ва уќёнусњо» ва «Географияи умумї» чиро 
меомўзанд? Шарњ бидињед.

4. Аз рўйи расми сањ. 7 масоњати материкњо ва уќёнусњоро муќоиса 
намоед. Муайян кунед, ки масоњати уќёнусњо аз масоњати материкњо 
чанд маротиба калон аст.  

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).

Њангоми омўзиши географияи синфи 7-ум мо бо табиати бою 
рангини материкњо ва ___________ ва хусусиятњои ањолии материкњо 
шинос мешавем. 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Кадоме аз роњњои љамъоварии 
маълумоти географї ба аввалиндараља 
дохил мешавад? 

А. Тавассути харитањо
Б. Тавассути видеосабтњо
В. Њангоми экспедитсияњо
Г. Бо ёрии диаграммањо
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ФАСЛИ I. ТАВСИФИ УМУМИИ КУРАИ ЗАМИН

БОБИ 1. ТАВСИФИ УМУМИИ ТАБИАТИ 
МАТЕРИКЊО ВА УЌЁНУСЊО

§ 2. МАТЕРИКЊО, ЌИТЪАЊОИ ОЛАМ ВА ДАВЛАТЊО
Ба хотир меорем:

	Кадом материкњоро номбар карда метавонед?
	Ќитъањои олам аз материкњо бо чї фарќ мекунанд?
	Кадом кашшофони бузурги географиро медонед?

Масоњати тамоми сатњи кураи Замин ба 510 млн км2 баробар 
аст. Сатњи сайёраи моро хушкї ва об ишѓол кардааст. Аз 2/3 
њисса (71%)-и сатњи Заминро об ва боќимонда 1/3 њисса (29%)-и 
онро хушкї ташкил медињад. Ба ќисми хушкии сайёраи Замин 
материкњо ва љазирањо дохил мешаванд. 

Материкњо (континентњо) ќисмњои нињоят калони хушкие 
мебошанд, ки аз њама тараф бо об ињота шудаанд. Дар сатњи 
Замин шаш материкро људо мекунанд: Авруосиё, Африќо, 
Амрикои Шимолї, Амрикои Љанубї, Антарктида ва Австралия. 
Њар як материк маљмўи табиию њудудии ба худ хос дорад.

Материкњо ва масоњати онњо
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Материкњо аз рўйи масоњат аз њам фарќ мекунанд. Чї тавре 
ки аз расм маълум аст, материки аз њама калон Авруосиё ва аз 
њама хурд Австралия мебошад. Материкњоро асосан уќёнусњо аз 
њам људо мекунанд, вале дар баъзе љойњои сатњи замин онњо бо 
њам часпидаанд ва бо гарданањои танги обї (гулугоњњо, каналњо) 
аз њам људо мешаванд. 

Ќитъањои олам. Аз сабаби он ки инсон заминњои навро оњиста-
оњиста кашф кард, барои ў људо кардани замин ба ќитъањои олам 
мувофиќтар буд. Он ќисми хушкї, ки барои аврупоиён хуб шинос 
буд, Олами куњна номида мешуд. Олами куњнаро Аврупо, Осиё 
ва Африќо ташкил медоданд. Дар давраи Кашфиётњои бузурги 
географї ќитъаи Амрико кашф гардид, ки Олами нав номида шуд. 
Аз њама дер ќитъањои Австралия ва Антарктида кашф шуданд. 
Онњо низ ба Олами Нав дохил мешаванд.

Њамин тариќ, ќитъањо низ шашто мебошанд: Аврупо, Осиё, 
Африќо, Амрико, Австралия ва Антарктида. Фарќи ќитъа аз 
материк дар он аст, ки њангоми ба ќитъа људо кардан, ќисми калони 
хушкиро бо љазирањои гирду атрофаш ба назар мегиранд. Дар 
ваќти ба ќитъањо људо кардани хушкии рўйи Замин материкњои 
Амрикои Шимолї ва Амрикои Љанубиро ба як ќитъа – ќитъаи 
Амрико дохил мекунанд. Материки Авруосиё бошад, ба ду ќитъа 
– ќитъањои Аврупо ва Осиё људо мешавад.

Ќитъањои олам

Њудуди њамаи материкњо ва ќитъањо (ѓайр аз Антарктида) 
байни давлатњо таќсим карда шудааст. 
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Давлатњо. Њамаи давлатњои сайёраи мо, пойтахт ва шањрњои 
калонтарини онњо дар харитаи сиёсии љањон  нишон  дода  
шудаанд. Њар як давлат ќисми муайяни сатњи заминро ишѓол 
кардааст, низоми муайяни идоракунї ва сарњадњои худро дорад, ки 
онро сарњади давлатї меноманд. Бисёр ваќт сарњадњо аз њудудњои 
табиї, масалан ќаторкўњњо, дарёњо, кўлњо мегузаранд. Дар њолати 
набудани чунин њудудњо хатти махсуси сарњадї мекашанд, ки 
баъзан бо симхорњо мањкам шуда, њифз карда мешаванд.

Давлатњои дунёро ба давлатњои мустаќил ва давлатњое, ки 
аз љињати сиёсї озод нестанд (мустамлика), људо мекунанд. Њоло 
дар рўйи Замин зиёда аз 195 давлати мустаќил вуљуд дорад. 
Давлатњои мустамлика хеле каманд ва онњо асосан дар љазирањо 
љойгир шудаанд. 

Дар давоми таърихи инсоният давлатњо чандин маротиба 
таѓйир ёфтаанд. Шумораи давлатњои мустамлика зиёд шуда, ном, 
пойтахт ва сарњади давлатњо дигар мешуданд. Баъзе давлатњои 
бузург пора шуда, ба якчанд давлати хурд табдил меёфтанд. 
Масалан, соли 1991 давлати Иттињоди Шўравї пора шуд ва ба љойи 
он 15 давлати мустаќил пайдо шуд. Баъзе давлатњо дар замонњои 
пеш пайдо шудаанд ва то имрўз вуљуд доранд. Давлатњои Эрон, 
Испания, Чин, Њиндустон ва Љопон аз љумлаи онњоянд.

Њудуди калони материки Антарктида ба ягон давлат тааллуќ 
надорад. Мувофиќи шартномаи байналхалќие, ки соли 1959 ба 
имзо расидааст, њамаи давлатњо дар њудуди он метавонанд танњо 
тадќиќотњои илмї баранд. Ягон давлати дунё њуќуќ надорад, ки 
ба табиати бењамтои материки Антарктида зарар расонад.   

Хулоса:

•	 Ќисми хушкии сатњи Заминро ба шаш материк (ќисмњои калони 
хушкї) људо мекунанд: Авруосиё, Африќо, Амрикои Шимолї, Амрикои 
Љанубї, Антарктида ва Австралия.

•	 Дар баробари материкњо, ќисмњои калони хушкии рўйи Заминро бо 
љазирањои атрофашон ба ќитъањои олам људо мекунанд. Ќитъањо низ 
шаштоанд: Аврупо, Осиё, Африќо, Амрико, Австралия ва Антарктида.

•	 Њоло дар рўйи Замин зиёда аз 210 давлати мустаќил вуљуд дорад. Њамаи 
давлатњои кураи Замин дар харитаи сиёсии љањон тасвир ёфтаанд. 

Савол ва супориш:
1. Материкњо аз ќитъањои олам чї фарќ доранд?
2. Материкњо ва ќитъањои оламро номбар кунед ва аз харита нишон 

бидињед.
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3. Кадом материк аз ду ќитъа иборат аст?
4. Дар кадом ќитъаи олам ду материк љойгир шудааст?
5. Кадом материкњо ва ќитъањои олам номи якхела доранд?
6. Мањалли ањолинишини шумо дар кадом материк ва кадом ќитъаи 

олам љойгир шудааст?

Худро бисанљед:
1. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Масоњати тамоми сатњи кураи Замин ба чанд км2 баробар аст?
А. 670 млн км2      Б. 510 млн км2      В. 470 млн км2      Г. 376 млн км2

2. Љавобњои «ња» ё «не»-ро интихоб кунед.
Аз байни гуна (вариант)-њои љадвали зер ќитъањои оламро људо 

намоед:
ња не Амрико
ња не Амрикои Шимолї
ња не Африќо
ња не Осиё
ња не Австралия
ња не Амрикои Љанубї
ња не Антарктида
ња не Аврупо

§ 3. ОДАМОН ЧЇ ТАВР КУРАИ ЗАМИНРО 
ОМЎХТАНД?

Ба хотир меорем:
	Номи сайёњон ва кашшофони бароятон маълумро номбар кунед.
	Онњо кадом кашфиётњоро ба анљом расондаанд?
	Пайдарњамии кашфи ќитъањоро бигўед.
	Дар замонњои ќадим оид ба сайёраи мо кадом маълумот вуљуд дошт?

Маълумоте, ки мо имрўз аз китобњо ва дигар сарчашмањо дар 
бораи Замин ба даст меорем, натиљаи зањмати чандинњазорсолаи 
сайёњон, тадќиќотчиёну кашфиётчиён ва олимони географ 
мебошад. Ба туфайли мењнати онњо манзараи умумии љањони 
имрўза ба вуљуд омад. Дар харитањо мо бисёр номњои географиеро 
дучор меоем, ки ба номи сайёњон, бањрнавардон, олимон, 
лашкаркашон ва шахсиятњои сиёсї гузошта шудаанд. 

Њоло олимони тамоми кишварњо Заминро дар якљоягї 
меомўзанд, тадќиќотњои кайњонї мебаранд, экспедитсияњои 
байналхалќї ташкил мекунанд ва ѓайра. Дар байни олимони 
бисёр давлатњои љањон оид ба дастовардњои илмї табодули ахбор 
сурат мегирад.
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География дар замонњои ќадим. Сарчашмањои таърихї 
донишњои аввалини географиро ба халќњои Шарќи ќадим мансуб 
медонанд. Халќњои ин минтаќа – форсњо, байнаннањрайнињо, 
мисрињо ва финиќињо дар ташаккули донишњои географї наќши 
муњим бозидаанд. Шуѓли кишоварзї, савдо, љойгиршавии халќњо 
ва љангу лашкаркашињо дониши одамонро оид ба олами атроф 
зиёд мекард. Њангоми аз биёбонњо ва бањрњо гузаштан, ин халќњо 
аз рўйи Офтоб, Моњ ва ситорањо самти сафарро муайян мекарданд. 
Мутафаккирони Шарќи ќадим аввалин маротиба ваќт ва таќвим-
ро тартиб додаанд. Онњо даври Заминро ба дараља, солро ба 12 моњ 
таќсим намуда, ба пайдоиши таќвим асос гузоштанд.

Киштињои бањрнавардони ќадим

Аз рўйи навиштаљот, расмњо ва дигар сарчашмањои ќадима 
олимон муайян кардаанд, ки мисриён њанўз њазорњо сол пеш ба 
мавзеъњои марказии Африќо экспедитсияњо мефиристониданд. 
Бањрнавардон ва савдогарони финиќї молњои худро дар киштињо 
бор карда, ба саёњати дурудароз мебаромаданд. Онњо аз бањри 
Миёназамин шино карда мегузаштанд ва ба уќёнуси Атлантик 
ворид мешуданд. Љазирањои Канарро мањз финиќињо кашф 
кардаанд. Тахминан 2600 сол пеш бо фармони фиръавни Миср 
аввалин маротиба бањрнавардон бо киштињо дар муддати се сол 
атрофи материки Африќоро давр заданд ва омўхтанд.

Дертар мутафаккирони Юнони ќадим донишњои љамъ-
овардаи мардуми Шарќро боз њам васеътар намуданд. Онњо 
кўшиш карданд, ки пайдоиш ва сохти олами атрофашонро шарњ 
дињанд. Мамлакатњо ва сарзаминњои маълуми њамонваќтаро ба 
харита дароварданд. 

Маълумот дар бораи корњои Њеродот – олим, таърихшинос 
ва сайёњи Юнони ќадим, ки дар асари машњураш «Таърих дар 
нуњ китоб» дарљ гардидаанд, то замони мо омада расидааст. Дар 
ин китоб Њеродот оид ба кишварњои соњили бањри Миёназамин 
ва берун аз он, андозаи калон доштани Замин ба таври васеъ 
маълумот додааст. 
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Риёзидон, ситорашинос ва географ – Эратосфен дар асрњои 
II-III пеш аз давраи мо аввалин шуда даври Заминро чен кард. 
Эратосфен дар корњои худ заминњоеро људо кардааст, ки аз рўйи 
шароити табиї ва хусусиятњои зиндагии ањолї фарќ мекарданд. 
Эратосфен асосгузори илми география мебошад.

Файласуфи Юнони ќадим – Арасту, устоди лашкаркаши 
машњур Искандари Маќдунї, бо роњи мушоњидањои дуру дарози 
њодисаи гирифти Моњ ва Офтоб ба хулосае омад, ки Замин шакли 
кураро дорад. 

Њамзамони Эратосфен, олими машњури Юнони ќадим – 
Птолемей дар маљмўаи худ «География», ки аз 8 љилд иборат 
буд, зиёда аз 8000 номи географї ва мавќеи (координатњои 
географии) 400 нуќтаи рўйи Заминро нишон додааст. Ў инчунин 
роњу усулњои тартиб додани харитањоро нишон додааст. Дар 
харитањои Птолемей шањрњо, дарёњо, ќуллаи кўњњо, љазирањо ва 
ѓайра нишон дода шуда буд. 

География дар асрњои миёна. Илми география дар асрњои    
миёна хеле паст рафт. Фикрњо оид ба курашаклии Замин ќариб 
фаромўш шуданд. Дар ин давра таъсири динњо пурзўр гашта, 
тасаввуроти диниро оид ба сайёраи Замин пуштибонї мекарданд.

Новобаста ба ин, дар њамон давра низ илм инкишоф меёфт. 
Миёнањои аср дар бисёр давлатњо (Испания, Англия, Фаронса, 
Чехия ва ѓ.) донишгоњњои аввалин кушода шуданд. Дар ин давра 
кашфиётњои асосиро арабњо ба амал мебароварданд. Илми 
харитакашии арабњо дар асоси харитањои Птолемей рушд кард. 
Киштињои онњо дар уќёнуси Њинд шино карда, дар ќисмњои 
шарќии Африќо мустамликањои худро таъсис доданд. Арабњо бо 
уќёнуси Њинд то Чин, Њиндустон ва кишварњои љанубу шарќии 
Осиё сафар мекарданд. 

Дар миёнањои аср киштисозї бо суръати баланд тараќќї 
кард. Викингњо санъати аз гил сохтани киштињоро кашф 
карданд. Киштињои вазнини гилї онњоро аз мављњои азими 
бањрї муњофизат мекард. Дар њамин давра ќутбнамо пайдо шуд, 
ки ба бањрнавардон имкон медод то ба масофањои дур сафар 
кунанд. Норманињо дар асрњои IX-XI љазирањои Исландия ва 
Гренландияро кашф карда, то соњилњои Амрикои Шимолї 
расиданд. Новгородињо дар њамин давра ба соњилњои уќёнуси 
Яхбастаи Шимолї сафар карда, љазираи Шпитсбергенро кашф 
карданд ва то резишгоњи дарёи Об расиданд. 
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Марко Поло
(1254 – 1324)

А. Никитин
(? - 1475)

Васко да Гама
(1469 - 1524)

Дар асри XIII сайёњ ва савдогари венетсиягї Марко Поло дар 
пешравии илми география сањми босазо гузошт. Ў ба сарзаминњои 
Осиё сафар карда, заминњои навро барои аврупоиён кушод. Марко 
Поло аввалин шуда, оид ба табиати кўњњои Помир, Њиндустон ва 
Чин маълумот љамъ намуд.

Тољири рус Афанасий Никитин дар нимаи дуюми асри XV  
тавассути сарзамини Форс ва бањри Араб ба Њиндустон сафар 
карда, оид ба мамлакатњои дидааш маълумоти зиёдро дар 
асарњояш навишт.

Давраи Кашфиётњои бузурги географї. Дар баробари 
тараќќиёти љамъияти инсонї илми география њам рушд кард. 
Дар давраи Кашфиётњои бузурги географї савдо ва бањрнавардї 
хеле инкишоф ёфт. Соли 1415 португалињо ба соњилњои шимолу 
ѓарбии Африќо фуромаданд ва ќад-ќади соњилњои ѓарбии Африќо 
то нуќтаи љанубии он расиданд. Дар охири соли 1492 Христофор 
Колумб ќитъаи Амрикоро кашф кард. Аз соли 1497 то 1499 Васко 
да Гама бо роњи бањрї ба Њиндустон сафар кард. Соли 1497 
Љон Кабот соњилњои Амрикои Шимолиро омўхт. Солњои 1519-
1521 Фернан Магеллан саёњати давриоламиро анљом дод. Дар 
натиљаи кашфиётњо маълум гардид, ки Замин курашакл аст ва 
њамаи уќёнусњо бо њам пайваст буда, ќисми зиёди сатњи Заминро 
об ташкил медињад.

Давраи экспедитсияњои илмї. Дар асрњои XVII-XIX љусту-
љўйи роњњои нави бањрї дар атрофи материкњо ва заминњои 
нав дар уќёнусњо идома ёфтанд. Ќисмњои то њол барои илм 
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Ф. Магеллан
(1470 - 1521)

Дежнёв С. И.
(1605 - 1673)

Љ. Кук
(1728 - 1779)

номаълуми материкњо тадќиќ карда шуданд. Бо ташаббуси 
њукумати Русия экспедитсияњои калон барои тањќиќи ќисмњои 
шимолї, шимолу шарќии материки Авруосиё ва соњилњои шимолу 
ѓарбии Амрикои Шимолї ташкил карда шуданд. 

Дар асри XIX системаи мустамликадории давлатњои 
Аврупо ба ављи аълояш расид. Барои љустуљўйи заминњо ва 
манбаъњои даромади нав экспедитсияњо ба ќисмњои дохилии 
материкњо ташкил карда мешуданд. Аз тарафи Р. Амундсен,                               
Р. Скот ва Ф. Нансен минтаќањои ќутбии Замин омўхта шуданд. 
Дар ин давра оид ба сохти атмосфера, њаракати анбўњњои њаво 
ва пайдоиши релйефи Замин аввалин маълумоти назариявї 
пайдо шуданд. Оид ба ягонагии табиати Замин аќидањои 
аввалин пайдо шуданд.

Давраи муосири инкишофи донишњо оид ба Замин. Ин 
давра ба истифодаи методњои нави омўзиши Замин, ташкил 
намудани созмонњои махсуси илмї, ки маќсадашон гузаронидани 
тадќиќотњои илмї мебошад, вобаста аст. Аз тарафи бисёр 
давлатњои љањон экспедитсияњои калони илмї ба Ќутбњои Шимол 
ва Љануб (Арктика ва Антарктика) ташкил карда шуда, омўзиши 
уќёнусњо ба таври васеъ ба роњ монда шуда буд. 

Ба ин тадќиќотњо киштии «Челленљер»-и англисњо асос 
гузошта, киштињои дигари илмї онро давом доданд. Дар солњои 
60-уми асри XX зиёда аз 67 мамлакати љањон дар омўзиши сайёраи 
Замин аз рўйи барномаи «Соли байналхалќии геофизикї» 
иштирок карданд.
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Ба кайњон равон кардани радифњои маснўи Замин ва кишти-
њои кайњонї дар омўзиши Замин имкониятњои навро ба вуљуд 
овард.

Бо саъю кўшиши олимони бисёр кишварњои љањон илми 
география бо кашфиётњои нав бой гардид. Географњо ќонуниятњои 
љойгиршавии шаклњои калони релйефро муайян карда, роњњои 
омўзиши даврзании анбўњњои њавои атмосфера ва хокро њамчун 
унсури муњимми табиат тањия намуданд. Омўзиши маљмўи табиї, 
хусусан Табаќаи географии Замин яке аз вазифањои асосии илми 
география гардид. Њамин тариќ, география мунтазам аз илми 
тасвирию маълумотдињї ба илми шарњдињандаи хусусиятњои 
табиат ва ањолии Замин табдил ёфт.

Хулоса:

•	 Маълумоте, ки мо имрўз дар бораи Замин дар даст дорем, натиљаи 
зањмати чандинњазорсолаи сайёњон, тадќиќотчиён, кашшофон ва 
олимони географ мебошад.

•	 Донишњои аввалини географиро ба халќњои Шарќи ќадим – форсњо, 
байнаннањрайнињо, мисрињо ва финиќињо мансуб медонанд.

•	 Дар асрњои миёна баробари тараќќиёти љамъияти инсонї илми 
география њам рушд кард. Ин давраро њамчун давраи Кашфиётњои 
бузурги географї мешиносанд.

•	 Давраи муосири инкишофи илми география ба истифодаи методњои 
нави омўзиши Замин, ташкил намудани созмонњои махсуси илмї, ки 
маќсадашон гузаронидани тадќиќоти илмї мебошад, вобаста аст.

Савол ва супориш:

1. Даврањои асосии љамъ шудани донишњои географиро номбар кунед.
2. Мазмуни матни «Одамон чї тавр кураи Заминро омўхтанд»-ро дар 

наќша тасвир кунед.
3. Кадом саёњат ё экспедитсияњо ба кашфиётњои муњимми географї 

сабаб шуданд?
4. Кашфиётеро, ки шумо барои худ аз хондани матни китоб ё дигар 

сарчашмањо гирифтед, номбар кунед.
5. Географияи имрўза ба кадом масъалањо машѓул аст? 

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Ба туфайли мењнати бисёр олимон, сайёњон ва бањрнавардони 

халќњои гуногун манзараи умумии ____________________ ба вуљуд омад. 
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2. Мувофиќа кунед (љавоби дурустро аз сутуни рост ёбед).
Олимонро бо корнамоиашон дар љадвали зер муайян кунед:

1. Марко Поло
А. Аввалин маротиба ќитъаи Амрикоро кашф 
кардааст.

2. Христофор Колумб
Б. Аввалин маротиба саёњати давриоламиро анљом 
додааст.

3. Васко да Гама
В. Зимни сафарњои тиљоратї сарзаминњои Осиёро 
омўхтааст.

4. Фернан Магеллан
Г. Аз љануби Африќо сафар карда, ба Њиндустон 
роњи бањрї кушод.

§ 4. ХАРИТА – САРЧАШМАИ АСОСИИ 
МАЪЛУМОТИ ГЕОГРАФЇ

Ба хотир меорем:
Аз курси географияи синфи 6-ум ба хотир оред:

	Харитаи географї чист?
	Харита аз наќшаи мањал чї фарќ дорад?
	Миќёси харита чист?
	Кадом ченкунињоро аз рўйи харита иљро кардан мумкин аст? 

Шумо аз омўзиши курси географияи синфи 6-ум медонед, 
ки харита тасвири хурдкардашудаи Замин дар рўйи коѓаз буда, 
ихтирои бузурги инсон мебошад. Љамъияти инсонї дар давоми 
таърихи инкишофи худ њамеша аз харита истифода бурдааст. 
Њамаи тадќиќотњои географї аз харита оѓоз ёфта, баъди ворид 
кардани натиљањои он ба харита ба анљом мерасад. Харита 
сарчашмаи асосии дониш ба њисоб рафта, кор карда тавонистан 
бо харита методи муњимми донишандўзї мебошад. 

Муњим будани харитаро дар њаёти инсон чї тавр шарњ додан 
мумкин аст? Харита ба мо имкон медињад, ки мавќеи љойгиршавии 
объектњо (кўњњо, дарёњо, кўлњо, шањрњо) ва хусусият (баландии 
кўњњо, андозаи кўлњо, дарозии дарёњо)-и онњоро муќоиса кунем. 
Масалан, ба харитаи сиёсии Тољикистон нигоњ карда, мо 
метавонем ба зудї муайян кунем, ки кадом шањрњо дар шимол ва 
кадомаш дар љануби кишвар љойгир шудаанд. Њангоми кор бо 
харита имкони якбора мушоњида намудани ќисми муайяни сатњи 
Замин ё тамоми кураи Замин вуљуд дорад. Нисбати њамдигар 
љойгир шудани материкњо, шакли материкњо ва уќёнусњо, 
љойгиршавии минтаќањои иќлимї ва зонањои табииро танњо дар 
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харита дуруст мушоњида кардан мумкин аст. Бо ёрии харита оид 
ба бисёр њодисаю ќонуниятњои табиат ва ањолии кураи Замин 
хулосаи зарурї баровардан мумкин аст. Харита дар чен кардани 
масофаи байни объектњои гуногун, муайян кардани чуќурии оби 
бањру уќёнусњо ва баландињо аз сатњи бањр ба мо ёрї мерасонад.

Њамин тариќ, харита на танњо манбаи маълумоти географї, 
балки воситаи махсуси иттилоотї ба њисоб меравад. Мазмуни 
харитаро бо матн ва ё сухан иваз кардан душвор аст. Бењуда нест, 
ки дар таърихи инсоният харита пештар аз хат ба вуљуд омадааст. 

Дар замонњои ќадим одамон мавќеи худро аз рўйи 
љойгиршавии дарёњо, кўлњо, љангалњо, теппањо ва ѓайра муайян 
мекарданд. Љойњоеро, ки барои онњо маълум буд, дар девори 
ѓорњо, дар сангњои њамвор ва танаи дарахтон тасвир мекарданд. 
Дар оѓоз одамон объектњои табииро дар шакли њаќиќиашон 
тасвир мекарданд. Баъдтар, баробари зиёд шудани тасаввурот 
оид ба табиат, истифода бурдани аломатњои шартиро омўхтанд. 

Аввалин харитањои географии њаќиќї асрњои VIII-VI пеш 
аз мелод, дар Юнон пайдо шудаанд. Дар давраи Империяи Рум 
(90-168-и мелодї), хусусан бо ташаббуси Клавдий Птолемей 
– харитасоз, математик ва ситорашиноси юнонї, санъати 
харитасозї хеле рушд карда буд. Дар давоми тамоми таърихи 
инкишофи љамъият харитасозї мунтазам такмил ёфт, даќиќии 
харитањо афзуд, тарзу усулњои харитакашї иваз шуд ва аёниятии 
онњо хубтар гашт. Барои бењтар шудани хусусияти харитањо 
тадќиќотњои кайњонї наќши муњим бозиданд. 

Ба гурўњњо људо кардани харитањо. Дар раванди тањсил 
ва   баъд   шумо бо харитањои гуногун дучор меоед. Барои он 
ки харитањоро њамчун сарчашмаи маълумоти географї дуруст 
истифода баред, бояд таъйинот ва хусусиятњои онњоро донед. 
Харитањоро аз рўйи чор хусусият ба гурўњњо људо мекунанд: 1. Аз 
рўйи дарбаргирии њудуди тасвиршаванда; 2. Аз рўйи миќёс; 3. Аз 
рўйи мазмун; 4. Аз рўйи таъйинот (нигаред ба наќшаи зер). 

Аз рўйи масоњати дарбаргирии њудуд се гурўњи харитањоро 
људо мекунанд: 1 – харитањои љањонї (харитаи табиї ва сиёсии 
љањон, харитаи нимкурањо); 2 – харитаи материкњо, ќисмњои онњо 
ва уќёнусњо; 3 – харитаи давлатњо ва ќисмњои онњо.
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Аз рўйи миќёс

Аз рўйи 
мазмун

Аз рўйи 
таъйинот

Аз рўйи њудуд

Харитањо

Давлатњо

Љањон

Материкњову 
уќёнусњо

Хурдмиќёс

Калонмиќёс

Миёнамиќёс

Њарбї ва ѓайра

Таълимї

Обуњавосанљї

Умуми-        
географї

Мавзўї

Таснифоти харитањо

Њудуди дарбаргирандаи харита ба миќёси он вобаста аст. 
Наќшањо ва харитањои топографї, ки дар онњо ќисми хурди 
Замин тасвир меёбанд, ба гурўњи харитањои калонмиќёс дохил 
мешаванд. Миќёси чунин харитањо то 1:200 000 мешаванд. 
Миќёси харитањои миёнамиќёс аз 1:200 000 то 1:1 000 000-ро 
дар бар мегиранд. Харитањои хурдмиќёс аз 1: 1000 000 хурдтар 
сохта мешаванд. Њамаи харитањои китоби дарсї ва атласњо 
хурдмиќёсанд. 

Њар ќадар андозаи њудуди тасвиршаванда калон бошад,  
њамон ќадар миќёс хурд мешавад. Баробари хурд шудани миќёси 
харита муфассалии тасвири объектњои географї ва даќиќии 
ченкунї аз рўйи харита кам мешавад.

Аз рўйи мазмун харитањоро ба умумигеографї ва мавзўї 
људо мекунанд. Харитањои умумигеографї унсурњои асосии 
мањал (релйеф, дарёњо, кўлњо, нуќтањои ањолинишин, роњњо, 
сарњадњо ва ѓайра)-ро таќрибан бо муфассалии якхела тасвир 
мекунанд. Масалан, яке аз харитањои умумигеографї харитаи 
топографї мебошад, ки дар он унсурњои њудуди тасвиршаванда 

Миќёсро дар харитаи љањон аз рўйи материкњо, уќёнусњо ва 
давлатњо муќоиса кунед. Муайян кунед, ки дар кадом харитањо 

миќёс калон ва дар кадомаш хурдтар аст. Сабабашро бо њамсинфон 
муњокима кунед.

Тасвири нимљазираи Арабистонро дар харитаи љањон ва харитаи 
Авруосиё муќоиса карда, хулоса бароред.  
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ба таври муфассал нишон дода шудааст. Харитаи сиёсии љањон, 
харитаи табиии љањон, харитањои сиёсию табиии нимкурањо ва 
материкњоро низ ба ќатори харитањои умумигеографї дохил 
кардан мумкин аст. Харитањои мавзўї, баръакс, як ё ду унсури 
табиат, хољагї ё ањолиро дар бар мегиранд. Масалан, харитањои 
хок, обњо, иќлим, ањолї, соњањои саноат ва ѓайра харитањои 
мавзўї мебошанд. Мазмуни харитањои мавзўї ба муњтавои 
мавзўи омўхташаванда вобаста аст. Масалан, дар харитаи 
хок љойгиршавии хелњои хок ва дар харитаи иќлим таќсимоти 
њарорат, боришот, самти бодњо нишон дода мешаванд. Унсурњои 
дигари ин харитањо (шањрњо, дарёњо ва ѓайра) њамчун нишона 
хизмат мекунанд.

Њар як харита бо маќсаде тањия карда мешавад, ки вобаста 
ба он таъйиноти харитаро муайян мекунанд. Аз рўйи таъйинот 
харитањои таълимї, обуњавосанљї, роњёбї, њарбї ва ѓайраро 
фарќ мекунанд. Дар мактаб ва дигар муассисањои таълимї аз 
харитањои таълимї истифода мебаранд.  

Гурўњи махсусро харитањои компютерї ташкил медињанд. Ин 
харитањое мебошанд, ки дар экрани компютер мебароянд. Бо ёрии 
харитањои компютерї бисёр масъалањои таълимиро њал кардан 
мумкин аст. Масалан, пайдоиши бодњои мавсимї (муссонњо), 
вобастагии љойгиршавии минтаќањои табиї (зонањои табиї) аз 
минтаќањои иќлимї, муайян кардани минтаќањои зилзила дар 
сатњи Замин ва ѓайра. 

Сатњи Заминро танњо дар глобус дуруст тасвир кардан мумкин 
аст, зеро кура будани Замин дар глобус таљассум ёфтааст ва глобус 
асли хурдкардашудаи Замин мебошад. Тартиб додани харита 
кори мушкил ва хеле зањматталаб аст, чунки сатњи курамонандро 
дар њамворї тасвир кардан душвор аст. Олимон барои ин кор 
аз усулњои математикии тасвири харитањо истифода мебаранд. 
Ќариб дар њамаи харитањо хатоњои тасвирї вуљуд доранд.

Хулоса:

•	 Харита сарчашмаи асосии дониш ба њисоб рафта, њамаи тадќиќоти 
географї аз харита оѓоз меёбанд ва бо харита ба анљом мерасанд.

•	 Аввалин харитањои географии њаќиќї дар Юнон, асрњои VIII-VI пеш 
аз мелод пайдо шудаанд.

•	 Дар давоми таърихи инкишофи љамъияти инсонї харита мунтазам 
такмил ёфтааст.

•	 Харитањоро аз рўйи чор хусусият ба гурўњњо људо мекунанд: аз рўйи 
дарбаргирии њудуди тасвиршаванда, аз рўйи миќёс, аз рўйи мазмун ва 
аз рўйи таъйинот.
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Савол ва супориш:
1. Харита дар њаёти инсон чї ањаммият дорад?
2. Бо мисолњо исбот кунед, ки харита сарчашмаи асосии маълумоти 

географї мебошад.
3. Хусусиятњои асосии харитаро шарњ дињед.
4. Кадоме аз ин миќёсњо калонтаранд: 1:25 000 000 ё 1:120 000 000? 

Фикрњоятонро бо мисолњо асоснок кунед. 

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
“Барои он ки харитањоро њамчун __________ 
маълумоти географї дуруст истифода бурда 
тавонем, бояд таъйинот ва хусусияти онњоро хуб 
донем”:

А. Миќёси 
Б. Њудуди 
В. Зањмати
Г. Сарчашмаи

2. Мувофиќ кунед (љавоби дурустро аз сутуни рост ёбед).
Мувофиќати таснифоти харитањоро дар љадвали зер муайян кунед:

1. Аз рўйи 
њудуд 

А. Ба харитањои таълимї, њарбї, обуњавосанљї, роњёбї 
ва ѓайрањо људо мешаванд

2. Аз рўйи 
мазмун 

Б. Се хел мешаванд: калон (то 1:200 000), миёна (аз 1:200 
000 то 1:1000 000) ва хурд (аз 1:1000 000 хурдтар) 

3. Аз рўйи 
миќёс

В. Ба харитаи љањон, нимкурањо, материкњо, уќёнусњо, 
давлатњо ва ќисмњои онњо људо мешаванд

4. Аз рўйи 
таъйинот

В. Ба харитањои умумигеографї ва мавзўї људо 
мешаванд

§ 5. МИНТАЌАЊОИ СОАТЇ ДАР КУРАИ ЗАМИН
Ба хотир меорем:
	Барои чї дар рўйи Замин шабу рўз иваз мешавад?
	Оё дар њама љойи рўйи Замин ваќт баробар аст?
	Шабонарўзро ба чанд соат људо мекунанд?

Њангоми саёњат кардан ба минтаќањои гуногуни сайёраи 
Замин одам дар ваќтњои гуногуни шабонарўз меафтад. Дар Замин 
рўзи нав аз канорњои шарќии материки Авруосиё оѓоз меёбад ва 
дар њудудњои ѓарбии ќитъаи Амрико ва Уќёнусия (Океания) рўз 
ба анљом мерасад. Воќеият чунин аст, ки дар як лањзаи муайян 
дар минтаќањои гуногуни кураи Замин соат ваќти гуногуни 
шабонарўзро нишон медињад. Ин аз он сабаб аст, ки Замин дар 
атрофи мењвари худ давр мезанад. Замин дар атрофи мењвари худ 
дар муддати 24 соат як даври пурраро анљом медињад, ки онро 
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шабонарўз меноманд. Бо вуљуди ин, дар њамон як хатти меридиан, 
дар њамаи нуќтањои рўйи Замин, аз ќутби Шимол то ќутби 
Љануб ваќт як хел мебошад. Инро ваќти офтобї ё ваќти мањаллї 
меноманд. Ваќти мањаллиро истифода бурдан он ќадар мувофиќ 
нест. Бинобар ин мувофиќи созишномаи байналхалќї кураи 
Заминро ба 24 минтаќаи соатї таќсим намуда, ваќти минтаќавии 
соатиро муайян кардаанд. Минтаќањои соатї аз 0 то 23 номгузорї 
шудаанд. Дар доираи њар як минтаќа ваќти ягона мављуд аст. Њар 
як минтаќаи соатї аз рўйи меридиан (тўл)-њо бо пањноии 15° људо 
карда шудааст (тамоми кураи Замин – 360°-ро ба 24 соат таќсим 
намуда, 15°-ро њосил кардаанд). Ваќт дар минтаќањои соатии 
њамсоя аз њамдигар як соат фарќ мекунад. 

Гринвич

Душанбе

Минтаќањои соатї дар рўйи Замин

Минтаќањои соатиро дар Замин аз ѓарб ба шарќ, аз рўйи 
меридиани нулї (ибтидої) њисоб мекунанд. Ин меридиан аз 
болои расадхонаи Гринвичи шањри Лондон мегузарад. Ваќти 
меридиани Гринвичро ваќти умумиљањонї меноманд. Раќами њар 
як минтаќаи соатї нишон медињад, ки он аз минтаќаи Гринвич 
чанд соат фарќ дорад. Масалан, шањри Душанбе дар минтаќаи 
панљуми соатї љойгир шудааст, бинобар ин фарќи ваќти он 
аз Гринвич 5 соатро ташкил медињад. Ваќти Душанбе аз ваќти 
Гринвич 5 соат пеш аст. 
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Мафњуми минтаќаи соатї ду мазмуни асосї дорад:
1. Минтаќаи соатии географї – минтаќаи шартие, ки 

дар сатњи Замин аз рўйи меридианњо, баъди њар 15° људо карда 
шудааст;

2. Минтаќаи соатии маъмурї – ќисми сатњи Замин, ки дар 
он мувофиќи баъзе ќонунњо ваќти расмї муайян карда шудааст. 
Дар асл, ба хотири нигоњ доштани ваќти якхела дар њудуди 
муайяни маъмурї (ноњия, вилоят, давлат) аз сарњади минтаќаи 
соатї мебароянд. 

Минтаќањои соатї дар гирдогирди кураи Замин нисбати 
меридиани ибтидої (Гринвич) ба таври мусбї (+) ва манфї (-) 
нишон дода мешаванд. Минтаќањои соатие, ки аз меридиани 
ибтидої ба самти шарќ то меридиани 180° љойгир шудаанд, 
бо аломати “+” ва ба самти ѓарб бо аломати “-” ишора карда 
мешаванд. Дар ќутбњои Шимол ва Љануб, ки меридианњо дар 
як нуќта муттањид мешаванд, фањмиши минтаќаи соат маънои 
худро гум мекунад.

Ваќти декретї. Ваќти декретї ваќти минтаќавиеро 
мењисобанд, ки дар фасли тирамоњ (якшанбеи охири моњи октябр) 
як соат зиёд карда мешавад ва дар фасли бањор (охири моњи март) 
ба ваќти аввала бармегардад. Дар амал ин як соат ќафо бурдани 
аќрабаки соат аст. Мисол, фарз кардем, ки ман то дирўз соати 
7-и субњ аз хоб мехестам, баъди гузарондани аќрабак соати 7:00-
и дирўза имрўз ба 6:00 табдил ёфтааст, пас ман метавонам боз 
як соати дигар хоб кунам. Ваќти декретї соли 1930 бо ќарор 
(декрет)-и давлати Иттињоди Шўравї љорї шуда буд ва аз ин 
хотир ваќти декретї ном гирифт. 

Ваќти тобистона. Баргаштан аз ваќти декретї ба ваќти аввала 
(минтаќавї)-ро ваќти тобистона меноманд. Њангоми баргаштан 
ба ваќти тобистона рўзи якшанбеи охирини моњи март аќрабак 
як соат пеш бурда мешавад. Яъне, ваќти дирўзаи 7:00 имрўз ба 
8:00 табдил меёбад. Ваќти декретї ва тобистонаро бо маќсади 
самаранок истифода бурдани равшании рўз ва сарфаи ќувваи 
барќ љорї карда буданд. 

Дар бисёр кишварњои љањон ваќти декретї ва тобистона 
интихоб шудааст. Вале њамаи давлатњои љањон аз рўйи он амал 
намекунанд. Вобаста ба шароити мањал ва таќсимоти маъмурї 
мамлакатњои минтаќањои гуногуни љањон аз ваќти ба худашон 
мувофиќ истифода мебаранд. Дар Тољикистон ваќти декретї ва 
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тобистона соли 1991 бекор карда шуд ва њоло кишвари мо аз 
ваќти минтаќавї истифода мебарад.

Минтаќањои соатї дар бањру уќёнусњо. То соли 1920 њамаи 
киштињое, ки дар бањри кушод шино мекарданд, аз ваќти мањаллї 
(ваќти офтобї) истифода мебурданд. Дар киштињо соатњои 
махсуси офтобї вуљуд доштанд, ки аз рўйи он ваќтро муайян 
мекарданд. Соли 1917 дар конфронси байни давлатњои Англия ва 
Франсия масъалаи муайян кардани ваќт дар оби бањру уќёнусњо 
тавсия дода шуд, ки њамаи киштињо дар бањру уќёнусњо аз рўйи 
ваќти минтаќањои соатї (ваќти умумиљањонї) амал кунанд. 
Мувофиќи он њамаи киштињо дар ваќти дохил шудан ба њудудњои 
обии ин ё он давлат бояд ваќти њамон давлатро риоя кунанд. Ин 
ќоидаро дар давоми солњои 20-уми асри гузашта ќариб њамаи 
давлатњо ќабул карданд.

Хулоса:

•	 Дар Замин рўзи нав аз канорњои шарќии материки Авруосиё 
оѓоз гардида, дар њудудњои ѓарбии ќитъаи Амрико ва Уќёнусия 
(Океания) ба анљом мерасад. 

•	 Замин дар атрофи мењвари худ дар муддати 24 соат як даври 
пурраро анљом медињад, ки онро шабонарўз меноманд.

•	 Дар њамон як хатти меридиан, дар њамаи нуќтањои рўйи 
Замин, аз ќутби Шимол то ќутби Љануб ваќт як хел мебошад, 
ки онро ваќти офтобї ё ваќти мањаллї меноманд.

•	 Кураи замин ба 24 минтаќаи соатї таќсим карда шудааст.  
•	 Њар як минтаќаи соатї аз рўйи меридиан (тўл)-њо бо пањноии 

150 људо карда шудааст. 
•	 Ваќти декретї ва ваќти тобистона бо маќсади самаранок 

истифода бурдани равшании рўз ва сарфаи ќувваи барќ љорї 
карда шудааст. 

Савол ва супориш:

1. Аз рўйи харитаи минтаќањои соатї муайян кунед, ки њар як 
материк дар чанд минтаќаи соатї љойгир шудааст.

2. Агар аз Тољикистон ба давлати Љопон (Япония) сафар кунем, 
аќрабаки соатро чї ќадар пеш бурданамон лозим аст?

3. Барои чї таѓйирёбии ваќтро дар рўйи Замин њодисаи ќонунї 
меноманд?

4. Њисоби ваќт дар рўйи Замин аз кадом меридиан оѓоз мегардад?
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5. Хусусиятњои ваќти декретї ва ваќти тобистонаро шарњ 
дињед.

6. Дар бањрњо аз рўйи кадом ваќт истифода мебаранд?

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Дар њамон як хатти меридиан, дар њамаи 
нуќтањои рўйи Замин, аз ќутби Шимол то ќутби 
Љануб ваќт як хел мебошад, ки онро _________ 
меноманд?

А. Ваќти декретї 
Б. Ваќти тобистона
В. Ваќти мањаллї
Г. Шабонарўз

2. Дар хоначањои холии љадвал раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

бо пањноии 150 људо карда шудааст
њар як минтаќаи соатї аз рўйи меридиан (тўл)-њо
аз њамдигар як соат фарќ мекунад 
ваќт дар минтаќањои соатии њамсоя

§ 6. НАЗАРИЯИ ПЛИТАЊОИ ЛИТОСФЕРЇ. 

ПЛАТФОРМАЊО ВА МИНТАЌАЊОИ ЧИНДОРШАВЇ
Ба хотир меорем:
	Фарќи ќишри Замин аз Литосфера дар чист?
	Ќишри материкии Замин аз ќишри уќёнусї чї фарќ дорад?
	Астеносфера чист?

Сайёраи Замин тахминан 4,6 млрд сол пеш пайдо шудааст. 
Мавќеи њозираи географии материкњо ва уќёнусњо, хусусияти 
релйефи онњо – натиљаи инкишофи дурударози геологии Замин 
мебошад. Оид ба ташаккули сатњи Замин, аз љумла инкишофи 
ќисмњои калони он – материкњо ва уќёнусњо якчанд фарзия вуљуд 
дорад. 

1. Фарзияи А. Вегенер – Њаракати континентњо (ќисмњои 
хушкї). Соли 1912 олими олмонї Алфред Вегенер (1880–1930) 
фарзияи њаракати континентњоро пешнињод кард. Мувофиќи 
аќидаи ў, замонњои пеш дар Замин танњо як континенти бузург 
бо номи Пангея вуљуд дошт ва онро як уќёнус – Панталасса ињота 
карда буд (нигаред ба расми зер).

Ќариб 200 млн сол пеш Пангея ба ду материки калон – 
Лавразия ва Гондвана таќсим шуд. Дар байни онњо уќёнуси 
Тетис љой гирифт. Аз Лавразия ќисми зиёди материки Авруосиё, 
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Амрикои Шимолї ва љазираи Гренландия пайдо шуданд. Аз 
Гондвана Амрикои Љанубї, Африќо, Антарктида, Австралия ва 
нимљазирањои Њиндустон ва Арабистон пайдо шуданд. Материкњо 
мунтазам аз њамдигар дур шуда, дар давоми миллионњо сол 
оњиста-оњиста шакли њозираашонро гирифтанд. Аммо фарзияи 
Вегенер фањмонда натавонист, ки кадом ќуввањо материкњоро 
маљбур мекунанд, ки дар ќабати болоии мантия – астеносфера 
њаракат кунанд.

50 млн. сол пеш

300 млн. сол пеш 150 млн. сол пеш

Баъди 50 млн. сол

Замони њозира

Њаракати ќисмњои калони хушкї (континентњо)

2. Назарияи пайдоиши плитањо (порањо)-и литосферї. Дар    
солњои 60-уми асри XX, ваќте ки системаи ќаторкўњњои байни-
уќёнусї кашф гардид, олимон назарияи плитањои литосфериро 
пешнињод намуданд. Мувофиќи ин назария литосфераи Замин аз 
плитањо (порањо)-и калони алоњида иборат аст.
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Плитањои литосферї – ќисмњои устувори литосфера 
мебошанд, ки дар рўйи астеносфера бо суръати суст њаракат 

мекунанд. 

Дар Замин ќариб 20 плитаи литосферї вуљуд дорад. Онњо 
ќисми материкї ва уќёнусии ќишри Заминро дар бар гирифтаанд. 
Ѓафсии плитањои литосферї дар материкњо 150-200 км ва дар 
уќёнусњо то 50 км аст. Плитањои калонтарини литосферї – 
плитаи Авруосиё, Њинду Австралия, Шимоли Амрикої, Љануби 
Амрикої, Африќої ва Антарктикї мебошанд.

Плитањои литосферї метавонанд аз њам дур шаванд, бо њам 
бархўранд ва ба таври мувозї бо њам баробар њаракат кунанд. 
Дар уќёнусњо сарњади плитањои литосфериро ќаторкўњњои 
байниуќёнусї ва новањои чуќуроб ташкил медињанд. Дар 
ќаторкўњњои байниуќёнусї моддањои мантия мунтазам ба боло 
мебароянд ва хунук шуда, сахт мешаванд. Дар натиља канорњои 
шикасташудаи он доимо васеъ мешавад ва дар љойи онњо ќисмњои 
љавони ќишри уќёнусии Замин пайдо мешаванд. Масалан, дар 
Ќаторкўњи мобайни Атлантик, ки баландиаш ќариб 3,5 км аст, 
дар новањои чуќуроб як плитаи литосферї ба зери плитаи дигар 
медарояд. 

Суръати њаракати плитањои литосферї њангоми бо њам 
бархўрдан 5-10 мм ва њангоми дуршавї 10-18 см дар як солро таш-
кил медињанд.

Њангоми ба њамдигар дучор омадани плитаи пурќуввати 
материкї ва плитаи тунуки уќёнусї, плитаи уќёнусї ба зери 
плитаи материкї медарояд, ѓўта мезанад. Дар зери Замин 
плитаи уќёнусї то мантия меравад ва аз нав гудохта мешавад. 
Плитаи материкї ба боло бардошта шуда, ба љинсњои шикастаи 
чиндоршуда табдил меёбад. Дар натиљаи чунин таъсиррасонии 
байнињамдигарии плитањои литосферї дар канори материк 
ќаторкўњњои баланд ё љазирањои зериобї пайдо мешаванд. Ин 
њангом дар уќёнус чуќуробањо ва фурўхамидањои зериобї пайдо 
мешаванд. 

Дар натиљаи бо њам бархўрдани ду плитаи литосферии 
материкї љинсњо майда шуда, чинњо ва кўњњои љавонро ба вуљуд 
меоранд. Айнан њамин њодиса дар сарњади плитањои Авруосиё 
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ва Њинду Австралия ба назар мерасад, ки дар натиља кўњњои 
баландтарини љањон – Њимолой ба амал омаданд (нигаред ба 
расми зер). 

Уќёнуси Њинд

Кўњњои 
Њимолой

Плитаи 
Авруосиё

Плитаи 
Њинду Австралия

А В Р У О С И Ё

М А Н Т И Я

Њаракати плитањои литосферї

Ѓафсии љинсњои тањшинии платформа ба њисоби миёна 3 км 
ва аз њама зиёд то 20 км-ро ташкил медињад. Масалан, ѓафсии 
љинсњои тањшинї дар Пастии наздикаспий аз 20 км зиёдтар аст. 

3. Платформањо ва минтаќањои чиндоршавї. Материкњо дар 
болои ќитъаи нисбатан мустањками ќишри Замин – платформањо 
љойгир шудаанд. 

Платформа –  ќисми калон ва нисбатан мустањками ќишри 
Замин мебошад, ки аз тањкурсии булўрин ва љинсњои тањшинї 
иборат аст.

Платформањо сохти дуќабата доранд. Тањкурсии ќадимаи 
платформа, ки аз љинсњои магматикї ва метаморфї иборатанд, 
тањкурсии булўрин номида мешавад. Ќабати болоии платформа 
аз љинсњои тањшинии нисбатан љавон иборатанд. Асосан 
платформањо релйефи њамвор дошта, дар онњо њодисањои ба   
амал омадани вулќон ва зилзила мушоњида намешавад. Дар 
њудуди платформа плита ва сипарњоро људо мекунанд.

Плитаи платформа –  ќисми платформаест, ки бо љинсњои 
тањшинї пўшида шудааст.

Сипар – барљастагии платформа аст, ки дар он тањкурсии 
кристаллї ба рўйи Замин баромадааст.

Дар релйеф ба плитањои платформї – њамворињои паст ва ба 
сипарњо – њамворињои баланд тааллуќ доранд. Бисёр сарватњои 
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табиии маъданї дар сипарњо љойгир шудаанд, масалан марганетс, 
маъдани оњан, уран ва алмос. Дар љинсњои тањшинии платформа 
нафт, гази табиї, ангишт, намакњо ва ѓайра њосил мешаванд. 

Аз рўйи пайдоиш 
тањкурсии булўрї (кристаллї) 
платформањоро ба ќадима 
ва љавон људо мекунанд. Дар 
платформањои ќадима синни 
тањкурсї аз 1 миллиард сол 
зиёд аст. Дар сайёраи Замин 
10 платформаи ќадима вуљуд 
дорад, аз љумла: Шарќи 
Аврупої, Араб, Њиндустон, 
Сибир, Африќо ва ѓайра. Ба 

платформањои ќадима платформањои љавон њамроњ мешаванд 
(онњоро плита меноманд), масалан: Сибири Ѓарбї ва Турон. 
Тањкурсии онњо дар зинањои дертари инкишофи ќишри Замин 
пайдо шуда, асосан аз љинсњои тањшинї ва вулќоникї иборатанд.

Дар љойњои ба њамдигар бархўрии плитањои литосферї 
минтаќањои калони чиндоршавии рўйи Замин пайдо мешаванд. 
Минтаќаи чиндоршавї – ќисми дароз кашидашудаи чиндори 
ќишри Замин мебошад, ки дар он фаъолнокии тектоникї мушоњида 
карда мешавад. Минтаќањои чиндоршавии калонтарин Уралу 
Муѓул, Уќёнусиоромї ва Алпу Њимолой мебошанд. Минтаќаи 
Уќёнусиоромї уќёнуси Оромро ињота карда, ба он кўњњои Анд, 
Кордилйер, баландињои вулќоникии љазирањои Алеут, Курил, 
Љопон, Филиппин ва Андњои Антарктикї дохил мешаванд.

Минтаќаи чиндори Алпу Њимолой ба тамоми материки 
Авруосиё тўл кашида, кўњњои Пиреней, Алпњо, Ќафќоз, Њимолой 
ва кўњњои галаљазирањои Малайро фаро гирифтааст. Дар ин љо 
љараёнњои фаъоли кўњпайдошавї, оташфишонии вулќонњо ва 
заминљунбињо идома дорад.

Минтаќањои алоњидаи калони чиндоршавї вилоятњои 
чиндоршавиро ташкил кардаанд (масалан, Урал, Олтой).

Дар минтаќаи чиндоршавии уќёнуси Ором – Њалќаи оташини 
вулќонии Уќёнусиоромї љойгир шудааст. Дар ин љо аз 540 
вулќони оташфишони кураи Замин 328-тоаш воќеъ гаштааст.

Сохти платформањо

Тањкурсии 
булўрин

Сипар Плита

Љинсњои тањшинї
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Хулоса:

•	 Мувофиќи аќидаи Вегенер замонњои пеш дар Замин танњо як 
континенти бузург – Пангея вуљуд дошт ва онро як уќёнус – 
Панталасса ињота карда буд.

•	 Литосфераи Замин аз ќисмњои калон иборат аст, ки плитањои 
литосферї номида мешаванд. 

•	 Дар љойњое, ки плитањои литосферї бо њам бармехўранд, минтаќањои 
калони чиндоршавї пайдо мешаванд.

•	 Платформа – ин ќисми калон ва нисбатан мустањками ќишри Замин 
мебошанд, ки аз тањкурсии булўрин ва љинсњои тањшинї иборат аст.

•	 Дар њудуди платформа плита ва сипарњоро људо мекунанд.
•	 Аз рўйи пайдоиш тањкурсии кристаллї платформањоро ба ќадима    

ва љавон људо мекунанд.

Савол ва супориш:

1. Материкњои њозира аз кадом континентњои азими ќадима пайдо 
шудаанд?

2. Плитаи литосферї чист? Мисолњо биёред.
3. Моњияти назарияи плитањои литосферї аз чї иборат аст?
4. Ќишри замини нисбатан мустањкам ва аз љињати тектоникї оромро 

чї меноманд?
5. Кадом ќисмњои платформаро плита ва кадомашро сипар меноманд?
6. Аз харита ё атлас плитањои калони литосферї ва минтаќањои 

чиндоршавиро ёбед, онњоро ба харитаи тарњї гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед.
Мавќеи њозираи географии материкњо ва уќёнусњо – натиљаи 

инкишофи дурударози ___________ Замин мебошад. 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Моњияти фарзияи А. Вегенер аз чї 
иборат буд?

А. Минтаќањои чиндоршавї 
Б. Њаракати континентњо
В. Платформањои ќадима
Г. Плитањои литосферї

3. Љавобњои «ња» ё «не»-ро дар давра гиред.
Дурустии маълумотро оид ба платформањо ва минтаќањои 

чиндоршавї дар љадвали зер муайян кунед:

ња не Материкњо дар болои платформањо љойгир шудаанд

ња не Платформа ќисми калон ва мустањками ќишри Замин мебошад

ња не Платформањо сохти сеќабата доранд



33

ња не
Дар љойи бо њам бархўрии плитањои литосферї минтаќањои 
чиндоршавї пайдо мешаванд

ња не Њалќаи оташини вулќонї дар уќёнуси Њинд љойгир шудааст

ња не
Дар минтаќањои чиндоршавї фаъолнокии тектоникї 
мушоњида карда мешавад.

§ 7. ШАКЛЊОИ РЕЛЙЕФИ ЗАМИН. 

ПАЙДОИШИ ЊАМВОРИЊО ВА КЎЊЊО
Ба хотир меорем:
	Кадом шаклњои релйефро медонед?
	Омилњои дохилї ва берунї чї гуна ба релйеф таъсир мерасонанд?
	Аз рўйи баландї кадом кўњњо ва њамворињоро фарќ мекунед?

1. Шаклњои калони релйефи Замин. Ба шаклњои калон 
(глобали)-и релйефи Замин – барљастагињои материкї ва 
фурўхамидањои уќёнусї дохил мешаванд. Баландии хушкї ба 
њисоби миёна аз сатњи бањр – 840 м ва чуќурии миёнаи оби уќёнус 
– 3800 метрро ташкил медињад. Барои пайдоиши онњо ќуввањои 
дохилии Замин наќши муњимро мебозанд. Дар релйефи материкњо 
њамворињои дар платформа љойгиршуда ва минтаќањои кўњсорро 
људо мекунанд. Дар ќаъри уќёнусњо релйеф мураккаб аст. Дар 
он ќаторкўњњои байниуќёнусї, њамворињои зериобї ва новањои 
чуќури уќёнусї вуљуд доранд. 

2. Пайдоиши њамворињо. Шумо аллакай медонед, ки ќисмњои 
калони ќадимаи ќишри Заминро платформањо ташкил додааст. 
Дар релйеф платформањоро њамворињо ташкил медињанд. 
Масалан, дар материки Авруосиё, дар платформаи Шарќи 
Аврупої, њамвории Аврупои Шарќї, дар њудуди платформаи 
Сибири Ѓарбї – њамвории Сибири Ѓарбї ва дар платформаи 
Сибир – пањнкўњи Сибири Миёна љойгир шудаанд.

Аз рўйи пайдоиш њамворињоро ба аккумулятивї (аз љинс-
њои кўњии тањшоншуда) ва денудатсионї (аз таъсири обу њаво 
фарсудашуда) таќсим мекунанд. Њамворињои аккумулятивї 
њангоми љамъшавии дурударози љинсњои кўњї дар пастхамињои 
сатњи Замин ба вуљуд меоянд. Ба инњо њамворињои Бузурги Чин 
(Хитой), Њинду Ганг ва Байнаннањрайн мисол шуда метавонанд. 
Баъзе њамворињои аккумулятивї аз сатњи бањр паст љойгир 
шудаанд (њамвории Наздикаспий – 28м).
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Њамворињо Кўњњо
Њамворињои 

зериобї
Ќаторкўњњои 
байниуќёнусї Новањои уќёнусї

Барљастагињои 
материкї

Фурўхами-
дањои уќёнусї

Водии дарёњо, ља-
рињо,талњои реги равон

Кўњњо ва вулќонњои 
зериобї, пастхамињои 

зериобї

Шаклњои
 релйеф

Ќуввањои дохилї:
- њаракатњои литосферї
- вулќонизм ва зилзила

Ќуввањои берунї:
- бодхўрдашавї

Глобалї 

Калон 

Хурд

Шаклњои релйеф

Њамворињои денудатсиониро асосан ба барљастагињои тањ-
курсии булўрини платформањо мансуб медонанд. Денудатсия – 
љамъи равандњои вайроншавии љинсњои кўњї, кашонда овардани 
онњо (бо таъсири об, бод ва ях) ва хобондани онњо ба пастхамињои 
сатњи Замин мебошад. Ба ин њамворињо, пањнкўњњои Декан, 
Бразилия ва ѓарби Австралия дохил мешаванд. Баъзан дар табиат 
њамворињое вомехўранд, ки онњоро аз рўйи пайдоиш њам ба 
њамворињои аккумулятивї ва њам денудатсионї дохил кардан 
мумкин аст. Масалан, њамвории Аврупои Шарќї ба ќатори онњо 
дохил мешавад. 

3. Пайдоиши кўњњо. Љараёни пайдоиши кўњњо ба њодисањои 
ќатшавї ва фурўравињои ќишри Замин вобастаанд. Ин њодиса 
дар натиљаи љамъшавии љинсњои тањшинї дар фурўхамидањои 
ќишри Замин ва дар оянда бардошташавии онњо вобаста аст. 
Љинсњои тањшинї дар чинњо таѓйир меёбад ва тарќишњо пайдо 
мешаванд. Ба ин тарќишњо магмаи тафсон медарояд ва хунук 
мешавад. Дар љойи фишурдашавии ќишри Замин ба амал 
омадани шикасташавињо мумкин аст, ки дар натиља ќисмњои 
алоњидаи харсангї пайдо мешаванд. Бо ин шикасташавињо 
ќисмњои калони ќишри Замин њаракат мекунанд, мавќеи худро 
иваз мекунанд, баланд ё паст мешаванд. Дар натиља заминњои 
яктарафа фурўхамида, горстњо ва грабенњо пайдо мешаванд. 

Шакли релйефи яктарафа фурўхамида дар натиљаи ба мисли 
зина паст шудани як ќисми хушкї нисбати дигараш пайдо 
мешавад. 
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Њамворињо Кўњњо
Њамворињои 

зериобї
Ќаторкўњњои 
байниуќёнусї Новањои уќёнусї

Барљастагињои 
материкї

Фурўхами-
дањои уќёнусї

Водии дарёњо, ља-
рињо,талњои реги равон

Кўњњо ва вулќонњои 
зериобї, пастхамињои 

зериобї

Шаклњои
 релйеф

Ќуввањои дохилї:
- њаракатњои литосферї
- вулќонизм ва зилзила

Ќуввањои берунї:
- бодхўрдашавї

Глобалї 

Калон 

Хурд

Шаклњои релйеф

Њамворињои денудатсиониро асосан ба барљастагињои тањ-
курсии булўрини платформањо мансуб медонанд. Денудатсия – 
љамъи равандњои вайроншавии љинсњои кўњї, кашонда овардани 
онњо (бо таъсири об, бод ва ях) ва хобондани онњо ба пастхамињои 
сатњи Замин мебошад. Ба ин њамворињо, пањнкўњњои Декан, 
Бразилия ва ѓарби Австралия дохил мешаванд. Баъзан дар табиат 
њамворињое вомехўранд, ки онњоро аз рўйи пайдоиш њам ба 
њамворињои аккумулятивї ва њам денудатсионї дохил кардан 
мумкин аст. Масалан, њамвории Аврупои Шарќї ба ќатори онњо 
дохил мешавад. 

3. Пайдоиши кўњњо. Љараёни пайдоиши кўњњо ба њодисањои 
ќатшавї ва фурўравињои ќишри Замин вобастаанд. Ин њодиса 
дар натиљаи љамъшавии љинсњои тањшинї дар фурўхамидањои 
ќишри Замин ва дар оянда бардошташавии онњо вобаста аст. 
Љинсњои тањшинї дар чинњо таѓйир меёбад ва тарќишњо пайдо 
мешаванд. Ба ин тарќишњо магмаи тафсон медарояд ва хунук 
мешавад. Дар љойи фишурдашавии ќишри Замин ба амал 
омадани шикасташавињо мумкин аст, ки дар натиља ќисмњои 
алоњидаи харсангї пайдо мешаванд. Бо ин шикасташавињо 
ќисмњои калони ќишри Замин њаракат мекунанд, мавќеи худро 
иваз мекунанд, баланд ё паст мешаванд. Дар натиља заминњои 
яктарафа фурўхамида, горстњо ва грабенњо пайдо мешаванд. 

Шакли релйефи яктарафа фурўхамида дар натиљаи ба мисли 
зина паст шудани як ќисми хушкї нисбати дигараш пайдо 
мешавад. 

Горст дар натиљаи баланд шудани 
ќисми муайяни хушкї, њангоми аз ду 
тараф шикаста шудан ба амал меояд. 

Грабен –  ќисми фурўрафтаи ќишри 
Замин мебошад. Бисёр ваќт дар љойи 
грабен кўлњои табиї пайдо мешаванд. 

Дар таърихи геологии Замин якчанд 
давраи кўњпайдошавї ё чиндоршавиро 
људо мекунанд. Кўњпайдошавињои аз 
њама ќадим зиёда аз 1 млрд сол пеш 
ба амал омадаанд. Чиндоршавињои 
минбаъда 500-100 млн сол пеш пайдо 
шудаанд. Чиндоршавињои аз њама 
љавон ќариб 70 млн сол пеш сар шуда, 
то њол давом дорад. 

Аз рўйи пайдоиш кўњњоро ба 
кўњњои чиндор, кўњњои харсангї, чиндору харсангї ва вулќоникї 
људо мекунанд. 

Кўњњои чиндор њангоми кўњпайдошавињое њосил мешаванд, ки 
дар натиљаи он љинсњои кўњї маљаќ шуда, ба минтаќањои чиндор 
табдил меёбанд. Масалан, дар минтаќаи чиндоршавии Алпу 
Њимолой, кўњњои чиндори Пиреней, Алпњо, Ќафќоз ва Њимолой 
пайдо шудаанд. Кўњњои чиндор љавон ва баланд мешаванд, 
ќуллањои нўгтез ва нишебињои ростфуромада доранд.

Кўњњои чиндору харсангї – баландшавии сатњи замин дар 
шакли горст ё гумбаз мебошад, ки бо шикастањои тектоникї људо 
шудаанд. Барои ин кўњњо ќуллањои њамвор хос мебошанд. Ин 
кўњњо њангоми дар љойи кўњпайдошавии ќадима ё дар канорњои 
платформа пайдо мешаванд. Ба кўњњои чиндору харсангї кўњњои 
Аждањо дар Африќо, Готњои Ѓарбї ва Шарќї дар Осиё дохил 
мешаванд.

Кўњњои чиндору харсангї дар натиљаи маротибаи дуюм 
кўњпайдошавї дар минтаќањои кўњпайдошавї ба вуљуд меоянд. 
Дар муќоиса бо кўњњои чиндор, харсангї, ќуллањо ва нишебињои 
нисбатан њамвор доранд. Ба кўњњои чиндору харсангї кўњњои 
Скандинавия, ќаторкўњи Верхоянск ва Кунлун дар материки 
Авруосиё дохил мешаванд.



36

Кўњи вулќонии ФудзиямаКўњњои чиндору харсангии 
Скандинавия

Кўњњои вулќонї њангоми оташфишонии вулќонњо ва 
љамъшавии моддањои вулќонї пайдо мешаванд. Ба ин кўњњо 
Кения дар Африќо, Фудзияма, Арарат ва Казбек дар Осиё дохил 
мешаванд.

Хулоса:

•	 Ба шаклњои релйефи миќёси сайёра барљастагињои материкї ва 
фурўхамидањои уќёнусї дохил мешаванд.

•	 Шаклњои асосии калони релйефи материкњоро њамворињо ва кўњњо 
ташкил медињанд.

•	 Кўњњо асосан дар минтаќањои чиндоршавї, њамворињо дар платформа 
љойгир шудаанд.

•	 Аз рўйи пайдоиш њамворињои аккумулятивї ва денудатсиониро фарќ 
мекунанд. 

•	 Кўњњоро аз рўйи пайдоиш ба чиндор, харсангї, чиндору харсангї ва 
вулќонї људо мекунанд.

Савол ва супориш:

1. Шаклњои калони релйефи миќёси сайёравиро номбар кунед.
2. Аз рўйи пайдоиш кадом њамворињоро људо мекунанд?
3. Кўњњо аз рўйи пайдоиш чанд хел мешаванд?
4. Бо мисолњо фањмонед, ки барои чї њангоми омўзиши релйефи сатњи 

Замин сохти ќишри Заминро донистан зарур аст.
5. Мухтасар ифода кунед, ки сабаби гуногунии релйефи Замин дар чист?
6. Харитањои мавзўии “Сохти ќишри Замин” ва “Харитаи табиии 

љањон”-ро муќоиса намуда, љадвали “Њамворињои калонтарини кураи 
Замин” ва “Минтаќањои калонтарини чиндор”-ро пур кунед:

Материк Платформа Њамворињо
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Минтаќањои чиндоршавї Кўњњо

7. Шаклњои калони релйефро дар харитаи тарњї гузаронед.
8. Оё мумкин аст, ки дар љойи кўњњо њамворињо ва дар љойи њамворињо 

кўњњо пайдо шаванд? Љавобњои худро асоснок кунед.
9. Бо мисолњо исбот кунед. Чаро дар минтаќае, ки Тољикистон љойгир 

шудааст, њодисаи заминљунбї ба амал меояд?

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Гуногунии сатњи Замин, ки бо андоза, пайдоиш ва 
синну сол фарќ мекунанд, чї номида мешавад?

А. Теппа
Б. Љарї
В. Кўњ
Г. Релйеф

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Релйефи Замин дар натиљаи таъсири ќуввањои дохилї ва берунї 

мунтазам _________ меёбад. 

3. Дар хоначањои холї раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

шаклњои хурди релйеф пайдо мешаванд

барљастагињои материкї ва фурўхамидањои уќёнусї
ба вуљуд омада, аз таъсири ќуввањои берунї бошад, 
Дар натиљаи таъсири ќуввањои

дохилии замин шаклњои калони релйеф  

§ 8. АНБЎЊЊОИ ЊАВО. 

СИКЛОНЊО ВА АНТИСИКЛОНЊО
Ба хотир меорем:
	Чї тавр њангоми ба баландї баромадан њарорати њаво гарм мешавад 

ва барои чї?
	Чиро намнокии њаво меноманд ва он аз чї иборат аст?
	Оид ба фишори атмосферї чї гуфта метавонед?

1. Анбўњњои њаво ва типњои асосии он. Чї тавре ки ба шумо 
маълум аст, гармшавии њаво ва бухоршавии об аз сатњи Замин 
оѓоз меёбад. Њангоми аз экватор ба сўйи ќутбњо њаракат кардан 
хосиятњои њаво аз рўйи ќонуниятњои муайян таѓйир меёбанд. 
Ин чунин маъно дорад, ки дар минтаќањои гуногуни кураи 
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Замин анбўњњои калони њаво бо њарорат, намї ва шаффофї фарќ 
мекунанд.

Анбўњи њаво – њаљми калони њавое мебошад, ки дар њудуди 
муайян пайдо шуда, хосиятњо (њарорат, намнокї ва шаффофї)-и 

нисбатан якхела дорад.

Анбўњњои њаво ба таври яклухт пайдо шуда, њаракат мекунанд 
ва дар гардиши умумии атмосфера иштирок мекунанд. Онњо 
њазорњо километри мураббаи сатњи Заминро ишѓол карда, 
ѓафсиашон то 20-25 км-ро ташкил медињанд.Анбўњњои њаво хунук 
ва гарм мешаванд. Анбўњи њавои хунук дар болои сатњи хунуки 
Замин пайдо шуда, анбўњи њавои гарм дар болои сатњи заминњои 
гарм пайдо мешаванд. 

Вобаста ба хусусияти 
сатњи Замин, ки анбўњњои њаво 
пайдо мешаванд, онњоро ба 
континенталї (дар болои хушкї 
пайдошуда) ва бањрї (дар болои 
об пайдошуда) људо мекунанд. 
Анбўњњои њавои континенталї 
хушк буда, бањрї – намнок 
мебошанд. Њангоми њаракати 
анбўњњои њаво дар сатњи Замин 
онњо гарм ё хунук, намнок ва ё 
хушк мешаванд. 

Вобаста ба минтаќаи ташаккулёбї якчанд типи анбўњњои 
њаворо фарќ мекунанд – экваторї, тропикї, муътадил, арктикї 
(антарктикї). Анбўњи њавои экваторї (АЊЭ) дар арзњои 
экваторї пайдо мешавад. Њарорати миёна дар ин анбўњи њаво 
гарм (+28 °С) ва намнокии њаво чи дар хушкї ва чи дар об зиёд 
аст. Анбўњи њавои тропикї (АЊТ) дар минтаќањои тропикї пайдо 
шуда, њарорати нињоят баланд дорад. АЊТ-и хушкї намнокии кам 
дошта, серчангу ѓубор мебошад. Анбўњи њавои муътадил (АЊМ) 
дар арзњои муътадили кураи Замин пайдо мешавад. Ин анбўњи 
њаво дар болои хушкї зимистон хунуки хушк ва тобистон гарм 
ва нисбатан намнок аст. Анбўњи њавои муътадили бањрї салќин 
ва намнок мебошад. Анбўњњои њавои арктикї ва антарктикї дар 
арзњои ќутбї ба вуљуд омада, бо нињоят хунук будани њарорат, 
хунук будан ва шаффофї фарќ мекунанд.

Анбўњњои њаво

Анбўњи њавои антарктикї

Анбўњи њавои артикї

Анбўњи њавои муътадил

Анбўњи њавои муътадил

Анбўњи њавои тропикї
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Даврзании Замин
Анбўњњои њаво:

ѓарбї

ѓарбї

Минтаќањои фишори баланд

Минтаќањои фишори паст

пассатњо

пассатњо

арктикї шимолу шарќї

љанубу шарќї

экваторї

антарктикї

тропикї

тропикї

муътадил

муътадил

Бодњои доимї:

2. Фронтњои атмосферї. Анбўњњои њаво доимо дар њаракатанд 
ва њангоми бо њам вохўрдани онњо фронтњои атмосферї пайдо 
мешаванд.

Фронти атмосферї – минтаќаи сарњади байни ду анбўњи 
њавое мебошад, ки хосиятњои гуногун доранд. 

Пањноии фронти атмосферї ба садњо километр мерасад. 
Фронтњои атмосферї гарм ва хунук мешаванд. Ин ба он вобаста 
аст, ки кадом анбўњи њаво бо кадом њарорат дар њудуди муайян 
њаракат карда, љойи дигарашро ишѓол мекунад. Бисёр ваќт 
фронтњои атмосферї дар арзњои муътадил, њангоми вохўрдани 
анбўњњои њавои хунуки арктикї ва гарми тропикї пайдо мешаванд. 

Њангоми гузаштани фронтњои атмосферї таѓйирёбии обу њаво 
мушоњида мешавад. Дар ваќти њаракати фронт ба сатњи гарми 
Замин обу њавои гарм мушоњида шуда, абрњои ќабат-ќабат њосил 
мешаванд ва борон меборад. Дар ваќти њаракати фронти хунук обу 
њаво хунук шуда, боришоти кўтоњмуддати сахт ба амал меояд ва 
бисёр ваќт шамолњои сахт ва раъду барќ низ мушоњида мешавад. 
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3. Сиклонњо ва антисиклонњо. Дар атмосфераи Замин, њангоми 
бо њам дучор омадани анбўњњои њавои гуногун њаракатњои 
гирдбодшакли даврзанандаи њаво – сиклонњо ва антисиклонњо 
пайдо мешаванд. 

Сиклон АнтисиклонШимол

Љануб

ШарќЃарб Фишори 
паст

Фишори 
баланд

Наќшаи њаракати анбўњњои њаво дар сиклон ва антисиклон 
(барои Нимкураи шимолї)

Сиклон – анбўњи калони њавои даврзанандаи атмосферие 
мебошад, ки дар марказаш фишор паст ва дар атроф фишор баланд 

аст. Дар сиклон бодњо аз атроф ба марказ мевазанд. 

Дар маркази сиклон љараёнњои болобарояндаи њаво мушоњида 
мешавад. Њаракати њаво дар сиклон ба муќобили аќрабаки соат 
дар Нимкураи шимолї ва ба рафти аќрабаки соат дар Нимкураи 
љанубї ба амал меояд. Дар натиљаи њаракати љараёни њавои 
болобароянда абрњои ѓафс пайдо шуда, борони зиёд меборад. 
Тобистон, њангоми ба амал омадани сиклонњо њарорати њаво 
паст шуда, зимистон баланд мешавад, ки њатто обшавии барфњо 
мушоњида мегардад. Сиклонњои болои уќёнус асосан дар арзњои 
муътадил ва тропикї пайдо мешаванд.

Антисиклон – анбўњи калони њавои даврзанандаи атмосферие 
мебошад, ки дар марказаш фишор баланд ва дар атроф фишор 
паст аст. Дар антисиклон бодњо аз марказ ба атроф мевазанд. 
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Дар антисиклон љараёни поёнфарояндаи њаво мушоњида 
мешавад. Њаракати њаво дар антисиклон бо рафти аќрабаки соат 
дар Нимкураи шимолї ва ба муќобили он дар Нимкураи љанубї 
ба амал меояд. Барои антисиклонњо њамеша (зимистону тобистон) 
обу њавои нисбатан ором ва софу хушк хос аст. Њангоми ба 
амал омадани антисиклон дар фасли тобистон њаво нињоят гарм 
ва зимистон – њаво хунук мешавад. Антисиклонњо асосан дар 
минтаќањои яхбастаи Арктикаю Антарктика ва арзњои тропикї 
пайдо мешаванд. 

Хулоса:

•	 Анбўњи њаво ин њаљми калони њаво аст, ки дар њудуди муайян пайдо 
шуда, хосиятњои якхела дорад.

•	 Аз рўйи пайдоиш чор типи анбўњњои њаворо фарќ мекунанд: экваторї, 
тропикї, муътадил ва ќутбї (арктикї ва антарктикї).

•	 Фронти атмосферї дар сарњади анбўњњои њавои дорои хосиятњои 
гуногун пайдо шуда, метавонад гарм ва хунук бошад.

•	 Сиклон анбўњи калони њавои даврзананда буда, дар марказаш фишор 
паст аст.

•	 Антисиклон низ њавои даврзананда аст, аммо баръакси сиклон дар 
маркази он фишор баланд аст. 

Савол ва супориш:

1. Хусусиятњои анбўњи њаворо шарњ дињед.
2. Кадом типи анбўњњои њаворо номбар карда метавонед?
3. Хосияти њар кадом типи анбўњи њаворо фањмонед.
4. Фронти атмосферї чист? Он чї тавр пайдо мешавад?
5. Хусусияти фронтњои атмосферии хунук ва гармро шарњ дињед.
6. Сиклон ва антисиклонњо чї тавр ба амал меоянд ва онњо ба обу њаво 

чї гуна таъсир мерасонанд?
7. Аз рўйи тавсиф анбўњњои њаворо муайян кунед: њарорати нињоят 

хунук дорад ва намиаш кам аст; њарорати баланд ва намии хеле зиёд 
дорад; намии кам ва њарорати баланд дорад.

8. Агар тариќи радио обу њаворо эълон кунанд ва гўянд, ки антисиклон бо 
сиклон иваз мешавад, Шумо ба ањли оилаи худ чї маслињат медињед?

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Анбўњи њаво – њаљми калони њавое мебошад, ки дар њудуди муайян 

пайдо шуда, ____ нисбатан якхела дорад. 
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2. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Вобаста ба хусусияти сатњи замине, 
ки анбўњњои њаво пайдо мешаванд, онњоро 
ба кадом гурўњњо људо мекунанд?

А. Сиклон ва антисиклон
Б. Фронти гарм ва хунук
В. Континенталї ва бањрї
Г. Тропикї ва экваторї

3. Љавобњои «ња» ё «не»-ро интихоб кунед.
Дурустии маълумоти љадвали зерро тасдиќ намоед:

ња не Пањнои фронти атмосферї ба садњо километр мерасад
ња не Бисёр ваќт фронти атмосферї дар ќутбњо ба амал меояд 

ња не
Фронти атмосферї – минтаќаи сарњади байни ду анбўњи 
њавое мебошад, ки хосиятњои гуногун доранд

ња не
Њангоми гузаштани фронтњои атмосферї таѓйирёбии обу 
њаво мушоњида мешавад

ња не Дар сиклон бодњо аз атроф ба марказ мевазанд

ња не Маркази антисиклон фишори паст дорад

§ 9. МИНТАЌАЊОИ ИЌЛИМИИ КУРАИ ЗАМИН
Ба хотир меорем:
	Иќлим аз обу њаво чї фарќ дорад?
	Кадом омилњои иќлимњосилкунандаро медонед?
	Оид ба иќлим ва обу њавои мањалли худ маълумот дињед.

1. Минтаќањои иќлим. Нурњои Офтоб дар арзњои гуногун 
ба сатњи Замин тањти кунљи гуногун меафтанд, ки дар натиља 
сатњи Замин гармї ва равшаниро як хел намегирад. Арзи 
географї омили муњимми иќлимњосилкунанда мебошад, ки ба 
ташаккулёбии анбўњњои њавои минтаќавї мусоидат мекунад. 
Мувофиќан, шароити иќлимї мувофиќи ќонунияти муайян аз 
экватор ба ќутбњо иваз мешаванд. 

Минтаќаи иќлимї – мавзеи муайяни сатњи Замин мебошад, 
ки дар он шароити иќлимї нисбатан якхела аст. 

Минтаќањои иќлимиро ба асосї ва гузаранда људо мекунанд. 
Минтаќањои асосиро аз рўйи њукмронии типи анбўњњои њаво фарќ 
мекунанд. Онњо њафтто мебошанд: экваторї, тропикї (дуто), 
муътадил (дуто), арктикї ва антарктикї. Дар њар як минтаќаи 
иќлимї хусусиятњои ба њамон минтаќа хосси њарорати њаво ва 
боришот ташаккул меёбанд. 
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Дар байни минтаќањои иќлими асосї, минтаќањои иќлими 
гузаранда ташаккул меёбанд, ки онњо шаштоанд: дуто субэкваторї, 
дуто субтропикї, субарктикї ва субантарктикї. Дар минтаќањои 
иќлими гузаранда ивазшавии мавсимии анбўњњои њаво мушоњида 
мешавад. Анбўњњои њаво аз минтаќањои иќлими асосии њамсоя 
дар фаслњои гуногуни сол ба минтаќањои гузаранда меоянд. 
Минтаќањои иќлимї њамагї 13-тоанд. Љойгиршавии мутаносиби 
минтаќањои иќлимї нисбати экватор ќонунияти минтаќавияти 
географї мебошад.

Ќонунияти минтаќавияти географї дар  минтаќањои иќлимї

Аз сабаби он ки баробари ба дохили хушкї даромадан 
њарорат ва намнокї таѓйир меёбанд, дар њудуди минтаќањои 
иќлимї мањалњои иќлимиро људо мекунанд, ки аз рўйи типи 
иќлим ба бањрї, хушкї (континенталї), соњилњои ѓарбї ва 
шарќии материкњо људо мешаванд. Ин натиљаи дурии њудудњои 
гуногун аз уќёнусњо, таъсири бодњои доимию мавсимї, љараёнњои 
уќёнусї ва баландии мањал мебошад. 

2. Тавсифи минтаќањои иќлим. Минтаќаи иќлими экваторї 
дар арзњои экваторї ташаккул меёбад. Дар он тамоми сол 
анбўњњои њавои экваторї бартарї доранд. Њангоми њарорати 
баланд (+26 то +28°С) њавои гарм доимо ба боло њаракат мекунад, 
ки дар натиља абрњои тўдагии боронї пайдо мешаванд. Дар ин 
љо њар рўз боронњои сел ва раъду барќ ба амал меоянд. Миќдори 
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боришоти солона 1500-3000 миллиметрро ташкил медињад. 
Минтаќаи иќлими экваторї ќисми аз њама намноки сатњи Замин 
ба њисоб меравад. Дар давоми сол дар ин љо фаќат як мавсим – 
тобистони гарму намнок мушоњида мешавад.

Барои минтаќаи субэкваторї ивазшавии мавсимии анбўњњои 
њаво хос аст. Дар ин минтаќа тобистон анбўњњои њавои гарми 
намнок, зимистон њавои гарму хушки тропикї њукмфармо 
мебошад. Ду мавсимро људо мекунанд: тобистони гарми намнок 
ва зимистони тафсони хушк. Миќдори боришоти солона 1000-2000 
миллиметрро ташкил медињад. Дар тобистон бориши зиёд ба амал 
меояд, ки ба омадани муссонњои экваторї вобаста аст.

Минтаќањои иќлимии тропикї дар арзњои тропикии нимку-
рањои шимолї ва љанубї љойгир шудааст. Дар давоми сол дар ин     
љо анбўњњои  њавои  тропикї  њукмрон аст, ки њарорати баланд 
доранд. Њаво аз ќабатњои баланди атмосфера ба сатњи Замин 
фуромада, фишори баландро њосил мекунад. Њангоми ба поён 
фуромадан, њаво гарм мешавад, бухори об конденсатсия намешавад 
ва абрњоро њосил намекунад. Барои њамин дар тропикњо, чун ќоида, 
боришот кам аст. Њарорати њаво ба њисоби миёна то +35 °С гарм 
мешавад. Зимистон њарорат то +25 °С паст мефарояд. Дар ин љо се 
мањалли иќлимиро људо мекунанд, ки бо хусусиятњои типи иќлими 
худ аз њамдигар фарќ мекунанд: иќлими соњилњои ѓарбї – хушк ва 
салќин бо фаровонии шабнам ва туман; тропикии континенталї – 
минтаќањои дохилии материкњо бо иќлими хушк ва гарм; тропикии 
намнок – дар соњилњои шарќии материкњо. 

Минтаќањои иќлими субтропикї тобистон дар зери таъсири 
анбўњњои њавои тропикї ва зимистон – анбўњи њавои муътадил 
ташаккул ёфтаанд. Дар онњо се мањалли иќлимиро фарќ мекунанд. 
Дар ѓарби материкњо типи иќлими бањримиёназаминї ташаккул 
меёбад, ки тобистон гарми хушк ва зимистон намноки гарм аст. Дар 
ќисмњои марказии материкњо иќлими субтропикии континенталї 
бо тобистони гарму хушк (то +30 °С) ва зимистони нисбатан 
хунук (аз 0 то +5 °С) мављуд аст. Дар соњилњои шарќии материкњо 
типи иќлими субтропикии намнок бо тобистони гарми боронї ва 
зимистони салќини намнок (1000–1500 мм) ташаккул ёфтаанд.

Минтаќањои иќлими муътадил 1/4 њиссаи сатњи Заминро ишѓол 
кардаанд. Дар давоми сол дар ин љо анбўњњои њавои муътадил 
њукмрон мебошанд. Дар дохили минтаќањои иќлими муътадил 
таѓйироти мавсимии њарорат ва боришот зоњир мешавад. Аз 
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сабаби масоњати калонро ишѓол кардани ин минтаќаи иќлимї 
(хусусан дар Нимкураи шимолї), дар он якчанд типњои иќлим: 
бањрї, континенталї ва муссониро људо мекунанд. 

Дар соњилњои ѓарбии материкњо аз уќёнусњо бодњои ѓарбї 
мевазанд. Ин бодњо тамоми сол боришот меоранд (1000 мм дар 
як сол) ва типи иќлими муътадили бањриро њосил мекунанд, ки 
тобистони салќин ва зимистони мулоим доранд. Бо њаракат 
кардан ба дохили материкњо иќлими муътадили континенталї 
њосил мешавад. Амплитудаи њарорати њаво зиёд шуда, миќдори 
боришот кам мегардад (300-500 мм). Дар соњилњои шарќии 
материкњо типи иќлими бањрї (муссонї) ташаккул меёбад. 
Тобистон муссонњои устувори уќёнусї боронњои зиёд (800–1200 
мм) меоранд. Зимистон хунуки хушк аст.

Ба минтаќањои иќлимии субарктикї ва субантарктикї низ 
ивазшавии мавсимии анбўњњои њаво хос мебошад. Тобистон 
анбўњњои њавои муътадил, зимистон – арктикї ва антарктикї 
њукмрон мешаванд. Тобистон кўтоњи салќин (+5…+10°С) ва 
зимистон тўлонии хунук (то –55°С) ва камбарф аст. 

Минтаќањои иќлими арктикї ва антарктикї дар минтаќањои 
ќутбии Замин љойгиранд. Сатњи замини онњо нури офтобро кам 
мегиранд (њатто њангоми рўзњои ќутбї). Иќлими континенталии 
арктикї дар Гренландия ва галаљазирањои Канадаи арктикї 
њукмрон аст. Иќлими континенталии антарктикї ба материки 
Антарктида хос аст, ки ќариб тамоми сол хунуки ќањратун аст. 
Барои иќлими арктикї-уќёнусии Арктика тобистони хунук (то 
+2 °С) ва намнокии нисбатан зиёд (то 400 мм) хос мебошад. 

Хулоса:

•	 Минтаќањои иќлимиро аз рўйи бартарии типи анбўњњои њаво људо 
мекунанд.

•	 Дар сатњи Замин 13 минтаќаи иќлимиро људо мекунанд, ки аз онњо 
7-тоаш асосї ва 6-тоаш гузаранда мебошанд.

•	 Дар минтаќањои иќлими асосї дар давоми сол як анбўњи њаво њукмрон 
аст, дар гузаранда – ивазшавии анбўњњои њаво дар мавсимњо ба амал 
меоянд.

•	 Дар њудуди минтаќањои иќлимї боз мањалњои иќлимиро људо мекунанд, 
ки аз рўйи типи иќлим аз њам фарќ мекунанд. 

Савол ва супориш:

1. Дар кураи Замин кадом минтаќањои иќлимиро људо мекунанд?
2. Минтаќањои иќлими асосиро номбар кунед.
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3. Минтаќањои иќлими гузарандаро номбар кунед.
4. Хусусияти минтаќањои иќлими асосї ва гузарандаро шарњ дињед.
5. Аз рўйи харита муайян кунед, ки минтаќаи иќлими муътадил дар 

кадом материк аз њама масоњати калонро ишѓол кардааст.
6. Барои чї минтаќањои иќлимї нисбати хатти экватор ба таври 

мутаносиб љойгир шудаанд? 

Худро бисанљед:

1. Дар хоначањои холї раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

мавзеи муайяни сатњи Замин мебошад,
нисбатан якхела аст 
ки дар он шароити иќлимї
Минтаќаи иќлимї

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Кадоме аз минтаќањои иќлим дар сатњи Замин 
масоњати нисбатан зиёдро ишѓол кардааст?

А. Муътадил
Б. Тропикї
В. Арктикї
Г. Субэкваторї

§ 10. ГИДРОСФЕРА. 
УЌЁНУСИ ЉАЊОНЇ – ЌИСМИ АСОСИИ ГИДРОСФЕРА
Ба хотир меорем:
	Мафњуми “гидросфера”-ро шарњ дињед.
	Кадом уќёнусњоро медонед?
	Чиро Уќёнуси љањонї меноманд?

Симои нотакрори сайёраи моро љараёнњои дар табаќаи 
географї баамалоянда ташкил додаанд. Анбўњи обе, ки дар 
ќишри Замин, сатњи он ва атмосфера вуљуд дорад, гидросфераро 
ташкил медињад. Гидросфера ин љамъи оби Замин мебошад, ки 
дар шакли сахт, моеъ ва буѓ вуљуд дорад. 

Дар таърихи ташаккули сайёраи Замин об наќши муњим 
бозидааст. Ќариб њамаи равандњои дар сайёраи Замин 
баамалоянда бо иштироки об мегузаранд. Равандњо аз њисоби 
Офтоб ќувва мегиранд. Ќисми зиёди энергияи Офтобро ќабатњои 
Замин фурў мебаранд, коркард мекунанд ва ба дигар ќабатњо, 
хусусан гидросфера медињанд.

Бисёр одамон аз неъматњои уќёнус истифода мебаранд. Барои 
нигоњдории њаёт дар сайёраи Замин наќши уќёнус нињоят калон 
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аст. Барои дуруст фањмидани наќши уќёнус хусусиятњои табиати 
он: хосиятњои об, љараёнњо, алоќамандии уќёнус бо атмосфера ва 
хушкиро донистан зарур аст. 

Гидросфера

Уќёнуси љањонї Обњои хушкї

Бањрњо Уќёнусњо

Кўлњо ДарёњоПиряхњо Ботлоќњо

Обњои 
дохилї

Обњои зери-
заминї

Таркиби гидросфера

Наќши уќёнус дар њаёти Замин. Ањаммияти уќёнусро барои 
сайёраи Замин тасаввур кардан душвор аст. Абрњо, борон, барф, 
чашмањо, дарёњо ва кўлњо – њамаи ин ќисмњои уќёнус мебошанд, ки 
муваќќатан аз он људо шудаанд. Оби уќёнус яке аз пайвастагињои 
аљиби химиявї ва моеи гаронбањои табиат мебошад. Он миќдор 
обе, ки дар Замин мављуд аст, дигар дар ягон сайёраи Манзумаи 
Офтоб (Системаи офтобї) вуљуд надорад. 

Оби уќёнус гармиро дар худаш нигоњ дошта, ба атмосфера 
медињад ва онро намнок мекунад, ки дар натиља, як ќисми он 
ба хушкї дода мешавад. Аз ин хотир уќёнусро идоракунандаи 
њарорат дар сайёраи Замин меноманд. 

Уќёнус доим таркиби газњои атмосфераро нигоњ медорад. 
Оксигене, ки дар таркиби об њал шудааст, аз оксигени таркиби 
атмосфера ду маротиба зиёд аст. Ќабатњои болоии оби уќёнус 
гази оксигенро аз њисоби обсабзњои хурди обї – фитопланктонњо 
дар натиљаи фотосинтез мегирад. Ин оксигени њосилшуда ба 
ќабатњои поёнии атмосфера низ дохил мешавад. Дар наздикињои 
уќёнус нафаскашии одам сабук ва бароњат аст. 

Уќёнус гази карбонати зиёдатии атмосфераро њал карда, онро 
барои ташаккули скелет, гўшмоњї ва рифњои марљонии организм-
њои зиндаи худ истифода мебарад. Уќёнус ба организмњои зин-
да таъсири калон мерасонад. Дар обњои он, назар ба хушкї 
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организмњои ќадима зиёдтар зиндагї мекунанд. Оби уќёнус ба 
иќлим, хок, наботот ва њайвоноти хушкї таъсири калон мерасонад.

Ба шарофати кори бактерияњо оби уќёнус то андозаи муайян 
тоза мешавад. Аз ин хотир, аксари партовњое, ки дар хушкї њосил 
шудаанд, дар уќёнусњо нест карда мешаванд. Омўзиши уќёнус то 
андозае душвор аст. Бењуда нест, ки олимон омўзиши уќёнусњоро 
ба омўзиши кайњон баробар медонанд. 

Обњои Уќёнуси љањонї. Уќёнус нигоњдорандаи асосии об дар 
рўйи Замин буда, аз замонњои ќадим бо хусусиятњои ѓайриодии 
худ диќќати олимонро ба худ љалб кардааст. Об ба тамоми 
ќисматњои Табаќаи географї даромада, дар он љо кори муайянеро 
иљро мекунад. 

Об чї тавр дар сайёраи Замин пайдо шудааст? Барои чї оби 
уќёнусњо шўр аст? Ин савол то охир њалли худро наёфтааст, аммо 
олимон чунин тахмин мекунанд, ки њангоми ба вуљуд омадани 
литосфера об аз мантияи Замин људо шудааст. Як ќисми муайяни 
об аз кайњон ба Замин омадааст. 

Шўрии оби уќёнусњо – натиљаи гузаштани равандњои 
дурударози таърихии Замин мебошад. Аќидае, ки гўё оби 
уќёнусњоро дарёњо шўр карда бошанд, беасос баромад. Таъсири 
дарёњоро фаќат дар минтаќањои наздирезишгоњии уќёнусњо 
мушоњида кардан мумкин аст ва он ба шўрии умумии оби уќёнус 
таъсир расонида наметавонад. 

Хосияти оби уќёнус. Хосиятњои асосии оби уќёнус шўрї ва 
њарорати он аст. Оби шўри уќёнус аз мањлули бисёр элементњои 
химиявї иборат мебошад. Дар он бисёр газњо, моддањои минералї 
ва моддањои органикї њал шудаанд. Њангоми аз мантияи Замин 
људо шудани оби уќёнус дар таркиби он аллакай баъзе намакњо 
вуљуд доштанд. Вобаста ба шўрї, оби уќёнус хусусиятњои махсус 
дорад, ба мисли: гармиѓунљоиш, њарорати пасти яхбандї ва 
њарорати баланди љўшиш. 

Шўрии оби уќёнус аз таносуби миќдори боришоти атмосферї 
ва бухоршавї вобаста аст. Ин таносуб вобаста ба арзи географї 
таѓйир меёбад. Дар ноњияњои назди экватор шўрии об ќариб 
ба 340/

00
 (34 промилле), назди тропикњо – 360/

00
, дар минтаќањои 

муътадил ва наздиќутбї ба -340/
00

 баробар аст. Дар он минтаќањои 
уќёнус, ки миќдори боришот аз бухоршавї зиёд аст, шўрии об 
кам мебошад. Шўрии оби уќёнус дар наздикии резишгоњи дарёњо 
низ кам аст. 
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Маълум аст, ки оби уќёнусњо ба мисли хушкї аз таъсири 
нури Офтоб гарм мешавад. Аз сабаби он ки уќёнус ќисми зиёди 
сатњи хушкиро ишѓол кардааст, гармиро нисбат ба хушкї зиёдтар 
мегирад. Њарорати сатњи об якхела нест ва дар арзњои гуногуни 
Замин таѓйир меёбад.

Таќсимоти њарорати оби уќёнус вобаста ба љараёнњои уќёнусї, 
бодњои доимї ва дар ќисмњои наздисоњилї аз таъсири љоришавии 
обњои нисбатан гарми хушкї таѓйир меёбад. Њарорати миёнаи 
оби уќёнус ба +17,5 °С баробар аст. Уќёнуси аз њама гарм – Ором 
(+19,4 °С) ва уќёнуси аз њама хунук – Яхбастаи Шимолї (-0,75 °С) 
ба њисоб мераванд.

Вобаста ба чуќурї низ њарорати оби уќёнус таѓйир меёбад. 
Баробари чуќур шудан њарорати оби уќёнус хунук мешавад ва 
дар чуќурињои 3-4 њазор метр аз +20 то 0 °С-ро ташкил медињад. 

Ях дар уќёнус. Пайдошавии яхњо дар уќёнус аз њарорати оби 
он вобаста аст. Маълум аст, ки оби уќёнус дар њарорати -2 °С ях 
мекунад. Оби уќёнус дар минтаќањои арктикї ва субарктикї, ки 
зимистони тўлонї ва хунук доранд, ях мебандад. Яхбандии об дар 
баъзе бањрњои минтаќаи муътадил низ мушоњида мешавад. Дар 
оби уќёнус яхбандињои яксола ва бисёрсоларо фарќ мекунанд. 
Аз материки яхпўши Антарктида ва љазирањои Арктика бисёр 
яхњо канда шуда, дар оби уќёнус шино мекунанд ва кўњњои 
яхии шинокунанда – айсбергњоро ташкил медињанд. Айсбергњо 
манбаи оби ширин мебошанд, ки дар уќёнус шино мекунанд. 
Онњо бо таъсири бодњо ва љараёнњои уќёнусї роњи дуру дарозро 
тай менамоянд. Айсбергњои материки Антарктида нињоят калон 
(то 150 км) дароз мешаванд. Айсбергњо дар уќёнус то арзњои 30 – 
40-ум шино карда метавонанд. Њангоми шино айсбергњо оњиста-
оњиста об мешаванд. Дарозии умри онњо аз 4 то 10 солро ташкил 
медињанд. Айсбергњо барои киштињо монеа ва хатар эљод карда 
метавонанд.

Анбўњњои об. Њаљми калони обе, ки дар ќисмњои муайяни 
уќёнус пайдо мешаванд, анбўњњои об номида мешаванд. Анбўњњои 
об бо њарорат, шўрї, зичї, шаффофї, мављудияти оксиген, олами 
органикї ва дигар хусусиятњо фарќ мекунанд. Анбўњњои об байни 
худ ва атмосфера алоќамандии зич доранд. Онњо ба атмосфера 
гармї ва намї медињанд, гази карбонатро фурў бурда, гази 
оксиген хориљ мекунанд. Уќёнусшиносон якчанд типи анбўњњои 
обро људо мекунанд (нигаред ба расми зер).
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Анбўњњои оби уќёнуси Атлантик (аз рўйи буриши меридианї - аз 70° а.љ. 
то 60° а.ш.): 1 – сатњї; 2 – мобайнї; 3 – чуќуроба; 4 - ќаърї

Љараёнњои сатњї дар Уќёнуси љањонї. Яке аз хусусиятњои оби 
уќёнус мунтазам њаракат кардани он мебошад. Олимон чунин 
њаракатњои оби уќёнусро људо мекунанд: а) њаракатњои сатњї, ки 
онњоро љараён меноманд; б) њаракатњои мављмонанд (мављњои дар 
натиљаи таъсири бод ва мадду љазр баамалоянда); в) омехташавии 
амудии оби уќёнус. Њаракати амудии оби уќёнус ањаммияти 
калон дорад: њангоми ба поён њаракат кардан, гази оксиген ба 
чуќурињои об дохил шуда, њаёти организмњои зериобиро таъмин 
мекунад. Њангоми ба боло њаракат кардани об бошад, моддањои 
органикї аз чуќуроба ба сатњи об баромада, њаёти сатњиобиро 
таъмин мекунанд. 

Љараёнњои уќёнусї њодисањои муњташами табиї мебошанд. 
Дар онњо њаљми калони об ба мисли дарё доимо ба њазорњо 
километр њаракат мекунад. Љараёнњои уќёнусї метавонанд 
васеъ шаванд, њаракати худро оњиста ва босуръат кунанд, самти 
њаракати худро иваз кунанд ва њатто ба аќиб гарданд. Љараёнњои 
гарм дар ќисмњои ѓарбии уќёнусњо ба самти ќутбњо њаракат карда, 
арзњои наздиќутбии заминро гарм мекунанд ва дар шарќ ба самти 
экватор дар шакли љараёнњои хунук бармегарданд. Чї ќадар об 
дар ин гардиш иштирок мекунад? Фаќат як љараёни Голфстрим 
он миќдор оберо ба гардиш медарорад, ки аз њамаи дарёњои 
Замин 50-70 маротиба зиёд аст. Дар уќёнусњо љараёнњои зиёд 
вуљуд доранд, ба мисли: пассатњои шимолї, пассатњои љанубї, 
љараёни бодњои ѓарбї, љараёни шимоли уќёнуси Ором, Куросио, 
Перу ва ѓайра (нигаред ба харита). Олимон сабабњои пайдоиши 
љараёнњои уќёнусиро ба њаракати анбўњњои њавои атмосферї, 
бодњои доимї, моилии тири мењвари Замин њангоми даврзанї, 
релйефи ќаъри уќёнусњо ва тарњи материкњо вобаста медонанд. 
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Уќёнус њамчун муњити зист. Уќёнус гањвораи њаёт дар Замин ба 
њисоб меравад. Ташаккули њаёт дар уќёнус симои тамоми сайёраи 
Заминро муайян мекунад. Дар њама љойи уќёнус њаёт вуљуд дорад. 
Њатто дар чуќурии зиёда аз 11 њазор метр (новаи Мариана) њаётро 
пайдо кардан мумкин аст. Шароити зист дар уќёнус њангоми аз 
ќутбњо ба экватор ва аз сатњи об ба ќаъри он њаракат кардан таѓйир 
меёбад. Аз ин хотир гуногунии њаёт дар уќёнусњо хеле аён аст. 

Инкишофи њаёт дар уќёнус боиси таѓйирёбии хусусиятњо 
(шўрї, мављудияти газњо)-и анбўњњои об гаштааст. Пањншавии 
обсабзњо дар уќёнус, ки њангоми фотосинтез гази оксиген хориљ 
мекунанд, сабаби он гашт, ки миќдори ин газ дар об зиёд гардад. 
Гази оксиген аз об ба атмосфера хориљ гардид ва таркиби онро 
дигар кард. Ин дар навбати худ ба он сабаб гашт, ки организмњои 
зинда аз об ба хушкї бароянд. Њамаи организмњои уќёнус як 
навъ муттањидиро ба вуљуд меоранд, ки дар он њар як рустанї ва 
њайвон бо њам алоќаманд мебошанд. 

Дар уќёнус, ба мисли хушкї, намудњои гуногуни рустанї ва 
њайвонот мављуданд. Андозаи онњо аз микроорганизмњои хурде, 
ки бо чашми одї дида намешаванд, то намояндагони организмњои 
зинда, ки дарозиашон дањњо метрро ташкил медињанд, иборат аст. 

Хулоса:

•	 Гидросфера ин љамъи оби Замин мебошад, ки дар шакли сахт, моеъ ва 
буѓ вуљуд дорад.

•	 Ќариб њамаи равандњои дар сайёраи Замин баамалоянда бо иштироки 
об мегузаранд.

•	 Бисёр одамон аз неъматњои уќёнус истифода мебаранд. Барои 
нигоњдории њаёт дар сайёраи Замин наќши уќёнус нињоят калон аст.

•	 Он миќдор обе, ки дар Замин мављуд аст, дигар дар ягон сайёраи 
Манзумаи Офтоб (Системаи офтобї) вуљуд надорад.

•	 Об дар рўйи Замин аз мантия људо шудааст ва як ќисми муайяни об аз 
кайњон ба Замин омадааст. 

•	 Хосиятњои асосии оби уќёнус шўрї ва њарорати он аст. 
•	 Пайдошавии яхњо дар уќёнус аз њарорати оби он вобаста аст. 
•	 Яке аз хусусиятњои оби уќёнус мунтазам њаракат кардани он мебошад. 
•	 Дар уќёнус, ба мисли хушкї, намудњои гуногуни рустанї ва њайвонот 

мављуданд. 

Савол ва супориш:

1. Уќёнуси љањонї чист?
2. Якчанд мисол бигўед, ки наќши обро барои њаёти Замин исбот кунанд.
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3. Уќёнусро бо кадом маќсад меомўзанд?
4. Аз рўйи харита фарќи њарорати оби уќёнусњоро дар нимкурањои 

шимолї ва љанубї муайян кунед.
5. Обњои сатњи уќёнус аз обњои ќаъри уќёнус чї фарќ доранд?
6. Дар кадом минтаќањои Уќёнуси љањонї яхњо њосил мешаванд ва 

ањаммияти онњо аз чї иборат аст?
7. Сабаби пайдоиши љараёнњои сатњи уќёнусї дар чист?
8. Наќши олами органикии уќёнусро барои табиат ва њаёти одамон 

шарњ дињед.

Худро бисанљед:

1. Љавобњои «ња» ё «не»-ро интихоб кунед.
Наќши уќёнус барои њаёти Замин чунин аст:

ња не 3/4 њиссаи сатњи заминро ташкил медињад
ња не Оби зиёд барои сайёраи Замин хатарнок аст
ња не Об яке аз муъљизањои рўйи Замин аст
ња не Њамаи обњои дигари сайёра ќисмњои уќёнусанд
ња не Инсоният тамоми маводди рўзгорашро аз уќёнус мегирад
ња не Уќёнус намегузорад, ки замин зуд гарму хунук шавад

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Њаљми калони обе, ки дар ќисмњои муайяни 
уќёнус пайдо мешавад, чї номида мешавад? 

А. Шўрии об
Б. Анбўњи об
В. Айсберг
Г. Љараёни об

3. Љумларо пурра кунед (калимањои мувофиќро гузоред).
Шароити зист дар уќёнус њангоми аз ќутбњо ба _________ ва аз 

сатњи об ба ______ он њаракат кардан таѓйир меёбад. 

§ 11. МИНТАЌАЊО (ЗОНАЊО)-И 
ТАБИИИ КУРАИ ЗАМИН

Ба хотир меорем:
	Табаќаи географї чист?.
	Дар рўйи Замин кадом минтаќањои иќлимиро људо мекунанд?
	Чаро дар рўйи Замин шароити табиї якхела нест?

1. Минтаќањои географї ва зонањои табиї. Аз рўйи намї ва 
гармии Офтоб, ки сатњи Замин мегирад, на фаќат минтаќањои 
иќлимї, балки комплексњои табиии гуногунро људо мекунанд. 
Минтаќањои аз њама калони Табаќаи географї  – минтаќањои 
географї мебошанд. Номи онњо бо номи минтаќањои иќлимї 
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мувофиќ меояд, зеро манзараи комплексњои табииро шароити 
иќлимї муайян мекунад. Онњо ба таври арзї аз экватор ба ќутбњо 
пањн шуда, якдигарро дар хушкї ва об иваз мекунанд ва дар њар 
ду нимкура такрор мешаванд. Минтаќањои географї бо иќлим, 
хок, олами наботот ва њайвонот фарќ мекунанд. Минтаќањои 
географї дар уќёнусњо аз рўйи анбўњњои њаво, хосият ва гардиши 
оби уќёнус муайян карда мешаванд. Дар њар як минтаќаи географї 
маљмўи зонањои табиї ташаккул меёбад. 

Зонаи табиї – њудуди муайянест, ки аз рўйи њарорат, 
намнокї, хок, олами наботот ва њайвонот монанд мебошад.

Номи зонањои табиї аз рўйи аломати асосии он – рустанињо 
дода мешавад. Сабаби асосии дар дохили як минтаќаи географї 
љойгир шудани якчанд зонаи табиї – таносуби гуногуни гармї ва 
намї мебошад.

2. Зонањои табиии минтаќањои экваторї ва субэкваторї. 
Бешањои њамешасабзи экваторї дар хокњои камњосили сурхи 
зардчатоб ва њарорати баланду боришоти зиёди солона ташаккул 
ёфтааст. Ин љангалњо аз љињати сернамудї яке аз бойтарин 
љангалњои сайёраи Замин ба њисоб мераванд. Барои онњо 
рустанињои зич, якчанд ќабат рўйидани рустанињо ва дарахтони 

ќадашон рост хос аст. Дар ин љо 
дањњо њазор намуди рустанињо, 
аз љумла дарахти нахл, дарах-
тони чўбашон пурќимат, сарахс-
шаклњои дарахтмонанд мерўянд. 
Њайвонот ба њаёти болои 
дарахтон мутобиќ шудаанд, 
парандагон хеле зиёданд. 

Саваннањо ва љангалњои 
камдарахт дар минтаќањои географии субэкваторї ва тропикї 
пањн гаштаанд. Саваннањо – ин њамворињои сералафи кушод бо 
дарахтони тоќа ва чакалакњо мебошад. Дар мавсими камбориш 
алафњо зард мешаванд ва барги дарахтон мерезанд. Баъзе 
дарахтон дар ин мавсим обро дар пояи худ захира мекунанд. Дар 
саваннањо њайвонњои сумдори алафхўр хеле зиёданд (ѓизолњо, 
говмешњо), ки дар љустуљўйи хўрок масофаи зиёдро тай мекунанд. 
Њайвонњои дарранда низ ин љо зиёданд.

Бешањои намноки экваторї
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Дарахти баобаби африќої 20 метр баландї дошта, пояаш 
чунон ѓафс аст, ки агар 20 нафар одам даст ба даст гиранд, атрофи 
онро мепечонанд. Баобаб дар танаи худ 120 000 л. обро захира мекунад 
ва аз ин хотир њангоми сўхторњо ќариб ки осеб намебинад. Душмани 
ин дарахтон филњо мебошанд, зеро решањои сероб ва чўби баобабро 

дўст медоранд. 

3. Зонањои табиии минтаќањои географии тропикї ва 
субтропикї. Дар минтаќањои шарќии наздиуќёнусии тропикњо 
љангалњо ташаккул ёфтаанд. Дар минтаќањои марказї ва соњилњои 
ѓарбии материкњо, ки таъсири љараёнњои зиёд аст, биёбонњо ва 
нимбиёбонњо ташаккул ёфтаанд. 

Биёбонњо ва нимбиёбонњои тропикї дар минтаќањои тропикї 
масоњати калонро ишѓол мекунанд. Ин зонањои табиии аз њама 
хушки кураи Замин ба њисоб рафта, аз љињати мављудияти 
рустанињо ва њайвонот камбаѓал мебошанд. Рустанињо ба шароити 
норасоии об мутобиќ шудаанд. Дар баъзеи онњо решаи дароз 
инкишоф меёбад, ки аз чуќурии зиёд обро мељабад. Баъзеашон 
обро дар пояи худ захира мекунанд, масалан рустании уд (алоэ). 
Баргњои баъзе аз рустанињои биёбонї хурд шуда, ба хор табдил 
меёбанд, масалан гули ханљарї (кактус). Њайвонњои биёбон 
метавонанд муддати зиёд бе об тоќат намоянд (шутурњо), масофаи 
зиёдро тай намоянд (ѓизолњо) ва ё њаёти шабона гузаронанд 
(морњо, калтакалосњо ва хояндањо). Хоки нимбиёбонњо тирахок 
ва хоки биёбонњо сангчадор ё регзор аст.

Биёбон – мавзеест, ки иќлими хушки бебориш ва рустанињои 
нињоят кам дорад. 

4. Зонањои табиии минтаќањои географии муътадил. Ба 
биёбонњо ва нимбиёбонњои минтаќањои муътадил тобистони 
гарми хушк ва зимистони камбарфи хунук хос аст. Наботот ва 
њайвоноти кам дорад. Зонаи дашт ќисми хеле калони минтаќаи 
муътадилро ишѓол кардааст. Дар хокњои дорчинї ва сиёњхоки 
дашт рустанињои гуногуни хўшадор мерўянд. Даштњо мунтазам 
ба бешадашт табдил меёбанд. Дар хокњои хокистарранги зонаи 
бешадашт њар љо-њар љо дарахтони санавбар ва тўс мерўянд. Дар 
дашт ва бешадаштњо бисёр намуди хояндагон зиндагї мекунанд, 
ки хўроки асосии њайвонњои дарранда мебошанд. 

Биёбон
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Биёбон

Ќисми калони минтаќаи 
муътадилро зонаи бешањо 
ишѓол кардаанд, ки бо 
љараёнњои мавсимии худ 
фарќ мекунанд. Дар ин љо 
дарахтони пањнбарг, омехта ва 
сўзанбарг мерўянд. Дар ќисми 
љанубии минтаќаи муътадил 
дар шароити иќлими бањрї ва 
континенталии муътадил бешањои омехта ва пањнбарг ташаккул 
ёфтаанд. Дар ќисми шимолии минтаќаи муътадил тайга пањн 
гаштааст. Дар ин љо дарахтони сўзанбарги кољ, санавбар, сарв, 
дарахти чалѓўза ва сарвиноз мерўянд. 

5. Зонањои табиии минтаќањои географии субарктикї ва 
субантарктикї. Дар минтаќаи субарктикї зонањои табиии тундра 
ва бешатундра љойгир шудаанд. Дар шароити зимистони ќањратун 
ва тобистони кўтоњи салќини ин љой наботот ва њайвонот кам 
дучор мешаванд.

Бешатундра зонаи аз тайга ба тундра гузаранда мебошад. 
Дар ин зона, байни водии дарёњо бешањо дар ќитъањои алоњида 
мерўянд. Дар тундра гулсангњо, ѓеша ва гулњои ќутбї (бунафша, 
хаш-хаш) месабзанд. Хоки тундра торфии ботлоќї буда, моддањои 
пўсидааш кам аст.

Њайвоноти тундра барои дар шароити сахт зиндагї кардан 
пашми ѓафси аз хунукї муњофизаткунанда ва ранги сафеди аз 
душманон њифзкунанда доранд. Дар зери пўсташон ќабати 
ѓафси равѓан захира мекунанд, ки аз хунукї онњоро њифз 
мекунад. 

6. Зонањои табиии минтаќањои 
географии арктикї ва антарктикї. 
Дар минтаќањои географии арк-
тикї ва антарктикї биёбонњои 
арктикї ва антарктикї њукм-
фармоянд. Дар шароити хунукии 
доимї биёбонњои яхї ташаккул 
ёфтаанд.

Олами рустанињои ин љо 
нињоят камбаѓал аст. Дар баъзе љойњо гулсангњо ва ушнањо дучор 
мешаванду халос. Аз њайвонот рўбоњи ќутбї, гурги ќутбї, хирси 

Биёбонњои арктикї
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сафед, морж, тулен ва парандањои обї зиндагї мекунанд. Дар 
Антарктика парандањои аљиб – пингвинњо зиндагї мекунанд, ки 
ќобилияти парвози худро гум кардаанд.

7. Минтаќањои 
баландї. Дар кўњњо, 
дар баробари таѓйир-
ёбии иќлим иваз-
шавии комплексњои 
табиї аз домана то 
ќуллаи кўњ мушоњида 
мешавад (нигаред 
ба расм). Ин гуна 
ќонунияти ивазшавии 
минтаќањои рустани-
њоро минтаќањои 
баландї меноманд. 
Пайдарњамии иваз-
шавии минтаќањои 
наботот дар кўњњо 
ба мисли ивазшавии 

зонањои табиї дар њамворињо њангоми аз экватор ба ќутбњо 
њаракат кардан ба амал меоянд. Минтаќаи баландии аввалини 
рустанињо њамеша ба зонаи табиие, ки дар доманаи кўњ љойгир 
аст, мувофиќ меояд. 

Минтаќаи баландиро ба таври одї дар кўњњои арзњои шимолї, 
масалан, дар кўњњои Урали Ќутбї мушоњида кардан мумкин аст. 
Рустанињои тундрагї дар доманаи кўњ дар баландии 200-500 м бо 
минтаќаи сангреза ва болотар – минтаќаи яхбандии доимї иваз 
мешаванд. Агар системаи кўњї дар минтаќаи беша љойгир бошад, 
пас минтаќаи поёнии он беша ба њисоб меравад. 

Хулоса:

	Ивазшавии зонањои табиї аз рўйи арзи географї нишонаи зонавияти 
географї мебошад.

	Сабаби асосии ташаккулёбии зонањои табиї – таносуби гуногуни 
гармї ва намї аст.

	Номи зонањои табииро аз рўйи аломати фарќкунандаи асосии он – 
рустанињо медињанд.

	Ќонунияти ивазшавии комплексњои табииро дар кўњњо минтаќањои 
баландї меноманд. 

Зонавияти арзї ва минтаќавияти 
баландї
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Савол ва супориш:

1. Зонаи табиї чист?
2. Кадом омилњои табиї барои ташаккули зонањои табиї мусоидат 

мекунанд?
3. Зонањои табиии минтаќаи муътадил чї хусусият доранд?
4. Тољикистон дар кадом зонаи табиї љойгир шудааст?
5. Минтаќавияти баландї бо чї алоќаманд аст?
6. Дар кадом кўњњо минтаќањои баландї зиёданд: кўњњои Урал ё 

Њимолой?
7. Аз рўйи харита муайян кунед, ки зонањои табиї дар кадом материк 

аз њама зиёд ва дар кадомаш аз њама кам љойгир шудаанд.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Зонаи табиї чист? А. Њудуди аз рўйи њарорат, намї, хок, наботот 
ва њайвонот монанд;
Б. Ќаламраве, ки олами њайвоноти якхела дорад;
В. Минтаќае, ки дар он олами наботот якхела аст;
Г. Ин њамон минтаќањои иќлимї мебошанд.

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Биёбонњо ва нимбиёбонњои тропикї дар минтаќањои географии 

тропикї љойгир шуда, минтаќаи аз њама ________ кураи Замин ба њисоб 
мераванд. 

§ 12. АЊОЛИИ КУРАИ ЗАМИН. 
ХАЛЌЊО ВА НАЖОДЊО

Ба хотир меорем:
	Кадом хусусиятњои ањолиро медонед?
	Халќњои калони рўйи Заминро номбар кунед.
	Дар бораи ањолии мањалли зисти худ наќл кунед.

Шумораи ањолї Дар сайёраи мо одамон хеле зиёданд. Дар 
замонњои пеш чунин набуд. Муддати дуру дароз шумораи ањолии 
сайёраи Замин њамагї якчанд миллионро ташкил медод. Њоло 
чунин миќдори ањолї танњо дар як давлат зиндагї мекунад. Аз 
асри XIX сар карда, шумораи ањолии кураи Замин якбора афзуд. 
Ин ба бењтар шудани тиб ва шароити зиндагии ањолї вобаста 
аст. 

Њоло дар рўйи Замин зиёда аз 7,5 млрд одам зиндагї мекунад. 
Ин миќдори хеле зиёд аст. Тасаввур кунед, агар њамаи одамони 
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сайёраи Замин даст ба даст гирифта, дар экватори Замин истанд, 
занљири одамон 100 маротиба кураи Заминро мепечонад. 

Љойгиршавии ањолї дар сайёраи Замин. Ањолї дар сатњи 
Замин нобаробар љойгир шудааст. Дар баъзе минтаќањо ањолї 
зич љойгир шуда, баъзе минтаќањои дигар тамоман ањолї 
надоранд. Масалан, дар ќуллаи вулќони Попокатепетл њељ кас 
зиндагї намекунад ва њељ гоњ зиндагї њам намекард. Одамон 
барои зиндагї њамеша љойњои мувофиќро интихоб мекунанд. 
Аксари одамони сайёра дар љойњое зиндагї мекунанд, ки об, хоки 
серњосил, иќлими муътадил ва релйефи њамвор мављуд аст. 

Минтаќаи аз њама серањолии сайёра Осиёи Шарќї ва Љанубї 
ба њисоб меравад. Дар ин минтаќа ќариб нисфи ањолии сайёраи 
Замин зиндагї мекунанд. Дар ин љо чунин давлатњои серањолї 
ба мисли: Чин, Њиндустон, Љопон ва ѓайра љойгир шудаанд, ки 
дар шароити иќлими гарму намнок одамон аз замонњои ќадим 
ба заминдорї, парвариши шолї, гандум машѓул буданд. Онњо 
дар давоми сол якчанд њосил мегирифтанд. Минтаќаи дигари 
серањолии кураи Замин – Аврупо ва баъзе ноњияњои Амрикои 
Шимолї ба њисоб мераванд. 

Нажод – гурўњи калони одамонест, ки дар натиљаи таърихи 
дурударози инкишофи инсоният ташаккул ёфта, дорои аломатњои 

хосси беруна мебошанд ва ин аломатњо аз насл ба насл мегузаранд. 

Нажодњои одамон. Њамаи одамон аз рўйи шакл фарќ 
мекунанд. Дар сайёраи Замин ду одами якхеларо ёфтан душвор 
ва њатто ѓайриимкон аст. Дар ин маврид сухан танњо дар бораи 
сохти берунии одамон намеравад. Бинобар ин, аз замонњои пеш 
одамонро ба нажодњо људо мекунанд.

Намояндагони нажодњо

Нажоди зангї Нажоди муѓулї Нажоди аврупої
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Аломатњои фардї ва нажодиро фарќ кардан лозим аст. Ба 
аломатњои фардї тарњи рўй, ранги мўй ва чашм дохил мешаванд, 
ки аз волидон ба фарзанд мегузаранд. Ба аломатњои нажодї 
ранги пўст, сохти скелет, инчунин тарњи рўй дохил мешаванд. 
Фарќи ин аломатњо дар он аст, ки аломатњои фардї на њамаваќт 
аз волидон ба фарзанд мегузаранд. Одамони зиёде њастанд, ки ба 
падару модари худ монанд нестанд. Аломатњои нажодї њатман аз 
насл ба насл мегузаранд. 

Аз замонњои ќадим сабабњои пайдо шудани аломатњои 
нажодї диќќати одамонро ба худ љалб мекард. Њанўз дар Юнони 
ќадим ривоятњое буданд, ки сабабњои пайдоиши нажодњоро шарњ 
медоданд. Дар замони њозира сабаби пайдо шудани аломатњои 
нажодиро дар таъсири шароити табиии муњити зисти одамон, 
хусусан иќлим мебинанд. Масалан, одамоне, ки дар иќлими 
гарм зиндагї мекарданд, аввал пўсташон ранги гандумгун, баъд 
ќањваранг ва оњиста-оњиста сиёњ мешаванд. Барои чї? Барои он 
ки пўсти сиёњ одамро аз гармии Офтоб хуб муњофизат мекунад. 
Мўйи љингилаи сокинони тањљойии материки Африќо онњоро 
аз офтобзанї нигоњ медорад. Лабони ѓафс ва бинии пањни 
онњо љараёнњои бухоршавї ва хунуккунии организмро осон 
мегардонад. Бинобар ин, одамоне, ки чунин аломатњои нажодї 
доранд, дар иќлими гарм нисбат ба одамони сафедпўст худро хуб 
њис мекунанд.

Сокинони Аврупо, ки дар иќлими хунук зиндагї мекунанд, 
баръакс аз Офтоб танќисї мекашиданд. Аз ин лињоз дар ин љо 
одамоне, ки ранги пўсташон сафед буд, афзалият доштанд. Барои 
аз хунукї муњофизат кардан, дар мардњои аврупої риши ѓафси 
дабдабанок мебаромад, ки ин хусусият дар сокинони Африќо 
ќариб дида намешавад. 

Чун ќойида се нажоди асосиро људо мекунанд: аврупоидњо, 
муѓулоидњо ва нажоди экваторї (зангињо). Баъзе олимон нажоди 
калони чорум – австралиягињоро људо мекунанд, ки ба он 
сокинони муќимии Австралия ва папуасњои Гвинеяи Нав дохил 
мешаванд. 

Пайдоиши нажодњои асосиро ба шароити махсуси њаётї 
вобаста медонанд. Аврупоидњо – ин сокинони Аврупо, зангињо – 
сокинони Африќо ва муѓулоидњо сокинони Осиё мебошанд. Аммо 
дар њазорсолаи охир ин манзара вайрон шуд. Намояндагони 
нажоди аврупої ќариб тамоми ањолии тањљоии Амрико ва 
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Австралияро нест карда, љойи онњоро гирифтанд. Аврупоињо 
ѓуломони африќоиро барои кор дар заминњои корам ба Амрико 
бурданд. Дар натиља нажоди зангї аз рўйи шумора дар Амрико 
љойи дуюмро ишѓол кард. Тараќќиёти тамаддун мунтазам таъсири 
шароити табииро ба одам суст кард. Дар замони мо материк ё 
давлати калоне нест, ки дар он намояндагони њамаи нажодњоро 
дучор наоем.

Халќњои кураи Замин. Инсониятро на фаќат ба нажодњо људо 
мекунанд. Њар як нажод метавонад аз дањњо халќњои гуногун 
иборат бошад. Халќњо дорои забон, маданият, урфу одат ва њудуди 
муайяни зист мебошанд. Њисоб кардан душвор аст, ки дар рўйи 
Замин чанд халќият зиндагї мекунад, аммо тахмин мекунанд, ки 
шумораи халќњои рўйи Замин ба якчанд њазор баробар аст. Њар 
як халќ аз миллионњо, дањњо миллион ва њатто садњо миллион 
нафар одам иборат мебошанд. Вале дар рўйи Замин баъзе халќњое 
њастанд, ки шумораи онњо хеле кам мондааст, онњо њамагї садњо 
ва њатто дањњо нафарро ташкил медињанд.

Аслан њар як халќ забони гуфтугўйии худро дорад, аммо 
баъзан истисност. Масалан, бо забони англисї на фаќат англис-
њо гап мезананд. Бо забони испанї тахминан 50 млн испанињо 
ва зиёда аз 400 млн сокинони давлатњои ќитъаи Амрико гап 
мезананд. Њамин тариќ, халќњоро на фаќат аз рўйи забон фарќ 
кардан мумкин аст. 

Барои халќњои љањон тарзи зиндагї низ ањаммияти муњим 
дорад. Урфу одат, расму таомул, касбу њунарњои анъанавї, 
мусиќї ва раќс – маданияти халќњоро ифода мекунад. Халќњо, 
инчунин аз рўйи эътиќоди динї фарќ мекунанд.

Динњо. Дар даврањои гуногуни таърихї дар дунё динњои зиёд 
пайдо шудаанд. Баъзе динњо ба таври васеъ пањн шудаанд, баъзеи 
дигарашон шумораи ками пайравон доранд. Дар рўйи замин 
ягон дине нест, ки одамонро золимию берањмї, тарсўї, хасисї 
ва дурўѓгўйиро омўзонад. Баръакс, њамаи динњо одамонро ба 
бовиљдонї, боадолатї ва мењнатдўстї даъват мекунанд. 

Њамин тариќ, дар рўйи олам динњои зиёд вуљуд доранд. 
Динњои пањншудатарин сето мебошанд: насрония (масењият), 
буддоия ва ислом. Аксари диндорони сайёра худро ба яке аз 
ин се дин мансуб медонанд. Ин се дин динњои љањонї ба њисоб 
мераванд. 



61

Хулоса:

	Ањолии кураи Замин дар садсолаи охир босуръат афзуд ва шумораи он 
њоло зиёда аз 7,5 млрд нафарро ташкил медињад.

	Инсоният дар тамоми сайёра сокин шудааст, вале аксари одамон дар 
минтаќањои барои зиндагї мувофиќ љой гирифтаанд (соњили бањрњо, 
њамворињо, назди дарёњо ва ѓайра).

	Дар минтаќањои наздиќутбї, биёбонњо ва баландкўњ ањолї кам љойгир 
шудааст.

	Инсониятро ба се нажоди асосї људо мекунанд: аврупої, муѓул ва зангї.
	Њар як нажод аз халќу миллатњои зиёд иборат аст.
	Ќисми асосии ањолии љањон се динро мепарастанд: насрония 

(масењият), буддоия ва ислом. 

Савол ва супориш:

1. Шумораи ањолии сайёраи Замин чї миќдор аст?
2. Минтаќањои серањолии кураи Замин дар куљо љойгир шудаанд?
3. Нажодњои асосиро номбар кунед ва хусусияти онњоро шарњ дињед.
4. Кадом минтаќањои кураи Замин камањолї ба њисоб мераванд?        

Барои чї?
5. Кадом динњо дар дунё аз њама пањншудатарин ба њисоб мераванд?
6. Аз харита давлатњоеро ёбед, ки бо забонњои англисї, испанї, русї ва 

чинї гап мезананд. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Шумораи ањолии кураи Заминро муайян кунед:

А. 5 млрд нафар;  Б. 5,5 млрд нафар;  В. 6 млрд нафар;  Г. 7,5 млрд нафар.

2. Љавобњои “ња” ё “не”-ро интихоб кунед.
Минтаќањои асосии љойгиршавии ањолии рўйи Заминро дар 

љадвали зер муайян кунед:

ња не Осиёи Шарќї

ња не Осиёи Љанубї

ња не Австралия ва Уќёнусия (Океания)

ња не Ќисмњои шимолии Африќо

ња не Аврупо ва баъзе ноњияњои Амрикои Шимолї

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Нажод – гурўњи калони одамонест, ки дар натиљаи таърихи 

дурударози инкишофи инсоният ташаккул ёфта, дорои ___________ 
хосси беруна мебошанд.



62

ФАСЛИ II. ТАВСИФИ МИНТАЌАВИИ 
КУРАИ ЗАМИН

БОБИ 2. ТАВСИФИ УЌЁНУСЊО

Обњои кураи Заминро ба 4 уќёнус људо мекунанд: уќёнуси 
Ором, уќёнуси Атлантик, уќёнуси Њинд ва уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї. Уќёнусњо аз рўйи хусусиятњои мавќеи географї, табиат 
ва ањамияташон барои табиату инсон аз њам фарќ мекунанд. 
Њамаи уќёнусњо бо њам пайвастанд ва дар якљоягї Уќёнуси 
љањониро ташкил медињанд. 

Уќёнуси Ором

Уќёнуси Атлантик

Уќёнуси Яхбастаи Шимолї

Уќёнуси 
Ором

Уќёнуси 
Њинд

Уќёнуси љањонї

§ 13. УЌЁНУСИ ОРОМ
Ба хотир меорем:
	Кадом уќёнусњоро медонед?
	Ќишри замини уќёнусї аз материкї чї фарќ дорад?
	Сиклонњо ва антисиклонњо аз њам чї фарќ доранд?

Уќёнуси Ором аз ќитъаи Аврупо 
хеле дур аст, вале мањз аврупоињо номи 
онро гузоштаанд. Соли 1520 њангоми 
саёњати давриоламї бањрнаварди 
португалї Фернан Магеллан номи 
уќёнуси Оромро гузоштааст. Магеллан 
аз байни аврупоињо аввалин шуда 
материки Амрикои Љанубиро давр зада 

Уќёнуси
Ором
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гузашт ва ба фазои калони обї дохил шуд. Баъд аз чанд ваќти 
шино кардан ў фањмид, ки ба уќёнуси нав даромадааст. Аз сабаби 
он ки дар ваќти гузаштани уќёнус обу њавои хуб онњоро њамроњї 
кард, Магеллан номи онро Ором гузошт. 

Мавќеи географї. Уќёнуси Оромро инчунин уќёнуси Бузург 
меноманд, зеро дар сайёраи Замин уќёнуси калонтарин ба њисоб 
меравад. Њудуди ишѓолкардаи уќёнуси Ором баробари њудуди 
њамаи се уќёнуси дигар аст. Масоњати он ба 178,6 млн км2 
баробар аст, ки аз масоњати якљояи њамаи материкњо зиёдтар 
мебошад. 

Сарњади шимолии уќёнуси Ором шартан аз гулугоњи Беринг, 
дар љануб аз соњилњои шарќии Австралия то соњилњои Антарктида 
тўл мекашад. Сарњад дар ин љо шартан аз рўйи меридианњо 
кашида шудааст. Дар уќёнуси Ором ќариб њамаи минтаќањои 
географї, ѓайр аз минтаќаи антарктикї вуљуд доранд. Дар 
ќисмњои марказии уќёнус минтаќаи экваторї љой гирифтааст ва 
экватор уќёнусро ба ду њиссаи баробар људо кардааст.

Уќёнуси Ором соњилњои материкњои Авруосиё, Австралия, 
Амрикои Шимолї ва Љанубиро мешўяд. Гарчанде ки материкњо 
ва давлатњо аз њамдигар дар масофаи якчанд њазор километр 
дур љойгир бошанд њам, обњои уќёнуси Ором онњоро бо њам 
мепайвандад. Зеро ба воситаи оби уќёнус роњњои муњимми бањрї 
мегузаранд, ки давлатњои Осиё, Амрико ва Австралияро васл 
мекунанд.

Таърихи кашфиёт ва азхудкунии уќёнус. Дар соли 1513 
истилогари испанї Васко Нунес де Балбоа ба ѓарб њаракат кард 
ва аз аврупоиён аввалин шуда, ќитъаи Амрикоро гузашт ва ба 
соњилњои обњои фарохи номаълум расид. Азбаски ин обњо аз 
љойи мушоњида љанубтар љойгир шуда буд, номи бањри Љанубиро 
гирифт. Баъд аз 7 сол Ф. Магеллан ба ин обњо номи уќёнуси 
Оромро гузошт. 

Бањрнаварди англис Љеймс Кук солњои 1768-1771 дар уќёнуси 
Ором бисёр љазирањоро кашф кард, аз љумла љазирањои Гавай ва 
Рифи Калони Саддї. Дар аввалњои солњои 1930 киштии илмї-
тадќиќотии англисњо – “Дискавери П” чуќурињои ќисми љанубии 
уќёнусро андоза карда, дар ќаъри уќёнус ќаторкўњи зериобиро 
кашф кард. Омўзиши релйефи ќаъри уќёнусро идома дода, 
киштии шўравии “Витяз” соли 1957 љойи аз њама љуќури Уќёнуси 
љањонї – новаи Марианаро кашф кард. 
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Релйефи ќаър. Дар ќаъри уќёнуси Ором ќаторкўњњои 
калон, њамворињо, баландињо ва пастињои зиёд мављуданд. Ин 
гуногуннамудии шаклњои релйефи ќаъри уќёнус ба хусусиятњои 
сохти ќишри замин сахт вобастагї дорад. 

Зери оби уќёнус ќишри замини уќёнусї дошта, бисёртар аз 
релйефи мављмонанди теппадор иборат аст. Аммо дар зери оби 
уќёнус ќаторкўњњои зиёд, аз љумла кўњњои вулќонї хеле зиёданд. 
Дар байни онњо ќаторкўњи байниуќёнусї аз ду ќисм иборат аст: 
Љануби уќёнуси Ором ва Шарќи уќёнуси Ором. Дарозии умумии 
ин ду ќисм ба 11500 км ва пањноии он дар баъзе љойњо ба 850 км 
баробар аст. 

Релйефи ќаъри уќёнуси Ором дар назди материки Авруосиё 
ва Австралия хеле гуногун аст. Ин љо силсилаљазирањои 
дарозтарин ва новањои љуќуртарини сайёра љойгир шудаанд. 
Љойи чуќуртарини уќёнуси Ором ва Уќёнуси љањонї – новаи 
Мариана (11022м) дар њамин минтаќа љойгир шудааст. 

Иќлим ва обњои уќёнус. Њарорати сатњи оби уќёнус дар 
ќисмњои марказии он дар давоми сол аз +26 то +29°С гарм аст. 
Дар шимол ва љануби уќёнус њарорат то -0,5°С паст мефарояд. 
Чунин таѓйирёбии њарорати зонавї дар таќсимоти њавои уќёнус 
низ мушоњида мешавад. Дар айни замон њарорати об ва њаво њатто 
дар њудуди як минтаќаи географї фарќ мекунад. Масалан, дар 
минтаќаи муътадил, дар назди соњилњои Авруосиё њарорати њаво 
зимистон аз -20 то -22°С, дар назди соњилњои Амрикои Шимолї 
њамагї то 0°С паст мефарояд. Сабаби ин дар мављуд будани 
фишори паст ва ё сиклон мебошад. Дар ин минтаќа анбўњњои об 
ва њаво аз самти шимол меоянд, бинобар ин иќлими он хунук аст. 
Дар шарќи минтаќаи муътадил њаракати баръакси анбўњи об ва 
њаво мушоњида мешавад. Аз ин хотир анбўњњои об ва њаво дар ин 
минтаќа нисбатан гарм аст.

Ба мисли њарорат, миќдори боришот низ њангоми аз шимол 
ба љануби уќёнус њаракат кардан таѓйир меёбад. Аз рўйи миќдори 
боришот дар ќисмњои ѓарбї ва шарќии уќёнус низ таѓйирот 
мушоњида мешавад. Дар шарќи арзњои тропикї, ки антисиклон 
њукмфармо аст, њаво хушк мебошад.

Дар таќсимоти шўрии оби уќёнус ќонунияти муайян вуљуд 
дорад. Шўрии камтарини оби уќёнус (камтар аз 32 ‰) дар арзњои 
наздиќутбї мушоњида мешавад, ки сабаби он дар кам будани 
бухоршавї, зиёд будани боришот нисбати бухоршавї ва ќисман 
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ба обшавии яхњо вобаста мебошад. Баробари наздик шудан ба 
арзњои тропикї шўрии оби уќёнус меафзояд ва то 360/

00
 зиёд 

мешавад.
Љараёнњои уќёнуси Ором. Љараёни аз њама калон ва 

пурќуввати уќёнуси Ором ва умуман тамоми Уќёнуси љањонї – 
љараёни Бодњои Ѓарбї мебошад. Њар сол ин љараён он миќдор 
оберо мегузаронад, ки аз оби њамаи дарёњои кураи Замин 200 
маротиба зиёд мебошад. Ин ягона љараёне мебошад, ки сайёраи 
моро печондааст. Дарозии он 30 000 км ва пањноиаш тахминан 
1000 км аст. Пайдоиши ин љараёни пурќувватро олимон чунин 
шарњ медињанд, ки њангоми њаракат кардани он материкњо халал 
намерасонанд. Бодњое, ки ин љараёнро ба вуљуд меоранд, хусусан 
љанубтари арзи 40-ум нињоят сахт мевазанд.

К
у р и л

Шимоли уќёнуси оромї

Љануби уќёнуси оромї

Антарктикии даврзананда

Э к в а т о р ї

Пассати Шимолї

П
ер

у

Пассати Љанубї

А л я с к а

Калифорния

Муќобили љараёнї

Шарќи А
встралиягї

Љараёнњо дар уќёнуси Ором 

Яке аз љараёнњои гарму пуриќтидори уќёнуси Ором љараёни 
Куросио мебошад. Њарорати об дар сатњи он аз +12 то +28 °С аст, 
ки дар натиљаи таъсири он иќлими соњилњои Љопон нисбатан 
гарм аст. Љараёни Куросио якљоя бо љараёнњои Калифорния ва 
Пассати Шимолї гардиши доиравии обро дар минтаќаи тропики 
шимолї ба вуљуд меоранд. Анбўњњои об зери таъсири њавои 
даврзананда ба самти аќрабаки соат њаракат мекунанд.
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Олами органикї ва сарватњои табиии уќёнуси Ором хеле 
гуногун аст. Хусусан, арзњои экваторї ва тропикии уќёнус аз 
олами органикї бой мебошад. Дар уќёнус зиёда аз 2000 намуди 
моњї ва 6000 намуди нармбаданњо зиндагї мекунанд. Дар уќёнус 
бисёр намуди ширхўрон ва планктонњо (организмњои дар об озод 
зиндагикунанда) вуљуд доранд. Фаровонии ѓизо таваљљуњи 
њайвонњои аз њама калони сайёра – китњоро љалб мекунад ва онњо 
дар уќёнуси Ором ба таври васеъ пањн шудаанд. 

Уќёнуси Ором аз сар-
ватњои биологї бой аст. 
Нисфи зиёди сайди моњї ва 
дигар мањсулоти бањриро 
одамон аз уќёнуси Ором ба 
даст меоранд. Дар фермањои 
махсуси бањрї обсабзњоро 
парвариш мекунанд, ки 
барои истењсоли йод, бром, 
намаки калий, нурињои 

минералї ва ѓайра истифода мешаванд. 
Дар ќаъри уќёнус, хусусан дар ќисмњои тунукоба захирањои 

калони сарватњои минералї ёфт шудаанд. Дар ин љо як ќатор 
кони маъданњои оњану марганетс ва дар тунукоба конњои нафту 
газ љойгиранд. 

Уќёнусия (Океания). Уќёнусия – маљмўи љазирањои ќисми 
марказї ва љанубу ѓарбии уќёнуси Оромро меноманд. Дар 
ин љо ќариб 10 000 љазира бо масоњати 1,3 млн км2 мављуданд. 
Ќаламраве, ки љазирањо пањн шудаанд, 60 млн км2-ро ташкил 
медињад. Ин чунин маъно дорад, ки андозаи љазирањо он ќадар 
калон нест, аммо љазирањо аз њам дур љойгир шудаанд.

Љазирањои аз њама калони Уќёнусия – Гвинеяи Нав ва 
Зеландияи Нав мебошанд. Ин љазирањо боќимондаи материки 
ќадимаи Пангея мебошанд. Дар Уќёнусия, инчунин љазирањои 
зиёди вулќонї мављуданд, ки дар онњо чашмањо гарм ва 
шаршарањои зебо хеле зиёданд. Нуќтаи баландтарини Уќёнусия 
вулќони Мауна-Кеа мебошад, ки баландии он аз сатњи бањр ба 
4205 м баробар аст. 

Дар обњои гарми минтаќањои экваторї ва тропикии уќёнуси 
Ором дар чуќурии 50 м кўњњои зериобиро полипњои марљонї 
– њайвонњои хурди бемуњраи бањрї пўшондаанд. Баъди фавти 

Моњидорї дар уќёнус
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марљонњо боќимондаи скелети оњакии онњо љамъ мешаванд ва 
љазирањои марљониро њосил мекунанд. Дар наздикии соњилњои 
шарќии Австралия иншооти марљонии калонтарин – Рифи 
Калони Саддї љойгир шудааст. Дарозии он 2300 км, пањноияш 
150 километрро ташкил медињад. Ќабати оњакии ѓафс (1200 м), 
ки аз ќаъри уќёнус боло шудааст, дар давоми миллионњо сол 
ташаккул ёфтааст.

Љазирањои марљонї баланд нестанд ва сатњи њамвор доранд. 
Онњо асосан аз атоллњо иборат мебошанд. Атолл – љазирањои 
марљонии дар ќуллаи вулќонњои зериобї пайдошуда мебошанд, ки 
шакли давраро њосил карда, мобайнашон тунукобаи рустанизор 
мебошанд. Дар Уќёнусия садњо атоллњо мављуданд, ки баъзеашон 
якљоя шуда, галаљазирањоро ташкил додаанд. Атоллњо аз сатњи 
об њамагї 3-4 м баланд мешаванд. 

Хулоса:

	Гуногунии табиати уќёнуси Ором пеш аз њама ба мавќеи географии 
он вобаста аст.

	Ќисми зиёди ќаъри уќёнуси Оромро њамворињо ташкил додаанд.
	Дар зери оби уќёнус кўњњои вулќонї ва чуќуробањои зериобї хеле 

зиёданд, ки дар кураи Замин њамто надоранд.
	Олами органикии уќёнуси Ором дар арзњои поёнї (назди экватор), 

назди соњилњои материкњо ва обњои сатњии уќёнус хеле бой аст.
	Ба Уќёнусия љазирањои ќисми марказї ва љанубу ѓарбии уќёнуси Ором 

дохил мешаванд, ки ќариб аз 10 000 љазира иборатанд. 

Савол ва супориш:

1. Минтаќањои географиеро, ки дар онњо уќёнуси Ором љойгир шудааст, 
номбар кунед.

2. Аз харита ва атласњо истифода бурда, типњои асосии иќлими 
уќёнусро муайян кунед.

3. Объектњои географии уќёнуси Оромро ба харитаи тарњї гузаронед.
4. Уќёнуси Ором барои инсоният чї ањаммият дорад?
5. Аз рўйи харита љараёнњои гарм ва хунуки уќёнусро муайян кунед ва 

ќонунияти љойгиршавии онњоро шарњ дињед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз шахсони зер номи уќёнуси Оромро гузоштаанд?:

А. Христофор Колумб; Б. Афанасий Никитин; 
В. Фернан Магеллан; Г. Љеймс Кук.
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2. Љавобњои “ња” ё “не”-ро интихоб кунед.
Аќидањои љадвали зерро тасдиќ кунед:

ња не
Уќёнуси Ором дар сайёраи Замин уќёнуси калонтарин ба 
њисоб меравад

ња не Иќлими уќёнуси Ором тамоми сол њарорати паст дорад

ња не
Њудуди ишѓолкардаи уќёнуси Ором баробари њудуди 
њамаи се уќёнуси дигар аст

ња не
Масоњати уќёнус ба 178,6 млн км2 баробар аст, ки аз 
масоњати якљояи њамаи материкњо зиёдтар мебошад

ња не
Аммо дар зери оби уќёнус ќаторкўњњо, аз љумла кўњњои 
вулќонї хеле каманд

ња не
Олами органикї ва сарватњои табиии уќёнуси Ором хеле 
гуногун ва бой аст.

3. Љумларо пурра кунед (калимањои мувофиќро гузоред).
Љазирањои аз њама калони Уќёнусия _________ _____ ва __________ 

_____ мебошанд.

§ 14. УЌЁНУСИ АТЛАНТИК
Ба хотир меорем:   
	Ќаторкўњњои зериобї чї гуна ба амал меоянд?
	Бо њам алоќамандии уќёнус ва атмосфераро чї гуна шарњ дода 

метавонед?
	Оид ба алоќамандии уќёнус ва хушкї мисолњо оред.

Уќёнуси Атлантик дар байни дигар 
уќёнусњо аз њама љавон аз тарафи одамон 
омўхташудатарин ба њисоб меравад. 
Масоњати он ќариб 92 млн км2-ро ташкил 
медињад. Аз љињати масоњат дар љањон 
љойи дуюмро (баъди уќёнуси Ором) ишѓол 
мекунад. Новобаста аз он ки уќёнуси 
Атлантик нисбат ба дигар уќёнусњо оби 
дарёњоро зиёдтар ќабул мекунад, уќёнуси 
шўртарин ба њисоб меравад. Дар баъзе 
минтаќањои уќёнуси Атлантик њарорати об 
то -1,8 °С паст мефарояд, вале дар умум оби он хеле гарм аст.

Мавќеи географї. Уќёнуси Атлантик ѓайр аз материки 
Австралия соњилњои њамаи материкњои дигарро мешўяд. Дарозии 
он аз Шимол ба Љануб (аз рўйи меридиани 30° т.ѓ.) - 13 њазор км 
ва љойи аз њама пањни уќёнус – 6700 километрро ташкил медињад. 
Хатти экватор маркази уќёнусро бурида мегузарад.

У
ќёнуси А
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Уќёнуси Атлантик 
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Аз сабаби он ки бари уќёнус дар муќоиса бо уќёнуси  Ором ду 
маротиба тангтар мебошад, ба уќёнуси Атлантик таъсири хушкї 
зиёдтар аст. Хусусан таъсири материкњо дар бањрњо ва халиљњои 
ќисми шимолии уќёнус њис карда мешавад. Баъзе бањрњои уќёнус, 
масалан, бањри Миёназамин, њазорњо километр ба дохили хушкї 
даромадаанд. Дар соњилњои уќёнуси Атлантик ќариб 70 давлат 
љойгир шудааст ва боркашонї ба воситаи Атлантик нисбати 
дигар уќёнусњо зиёдтар аст. Ба хотири хубтар шудани алоќањои 
бањрї бо уќёнуси Ором канали Панама кофта шудааст. Канали 
Суэтс бошад, уќёнуси Атлантикро бо уќёнуси Њинд мепайвандад. 

Таърихи кашф ва азхудкунии уќёнуси Атлантик. Дар соњилњои 
уќёнуси Атлантик аз замонњои ќадим давлатњои зиёди Аврупо 
љойгир буданд. Аврупоињо давоми асрњои зиёд дар обњои бањри 
Миёназамин шино мекарданд. Аммо ба обњои уќёнуси Атлантик 
аввалин шуда бањрнавардони шуљои финиќї баромаданд. Мањз 
онњо роњи бањриро ба шимол, ба љазирањои Британи кушоданд. 
Барои онњо арзњои љанубии ин уќёнус низ шинос буд. Финиќињо 
дар уќёнуси Атлантик ба ѓарб, то љазирањои Азор шино мекарданд.

Дар нимаи дуюми асри XVIII олими амрикої Б. Франклин 
аввалин маротиба харитаи љараёни гарми пурќувваттарини 
Атлантик – Голфстримро тартиб дод. Маълумотњои аниќ оид 
ба чуќурии оби уќёнус дар аввалњои асри XIX пайдо шуд. Дар 
ин масъала экспедитсияи аввалини уќёнусшиносии Англия бо 
киштии “Челленљер” соли 1870 ба муваффаќиятњои калон ноил 
шуд. Онњо ќаторкўњњои Атлантики Шимолї ва Атлантики 
Љанубї, новаи аз њама чуќури Пуэрто-Рикоро кашф карданд. 

Баъд аз кашфи эхолот (асбоб барои муайян кардани чуќурии 
уќёнус) дар омўзиши релйефи ќаър дигаргунї ба амал омад. 

Релйефи ќаъри уќёнус. Релйефи ќаъри уќёнуси Атлантик 
ба мисли уќёнуси Ором нињоят гуногун ва бисёр ваќт давоми 
релйефи материкњо аст. Аммо дар бисёр љойњо релйефи ќаъри 
уќёнус њамвор мебошад. Тунукобањои уќёнус асосан дар соњилњои 
ѓарбии он –ноњияњои назди љазирањои Багам љойгир шудаанд, ки 
чуќурии онњо аз 10 метр зиёд нест.

Шаклњои назарраси релйефи ќаъри уќёнуси Атлантик–   
ќаторкўњњои Атлантики Шимолї ва Атлантики Љанубї 
мебошанд. Онњо дар якљоягї ќаторкўњи байниуќёнусиро ташкил 
медињанд, ки аз шимол ба љануби уќёнус тўл кашидаанд. Пањнии 
ин ќаторкўњ 300 км ва баландиаш 2 км-ро ташкил медињад. Дар 
баъзе љойњои уќёнус ќуллаи ин кўњњо аз об берун баромада, 
чазирањоро њосил кардаанд. Љойи аз њама чуќури уќёнус – хамии 
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Руэрто-Рико мебошад, ки дар ќисми ѓарбии уќёнус љойгир шуда, 
чуќурии он ба 8742 м баробар аст (аз рўйи баъзе сарчашмањо – 
9207 м). Дар уќёнус минтаќањои шикасташудаи ќишри замин хеле 
зиёданд ва њодисањои зилзила ва баромадани вулќонњо мушоњида 
мешаванд. Дар уќёнуси Атлантик низ љазирањои вулќонї хеле 
зиёданд.

Шаффофии обро чї гуна муайян мекунанд?

Зиёда аз 100 сол мешавад, ки шаффофии обро бо асбоби Секкї му-
айян мекунанд. Секкї асбоби сафеди гирд буда, ќутри он ба 30 см ба-
робар аст. Онро аз киштї бо ресмон ба об сар медињанд ва то кадом 
чуќурии об намоён будани доѓи сафедро чен мекунанд. Рекорди шаф-
фофии оби Уќёнуси љањонї соли 1987 дар бањри Уэделлаи соњилњои 
ѓарбии Антарктида муайян шуд. Сафедии асбоби Секкї то чуќурии 

79 м намоён буд ва танњо дар чуќурии 80 м аз назар ѓоиб шуд.

Иќлим ва обњои уќёнус. Олами органикї ва сарватњои табиї. 
Ба монанди уќёнуси Ором дар ќисмњои шимолї ва љанубии 
уќёнуси Атлантик об ва иќлим хунук мебошад. Дар ќисмњои 

шарќї ва ѓарбии як 
минтаќаи географї иќлим 
фарќ мекунад. Масалан, 
дар ќисми ѓарбии минтаќаи 
муътадил иќлим нисбат ба 
ќисми шарќии он хунуктар 
мебошад. Дар ѓарб боришот 
кам аст. Сабаби инро дар 
гардиши доиравии њаво 
ва оби уќёнус мебинанд. 
Дар минтаќаи тропикї, 
баръакс, дар ѓарб иќлим 
нисбати шарќ гарму намнок 
аст. Обњо низ дар ѓарби ин 
минтаќа гармтар мебошанд. 

Дар гуногунии њарорати 
оби уќёнус љараёнњо наќши 
муњим мебозанд. Сањми 
љараёни Голфстримро ало-
њида ќайд кардан лозим 
аст. Ин љараёни гарм дар 
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Уќёнуси љањонї аз њама пурќувват ба њисоб меравад. Пањноии 
ин љараён 75 км буда, то чуќурии 700-800 м оби сатњи уќёнус 
њаракат мекунад. Њарорати анбўњи оби он ба +28 °С баробар 
буда, бо суръати 10 км/соат њаракат мекунад. Ин љараён аз оби 
њамаи дарёњои кураи Замин 80 маротиба зиёдтар оби уќёнусро 
ба њаракат медарорад. Љараёни Голфстрим аз бањри Кариб 
сарчашма гирифта, бо халиљи Мексика ба воситаи гулугоњи 
Флорида ба уќёнуси кушод мебарояд. Номи Голфстрим маънои 
“љараёни халиљ”-ро дорад.

Голфстрим якљоя бо љараёнњои Канар ва Пассати Шимолї 
дар минтаќаи тропикии шимоли уќёнуси Атлантик гардиши 
доиравии бузурги обро ба вуљуд меоранд, ки анбўњњои об ба 
мисли уќёнуси Ором ба рафти аќрабаки соат њаракат мекунанд. 
Айни замон ба мисли уќёнуси Ором дар минтаќаи тропикии 
љанубї љараёнњои Атлантики Љанубї – Бодњои Ѓарбї ва Пассати 
Љанубї ба муќобили аќрабаки соат дар гардиши доиравї њаракат 
мекунанд. 

Оби уќёнуси Атлантик хеле шўр аст. Шўрии об дар њама љойи 
уќёнус якхела нест. Шўрии зиёдтарин дар минтаќањои тропикии 
уќёнус мушоњида мешавад, ки ба 37,5 ‰ баробар аст. Дар он љойњои 
уќёнус, ки оби дарёњо ба он мерезанд, шўрии об паст – 18 ‰ ва дар 
тунукобањои бањри Балтика њамагї ба 8 ‰ баробар мебошад. 

Оби уќёнуси Атлантик дар байни обњои Уќёнуси љањонї аз 
њама шаффоф ба њисоб меравад. Масалан, дар оби бањри Уэделла 
ашёро дар чуќурии 79 м дидан мумкин аст. Ин нишондоди 
баландтарини шаффофии об аст. Яке аз шаффофтарин обњои 
Уќёнуси љањонї инчунин оби бањри Саргас мебошад. Дар ин бањр 
ашё дар чуќурии то 66,5 м дида мешавад. 

Олами органикї ва сарватњои табиии уќёнус. Олами органикии 
уќёнуси Атлантик аз бисёр љињат ба уќёнуси Ором монанд аст. 
Њаёт дар уќёнуси Атлантик низ ба таври зонавї таќсим шуда, 
асосан дар наздикии соњили материкњо ва сатњи об пањн гаштааст. 
Дар муќоиса бо уќёнуси Ором олами органикии уќёнуси 
Атлантик камбаѓал аст. Инро олимон ба љавонтар будани уќёнуси 
Атлантик нисбат медињанд. Бо вуљуди ин одамон аз уќёнус 20%-и 
моњї ва дигар мањсулоти хўроквории бањрии љањониро ба даст 
меоранд. Дар арзњои муътадил ва ќутбї намудњои гуногуни китњо 
– вол (кашалот), касатка ва ѓайра зиндагї мекунанд. Намудњои 
харчангшаклњо низ ба таври васеъ пањн шудаанд. 
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Омўзиши уќёнус бо маќсади хољагидорї аз бисёр љињат ба 
сарватњои минералии он вобаста аст. Ќисми зиёди сарватњои 
минералї дар минтаќањои тунукоба (шелф)-и уќёнус љой 
гирифтаанд. Танњо дар бањри Шимолї зиёда аз 100 кони нафту 
газ ёфт шудааст, ки дар онњо садњо иншооти чоњкобї насб ва дар 
ќаъри бањр ќубурњои нафту газкашон сохта шудаанд. Зиёда аз 
3000 истгоњњои нафту газкашї дар тунукобаи халиљи Мексика кор 
мекунанд. Дар обњои наздисоњилии Канада, Британияи Кабир 
ангиштсанг ва дар соњилњои ѓарбии Африќо – алмос истењсол 
мекунанд. Аз замонњои ќадим намаки оширо аз оби бањр истењсол 
мекунанд.

Ба воситаи уќёнуси Атлантик ба самтњои гуногун шоњроњњои 
обии муњим мегузаранд. Дар уќёнус бандарњои калонтарини 
љањон љойгир шудаанд.

Фаъолияти хољагидории инсон боиси дар масофањои калон 
ифлосшавии оби уќёнуси Атлантик шудааст. Ифлосшавї дар 
баъзе бањрњои уќёнус зиёдтар ба назар мерасад. Масалан, 
бањри Миёназамин аз ќабили онњост. Миќдори зиёди моддањои 
ифлоскунанда инчунин бо оби дарёњо ба уќёнус ворид мешаванд. 
Њар сол дар натиљаи садамањо ва сабабњои дигар ба оби уќёнус 
њазорњо тонна нафт ва мањсулоти нафтї мерезад. 

Хулоса:

	Уќёнуси Атлантик ба монанди уќёнуси Ором минтаќавияти арзї 
дорад, вале бари он танг аст. Аз ин хотир таъсири хушкї ба ин 
уќёнус зиёдтар аст.

	Ќаъри уќёнуси Атлантик асосан њамвор аст, аммо дар маркази он 
ќаторкўњи мобайниуќёнусї љойгир шудааст.

	Иќлими Атлантик ба мисли иќлими уќёнуси Ором нињоят гуногун 
буда, аз шимол ба љануб ва аз ѓарб ба шарќ таѓйир меёбад. 

	Уќёнуси Атлантик аз сарватњои биологї ва минералї бой аст.
	Фаъолияти хољагидории инсон дар уќёнуси Атлантик сабаби 

ифлосшавии оби он шудааст.

Савол ва супориш:

1. Кадом љињатњои монанд ва фарќи мавќеи географии уќёнусњои 
Атлантик ва Оромро медонед?

2. Ќаторкўњњои мобайниуќёнусии Атлантик ва Ором бо чї фарќ 
мекунанд?

3. Бо ёрии харитањои атлас ва дигар харитањои дастрас уќёнусњоеро 
муайян кунед, ки дар натиљаи кандани каналњои Суэтс ва Панама бо 
њам пайваст шудаанд.
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4. Барои чї киштињои бодбондори ќадима аз Амрикои Шимолї то 
Англия масофаро тезтар тай мекарданд, вале агар баръакс сафар 
кунанд, дертар ба Амрико мерасиданд?

5. Фањмонед, барои чї њарорати об дар ќисми марказии уќёнуси Атлантик 
+28 °С, вале дар ќисмњои наздиќутбии он аз О °С паст аст?

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Масоњати уќёнуси Атлантик чї ќадар аст?

А. 92 млн км2 Б. 90 млн км2 В. 81 млн км2 Г. 78 млн км2

2. Љавобњои “ња” ё “не”-ро интихоб кунед.
Аќидањои љадвали зерро тасдиќ кунед:

ња не
Уќёнуси Атлантик, ѓайр аз материки Австралия, соњилњои 
њамаи материкњои дигарро мешўяд.

ња не
Канали Суэтс уќёнуси Атлантикро бо уќёнуси Њинд 
мепайвандад. 

ња не
Маълумотњои аниќ оид ба чуќурии оби уќёнус дар 
аввалњои асри XXI пайдо шуд. 

ња не
Релйефи ќаъри уќёнуси Атлантик њамвор буда, дар он ягон 
кўњ дучор намешавад. 

ња не
Оби уќёнуси Атлантик дар байни обњои Уќёнуси љањонї аз 
њама шаффоф ба њисоб меравад.

ња не
Ќисми зиёди сарватњои минералї дар минтаќањои тунукоба 
(шелф)-и уќёнус љой гирифтаанд.

§ 15. УЌЁНУСИ ЊИНД
Ба хотир меорем:
	Гуногунии релйефи ќаъри уќёнусњо ба чї вобаста аст?
	Уќёнуси Њинд аз рўйи масоњат дар љањон љойи чандумро ишѓол мекунад?
	Аз рўйи миќёс масофаи байни уќёнуси Њинд ва Тољикистонро муайян кунед. 

Уќёнуси Њинд ќариб пурра дар Ним-
кураи љанубї љойгир шудааст. Дар ин уќёнус 
аз њама нишебињои сахти материкї ва дар 
тунукобањо захирањои калонтарини нафту 
гази љањонї мављуданд. Љараёнњо дар уќёнуси 
Њинд самти худро ду маротиба дар давоми 
сол иваз мекунанд. Дар обњои уќёнус моњие 
зиндагї мекунад, ки онро моњии миллионњо 
сол пеш азбайнрафта њисоб мекарданд.

Уќёнуси Њинд 
дар глобус

Уќёнуси 

Њинд 
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Мавќеи географї. Масоњати Уќёнуси Атлантик ба 76,2 млн  
км2 баробар буда, аз рўйи масоњат дар байни уќёнусњои дигар љойи 
сеюмро ишѓол мекунад. Сарњадњои он аз соњилњои материкњои 
Африќо, Авруосиё, Австралия ва Антарктида мегузаранд. Ба 
уќёнус материки Авруосиё таъсири калон мерасонад. Таъсири он 
хусусан дар ќисмњои шимолии уќёнус эњсос карда мешавад. Дар 
ќисми шимолии уќёнус мављуд будани бањрњо ва халиљњои калон 
ба ин мусоидат мекунанд.

Аз шимоли уќёнус роњњои асосии бањрї мегузаранд, ки 
бандарњои бањрии уќёнусњои Атлантик ва Оромро мепайванданд. 

Таърихи кашф ва азхудкунии уќёнуси Њинд. Уќёнуси Њинд 
њанўз ба финиќињо маълум буд. Дар охирњои асри VI-и пеш аз 
мелод онњо саёњати худро аз бањри Сурх оѓоз карда, атрофи 
материки Африќоро давр зада, њангоми сафар ба уќёнуси 
Атлантик аз обњои уќёнуси Њинд шино карда гузаштанд. 

Дар тадќиќоти уќёнуси Њинд бањрнавардони араб, Васко да 
Гама (1497-1499), Љеймс Кук (охири асри XVIII) сањми босазо 
гузоштаанд. Омўзиши васеи уќёнуси Њинд дар охири асри XIX 
оѓоз ёфт. Дар нимаи аввали асри XX бо ташаббуси олимони 
Олмон, Дания, Англия ва дигар кишварњо љойи чуќуртарини 
уќёнуси Њинд – новаи Зонд кашф шуд. Инчунин, як ќисми 
ќаторкўњњои зериобии байниуќёнусї кашф карда шуд. 

Нисбати дигар уќёнусњо олимон ба уќёнуси Њинд камтар 
диќќат медоданд. Аз ин сабаб, соли 1960 бо ташаббуси Созмони 
Милали Муттањид аввалин Экспедитсияи байналхалќии омўзиши 
уќёнуси Њинд ба кори худ оѓоз намуд, ки шаш сол давом кард. 
Дар ин экспедитсия намояндагони зиёда аз 20 давлати дунё 
ширкат варзиданд. Олимон омўзиши ќаторкўњи байниуќёнусиро 
ба анљом расониданд ва муайян шуд, ки дар Уќёнуси љањонї 
системаи ягонаи ќаторкўњњои зериобї вуљуд дорад. Ѓайр аз 
релйефи ќаъри уќёнус олимон, инчунин системаи мураккаби 
љараёнњои сатњиобии уќёнуси Њиндро омўхтанд. 

Релйефи ќаъри уќёнус. Новобаста ба он ки масоњати уќёнус дар 
муќоиса нисбати дигар уќёнусњо хурд аст, релйефи ќаъри он гуногун 
мебошад. Дар халиљи Банѓола нишебии материкї ба самти ќаъри 
уќёнус тањти кунљи 450 хобидааст. Чунин нишебии зиёдро дигар дар 
ягон љойи Уќёнуси љањонї дучор омадан мумкин нест. Танњо дар 
наздикии љазирањои Зонд дар ќаъри уќёнус минтаќаи баландї пайдо 
мешавад. Ин љо ќаторкўњњои зиёди зериобї мављуданд, ки ба сатњи 
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об дар шакли љазирањои вулќонї баромадаанд. Дар ин мавзеъ зиёда 
аз 300 вулќон вуљуд дорад, ки 100-тои он амалкунанда мебошанд. 
Ќад-ќади камони вулќонњо чуќуробањо љойгир шудаанд. Масалан, 
дар ин минтаќа новаи Зонд љойгир шудааст, ки љойи аз њама чуќури 
уќёнуси Њинд ба њисоб меравад (7729 м). 

Сатњи бањр

Ќаър

Хатти соњил Тунукоба (Шелф)
Канори тунукоба 

дар чуќурии 
150-200м

Буриши уќёнус дар назди соњил

Шакли аз њама калони релйефи уќёнуси Њинд ќаторкўњи 
мобайниуќёнусї мебошад. Он аз се шоха иборат аст, ки аз марказ 
ба њар тараф пањн шудаанд. Дар љануби уќёнус ќисмњои ин 
ќаторкўњ бо ќаторкўњњои зериобии уќёнусњои Атлантик ва Ором 
пайваст мешавад. 

Минтаќањои шикасташудаи ќаторкўњи мобайниуќёнусї дар 
шимоли уќёнуси Њинд минтаќањои серзилзилаи ќишри Замин ба 
њисоб мераванд. Мављудияти чашмањои гарм ва заминљунбињо аз 
ин шањодат медињанд.

Моњи декабри соли 2004 заминљунбии дањшатовар рўй дод, 
ки маркази он дар уќёнуси  Њинд, 250 км дуртар аз ќисми шимолии  

љазираи Суматра  љойгир буд. Аз ин  њодиса давлатњои Индонезия, 
Шри-Ланка,  Њиндустон, Таиланд, Малайзия, Бирма, Бангладеш ва  
љазирањои Малдив зарари  љиддї диданд. Офат ба баъзе давлатњои 
материки Африќо низ таъсир расонд (љазирањои Сейшел, Сомалї, 

Танзания, Кения).

Иќлим ва обњои уќёнус. Барои иќлими уќёнуси Њинд 
минтаќавияти арзї хос мебошад. Њангоми ба арзњои баланд (ба 
материки Антарктида) наздик шудан иќлим ва обњои уќёнус хунук 
мешаванд. Њарорати об дар бисёр ќисми сатњи уќёнус аз +20 °С 
зиёд аст. Обњои соњилњои тропикии уќёнуси Њинд дар љањон аз 
њама гарм ба њисоб мераванд. Масалан, њарорати оби бањри Сурх 
+34... 35 °С-ро ташкил медињад. Њарорати об танњо дар соњилњои 
материки Антарктида аз 0 °С паст мешавад.
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Дар таќсимоти боришоти уќёнус низ минтаќавияти арзї 
мушоњида мешавад. Дар арзњои экваторї дар давоми сол ќариб 
3000 мм боришот ба амал меояд. Дар ноњияњои тропик (бањри 
Сурх ва халиљи Форс) миќдори боришоти солона њамагї 100 мм-
ро ташкил медињад. 

Љараёнњои уќёнуси Њинд

Таносуби миќдори боришот ва бухоршавї ба шўрии об 
таъсир мерасонад. Агар шўрии об дар минтаќањои экватор 34 ‰ 
бошад, пас он дар минтаќањои тропикї ба 37 ‰ баробар аст. Дар 
бањри Сурх шўрии аз њама зиёди оби Уќёнуси љањонї – 42 ‰ ба 
ќайд гирифта шудааст. Зеро ба ин бањр ягон дарё намерезад ва 
дар давоми сол њамагї 25 мм боришот мешавад.

Зери таъсири гардиши њаво дар ќисми шимолии уќёнуси Њинд 
анбўњњои об ду маротиба самти њаракати худро иваз мекунанд. 
Љараёнњои Пассати Љанубї, Сомали ва љараёнњои муссонии 
назди соњилњои Африќо ва Авруосиё дар ин минтаќа гардиши 
доиравии муссониро њосил мекунанд. Обњо дар ин гардиш ним 
сол ба самти аќрабаки соат ва ним соли дигар ба муќобили 
аќрабаки соат њаракат мекунанд.

Артикии даврзананда

Ѓарби Австралия

Љануби уќёнуси Њинд

Пассати Шимолї

Муќобили љараёни 

экваторї

Димоѓаи сўзан

Мадагаскар

    Сомали

Мозамбик
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Дар ќисми љанубии уќёнуси Њинд гардиши анбўњи обњо ба 
монанди гардиши оби уќёнусњои Ором ва Атлантик мебошанд. 
Љараёнњои уќёнусї дар ин љо ба муќобили самти аќрабаки соат 
њаракат намуда, гардиши доиравии калонро њосил мекунанд. 

Олами органикї ва сарватњои табиї. Олами органикии ќисми 
шимолии уќёнуси Њинд хеле бой аст. Сабабаш дар он аст, ки якљоя 
бо оби дарёњо ба ин минтаќаи уќёнус моддањои ѓизоии зиёд дохил 
мешаванд. Дар натиљаи афзоиши босуръати планктонњо оби баъзе 
минтаќањои уќёнус “гул” карда, ранги худро дигар мекунанд 
(масалан, номи бањри Сурх аз њамин сабаб гузошта шудааст).

Дар уќёнус бисёр намудњои моњї, нањангњо, суфрамоњи-
њо, марљонњо, ситорањои бањрї, морњо ва сангпуштњои обї, 
нармбаданњо ва ширхўрони бањрї зиндагї мекунанд. Аз парандањо 
– уќоби бањрї (албатрос) ва пингвинњо зиёдтар пањн шудаанд.

Уќёнуси Њинд бо сарватњои минералии худ машњур аст. 
Пеш аз њама дар уќёнус захирањои калони нафту газ ёфт 
шудаанд. Захирањои калонтарини нафти љањонї дар халиљи 
Форс љойгиранд. Дар тунукобањои уќёнус конњои маъдани оњан, 
марганетс ва мисро ёфтаанд. 

Нимаи аввали асри XX дар наздикии соњилњои тропикии Аф-
риќо моњиеро доштанд, ки дар илм њангомаро ба вуљуд овард. Су-

хан дар бораи моњии латимерия меравад, ки онро 70 миллион сол пеш 
азбайнрафта мењисобиданд. Ба олимон муяссар гардид, ки якчандтои 
ин моњињоро дастгир кунанд, аммо онњо дар шароити сунъї зиндагї 

карда натавонистанд ва зуд ба њалокат расиданд.   

Вобаста ба фаъолияти хољагидории инсон, хусусан дар 
ќисмњои шимолии он оби уќёнус ифлос шудааст. Ин ифлосињо 
бештар ба истењсол ва кашондани нафт тааллуќ доранд, ки барои 
мављудоти зиндаи уќёнус зарарнок мебошанд. 

Хулоса:

	Оби сатњи уќёнуси Њинд дар љањон аз њама гарм ва аз њама шўр 
мебошад.

	Иќлими уќёнуси Њинд дар шимол муссонї буда, дар ќисми љануб ба 
монанди иќлими уќёнусњои Ором ва Атлантик мебошад.

	Олами органикї дар ќисми шимолии уќёнуси Њинд назар ба ќисми 
љанубии он бойтар аст.

	Дар уќёнуси Њинд сарватњои минералї ба таври васеъ пањн шудаанд.
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Савол ва супориш:

1. Фањмонед, ки барои чї дар ќисми љанубии уќёнуси Њинд гардиши 
анбўњњои њаво ва об ба мисли уќёнусњои Ором ва Атлантик ба амал 
меояд?

2. Дар мисоли уќёнуси Њинд мављудияти алоќамандии гардиши 
атмосфера ва обњои сатњи уќёнусро исбот кунед.

3. Дар пањншавии олами органикии уќёнусњои Њинд, Атлантик ва Ором 
чї фарќ ва умумиятњо вуљуд доранд?

4. Чї тавр шарњ додан мумкин аст, ки уќёнуси Њинд аз њама гарм ва 
шўр аст? 

5. Дар харитаи тарњї объектњои географии уќёнуси Њиндро тасвир 
кунед: бањрњо, халиљњо (халиљи Форс), љазирањо, новањои чуќур ва 
ќаторкўњњои зериобї.

6. Бо ёрии харитањои дастрас умумияти љараёнњои уќёнусњои Њинд, 
Атлантик ва Оромро муайян кунед. 

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Масоњати уќёнуси Атлантик ба 76,2 млн км2 баробар буда, аз рўйи 

масоњат дар байни уќёнусњои дигар љойи ________ ишѓол мекунад.

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадом сол бо ташаббуси Созмони Милали Муттањид  аввалин 

Экспедитсияи байналмилалии омўзиши уќёнуси Њинд ба кори худ оѓоз 
кард? 

А. 1958 Б. 1960  В. 1968  Г. 1972

3. Љавобњои “ња” ё “не”-ро интихоб кунед. 

ња не
Љойи аз њама чуќури уќёнуси Њинд новаи Зонд ба њисоб 
меравад, ки чуќурии он ба 7729 м баробар аст.

ња не
Дар халиљи Банѓола нишебии материкї ба самти ќаъри 
уќёнус тањти кунљи 450 хобидааст.

ња не
Шакли аз њама калони релйефи уќёнуси Њинд ќаторкўњи 
мобайниуќёнусї мебошад.

ња не
Њарорати оби уќёнуси Њинд дар соњилњои материки 
Антарктида ба +45 °С баробар аст.

ња не
Дар бањри Сурх шўрии аз њама зиёди оби Уќёнуси љањонї 
- 32 ‰ ба ќайд гирифта шудааст.

ња не
Олами органикии ќисми шимолии уќёнуси Њинд хеле бой 
аст.
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§ 16. УЌЁНУСИ ЯХБАСТАИ ШИМОЛЇ
Ба хотир меорем:
	Барои чї иќлим дар минтаќаи назди ќутбњо хунук аст?
	Кадом минтаќањои уќёнусро тунукоба (шелф) меноманд?
	Мавќеи географии уќёнус ба шароити табиии он чї гуна таъсир 

мерасонад?

Уќёнуси Яхбастаи Шимолї аз рўйи 
масоњат дар байни уќёнусњои сайёра аз 
њама хурд мебошад. Он аз уќёнуси Ором 12 
маротиба хурд аст. Чуќурии уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї он ќадар зиёд набуда, ќисми зиёди 
онро тунукоба (шелф) ишѓол кардааст. То 
охири асри XIX дар бораи уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї ќариб чизе намедонистанд. Сабаб дар 
он аст, ки ин уќёнус иќлими ќањратун дорад ва 
фасли зимистон пурра бо ях пўшида мешавад.

Мавќеи географї. Масоњати уќёнуси Яхбастаи Шимолї 14,1 
млн км2-ро ташкил дода, дар канори шимолии кураи Замин љойгир 
шудааст. Сарњади он аз соњилњои шимолии материкњои Авруосиё 
ва Амрикои Шимолї мегузарад. Соњилњои он нињоят каљу килеб 
буда, аз бањрњо ва халиљњои зиёд иборат аст. Аз рўйи миќдори 
љазирањо уќёнуси Яхбастаи Шимолї баъди уќёнуси Ором љойи 
дуюмро ишѓол мекунад. Аксари љазирањо пайдоиши материкї 
дошта, бо пиряхњо пўшида шудаанд. Чуќурии миёнаи оби уќёнуси 
Яхбастаи Шимолї – 1225 м ва љойи аз њама чуќуртарини он 5527 
м дар бањри Гренландия љойгир аст. 

Ба уќёнус дарёњои сероб мерезанд, ки оби ширини онњо 
ба шароити табиии ноњияњои наздисоњилии уќёнус таъсир 
мерасонанд. Аммо ба табиати уќёнуси Яхбастаи Шимолї аз 
њама зиёд уќёнуси Атлантик ва Ором таъсир мерасонанд. Оби ин 
уќёнусњо бо бањрњо ва гулугоњњо озодона ба уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї ворид мешаванд. 

Таърихи кашф ва азхудкунии уќёнус. Муддатњои зиёд 
уќёнуси Яхбастаи Шимолиро њамчун бањри тунукоб мешу-
мориданд. Танњо баъд аз экспедитсияи тадќиќотчии ќутб – 
Фритоф Нансени норвегї (солњои 1893-1896) маълум шуд, ки дар 
асл ин уќёнус аст. 

Дар солњои 1925-1926 олимони норвегї Р. Амундсен ва 
амрикої Р. Берд уќёнусро аз баландии њаво омўхтанд. Онњо аввал 

Уќёнуси 

Яхбастаи

Шимолї

Уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї дар глобус



80

бо њавопаймо ва баъд бо дастгоњи сабуки пургаз (дирижабл) 
тадќиќоти худро анљом доданд. Соли 1937 баъди аз тарафи 
олимони шўравї дар порањои яхњои шинокунанда ташкил 
намудани истгоњњои илмї дар тадќиќоти уќёнус марњалаи нав 
оѓоз ёфт. Дар охири солњои 1940 олимони шўравї дар ќаъри 
уќёнус ќаторкўњњои калонро кашф карданд. Ба ин ќаторкўњњо 
номњои Ломоносов ва Менделеевро доданд. 

Дар солњои 1968-1969 чор 
нафар сайёњи англис бори аввал, 
пойи пиёда тамоми уќёнуси 
Яхбастаи Шимолиро аз Аврупо 
то Амрико тай намуданд. 
Онњо олами зиндаи ќутбро 
омўхта, дар бораи обу њавои он 
маълумот љамъ оварданд. 

Соли 1977 ба олимон муяссар 
шуд, ки Ќутби Шимолиро бо 

киштї фатњ намоянд. Ин киштии яхшикани атомии “Арктика” 
буд. Ба шарофати ин киштї маълумоти зиёд оид ба яхњои уќёнус 
гирд оварда шуда, имкониятњои нав дар омўзиши Арктика ба 
вуљуд омад. Њоло њам дар уќёнуси Яхбастаи Шимолї истгоњњои 
шинокунандаи илмии Русия амал мекунанд.

Яхи уќёнуси Яхбастаи Шимолї ба яхпорањо људо шудааст, 
ки баъзан ќутри онњо ба 10 км баробар мебошад. Зери таъсири 

бодњо ва љараёнњо ин порањои калони ях њаракат (шино) мекунанд. 
Дар болои ана њамин гуна яхпорањо истгоњњои илмї-тадќиќотї сох-

та шудаанд.  

Релйефи ќаъри уќёнус. Хусусияти асосии релйефи ќаъри 
уќёнуси Яхбастаи Шимолї ин дар масоњатњои калон мављуд 
будани минтаќаи тунукоб мебошад. Пањноии минтаќаи тунукоб 
ќад-ќади соњилњои материки Авруосиё тахминан 1300 км-ро 
ташкил медињад. Ќаторкўњњои калонтарини уќёнус – ќаторкўњ-
њои Ломоносов ва Менделеев мебошанд.

Ќаторкўњи мобайнии уќёнуси Яхбастаи Шимолї амалан 
давоми ќаторкўњи мобайнии уќёнуси Атлантик мебошад. Дар 
уќёнуси Яхбастаи Шимолї њодисањои заминљунбї ва вулќонизм 
кам ба ќайд гирифта шудаанд.

Иќлим ва обњои уќёнус. Шароити иќлимии уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї аз дигар уќёнусњо фарќи калон дорад. Њарорати оби 

Киштии атомии яхшикани 
“Арктика”
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сатњи уќёнус дар фасли зимистон ќариб дар њама љо хунук буда, 
ба -1,8 °С баробар аст. Тобистон њарорати оби сатњи уќёнус аз 
+5 °С баланд намешавад. Бинобар ин, ќисми марказии уќёнус 
тамоми сол бо ях пўшида шудааст. Зимистон ях 9/10 њиссаи уќёнус 
ва тобистон ќариб нисфи онро мепўшонад. Ѓафсии умумии яхи 
уќёнус ба њисоби миёна 3 м-ро ташкил медињад.

Дар фасли зимистон њарорати њаво дар уќёнус то -40 °С 
мерасад. Тобистон кўтоњи хунук аст ва њарорати њаво дар бисёр 
ќисмњои уќёнус -10 -12°С-ро ташкил медињад. Њарорати гарм дар 
давоми сол дар соњилњои Аврупо мушоњида мешавад, ки ин ба 
таъсири љараёнњои гарми уќёнуси Атлантик вобаста аст.

Яхњои Арктика об мешаванд. Сабабаш гарм шудани сайёраи 
Замин аст.  Мувофиќи њисоби олимон дар 30 соли охир 1/10 њиссаи 

яхњои Арктика об шудааст. Бинобар ин, сатњи оби Уќёнуси љањонї 
дар оянда тадриљан баланд мешавад. Фарз кардем, ки агар яхњои Ар-
ктика танњо дар ќисмњои хушкии он об шаванд, дар ин њолат сатњи 

оби Уќёнуси љањонї 8 м баланд мешавад. 

Ях оби уќёнусро аз таъсири бевоситаи атмосфера нигоњ 
медорад. Бинобар ин бар хилофи уќёнусњои дигар љараёнњои 
уќёнуси Яхбастаи Шимолї ба гардиши бодњои атмосфера кам 
вобастагї доранд. Дар ташаккулёбии онњо таъсири пурзўри 
љараёнњои уќёнусњои Атлантик ва Ором калон аст. Инчунин, 
дарёњои ќисми Осиёии материки Авруосиё ба уќёнус мерезанд, ки 
љараёни онњо ба воситаи ќисми марказии уќёнус њаракат карда, аз 
байни љазираи Гренландия ва Аврупо мегузаранд. Њамин тариќ, 
љараёни болоиќутбї пайдо мешавад.

Дар умум шўрии оби уќёнуси Яхбастаи Шимолї дар натиљаи 
обшавии мунтазами яхњо он ќадар баланд нест. Дар бањрњои 
алоњида, ки ба онњо дарёњо мерезанд, шўрии об ба  25-29 ‰  
баробар аст. Аммо дар он љойњое, ки обњои уќёнусњои Атлантик 
ва Ором дохил мешаванд, шўрии об то 35 ‰ баланд мешавад.

Олами органикї ва сарватњои табиї. Бо сабаби хунуки 
ќањратун будани иќлими уќёнуси Яхбастаи Шимолї, олами 
органикии он камбаѓал аст. Ќисми назди уќёнуси Атлантикии 
он аз љињати мављудияти намудњо бартарї дорад. Дар ин љо, дар 
соњилњои кўњњои харсангї парандањои зиёд љамъ омада, “бозори 
парандањо”-ро ташкил мекунанд. 
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Љараёни хунук

Љараёни гарм

Норвегї

Болоиќутбї

Шарќи Гренландия

1

2

3

2

3

1

Наќшаи љараёнњои уќёнуси Яхбастаи Шимолї

Моњињои гуногуне, ки дар обњои уќёнус зиндагї мекунанд, 
барои даррандањо: тюленњо, моржњо, делфини ќутбї, рўбоњи 
ќутбї хўроки асосї ба њисоб мераванд. Хирси сафед даррандаи 
њокими Арктика мебошад. Вай моњї, тюлен ва дигар њайвонњои 
обиро шикор мекунад. Хирси сафед њайвони аз њама калони 
ширхўри Арктика аст. Вазни он аз 400 то 600 кг-ро ташкил дода, 
дарозии баданаш зиёда аз 2,5 м мешавад. Хирси сафед худро дар 
об, хушкї ва болои ях озод њис мекунад.

Арктика барои киштиронї мувофиќ нест, вале ќад-ќади 
соњилњои Авруосиё роњи Шимолии бањрї вуљуд дорад. Дарозии 
ин роњ 5600 км мебошад. Њар сол ин роњ ба муддати аз ду то чор 
моњ дар фасли тобистон аз яхњо нисбатан озод мешавад ва дар 
њамин ваќт киштињои яхшикан дар он њаракат мекунанд. Барои 
киштиронї айсбергњои уќёнус халал мерасонанд.

Шароити табиии сарди уќёнуси Яхбастаи Шимолї аз 
худкунии сарватњои табииро мушкил мекунад. Бо вуљуди ин дар 
соњилњои назди Сибирии уќёнус ќалъагї ва дар соњилњои Канада 
ва Аляска нафту газ истењсол мекунанд. Дар бањри Баренс ва 
бањри Кара захирањои калони нафту газ ёфт шудаанд.

Њифзи табиати Арктика. Вобаста ба гардиши атмосфера 
якљоя бо анбўњњои њаво ба уќёнуси Яхбастаи Шимолї моддањои 

Айсберг



83

Љараёни хунук

Љараёни гарм

Норвегї

Болоиќутбї

Шарќи Гренландия

1

2

3

2

3

1

Наќшаи љараёнњои уќёнуси Яхбастаи Шимолї

Моњињои гуногуне, ки дар обњои уќёнус зиндагї мекунанд, 
барои даррандањо: тюленњо, моржњо, делфини ќутбї, рўбоњи 
ќутбї хўроки асосї ба њисоб мераванд. Хирси сафед даррандаи 
њокими Арктика мебошад. Вай моњї, тюлен ва дигар њайвонњои 
обиро шикор мекунад. Хирси сафед њайвони аз њама калони 
ширхўри Арктика аст. Вазни он аз 400 то 600 кг-ро ташкил дода, 
дарозии баданаш зиёда аз 2,5 м мешавад. Хирси сафед худро дар 
об, хушкї ва болои ях озод њис мекунад.

Арктика барои киштиронї мувофиќ нест, вале ќад-ќади 
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ифлоскунанда аз минтаќањои 
саноатии сайёра ворид меша-
ванд. Барои њамин оид ба кам 
кардани партовњо на танњо дар 
як минтаќаи муайян, балки дар 
миќёси тамоми сайёра чорањои 
зарурї андешидан лозим аст. 

Бо назардошти он ки 
омўзиши минтаќањои ќутбї 
барои табиати Замин нињоят 
зарур аст, солњои 2007-2008 

Соли байналхалќии ќутбї эълон шуда буд. Маќсади асосии он 
омўзиши иќлим ва арзёбии оќибатњои таѓйирёбии он ба муњити 
табиии минтаќањои ќутбї, инчунин тањия намудани тавсияњои 
амалї оид ба бурдани корњои хољагидорї дар мавзеи “хунукињои 
абадї” мебошад. 

Хулоса:

	Уќёнуси Яхбастаи Шимолї дар канори шимолии Замин љойгир 
шудааст.

	Хусусияти асосии релйефи ќаъри уќёнус мављудияти тунукобањои 
васеъ мебошад.

	Уќёнус иќлими ќањратуни дорад, бинобар он ќариб тамоми сол бо ях 
пўшида шудааст.

	Олами органикии уќёнуси Яхбастаи Шимолї камбаѓал, вале то 
дараљае гуногуннамуд аст.

	Дар натиљаи фаъолияти хољагидории инсон оби уќёнуси Яхбастаи 
Шимолї ифлос шудааст ва дар масъалаи тозагии он кўшиши њамаи 
давлатњои сайёра зарур мебошад. 

Савол ва супориш:

1. Бањрњо ва љазирањои уќёнуси Яхбастаи Шимолиро номбар кунед.
2. Кадом ќисмњои уќёнус дар фасли тобистон аз яхњо озод мешаванд?
3. Барои чї фаќат ќисмњои наздиатлантикии уќёнус аз олами органикї 

бой аст?
4. Шўрии нисбатан ками оби уќёнуси Яхбастаи Шимолї ба чї вобаста 

аст?
5. Наќшаи муќоисавии ду уќёнусро интихобан тартиб дињед. Њангоми 

тањия аз рўйи наќшаи зер кор кунед:
– Хусусиятњои мавќеи географї;
– Хусусиятњои сохти ќаъри уќёнус;
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– Хусусиятњои иќлими уќёнус;
– Љараёнњо ва анбўњњои об;
– Олами органикї;
– Сарватњои табиї;
– Масъалањои ифлосшавии об.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Чуќурии аз њама зиёди уќёнуси Яхбастаи Шимолї ба чанд метр 

баробар аст? 
А. 1225 метр      Б. 3467 метр      В. 5527 метр      Г. 2255 метр

2. Љумларо пурра кунед (калимањои мувофиќро гузоред).
Дар уќёнуси Яхбастаи Шимолї њодисањои заминљунбї ва вулќо-

низм ______ рўй медињанд. 

3. Дар хоначањои холии љадвал раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

дар мавзеи “хунукињои абадї” мебошад

инчунин тањия намудани тавсияњои амалї оид ба бурдани 
корњои хољагидорї

Маќсади асосии Соли байналхалќии ќутбї

омўзиши иќлим ва арзёбии оќибатњои таѓйирёбии он ба 
муњити табиии минтаќањои ќутбї,
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БОБИ 3. ТАВСИФИ МАТЕРИКЊО. 

МАТЕРИКИ АВРУОСИЁ

Бисёр ваќт материки Авруосиёро осор-
хонаи табиат мегўянд – осорхонаи иќлимњои 
гуногун, дарёњо, зонањои табиї, шаклњои 
релйеф, осорхонаи халќњо ва забонњо. Барои 
чї? Барои он ки дар ягон материки дигар ба 
мисли Авруосиё чунин муъљизањои беназири 
табиат вуљуд надоранд. Дар ин љо кўњи аз 
њама баланд, кўли аз њама калон, кўли аз њама 
чуќур, фурўхамидаи пасттарини хушкї, кўли 
аз њама шўр, кўли аз њама хушоб, давлати калонтарин ва давлати 
хурдтарини кураи Замин љойгиранд. Материк аз рўйи омилњои 
хосси геологию географї, табиию иќлимї, таърихї, сукунати 
инсон, фаъолияти хољагидории ањолї, тарзи зисту зиндагии онњо 
аз дигар материкњо фарќ мекунад.

Авруосиё калонтарин материки кураи Замин ба шумор 
меравад. Аз даврањои ќадим тољикон дар ин материк зиндагї 
доштанд. Онњо дар ин материк якумин давлати бузурги тољикон 
– давлати Сомониёнро бунёд кардаанд.

§ 17. МАВЌЕИ ГЕОГРАФЇ ВА ТАЪРИХИ 
ТАДЌИЌОТИ МАТЕРИКИ АВРУОСИЁ

Ба хотир меорем:
	Авруосиёро кадом уќёнусњо ињота кардаанд?
	Љараёнњои гарму хунуки уќёнус ба шароити табиї чї таъсир 

мерасонанд?
	Кадом тадќиќотчиёни уќёнуси Яхбастаи Шимолиро номбар карда 

метавонед?

Мавќеи географї. Авруосиё байни хатти экватор ва арзи 
77° а.ш. љойгир шуда, тамоми минтаќањои географии Нимкураи 
шимолиро дар бар мегирад. Авруосиё аз ѓарб ба шарќ ба дарозии 
16 њаз. км тўл кашидааст.

Нуќтањои канории Авруосиё дар шимол – димоѓаи Челюскин, 
дар љануб – димоѓаи Пиай, дар ѓарб – димоѓаи Рока ва дар шарќ – 
димоѓаи Дежнёв мебошанд.

Материки Авруосиёро ду ќитъаи олам – Аврупо ва Осиё 
ташкил додаанд. Сарњади шартии байни ин ќитъањо бо 
мавзеъњои шарќии кўњњои Урал, аз дарёи Эмба, соњили шимолии 

Авруосиё дар глобус
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бањри Каспий ва хамии Кумаю Манич мегузарад. Њудуди обї аз 
бањрњои Азов ва Сиёњ, инчунин аз гулугоњњое, ки бањрњои Сиёњ ва 
Миёназаминро мепайвандад, мегузарад. Агар ба харитаи табиии 
Авруосиё нигаред, маълум мешавад, ки хатти соњили материк дар 
ѓарб бештар каљу килеб аст. Ин ба омилњои географию геологии 
пайдоишашон алоќаманд мебошад. Дар ќисмати шимолї уќёнуси 
Атлантик ба дохили хушкї даромада, нимљазираи Скандинавияро 
њосил кардааст. Дар љануби материк нимљазирањои Арабистон ва 
Њиндустон бо андоза ва хусусиятњои табиии худ фарќ мекунанд. 
Онњоро кадом уќёнус ињота кардааст? Дар соњили љанубии 
Авруосиё љазирањо каманд. Дар ќисми љануби уќёнус љазираи 
калонтарин – Шри Ланка воќеъ аст. 

Хатти соњили Авруосиё дар шарќ хеле мураккаб ва каљу 
килеб мебошад, ки он ба даврањои инкишофи геологї алоќаманд 
аст. Ќисми шарќии материкро оби уќёнуси Ором ињота менамояд. 
Бањрњои канориро аз уќёнуси Ором силсилаи нимљазирањо 
(Камчатка) ва љазирањо људо кардаанд. Љазираи аз њама калон 
дар ин ќисм – Зонди Калон мебошад.

Уќёнуси Яхбастаи Шимолї, ки материки Авруосиёро аз шимол 
ињота кардааст, он ќадар ба хушкї надаромадааст. Нимљазирањои 
аз њама калон – Кола, Таймир, Чукотка мебошанд. Аз соњил каме 
дур љазирањои Замини нав, Сибири Нав, Новосибирск ва як ќатор 
љазирањои дигар низ љой гирифтаанд. 

Авруосиё ягона материкест, ки онро њамаи чор уќёнуси кураи 
Замин ињота кардаанд (аз шимол – уќёнуси Яхбастаи Шимолї, 

аз љануб – уќёнуси Њинд, аз шарќ – уќёнуси Ором ва аз ѓарб – уќёнуси 
Атлантик). 

Таърихи тадќиќоти Авруосиё. Авруосиё ба мисли Африќо 
аз аввал маскани одамон будааст. Дар материки Авруосиё 
тамаддунњои ќадимтарини дунё пайдо шуда рушд кардаанд. 
Таърихи Њиндустон, Чин, Байнаннањрайн ва Осиёи Миёна 
њазорсолањоро дар бар мегиранд. 

Нисбат ба дигар материкњо табиати Авруосиё хубтар омўхта 
шудааст. Хусусан, минтаќањои серањолии Аврупо ва Осиё пурра 
омўхта шудаанд. Ин минтаќањо њанўз дар даврањои хеле ќадим 
омўхта шуда буданд. Аллакай олимони замони ќадим минтаќањои 
гуногуни материкро тавсифи аниќ дода буданд. 

Маълумоти бештар дар натиљаи лашкаркашињо љамъ оварда 
шудаанд. Инчунин, савдогарон, ки бо Роњи абрешим аз Аврупо ба 
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Чин сафар доштанд, оид ба кишварњои гуногун наќл мекарданд. 
Дар асрњои миёна арабњо донишњои географиро оид ба Осиё ба 
аврупоиён пањн карданд. 

Њанўз дар асри XIII аврупоиён маълумоти аввалинро доир 
ба Осиёи Марказї, Шарќї ва Љанубї аз рўйи сафарњои Марко 
Полои итолиёї ба даст оварда буданд. Марко Поло дар муддати 
25 сол ба бисёр кишварњои Осиё сафар кардааст. 

Дар омўзиши Авруосиё олимон ва сайёњони рус сањми босазо 
гузоштаанд. Њанўз дар асри XV савдогар ва сайёњи рус Афанасий 
Никитин оид ба табиат ва ањолии Њиндустон маълумот љамъ 
оварда буд. 

Ќариб 10 сол, аз соли 1734 то 1742 аз тарафи Академияи илмњои 
Русия Экспедитсияи Шимолї ташкил карда шуд, ки дар натиљаи 
он соњилњои уќёнуси Яхбастаи Шимолї ва Ором аз нимљазираи 
Ямал то Камчатка омўхта, ба харита дароварда шуданд. 

Географи рус Пётр Семёнов дар миёнањои 
асри XIX аввалин шуда кўњњои Тиёншонро 
омўхт, наќшаи минтаќавияти баландиро дар 
ин кўњњо нишон дод. Хизматњои ўро ба назар 
гирифта, Академияи илмњои Русия номи ўро 
Пётр Семёнов Тян-Шанский гузошт. 

Олими дигари рус Николай  Прже-
валский бо экспедитсияи худ чор маротиба ба 
Осиёи Миёна сафар карда, пиёда, аспсавор ва 
шутурсавор 30 њазор км масофаро тай 
кардааст. Ў оид ба дарёњо, ѓизогирии онњо,
кўлњо, биёбонњо, ќаторкўњњо ва набототу 

њайвоноти ин минтаќа маълумоти пурќимат љамъ овардааст.       
Дар омўзиши табиати Осиёи Миёна кори Пржевалскийро 
шогирдони ў П. Козлов ва В. А. Обручев идома доданд. 

Хулоса:

	Авруосиё материки бузургтарини љањон мебошад, ки аз ду ќитъа –
Аврупо ва Осиё иборат аст.

	Ягона материке мебошад, ки онро 4 уќёнус ињота кардаанд.
	Соњилњои Авруосиё каљу килебанд ва дар онњо дањњо бањр љойгир

шудаанд. Дар бањрњо ба миќдори зиёд љазирањо љойгир шудаанд.
	Авруосиё ватани асли (ќадимї)-и инсоният аст.
	Дар омўзиши материк Марко Поло, Афанасий Никитин, Семёнов Тян-

Шанский, Н. Пржевалский ва бисёр дигарон сањм гузоштаанд.

Пётр Семёнов 
Тян-Шанский
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Савол ва супориш:

1. Материки Авруосиё аз рўйи масоњат дар байни дигар материкњо
љойи чандумро ишѓол мекунад?

2. Дар материк кадом ќитъањоро људо мекунанд ва сарњади онњо аз куљо
мегузарад?

3. Аз дарсњои таърих ба хотир оварда гўед, ки Роњи абрешим аз кадом
минтаќањои материк мегузашт.

4. Аз харита истифода бурда, координатњои географии нуќтањои
канории материкро муайян кунед.

5. Аз рўйи харита атрофи материкро давр занед, номи бањрњо, халиљњо
ва љазирањои калонтаринро ќайд кунед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз ин ќитъањо дар материки Авруосиё љойгир аст?
А. Осиё ва Амрико;  Б. Африќо ва Австралия;
В. Аврупо ва Осиё;  Г. Аврупо ва Антарктида.

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Бисёр ваќт материки Авруосиёро _____________ табиат мегўянд.

3. Мувофиќа кунед.
Номи олимону тадќиќотчиёнро бо кашфиёташон дар љадвали зер

мувофиќ гузоред:

1. Марко Поло А. Табиати Осиёи Миёнаро омўхтааст

2. Афанасий Никитин Б. Кўњњои Тиёншонро омўхтааст 

3. Пётр Семёнов В. Табиат ва ањолии Њиндустонро омўхтааст

4. Николай Пржевалский Г. Осиёи Марказї, Шарќї ва Љанубиро омўхтааст

§ 18. СОХТИ ГЕОЛОГЇ, РЕЛЙЕФ ВА САРВАТЊОИ
ЗЕРИЗАМИНИИ АВРУОСИЁ

Ба хотир меорем:
	Зери таъсири кадом ќуввањо релйефи Замин ташаккул меёбад?
	Кадом платформањои ќадимае, ки шумо пеш омўхтед, асоси

материкњоро ташкил медињанд?
	Ба ќуввањои берунии Замин чї дохил мешавад?

Сохти геологии материк. Дар њудуди Авруосиё якчанд плита
(пора)-и литосферї љой гирифтаанд. Бар хилофи дигар ќисмњои 
калони хушкї (континентњо), Авруосиё аз шаш платформаи 
ќадима иборат аст. Чортои он замони пеш ба Лавразия дохил 
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мешуданд: Аврупои Шарќї, Сибир, Чину Кореягї ва Љануби 
Хитої. Боз ду платформаи дигар, платформањои Араб ва 
Њиндустон аввал ба њайати материки ќадимии Гондвана дохил 
мешуданд ва дар натиљаи кўњпайдошавии охирин ба Авруосиё 
пайвастанд. Дар баробари платформањои ќадим, инчунин 
платформањои љавон дучор мешаванд, ки калонтаринашон 
платформаи Турон ва Сибири Ѓарбї мебошанд. 

Платформањо байни њам бо минтаќањои чиндоршуда пайваст 
шудаанд, ки онњо дар даврањои гуногуни геологї ба вуљуд 
омадаанд. Минтаќањои љавони чиндор дар сарњади плитањои 
литосферї љойгир шудаанд. Дар минтаќаи воридшавии плитањои 
уќёнусиоромї ва Филиппин ба зери плитаи Авруосиё Минтаќаи 
чиндоршудаи Уќёнусиоромї ба вуљуд омадааст. Дар натиљаи 
бо њам бархўрии плитањои Авруосиё бо Африкої ва Њинду 
Австралиягї минтаќаи чиндоршудаи Алпу Њимолой ба вуљуд 
омадааст. Њардуи ин минтаќањои бузурги чиндоршавї дар 
галаљазирањои Малай пайваст мешаванд.

Релйефи материк. Материки Авруосиё аз рўйи хусусиятњои 
релйеф аз дигар материкњо якчанд фарќият дорад: 

1. Авруосиё аз материкњои дигар хеле баланд аст. Материк 
ба њисоби миёна аз сатњи бањр 840м баланд мебошад; 

2. Дар њудуди он кўњњои баландтарини љањон љой гирифта-
анд. Баландтарини онњо Њимолой бо ќуллаи Љомолунгма 
(Эверест) 8848м мебошад. Соли 1953 аввалин шуда сокини 
Зеландияи Нав – Эдмунд Хиллари ба ин ќулла баромадааст; 

3. Њамворињои Авруосиё андозаи азим доранд ва ба њазорњо 
километр тўл кашидаанд. Њамворињо дар Авруосиё нисбат ба 
материкњои дигар хеле зиёданд; 

4. Дар Авруосиё фарќи баландињо бузург аст. Фарќи байни 
бањри Мурда (аз сатњи уќёнус – 400 м паст), пастхамињои хушк 
(пастхамии  Турон – 154 м) ва ќуллаи баландтарини Њимолой ба 
9 км мерасад.

Шаклњои асосии релйефи материк. Њамвории Сибири Ѓарбї 
аз рўйи масоњат яке аз калонтарин њамворињои кураи Замин аст. 
То баланд шудани ќабати Замин дар љойи њамворї бањр мављуд 
буд. Бо њамин сабаб сатњи он аз љинсњои тањшонии пайдоишашон 
бањрию континенталї (хушкї) таркиб ёфтааст ва сатњи њамвор 
дорад. Пиряхњои ќадим дар сатњи њамворињои ќисми шимолии 
Авруосиё тарњи ќатортеппањои моренагиро боќї гузоштаанд. 
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Кўњњои Авруосиё њам монанди њамворињо аз љињати пайдоиш 
ва синну сол гуногунанд. Чиндоршавии Кўњњои Нав, ки дар 
канорњои љанубї ва шарќии материк љой гирифтаанд, ду минтаќаи 
бузурги кўњиро ба вуљуд овардаанд. Минтаќаи Алпу Њимолой, ки 
дар ќисми љанубии Авруосиё љойгир шудааст, аз уќёнуси Атлантик 
то уќёнуси Ором тўл кашидааст. Ба он ќаторкўњњо Пиреней, Алп, 
Карпат, Ќафќоз, Копетдоѓ, Помир ва Њимолой дохил мешаванд. 

 Дар баъзе мавзеъњои минтаќаи 
кўњњои Алпу Њимолой якчанд 
ќаторкўњњои нави азимтарини 
Помиру Тибет пайдо шудаанд. 
Тасмаи кўњњои чиндори минтаќаи 
уќёнуси Ором аз Камчатка сар 
шуда, дар љазирањои Зонди Калон 
ба охир мерасанд. Дар Авруосиё 
онњо ба њалќаи вулќонии уќёнуси 
Ором ва мавзеи амалиётњои зилзилавии он дохил мешаванд. 
Бо њамин сабаб дар баъзе ќуллаи ќаторкўњњо вулќонњои хомўш 
ва оташфишон љойгир мебошанд. Кўњњои Скандинавия, Урал, 
Тиёншон ва Олтой аз љињати пайдоиш ба силсилакўњњои ќадим 
мансуб мебошанд. Ин кўњњо дар зери таъсири раванди љараёнњои 
табиии берунї нињоят вайрон шудаанд. Баъзеи онњо минбаъд аз 
нав баланд шудаанд, ба мисли Тиёншон ва Олтой.

Ноњияњои зилзила ва вулќонњо. Дар њудуди Авруосиё, ки он аз 
минтаќаи пурќудрати зилзилавии кураи Замин гузаштааст, ќисми 
зиёди зилзилањои фољиаовари рўйи Замин рух медињад. Минтаќаи 
фаъолтарин минтаќаи зилзилавии уќёнуси Ором аст, ки бисёр 
зилзилањо ба он вобастаанд. Яке аз чунин зилзилањо солњои 1923, 
2015 пойтахти  Љопон – шањри Токио ва шањри Фукосимаи ин 
кишварро хароб кард. Дар натиљаи зилзила садњо њазор кас њалок 
шуд. Заминларзаи сахт ва харобкунандаю мудњиш соли 1948 дар 
Ашќобод – пойтахти Љумњурии Туркманистон ба вуљуд омад, 
ки ќувваи љунбиш ба 9-10 балл расид. Аз 132 њазор ањолии шањр 
бештар аз 100 њазораш талаф ёфт. Шањр ба харобазор табдил ёфт. 
Соли 1966 дар шањри Тошканд – пойтахти Љумњурии Ўзбекистон 
ќувваи зилзила зиёда аз 6 баллро ташкил кард. Бештар аз 360 
њазор бино сахт осеб диду хароб гашт, њазорон оила бехонаву дар 
монданд. Соли 1988 дар Љумњурии Арманистон ќувваи љунбиш 
дар маркази зилзила зиёда аз 8-9 баллро ташкил дод. Аз рўйи 

Ќуллаи Эверест
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маълумоти мављуда 40-45 њазор одамон њалок шуданд. Ќариб 500 
њазор нафар бе сарпаноњ монданд. Шањри Спитак пурра хароб 
шуд. Минтаќаи сейсмикии Аврупою Осиё аз канори љанубии 
Авруосиё мегузарад.

Ба минтаќањои сейсмикї ноњияи вулќонњо њам мувофиќ 
меоянд. Вулќонњо дар «Њалќаи оташ»-и уќёнуси Ором махсусан 
бисёранд. Баландтарин (4750м) вулќони оташфишони Авруосиё 
– Ключевский аст. Дар яке аз љазирањои Зонди Калон вулќони 
Кракатау љой гирифтааст, ки дар гузашта бо оташфишонии 
пурќудраташ машњур буд. Вулќонњо дар љазирањо ва соњили бањри 
Миёназамин бисёранд. Вулќон кўњ ва љазирањои нав, љинсњои 
кўњи (туфи вулќонї)-ро ба вуљуд оварда, сатњи материкро таѓйир 
медињанд.

Одамон истифодаи баъзе њодисањои вулќониро ёд гирифтанд: 
буѓи гарм, ки аз ќаъри замин мебарояд, турбинаи неругоњи 
барќиро давр занонда метавонад. Масалан, чунин неругоњи 
барќї дар Русия, дар нимљазираи Камчатка сохта шудааст. Онњо 
дар мамлакатњои дигар њам мављуданд. Оби гарми чашмањоро 
барои гарм кардани хонањо ва гармхонањо истифода мебаранд. 

Сарватњои зеризаминї. Дар дунё талабот ба сарватњои табиии 
зеризаминии гуногун босуръат меафзояд. Авруосиё бо бисёр 
будани захирањои маъдани худ аз дигар материкњо фарќ мекунад.

Авруосиё аз захираи баъзе  маъданњои рангае, ки дар љањон 
кам вомехуранд, (масалан, ќалъагї ва волфрам) нињоят бой 
аст. Конњои онњо минтаќаи ба ном яке аз тасмањои металлии 
ќалъагию волфрам њосил карда, дар ќисми шарќии Авруосиё тўл 
кашидаанд. Ќалъагї ва волфрам дар саноат њамаљониба истифода 
мешаванд. Дар Сибири Шимолї, Шарќї, Алдан, болооби  Лена, 
атрофи дарёи Амур, ќисми шимолии љумњурињои Ќазоќистон, 
Ўзбекистон, Куриё, Љопон, дар ќисми ѓарбии Саха (Ёќутистон) 
конњои алмос, дар Тољикистон нуќра ва дигар канданињои 
фоиданок мављуданд. Дар нимљазираи Њиндустон ва љазираи 
Шри-Ланка, Помир конњои сангњои гуногуни ќиматбањо – ёќути 
кабуд, ёќути сурх мављуданд. Сарватњои зеризаминии маъданї 
дар ќаър, дар тањкурсии кристалии платформањо ва дар мањалњои 
ба сатњи замин барояндаи љинсњои магматикї хобидаанд. Кони 
калонтарини маъдани оњан дар Русия – Аномалияи  магнитии 
Курск (АМК) аз љињати пайдоиш бо љинсњои кўњии метоморфозї 
алоќаманд аст.
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Авруосиё аз сарватњои зеризаминии пайдоишашон тањшинї 
бой аст. Он аз љињати захирањои нафт ва гази табиї аз материкњои 
дигар афзалият дорад. Ноњияњои нафтдори  Авруосиё инњоянд: 
њамвории Сибири Ѓарбї, Ќафќоз ва нимљазираи Арабистон. Дар 
ќаъри бањри Шимолї, Туркманистон, нимљазираи Манќишлоќ 
пастии Наздикаспий њавзањои нафт мавќеи асосї доранд. Дар 
Ќувайт, Ироќ, Эрон, Чин, Њиндустон ба меъёри зиёд нафт ва газ 
истихрољ карда мешавад. 

Конњои газ дар Љумњурињои Туркманистону Ўзбекистон, 
њамвории Сибири Ѓарбї, дар Шарќи Наздик ва Миёна ёфт шудааст. 
Русия аз љињати захира ва истењсоли гази табиї дар љањон љойи 
аввалро ишѓол мекунад. Калонтарин конњои ангишт дар њавзањои 
Донетск, Кузбас, Новокузнетск, Караганда, Тунгуска, инчунин 
Чини Шарќї ва нимљазирањои Њиндустон, Осиёи Марказї, 
Тољикистон ва дигар мавзеъњои Авруосиё љойгиранд.

Хулоса:

	Дар њудуди Авруосиё якчанд плитањо (порањо)-и литосферї љой 
гирифтааст.

	Платформањои калонтарин Аврупои Шарќї, Сибир, Чину Корея ва 
Чини Љанубї аз њама ќадиманд.

	Дар њудуди Авруосиё ќуллањои баландтарини љањон љойгир шудаанд.
	Њамвории Сибири Ѓарбї аз рўйи масоњат яке аз калонтарин 

њамворињои кураи Замин аст. 
	Минтаќањои фаъолтарини серзилзилаи дунё дар материки Авруосиё 

љой гирифтаанд. 
	Захирањои калонтарини сарватњои табиї дар материки Авруосиё 

љойгир шудаанд. 

Савол ва супориш:

1. Плитањои литосфериро номбар кунед, ки дар њудуди материки 
Авруосиё љойгиранд ва онњоро аз харита нишон дињед.

2. Бо истифодаи харита кўњњо ва њамворињои калонтарини Авруосиёро 
номбар кунед ва нишон дињед.

3. Баландтарин ќуллаи Авруосиё ва љањон чї ном дорад ва он дар куљо 
љойгир аст? 

4. Кадом сарватњои табиї дар материк зиёданд ва захирањои бештари 
онњо дар куљо љойгир шудаанд?

5. Дар харитаи тарњї (контурї) кўњњо, њамворињо, минтаќањои 
серзилзила ва конњои калонтарини канданињои фоиданоки материкро 
гузаронед. 
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Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Баландии ќуллаи Љомолунгма (Эверест) чї ќадар аст?
А. 4567м; Б. 7930м; В. 8952м: Г. 8848м.

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Соли _________ аввалин шуда сокини Зеландияи Нав – Эдмунд 

Хиллари ба ќуллаи Эверест баромадааст.

3. Дар хоначањои холии љадвал раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед.

маъдани худ аз дигар
Авруосиё бо
материкњо фарќ мекунад
бисёр будани захирањои

§ 19. ИЌЛИМИ АВРУОСИЁ
Ба хотир меорем:
	Фарќи анбўњњои њавои бањрї ва континенталї (хушкї) дар чист?
	Муссонњо чї тавр ба амал меоянд?
	Ба фикри шумо барои чї дар Авруосиё типи континенталии иќлим 

афзалият дорад? 

Дар ташаккулёбии иќлими материки Авруосиё омилњои 
гуногуни географї таъсир мерасонанд. Шароити иќлимї дар 
Авруосиё назар ба дигар материкњо сардтар мебошад, ки 
дигаргуншавии онро на фаќат аз шимол ба љануб, балки аз ѓарб 
ба шарќ низ мушоњида кардан мумкин аст.  

Пеш аз њама пањноии масоњати материк аз шимол ба љануб, 
дарозии њудуди он аз ѓарб ба шарќ, ба таќсимоти њудуди гармию 
хунукї таъсири бевоситаи худро мерасонад. Тобистон махсусан, 
байни тропикњои шимолї ва экватор гарм аст, ки дар он љо офтоб 
дар уфуќ хеле баланд мебарояд. Вобаста ба ин њолат дар ин љо 
сатњи замини мањал нисбат ба доираи ќутбї тахминан ду баробар 
зиёд гармї мегирад.

Чун дигар материкњо, дар кўњњои Авруосиё ивазшавии 
шароити иќлимї мувофиќи ќонуниятњои минтаќањои баландї 
таѓйир меёбад. Ин њолат бештар дар баландшавии зинањои 
иќлимии кўњњои Тибет, Алп, Ќафќоз, Њимолой, иќлими баланд-
кўњии Помир мушоњида мешаванд. Иќлими нимљазирањои 
Њиндустон ва Њиндучин ба муссонњо вобаста аст. Танњо тобистон, 
ваќте ки материк нињоят метафсад ва дар болои он ноњияи  
фишори пасти атмосфера њосил мешавад, аз уќёнус анбўњи њавои 
истивої (экваторї) меояд. Муссонњо аз уќёнуси Њинд ба миќдори 
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нињоят зиёд бориш меорад. Зимистон муссон аз материк мевазад 
ва бо пассати шимоли шарќї мувофиќ меояд.

Њамин тариќ, таъсири уќёнусњо ба иќлим дар кам шудани 
миќдори бориш аз канорњо ба ќисмњои дохилии материк, инчунин 
дар пасту баландии њарорат зоњир мешавад. Кўњњои баланди 
Авруосиё – Алп, Ќафќоз, Њимолой ва Помир аз ѓарб ба шарќ тўл 
кашидаанд. Онњо имкон намедињанд, ки ба љануб бодњои хунуки 
шимолї дохил шаванд. Вале анбўњи њавои сернам аз уќёнуси 
Атлантик бемалол ба дарунтари материк дохил мешавад. Дар 
роњи муссонњои аз уќёнус вазанда, ки ќаторкўњњо ќад кашидаанд, 
бориш махсусан бисёр мешавад.  

Чунончи, дар доманаи ќаторкўњњои Њимолойи Љануби Шарќї 
дар як сол бештар аз 400мм ва дар мавзеи сербориштарини рўйи 

Замин – Черапунљаи машњур 11000мм бориш мешавад. Дар нишебињои 
љанубии ќаторкўњњои Њисор соле ба њисоби миёна аз 1200мм то 2000мм 
бориш мешавад. Ин мањалли сербориштарини Тољикистон ба шумор 

меравад.

Минтаќањои иќлимї ва хелњои иќлими Авруосиё. Љазирањои 
арктикии материки Авруосиё ва ќисми шарќии он, ки ба уќёнуси 
Яхбастаи Шимолї њамшафат мебошанд, дар минтаќањои иќлими 
арктикї љой гирифтаанд. Дар ин љо тамоми сол њавои хушк 
ва хунуки арктикї њукмрон аст. Њарорат њамеша паст аст ва 
зимистон хунукии нињоят сахт мешавад.

Минтаќаи иќлими субарктикї чун минтаќаи тангбар дар 
тамоми материк тўл кашида, дар ѓарб љазираи Исландияро фаро 
гирифтааст. Иќлими он нисбат ба минтаќаи арктикї андаке 
мулоим аст.

Њудуди аз њама зиёди Авруосиё дар минтаќаи муътадили 
шимолї воќеъ аст. Ба туфайли аз ѓарб дохил шудани анбўњи њаво 
дар ин минтаќа ивазшавии хелњои иќлим аз самти ѓарб ба шарќ 
махсусан хуб аён мешавад.

Дар ќисмати ѓарби Авруосиё ба туфайли анбўњи њавое, ки 
аз уќёнуси Атлантик ворид мегардад, зимистон мулоим шуда, 
њарорати миёнаи январ аз 0°С баландтар ва тобистон аз +10 то 
+18° С мешавад. Бориш бисёр буда, бештар аз 1000мм-ро ташкил 
медињад. Рўзњои офтобї дар тобистон кам буда, зимистон обу 
њаво таѓйирёбанда шуда, пайињам борони сим-сим меборад 
ва мавзеъро дуру дароз туман фаро мегирад. Баъзан барф њам 
меборад, вале ба зудї об мешавад. Инро иќлими бањрии минтаќаи 
муътадил меноманд.
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Дар шарќ, то кўњњои Урал иќлими муътадили континенталї 
афзалият дорад. Дар ин љо таъсири бодњои уќёнуси Атлантик 
суст мешавад. Њавои материк тобистон гарм ва зимистон хунук 
мешавад. Дар њамвории Аврупои Шарќї обу њаво ноустувор аст. 
Зимистон рўзњои софу офтобиро њавои мулоим иваз мекунад ва 
тобистон осмонро абр пўшонда, борон меборад. 

Анбўњи њавои континенталиро иќлими њудудњое, ки дар 
шарќи Урал, Осиёи Миёна ва Марказии минтаќаи муътадил љой 
гирифтааст, муайян мекунад. Тобистон дар рўйи сатњи замин њаво 
нињоят гарм шуда, зимистон то –50°С мерасад ва бештар аз ин њам 
сард мегардад. Њавои аз уќёнуси Атлантик омада ќариб бебориш 
мебошад. Зимистон барф кам меборад ва сатњи Замин дар чуќурии 
зиёд ях мекунад. Инро иќлими континенталии минтаќаи муътадил 
меноманд. Дар шарќи ин минтаќа иќлими муссонї њукмфармост. 
Хусусияти асосии он ивазшавии анбўњи њаво дар фаслњои сол 
мебошад. Дар Авруосиё иќлими муссонї на танњо минтаќаи 
иќлими муътадил, балки боз ду минтаќаро фаро мегирад.

Минтаќаи иќлими субтропикї Авруосиёро аз нимљазираи 
Пиреней то уќёнуси Ором бурида гузаштааст. Тобистон баробари 
воридшавии њавои тропикї обу њавои гарму хушк барќарор 
мегардад. Борон ањён-ањён меборад, осмон беабр «абадан кабуд», 
зимистон дар соњили бањри Миёназамин обу њаво хусусиятњои 
хосси худро дорад: њаво гарм ва пайдарњам борон меборад, 
нашъунамои рустанињо зиёд мешавад. Бодњои серрутубати ѓарбї 
аз уќёнуси Атлантик бориш меоранд. Њарорати миёна дар њама 
љо аз 0° баланд аст. Инро иќлими субтропикии бањримиёназаминї 
меноманд. Дар ќаламрави Тољикистон иќлими хушки субтропикї 
(дар водињои Вахш ва Њисор), ки тобистон гарму тўлонї, зимистон 
кўтоњу нарм ва камбориш аст, њукмрон мебошад. 

Дар соњили уќёнуси Ороми Авруосиё, дар минтаќаи 
субтропикї тобистон анбўњи њаво аз уќёнуси Ором ба миќдори 
зиёд бориш ва абрњои ѓализ оварда, њарорати њаворо паст мекунад. 
Бисёр ваќт борони сел меборад. Дарёњо аз об пур шуда, аз соњил 
мебароянд, киштзор, роњњо, дењањоро пахш мекунанд. Зимистон 
аз ќисмњои дохилии материк њавои хунуки континенталї мевазад 
ва њарорат мумкин аст то 0°С паст фурояд. Чунин иќлимро иќлими 
субтропикии муссонї меноманд.

Таъсири иќлим ба хољагидории инсон. Шароити иќлими 
Авруосиё аз бисёр љињат ба фаъолияти хољагии ањолї таъсир 
кардааст. Агар тобистон дар ќисмати шимоли материк ба соњаи 
кишоварзї норасоии гармї халал расонад, дар ќисми љанубии 
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материк њарорати баланд дар тропикњо ба рўёндани ду-се 
њосил дар як сол мусоидат мекунад. Вале намї намерасад. Дар 
шарќ, љануби шарќ ва љануби материк иќлими муссонї барои 
кишоварзї мусоид аст. Дар заминњои сергил буттаи чой ва 
найшакар парвариш мекунанд. Дар минтаќаи иќлими муътадил, 
махсусан дар он љое, ки тобистон гарму зимистон на он ќадар 
хунук аст, гандум, љуворимакка ва дигар зироати ѓалладона, 
инчунин лаблабуи ќанд, дарахти себ, ток парвариш мекунанд. Дар 
соњилњои бањри Миёназамин иќлими нарму гарм ба парвариши 
зироати субтропикї имконият медињад.

Хулоса:

	Дар ташаккулёбии иќлими материки Авруосиё омилњои гуногуни 
географї таъсир мерасонанд. 

	Шароити иќлимї дар Авруосиё назар ба дигар материкњо сардтар 
мебошад, ки дигаргуншавии онро на фаќат аз шимол ба љануб, балки 
аз ѓарб ба шарќ низ мушоњида кардан мумкин аст.  

	Дар ќаламрави Авруосиё ќариб њамаи минтаќањои иќлимии Нимкураи 
шимолиро мушоњида кардан мумкин аст. 

	Шароити иќлими Авруосиё аз бисёр љињат ба фаъолияти хољагии 
ањолї таъсир кардааст. 

Савол ва супориш:

1. Омилњоеро, ки ба ташаккули иќлими Авруосиё таъсир мерасонанд, 
номбар кунед.

2. Минтаќањои иќлим ва навъњои иќлими материкро номбар кунед.
3. Љойи аз њама сербориши материк куљост ва чаро дар он љо боришот 

зиёд аст?
4. Муссонњо дар кадом ќисми материк зиёд мушоњида мешаванд?
5. Дар харитаи тарњии материк минтаќањои иќлимиро гузаронед ва 

нуќтаи сербориштарин ва камбориштаринро ќайд кунед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Миќдори боришоти солона дар минтаќаи Черапунљї ба чанд 

баробар аст?
А. 11000 мм;  Б. 12000 мм; В. 1200 мм; Г. 500 мм;

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Њудуди аз њама зиёди Авруосиё дар минтаќаи _____________ 

шимолї воќеъ аст.

3. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Иќлими муссонї дар кадом ќисми материк таъсир мерасонад?
А. Шарќ; Б. Љануби Шарќ; В. Шимол; Г. Љануб.
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§ 20. ОБЊОИ ДОХИЛИИ АВРУОСИЁ
Ба хотир меорем:
	Чиро њавзаи љараёнњои дохилї меноманд? 
	Чї тавр пиряхњо дар сатњи Замин ва кўњњо пайдо мешаванд?
	Кадом дарёњо ва кўлњои Авруосиёро медонед?
	Барои чї дар бањри Мурда одам ѓарќ намешавад?

1. Хусусияти шабакаи дарёњо. Авруосиё дорои захирањои 
бузурги обњои дохилї мебошад. Дарёњои материк ќариб нисфи 
оби дарёњои тамоми сайёраро ба њамаи чор уќёнус мерезанд. 
Обтаќсимкунаки асосї аз кўњњои Осиёи Миёна ва Шимолу 
Шарќии Сибир мегузарад. Шабакаи дарёњои материк нобаробар 
таќсим шудааст. Системањои аз њама пурќуввати дарёї дар Осиёи 
Шимолї, Шарќї ва Љанубї љойгир шудаанд. (Шумо чї фикр 
доред, барои чї ин тавр аст?) Дар ќисмњои марказии материк 
шабакаи дарёњо кам аст ё умуман вуљуд надоранд. 

2. Дарёњо. Ба њавзаи уќёнуси Яхбастаи Шимолї шабакаи 
калони дарёњои Осиёи Шимолї тааллуќ доранд. Дар ин љо 
дарёњои Об, Енисей ва Лена љойгиранд. Онњо аз кўњњои Сибири 
Љанубї сарчашма гирифта, заминњои ботлоќро гузашта ба 
шимол љорї мешаванд. Як ќисми њавзаи ин дарёњо дар минтаќаи 
яхбандии дохилї љойгир шудаанд. Дарёњои шимолї аз њисоби 
барф ва боронњо сероб мешаванд. Яхбандии оби ин дарёњо то 
6-8 моњ давом карда, серобшавии дарёњо охири фасли бањор ва 
аввали фасли тобистон ба амал меояд. Ќисмњои поёнии дарёњо 
барои чўбкашонї (ѓўлачўбњои дарахтони буридашударо ба оби 
дарё мепартоянд ва љараёни об онњоро то поён мебарад) истифода 
бурда мешаванд.

Аз дарёњои њавзаи уќёнуси Ором – Амур, Хуанхэ, Янсизи ва 
Меконг нисбатан серобтаранд. Манбаи серобии онњо борон аст, 
аммо манбаи серобии дарёи Амур барф аст. Дар тобистон бо 
омадани муссонњо давраи серобї оѓоз мегардад, ки обхезињоро 
ба вуљуд меорад. Янсзи (аз забони хитої – «дарёи кабуд») дарёи 
аз њама сероб ва аз њама дарозтарин (6300км)-и материки Авруосиё 
мебошад. Ин дарё аз кўњњои Тибет сарчашма гирифта, дарањои 
танги пасто-баландро мегузарад ва 
ба Њамвории Кабири Чин дохил 
мешавад, аз байни кўлњо ва 
ботлоќњо давр зада, ба бањри 
Шарќи Чин мерезад. Янсзи – роњи 
муњимми киштигардии Осиё ба 
њисоб рафта, барои обёрии заминњо 
истифода мешавад. Дарёи Янсзи
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Хуанхэ (аз забони хитої – «дарёи зард») – дарёи аз њама обаш 
хираи љањон ба шумор меравад. Дар ќисми љараёни марказї ин 
дарё ба миќдори зиёд хоки зардро шуста дар худ њал мекунад ва 
ранги тираро мегирад. 

Дарёњои њавзаи уќёнуси Њинд – Ганг (2700 км), Њинд, Даљла ва 
Фрот мебошанд, ки аз кўњњо сарчашма гирифта, манбаи обшорон 
аз њисоби барф ва пиряхњо аст. Баъди ба њамворї фаромадан аз 
њисоби борон сероб мегарданд. Дарёњои нимљазираи Њиндустон 
аз њисоби муссонњо дар фасли тобистон сероб мешаванд. Оби 
дарёњои њавзаи уќёнуси Ором барои обёрии заминњо ба таври 
васеъ истифода мешаванд.  

Дарёњои њавзаи уќёнуси Атлантик системањои калони 
дарёњоро ташкил намедињанд. Онњо бо кам будан ва таќсимоти 
нисбатан баробари љараён фарќ мекунанд. Дарёњои шимолї ях 
мебанданд ва аз њисоби барфу боронњо сероб мешаванд. Давраи 
серобии онњо фасли тобистон фаро мерасад. Манбаи оби дарёњои 
љанубї аз борон ва обњои зеризаминї мебошад. Давраи серобии 
онњо фасли зимистон аст. Дарёњои калонтарин – Дунай (2850 км), 
Рейн, Днепр манбаи омехта доранд. Дарёњои њавзаи Атлантик 
барои киштиронї истифода мешаванд. 

Дарёњои њавзаи дохилї аз 
шабакаи ками дарёњо иборатанд. 
Ба ин дарёњо Волга, ки ба бањри 
Каспий мерезад, Сирдарё, Амударё 
ва Зарафшон дохил мешаванд. 
Манбаи оби ин дарёњо дар болооб 
барфу пиряхњо ва дар минтаќањои 
поёноб борон ва обњои зеризаминї 
мебошад. Дарёи Волга (3530км) 
калонтарин дарёи њавзаи дохилии 

Авруосиё мебошад. Ин дарё ќариб тамоми сол сероб аст ва 
барои хољагии ќисми аврупоии Русия ањаммияти калон дорад. 
Дарёњои Сирдарё, Амударё ва Зарафшон пурра барои обёрї ва 
дигар корњои хољагидории инсон сарф шуда, то резишгоњ рафта 
намерасанд. Солњои пеш ба њавзаи бањри Арал мерехтанд. 

3. Кўлњо ва ботлоќњо. Кўлњои Авруосиё аз рўйи рељаи обї ва 
пайдоиш фарќ мекунанд. Дар тарќишњои ќишри Замин кўлњои дароз- 
рўя – Байкал, Бањри мурда, Балхаш, Иссиќкўл љойгир шудаанд. 

Байкал кўли аз њама чуќуртарин (1637м)-и кураи Замин 
мебошад. Дар кўли Байкал 20%-и оби нўшокии сайёраи Замин захира 

шудааст. Оби ин кўл бо тозагї ва шаффофии худ дар љањон њамто 
надорад.

Дарёи Волга
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Љисмњоро дар дохили ин кўл то чуќурии 40 м дидан мумкин 
аст. Дар кўли Байкал бисёр намудњои эндемикї (намудњое, ки 
танњо дар њамин љо вомехўранд) зиндагї мекунанд.

Бањри мурда дар фурўхамидаи Гхор љой гирифтааст. Номи 
худро аз он сабаб гирифтааст, ки дар он мављудоти зинда дучор 
намешавад. Шўрии об ба 350 ‰ баробар аст. Шўрии аз њад зиёд 
зичии обро зиёд кардааст ва њатто одам дар оби он ѓарќ намешавад. 
Лойќаи минералї ва намаки ин кўлро барои табобат ва истењсоли 
њар гуна хамирањои ороиши рўю пўст истифода мебаранд. 

Кўлњои тектоникї – Балатон, Ханка, Тонлепас чуќурии зиёд 
надоранд. Ќисми шимолии материк аз обанборњои начандон 
калон бой аст, ки дар натиљаи фаъолияти пиряхњо пайдо шудаанд. 
Кўлњои пиряхї дар љойи обшудаи пиряхњои ќадима пайдо шуда, 
бо дарёчањои хурд ба њам пайваст мешаванд ва системаи дарёю 
кўлњоро њосил мекунанд (масалан, кўлњои Браслав дар Беларус). 
Калонтарин кўлњои тектоникию пиряхї кўли Ладога, Онега ва 
Таймир мебошанд. 

Дар минтаќањои хушк кўлњои ќадима ба мисли Элтон, 
Баскунчак дар Пастии наздикаспий бисёранд. Баъзеи онњо дар 
фасли тобистон хушк мешаванд ва дар љояшон ќабати тунуки 
намакро боќї мемонанд. Бањри Арал ва кўли калонтарини шўри 
љањон – бањри Каспий (376 њаз. км2) низ пайдоиши ќадима доранд. 
Ин кўлњо аз даврањои уќёнуси Тетис боќї мондаанд. 

Хусусияти фарќкунандаи Авруосиё ба таври васеъ пањншавии 
ботлоќ ва заминњои ботлоќдор мебошад. Дар њудуди тундра ва 
бешатундра онњо то 80%-ро ташкил медињанд. Дар минтаќањои 
муссонии Осиё низ ботлоќњо зиёданд. 

4. Каналњо, обанборњо. Дар материки Авруосиё каналњои зиёд 
кофта шудаанд, ки барои бо њам пайвастани дарёњо ва обёрии 
заминњо истифода мешаванд. Каналњоро барои киштиронї низ 
истифода мебаранд. Калонтарини онњо – Кил, Беломору Балтика 
ва Кабири Чин (аз њама дарозтарин дар љањон, 1782 км) мебошанд. 

Барои обёрї каналњои Ќароќум 
(дар Осиёи марказї) ва 
Раљастхон (дар нимљазираи 
Њиндустон) мебошанд. 

Дарёњои Осиё 1/3 њиссаи 
захирањои энергетикии љањонро 
доро мебошанд. Дар болооби 
дарёи Янсзи неругоњи барќи  
обии калонтарини љањон – 
«Санся» сохта шудааст. Дар Санся – калонтарин НОБ-и љањон
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дарёњои Сибир обанборњои калонтарин: Братское дар Ангара ва 
Красноярск дар Енисей сохта шудаанд. Иншооти калонтарини 
гидротехникии Аврупо занљири обанборњои Волгаю Кама ба 
њисоб мераванд.

5. Яхбандии њозира. Масоњати хеле калони Авруосиёро 
пиряхњои њозира пўшондаанд. Онњо дар бисёр љазирањои шимолї 
ва дар Исландия, Шпитсберген, Замини Нав, дар љазирањои   
дигар, инчунин дар кўњњои аз њама баланд – Алп, Њимолой, 
Тиёншон ва Помир мављуданд. Пиряхњои кўњї поён фуромада, 
сарчашмаи оби дарёњои сершумор мегарданд. 

Яхбандињои  бисёрсола. Дар њудуди калони Авруосиёи 
Шимолї дар љазирањои Исландия, Шпитсберген, Замини Нав ва 
дар кўњњои Алп, Њимолой, Тиёншон, Помир яхбандии бисёрсола 
пањн шудааст. Онро яхбандии «абадї» њам меноманд. Яхбандии 
бисёрсола ќариб сеяки њудуди материки Авруосиёро дар бар 
гирифтааст. Ѓафсии ќабати яхбастаи љинсњои кўњї аз чанд метр 
дар нимљазираи Кола, то 1500 м дар нимљазираи Таймир ва 
Помир мерасад. Тобистон ќабатњои  яхбаста то чуќурии 40-150 
см об мешаванд.

Сабаби њосил шудани яхбандии бисёрсола, чунонки олимон 
мењисобанд, зимистони хунуку камбарф ва њарорати миёнаи 
солонаи аз 0° С паст мебошад.

Дарёњое, ки аз ќабати замини яхбаста љорї мешаванд, 
бањорон хеле сероб шуда, ботлоќњои сершумор њосил мекунанд, 
зеро ба ќабати замин зањида наметавонанд. Яхбандии бисёрсола 
сохтмони роњ, биноњои истиќоматї ва дигар иншооти хољагиро 
душвор мегардонад. 

Хулоса:

	Дарёњои материк ќариб нисфи оби дарёњои тамоми сайёраро ба њамаи 
чор уќёнус мерезанд. 

	Дарёњои калонтарини Авруосиё ќариб тамоми сол сероб мебошанд.
	Кўлњои калонтарини љањон дар њудуди Авруосиё њосил шудаанд.
	Кўли Байкал чуќуртарин, тозатарин ва шаффофтарин кўли сайёраи 

Замин аст.
	Яхбандињои њозиразамон дар ќисми шимолии Авруосиё масоњати 

калонро ташкил мекунанд.

Савол ва супориш:

1. Дарёи аз њама дарозтарин ва серобтарини материкро номбар кунед.
2. Кўли аз њама чуќури материк ва љањон кадом аст?
3. Кадом дарёњои Авруосиё дорои захирањои бузурги гидроэнергетикї 

мебошанд?
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4. Аз рўйи пайдоиш кўлњои материкро ба кадом гурўњњо људо кардан 
мумкин аст?

5. Дарёњо ва кўлњои калонтарини материки Авруосиёро ба харитаи 
тарњї гузаронед.

6. Матни китобро истифода бурда, љадвали зерро пур кунед. Оид ба њар 
як њавза як-ду мисол оред:

Њавзаи дарё Дарозї, км Ѓизогирї Давраи серобї Истифода

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Аксари дарёњои материки 
Авруосиё ба њавзаи кадом уќёнусњо 
тааллуќ доранд?

А. Уќёнуси Яхбастаи Шимолї;
Б. Њавзаи уќёнуси Ором;
В. Њавзаи уќёнуси Атлантик;
Г. Ба њамаи њавзаи уќёнусњо.

2. Мувофиќа кунед.
Дарёњоро бо њавзае, ки ба он тааллуќ доранд, дар љадвали зер муво-

фиќ гузоред:

1. Волга 1. Њавзаи уќёнуси Яхбастаи Шимолї
2. Лена 2. Њавзаи дохилии материк
3. Хуанхэ 3. Њавзаи уќёнуси Њинд
4. Ганг 4. Њавзаи уќёнуси Ором

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Дар кўли Байкал ___%-и оби нўшокии сайёраи Замин захира шудааст. 

§ 21. ЗОНАЊОИ ТАБИИИ АВРУОСИЁ. 
МАСЪАЛАЊОИ ЊИФЗИ ТАБИАТ

Ба хотир меорем:

	Дар материки Авруосиё кадом минтаќањои иќлимї вуљуд доранд?
	Минтаќавияти баландї чист?
	Барои чї дар Авруосиё ќариб њамаи зонањои табиї вомехўранд?

Дар њудуди материки Авруосиё тамоми минтаќањои иќлимии 
Нимкураи шимолї воќеъ аст, бинобар ин дар ин љо тамоми 
минтаќањои табиї (зонањои табиї)-и љањонро мушоњида кардан 
мумкин аст. Дар масоњати калони материк онњо аз ѓарб ба шарќ ва 
зина ба зина аз шимол ба љануб тўл мекашанд.

Аз ин сабаб дар љойгиршавии зонањои табиии Авруосиё њам 
монанди материкњои дигар ќонуни минтаќавияти арзї зоњир 
мешавад.
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1. Зонањои табиї. Зонањои табиии минтаќањои иќлими арктикї 
ва субарктикї. Биёбонњои арктикї, тундра ва бешатундра дар 
Авруосиё чандон ба самти љануб пањн нашудаанд. Дар табиати њар 
ду минтаќањои материк умумияти бисёр мушоњида карда мешавад 
ва ин тасодуфї нест. Зеро минтаќањо дар канори шимолии материк 
љой гирифтаанд ва дар он мавзеъ нишондоди давраи њарорати 
пасту дуру дароз мављуд аст. Дар ин љо яхбандии бисёрсола 
ва ботлоќњои фарохи зиёд мављуданд. Аз мављудоти зинда дар 
шимол: обсабзњо, ушна, моху гулсангњо, аз њайвонњо: мешгов, 
хирси сафед, тюлен ва парандањои гуногун зиндагї мекунанд.

Зонањои табиии минтаќаи муътадил. Зонањои беша. Зонаи 
беша дар Авруосиё њудуди аз њама калонро ишѓол мекунад. Аз 
љињати масоњат тайга аз њама калон аст. Дар минтаќаи иќлими 
муътадил тобистон нисбат ба тундра ва бешатундра хеле гарм ва 
давомнок аст. Аз њамин сабаб барои сабзиши муътадили набототи 
дарахтї шароити мусоид пайдо мешавад. Зонаи беша масоњати 
калонро ишѓол намуда, дар ќисми шимолии он дарахтони 
сўзанбарг (тайга) ва љануби он дарахтони пањнбарг мерўянд.   

Хоки минтаќаи тайга хокистарранг аст. Дар бешањои тайгаи 
нимљазираи Скандинавия ва Финландия дарахтони сўзанбарги 
ба хунукї тобовар – санавбар ва кољ, дар шарќи кўњњои Урал – 
дарахтони пихта, санавбари сибирї, ки сидра меноманд, инчунин 
дарахти љалѓўза (лиственнитса) мерўянд. Дарахти љалѓўза ягона 
дарахти сўзанбарг аст, ки зимистон баргаш мерезад ва боз месабзад.

Барои бешањои пањнбарг шоњбулут ва булут бештар хос аст. 
Бешањои шоњбулут дар иќлими серрутубати гарм хуб афзоиш 
меёбанд. Дар ин љо зерфун, фарк ва дарахтони дигар низ мерўянд. 
Олами њайвонот дар тайга зиёдтар афзоиш дорад. Дар бешањои 
омехта ва пањнбарг бисёр њайвонот: гург, хирс, гавазн ба ин 
шароит мутобиќ шудаанд ва тањти муњофизати инсон мебошанд. 
Зубр ва бабри уссурї ба Китоби сурх дохил шудаанд. 

Зонањои табиии бешадашт ва дашт. Заминњои сиёњхоки дашт ва 
бешадашт бо њосилхезии худ машњуранд. Бинобар он масоњати 
калони бешадашт ва дашт ќариб пурра шудгор карда шудаанд. 
Набототи табиї танњо дар мамнуъгоњњо ва мањалњои барои шудгор 
нобоб боќї мондааст. Таносуби гармї ва рутубат дар онњо барои 
парвариши зироати гуногуни ѓалладона, лаблабуи ќанд, офтоб-
параст ва дигар зироатњои кишоварзї мусоид аст. Њайвоноти дашт, 
асосан хояндањо буда, алаф мехўранд. Бисёри онњо дар лонањо 
зиндагї мекунанд – хази даштї, юрмон, суѓур, мушњои гуногун.

Зонањои табиии нимбиёбон ва биёбон. Тобистони хушк 
ва гарм дар минтаќаи нимбиёбон ва биёбон ба хок, наботот 

Биёбони Гоби
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1. Зонањои табиї. Зонањои табиии минтаќањои иќлими арктикї 
ва субарктикї. Биёбонњои арктикї, тундра ва бешатундра дар 
Авруосиё чандон ба самти љануб пањн нашудаанд. Дар табиати њар 
ду минтаќањои материк умумияти бисёр мушоњида карда мешавад 
ва ин тасодуфї нест. Зеро минтаќањо дар канори шимолии материк 
љой гирифтаанд ва дар он мавзеъ нишондоди давраи њарорати 
пасту дуру дароз мављуд аст. Дар ин љо яхбандии бисёрсола 
ва ботлоќњои фарохи зиёд мављуданд. Аз мављудоти зинда дар 
шимол: обсабзњо, ушна, моху гулсангњо, аз њайвонњо: мешгов, 
хирси сафед, тюлен ва парандањои гуногун зиндагї мекунанд.

Зонањои табиии минтаќаи муътадил. Зонањои беша. Зонаи 
беша дар Авруосиё њудуди аз њама калонро ишѓол мекунад. Аз 
љињати масоњат тайга аз њама калон аст. Дар минтаќаи иќлими 
муътадил тобистон нисбат ба тундра ва бешатундра хеле гарм ва 
давомнок аст. Аз њамин сабаб барои сабзиши муътадили набототи 
дарахтї шароити мусоид пайдо мешавад. Зонаи беша масоњати 
калонро ишѓол намуда, дар ќисми шимолии он дарахтони 
сўзанбарг (тайга) ва љануби он дарахтони пањнбарг мерўянд.   

Хоки минтаќаи тайга хокистарранг аст. Дар бешањои тайгаи 
нимљазираи Скандинавия ва Финландия дарахтони сўзанбарги 
ба хунукї тобовар – санавбар ва кољ, дар шарќи кўњњои Урал – 
дарахтони пихта, санавбари сибирї, ки сидра меноманд, инчунин 
дарахти љалѓўза (лиственнитса) мерўянд. Дарахти љалѓўза ягона 
дарахти сўзанбарг аст, ки зимистон баргаш мерезад ва боз месабзад.

Барои бешањои пањнбарг шоњбулут ва булут бештар хос аст. 
Бешањои шоњбулут дар иќлими серрутубати гарм хуб афзоиш 
меёбанд. Дар ин љо зерфун, фарк ва дарахтони дигар низ мерўянд. 
Олами њайвонот дар тайга зиёдтар афзоиш дорад. Дар бешањои 
омехта ва пањнбарг бисёр њайвонот: гург, хирс, гавазн ба ин 
шароит мутобиќ шудаанд ва тањти муњофизати инсон мебошанд. 
Зубр ва бабри уссурї ба Китоби сурх дохил шудаанд. 

Зонањои табиии бешадашт ва дашт. Заминњои сиёњхоки дашт ва 
бешадашт бо њосилхезии худ машњуранд. Бинобар он масоњати 
калони бешадашт ва дашт ќариб пурра шудгор карда шудаанд. 
Набототи табиї танњо дар мамнуъгоњњо ва мањалњои барои шудгор 
нобоб боќї мондааст. Таносуби гармї ва рутубат дар онњо барои 
парвариши зироати гуногуни ѓалладона, лаблабуи ќанд, офтоб-
параст ва дигар зироатњои кишоварзї мусоид аст. Њайвоноти дашт, 
асосан хояндањо буда, алаф мехўранд. Бисёри онњо дар лонањо 
зиндагї мекунанд – хази даштї, юрмон, суѓур, мушњои гуногун.

Зонањои табиии нимбиёбон ва биёбон. Тобистони хушк 
ва гарм дар минтаќаи нимбиёбон ва биёбон ба хок, наботот 

Биёбони Гоби

ва олами њайвонот таъсир 
расондааст. 

Шароит барои нашъу-
намои рустанињо хеле мурак-
каб аст: хушкии њаво, гармии 
баланд, зимистони хунук, 
тўфонњо. Биёбонњои гарму 
хушк махсусан аз наботот 
камбаѓаланд. Масалан, биё-
бони Гоби. Реги равони биёбони Такла-Макан бо бењаётии худ 
њайратовар аст. Саксавул, курай, явшон, рустанињои хосси биёбони 
минтаќаи муътадили Авруосиё ба шумор мераванд. 

Гиёњу буттањо ба иќлими хушк мутобиќ шудаанд. Регзор 
оби боронњои ањён-ањён боридаро мељаббад ва ваќте ки бањор 
Офтоб каме гармї кард, биёбон аз нав зинда мешавад. Дар хоки 
нимбиёбон ва биёбон намак бисёр аст ва дар ин шароит танњо 
баъзе гиёњњо ба монанди ушна месабзад.

Дар нимбиёбон ва биёбонњо хоянда ва сумдорњо бештар 
мебошанд. Дар Осиёи Марказї шутури дукўњона, хари ёбої – 
ќулон вомехўранд. 

Бешањо ва буттањои субтропикии Авруосиё. Дар Аврупо, дар 
соњилњои гарми бањри Миёназамин минтаќањои беша ва бутта- 
њои њамешасабзи дуруштбарг пањн шудааст. Ѓайр аз ин бутта-
зорњо нисбат ба бешазор масоњати калонро ишѓол кардаанд. 

Хоки дорчинранг, ки дар ин мавзеъ афзалият дорад, њосилхез 
аст. Набототи њамешасабз ба гармои тобистон ва хушкии њаво хуб 
мутобиќ шудаанд. Онњо барги ѓафси дурахшон дошта, дарахтон 
барги тангбар доранд ва баъзан мўяк доранд. Ин бухоршавии 
обро кам мекунад. Дар шароити зимистони серборони мулоим 
сабза хуб нашъунамо меёбад. Масоњати бешањои табиї дар 
соњилњои бањри Миёназамин ќариб тамоман нест шудаанд. Дар 
љойи онњо паттазори буттањои њамешасабз ва дарахтони ќадпаст, 
шоњтути заминї, ки баргњояш майдаи дурахшону хордор ва ѓайра 
ба вуљуд омаданд. Аз рустанињои маданї зайтун, ток, ситрусњо ва 
рустанињои дигарро парвариш мекунанд. 

Зонаи минтаќаи бешањои субтропикии таѓйирёбандаи сернам 
(муссонї) љанубу шарќи Авруосиё, ќисми љануби Чин ва Љопонро 
ишѓол кардааст. Дар ин љо бар хилофи бањри Миёназамин 
тобистон сербориш ва зимистон нисбатан хунуку салќин аст. Аз 
ин сабаб рустанињои њамешасабз – мониюлиё, камелия, лавр ва 
дарахти бамбук мерўяд. Ањолї дар љойњои аз бешазор холї шолї, 
чой, дарахтони ситрусї парвариш мекунанд.
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Зонаи нимбиёбон ва биёбонњои субтропикї ва тропикї. 
Супориш: Аз рўйи харитаи атлас хусусиятњои хосси табиати ин 
зонањоро мустаќилона омўзед. 

Зонаи саваннањо, бешањои субистивої (субэкваторї) ва 
истивої (экваторї). Дар саваннањои Авруосиё байни алафњои 
баланд асосан хўшадорњо, нахл, аќоќиё, дарахтони заранд (тик) 
ва сали ќиматбањо месабзанд. Дар баъзе мавзеъњо бешањои 
камдарахт вомехўранд. 3-4 моњ дар фасли хушкии сол баъзе 
дарахтон, аз љумла дарахтони заранд ва сал хазонрез мешаванд. 
Дарахти заранд чўби сахти пурќимат дорад, ки дар об намепўсад. 
Дарахти сал хеле калон мешавад, ќадаш то 35м ва ѓафсиаш 2м. 
Чўби он ањаммияти калони сохтмонї дорад.

Дар зонаи бешањои субистивоии сернами таѓйирёбанда 
нисбат ба саванна борон бештар меборад, аммо давраи кўтоњи 
бебориш њам мешавад. Танњо баъзе дарахтон дар давраи 
бебориш баргрез мешаванд. Бешањои субистивої бо гуногунии 
навъи дарахтон фарќ мекунанд. Олами њайвоноти саваннањо ва 
бешањои субистивої гуногунанд, вале умумияти зиёде доранд. 
Дар Њиндустон ва љазираи Шри-Ланка то њол филњои ёбої 
зиндагї мекунанд. Филњои ромшударо дар корњои вазнини 
хољагї истифода мебаранд. Дар он љо маймунњо бисёранд.

2. Зонањои табиї дар минтаќањои баландї. Дар Авруосиё 
нисбат ба материкњои дигар ноњияњои минтаќавияти баландї 
бештар аст. Зеро ќариб нисфи масоњати материкро кўњњо ишѓол 
кардаанд. Минтаќавияти баландиро дар нишебињои љанубии 
Њимолой, ки боронњои муссонї фаровон мешавад ва дар Аврупо, 
дар нишебињои љанубии кўњњои Алп, дар ќисми ѓарбии сербориши 
онњо мушоњида кардан мумкин аст. 

3. Њифзи табиат. Авруосиё материки аз њама омўхташуда ва 
серањолии сайёра ба њисоб меравад. Дар бисёр минтаќањои он 
ифлосшавии њаво ва хок мушоњида мешавад. Махсусан барои 
саломатии инсон партовњои радиоактивї зарарноканд. Аз 
њодисањое, ки дар натиљаи ба садама дучор шудани неругоњњои 
барќи атомї ба амал меоянд, ањолї зарари калон мебинад. 
Мушкили буридани берањмонаи љангалњо одамонро ба ташвиш 
андохтааст. Дар Осиё, хусусан дар љазираи Калимантан 
љангалњои пурќиматро барои рўёндани палмаи равѓандењ 
мебуранд. Ќариб њамаи љангалњои муссонии Осиёи Шарќї 
бурида шудаанд. Чаронидани аз њад зиёди чорво дар чарогоњњои 
хушки Осиёи Марказї, Ѓарбї ва Љанубу Ѓарбї ба холишавии 
заминњо овардааст. Обёрии аз њад зиёди заминњо дар минтаќањои 
хушк хокро ба шўршавї расондааст, ки аллакай 40%-и масоњати 
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материкро ишѓол кардааст. Фољиаи мудњиш ин хушкшавии бањри 
Арал мебошад. Њоло дар љойи хушкшудаи бањр биёбони Аралќум 
пайдо шудааст.    

Хулоса:
	Дар њудуди Авруосиё тамоми зонањои табиии сайёраро мушоњида 

кардан мумкин аст. 
	Шимоли материкро зонаи биёбонњои арктикї, тундра ва бешатундра 

ишѓол кардааст.
	Минтаќаи муътадил начандон масоњати калонро ишѓол кардааст, 

аммо бо рангорангии зонањои табиии худ фарќ мекунад: љангалњои 
сўзанбарг, омехта ва пањнбарг, бешадашт, дашт, биёбон ва нимбиёбон.

	Дар арзњои поёни материк саваннањо, биёбонњо ва нимбиёбонњо пањн 
шудаанд.

	Зонавияти баландї бештар дар кўњњои Њимолой мушоњида мешавад. 
	Табиати материкро хавфи ифлосшавї ва нестшавии набототу 

њайвонот тањдид мекунад.

Савол ва супориш:
1. Зонањои асосии материкро номбар кунед ва аз харита нишон дињед.
2. Кадом минтаќаи географї бо гуногунии зонањои худ фарќ мекунад? 

Барои чї?
3. Кадоме аз зонањои табиї аз тарафи инсон бештар таѓйир дода 

шудааст? Барои чї?
4. Аз рўйи расм фарќи зонавияти баландиро дар кўњњои Алп ва Њимолой 

муайян кунед.
5. Дар харитаи тарњї зонањои табиии материкро гузаронед ва номи 

онњоро нависед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз рустанињои номбаршуда дар тундра мерўянд?
А. Савр     Б. Лишайник     В. Себ     Г. Санавбар

2. Дар хоначањои холии љадвал раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти љойгиршавии зонањои табиии Авруосиёро аз 

шимол ба љануб дар љадвали зер муайян кунед: 

Беша
Тундра
Биёбонњои арктикї
Бешатундра

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро ёфта гузоред):
Њоло дар љойи хушкшудаи бањри Арал биёбони ___________ пайдо 

шудааст. 
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§ 22. ХУСУСИЯТЊОИ АЊОЛЇ ВА ДАВЛАТЊОИ 
МАТЕРИК

Ба хотир меорем:
	Оид ба пайдоиши ањолии ќитъаи Амрико чї гуфта метавонед?
	Ба андешаи шумо ањолии материки Авруосиё чї тавр љойгир шудааст?
	Кадом давлатњои материки Авруосиёро номбар карда метавонед?
	Дар бораи яке аз давлатњои материк наќл кунед.

Авруосиё ба мисли Африќо ватани ќадимтарини инсоният 
мебошад. Дар ин љо боќимондаи аљдоди пешинаи инсоният ёфт 
шудаанд. Боќимондањои ёфтшуда даврањои гуногуни инкишофи 
инсониятро нишон медињанд. Ин бозёфтњо дар ќисмњои гуногуни 
материк пайдо карда шудаанд: маркази Аврупо, нимљазираи 
Арабистон, Чин, љазирањои Зонд ва ѓайра. Аз ин хотир дар бораи 
пайдоиши ањолии материк њољати гап нест, дар Авруосиё њамеша 
ањолї мезист. 

Авруосиё таърихи бою куњан дорад. Дар ин љо аввалин 
давлатњои љањон пайдо шудаанд, ба мисли: Ориёно, Ассирия, 
Вавилон, Њиндустон, Чин ва ѓайра. Онњо дар рушди тамаддуни 
инсонї наќши бузург бозида, баъди худ бисёр ёдгорињои 
таърихиро боќї гузоштаанд. 

Шумора ва љойгиршавии ањолї. Дар материки Авруосиё 
зиёда аз 4,7 млрд одам, яъне зиёда аз 75%-и ањолии кураи Замин 
зиндагї мекунад. Дар Авруосиё давлатњои серањолитарини 
љањон – Чин ва Њиндустон љойгир шудаанд, ки њар кадомаш аз 
1 млрд нафар зиёд ањолї доранд. Дар материк, инчунин давлати 
аз њама камањолии љањон – Ватикан љойгир шудааст, ки њамагї 
1000 нафар ањолї дорад. Ин нисбат ба ањолии Чин ва Њиндустон 
миллион маротиба кам аст. 

Авруосиё нињоят бузург аст ва бо шароити табиии худ фарќ 
мекунад, аз ин сабаб ањолї дар њудуди он нобаробар љойгир 
шудааст. Дар материк минтаќањое њаст, ки дар он ањолї хеле зич 
љойгир шудааст. Дар чунин љойњо шароит барои рушди хољагї – 
иќлими мусоид ва хоки серњосил мављуд аст. Њамин гуна шароитро 
дар поёноби дарёњои Ганг, Хуанхэ, Янсзи, Меконг ва ѓайра 
мушоњида кардан мумкин аст. Ѓайр аз ин ќариб дар тамоми Аврупо 
ањолї зич љойгир шудааст. Аммо дар материк љойњое њаст, ки ќариб 
тамоман ањолї надорад. Масалан, кўњсори Тибет, биёбони Гобби, 
нимљазираи Арабистон ва бисёр минтаќањои дигари кўњсор. 
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Дар материки Авруосиё шањрњои калон зиёданд, ки баъзеи 
онњо аз замонњои ќадим вуљуд доранд. Шањрњои Балх, Бухоро, 
Маро, Рим, Лондон, Париж, Масков, Шанхай, Пекин, Калкутта 
ва дигарњо аз ќабили шањрњои калони сайёра ба њисоб мераванд. 
Токио – шањри ќадим ва дуюмин шањри калонтарини љањон 
мебошад, ки дар материки Авруосиё (пойтахти давлати Љопон) 
љойгир шудааст. Ањолии ин шањр зиёда аз 20 миллионро ташкил 
медињад, ки аз ањолии бисёр давлатњо зиёдтар аст.

Таркиби ањолї. Таркиби ањолии Авруосиё аз рўйи нажод 
ва миллату халќиятњо хеле гуногун аст. Ќисми зиёди ањолиро 
халќњои нажоди аврупої ташкил медињанд. Дар Авруосиё ду 
шохаи нажоди аврупоиро људо мекунанд: шохаи шимолї ва 
шохаи љанубї. Шохаи љанубии ин нажод бо чашмон ва мўйи сиёњ 
фарќ мекунанд. Намояндагони шохаи шимолии ин нажод пўсти 
сафед, чашмони кабуд ва мўйи равшан доранд.

Дар Авруосиё намояндагони нажоди муѓул низ хеле 
зиёданд. Онњо дар даштњои Осиё пайдо шудаанд. Халќњои 
нажоди муѓул асосан дар Осиёи Марказї ва Шарќї зиндагї 
мекунанд. 

Дар ќисми аз њама љануби материк намояндагони нажоди 
австралиягї зиндагї мекунанд. Ба ин нажод баъзе халќњое, ки 
дар љануби нимљазираи Њиндустон ва љазирањои Осиёи Љанубї 
зиндагї мекунанд, дохил мешаванд. 

Таркиби этникии (этнография – илме, ки тарзи зиндагї, урфу 
одати халќњо ва маданияти моддию маънавии онњоро меомўзад) 
ањолии Авруосиё боз њам мураккабтар аст. Дар Аврупо, ки ањолии 
он ќисми ками ањолии материкро ташкил медињад, зиёда аз 60 
халќу миллати тањљойї зиндагї мекунанд. Аммо дар як давлати 
Њиндустон ањолї бо сад забон гап мезананд. Халќњои аз њама 
калони Авруосиё, ки шумораашон аз 100 млн зиёд аст – чинињо, 
банѓолињо, русњо, љопонњо ва ветнамињо мебошанд.

Давлатњои материк. Дар материки Авруосиё ќариб 100 
давлат вуљуд дорад ва онњо аз њамдигар хеле фарќ доранд. Дар 
байни онњо давлатњои калон, ба мисли Русия, Чин ва Њиндустон 
мављуданд. Русия дар дунё давлати калонтарин мебошад. Дар 
баробари давлатњои калон дар материк давлатњое њастанд, ки 
онќадар калон нестанд, њатто нињоят хурданд. Ин давлатњо – 
Лихтенштейн, Андорра, Сан-Марино, Малта, Сингапур ва ѓайра 
мебошанд. Давлати аз њама хурдтарини дунё низ дар Авруосиё 
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љойгир шудааст. Ин давлати Ватикан аст, ки дар дохили шањри 
Рим мављуд буда, масоњати он њамагї 2 км2 аст. 

Дар материки Авруосиё давлатњои бой ва тараќќикарда 
зиёданд, ки дар онњо сатњи зиндагии мардум хеле баланд аст. Ба 
ин давлатњо – Британияи Кабир (Англия), Олмон (Германия), 
Фаронса, Љопон ва ѓайра дохил мешаванд. Аммо давлатњое низ 
њастанд, ки хеле камбаѓаланд ва сатњи зиндагии ањолиашон паст 
аст – Афѓонистон, Непал, Бутан, Лаос.  

Давлатњои Авруосиё аз њамдигар на фаќат аз рўйи масоњат, 
шумораи ањолї ва тарзи зиндагї фарќ мекунанд. Дар Авруосиё, 
инчунин динњо, урфу одат, маданият ва шакли хољагидорї хеле 
гуногун аст.  

Хулоса:

	Авруосиё ба мисли Африќо ватани ќадимтарини инсоният мебошад. 
	Авруосиё таърихи бою куњан дорад, дар ин љо аввалин давлатњои 

љањон пайдо шудаанд. 
	Дар материки Авруосиё зиёда аз 4,7 млрд яъне зиёда аз 75%-и ањолии 

кураи Замин зиндагї мекунад.
	Дар Авруосиё давлати серањолитарин, камањолитарин, калонтарин 

ва хурдтарини љањон љойгир шудааст.  
	Аз сабаби гуногун будани шароити табиї ањолї дар ќаламрави 

материки Авруосиё нобаробар љойгир шудааст. 
	Таркиби ањолии Авруосиё аз рўйи нажод ва миллату халќиятњо хеле 

гуногун аст.
	Давлатњои Авруосиё аз рўйи дараљаи тараќќиёт, динњо, урфу одат, 

маданият ва шакли хољагидорї аз њам фарќ мекунанд. 

Савол ва супориш:

1. Шумораи ањолии материки Авруосиё чї ќадар аст? 
2. Давлати аз њама серањолї ва камањолии Авруосиёро номбар кунед. 
3. Кадом шањрњои калонтарини материкро номбар карда метавонед? 
4. Кадом минтаќањои Авруосиё нисбатан серањолї мебошанд? 

Барои чї?
5. Оид ба таркиби ањолии Авруосиё чї гуфта метавонед?
6. Аз рўйи харитаи сиёсї давлатњои Авруосиёро ба харитаи тарњї 

гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Дар материки Авруосиё давлатњое њастанд, ки хеле камбаѓаланд ва 

сатњи зиндагии ањолиашон ______ аст. 
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2. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз давлатњои номбаршуда, ки дар Авруосиё љойгиранд, 

таърихи куњантарин дорад?
А. Ќазоќистон; Б. Русия; В. Покистон; Г. Њиндустон

3. Мувофиќа кунед.
Нажодњоро бо минтаќањои пањншавиашон дар материк мувофиќ 

гузоред:

1. Нажоди аврупої
2. Нажоди муѓул
3. Нажоди австралиягї

А. Дар Осиёи Марказї ва Шарќї
Б. Дар љануби Осиё
В. Асосан дар ќитъаи Аврупо 

§ 23. ДАВЛАТЊОИ ЌИТЪАИ АВРУПО
Ба хотир меорем:
	Кадом давлатњои Аврупо дар таърих наќши муњим бозидаанд?
	Аз љињати масоњат ќитъаи Аврупо калон аст ё Осиё?
	Ба харита нигаред ва гўед, ки шумораи давлатњои Аврупо зиёд аст ё Осиё?

Аврупо аз љињати масоњат он ќадар ќитъаи калон нест, аммо 
дар он ќариб 50 давлати мустаќил љой гирифтааст. Ин ќитъа аз 
замонњои пеш серањолї буд. Дар Аврупо якчанд минтаќаро људо 
мекунанд: Аврупои Шимолї, Миёна, Љанубї ва Шарќї.

Аврупои Шимолї. Дар минтаќаи Аврупои Шимолї 5 
давлат љой гирифтааст: Исландия, Дания, Шветсия, Норвегия 
ва Финландия. Шакли давлатдории Исландия ва Финландия 
љумњуриявї ва дигарњояш шакли монархї (шоњигарї) аст. 

Давлатњои Аврупои Шимолї дорои захирањои бойи табиї 
мебошанд. Ќисми зиёди масоњати Финландия бо љангалњои тайга 
пўшида шудааст. Финњо аз даврањои пеш бойигарии љангалро 
истифода мебурданд. Њангоми сохтмон онњо бештар аз масолењи 
чўб истифода мебаранд. Шветсия аз захирањои маъдани оњан 
ва уран бой аст. Норвегия ва Дания аз Бањри Шимолї нафт ва 
гази табиї истењсол мекунанд. Дарёњои кўњњои Скандинавия 
барои истењсоли неруи барќ истифода мешаванд. Дания аз рўйи 
истењсоли ќувваи барќи бодї дар љањон пешсаф аст. Дар њамаи 
давлатњои Аврупои Шимолї моњидорї рушд кардааст. 

Давлатњои Аврупои Шимолї, новобаста аз калон будани 
ќаламравашон, нисбат ба дигар давлатњои Аврупо камањолї 
мебошанд. Таркиби миллии ањолии Аврупои Шимолї нисбатан 
якхела аст. Дар ин минтаќа омехташавии халќњо кам ба назар 
мерасад.
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Харитаи сиёсии Аврупо

Б
ританияи К

абир

Бо раќамњо дар харита 
ишора шудаанд:

1. Дания
2. Нидерландия
3. Белгия
4. Люксембург
5. Швейтсария
6. Андорра
7. Монако
8. Сан Марино
9. Ватикан
10. Словения
11. Словакия
12. Хорватия
13. Босния ва                                       

Герсеговина
14. Черногория
15. Албания
16. Македония 
17. Эстония
18. Молдова
19. Малта

Дар њамаи давлатњои Аврупои Шимолї иќтисодиёт ба 
дараљаи баланд тараќќї кардааст. 

Аврупои Миёна. Ќисми зиёди давлатњои ќитъаи Аврупо 
дар ин минтаќа љойгир шудаанд. Онњо хеле гуногунанд: дар 
байнашон давлатњои калон, ба мисли Олмон ва Фаронса, инчунин 
давлатњои хеле хурд (Лихтенштейн, Люксембург) вуљуд доранд. 
Релйефи ин минтаќа асосан њамвор аст, дар баъзе љойњо теппањо 
вуљуд доранд. 

Дар ќисми љанубии минтаќаи кўњњои Алп давлатњои Австрия, 
Швейтсария ва Лихтейнштейн љой гирифтаанд, ки онњоро 
давлатњои Алпї меноманд. 

Аврупои Миёна ба ќадри кофї зичањолї аст. Фаъолияти 
хољагидории ањолї дар ин минтаќа хеле зиёд аст ва гўшањои 
табиат, ки дар таъсири инсон набошад, кам аст. Сарватњои 
табиї аз замонњои пеш истифода мешуданд ва захираи онњо 
ќариб тамом шудааст. Солњои 60-уми асри XX дар ќаъри Бањри 
Шимолї захираи калони нафт ёфт шуд, ки њоло аз тарафи Англия 
ва Нидерландия ба таври васеъ истифода мешавад. 

Аврупои Миёна яке аз минтаќањои тараќќикардаи љањон 
ба њисоб меравад. Соњаи асосии саноати аксари давлатњо 
мошинсозї аст. Олмон ва Британияи Кабир киштї истењсол 
мекунанд. Техникањои гуногуни маиширо бошад, Олмон ва 
Нидерландия; Фаронса ва Британияи Кабир – тайёра (самолёт). 
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автомобилњои гуногунро – Олмон, Фаронса ва Британияи Кабир. 
Дар кишварњои ин минтаќа инчунин либос, пойафзор, дору ва 
бисёр дигар молу мањсулоти саноатї истењсол мекунанд. 

Давлатњои Аврупои Миёна таърихи бою ќадима доранд 
ва бисёр ёдгорињои таърихиро барои инсоният гузоштаанд. 
Шањрњои ќадимаи Фаронса, Олмон, Австрия ва Британияи Кабир 
ба рўйхати Мероси инсоният дохил карда шудаанд. 

Аврупои Љанубї. Давлатњои ин минтаќа дар нимљазирањои 
калони бањри Миёназамин: Пиреней, Аппенин ва Балкан љойгир 
шудаанд. Иќлими мусоиди бањримиёназаминї бо тобистони 
гарми офтобї ва зимистони мулоими намнок фарќ мекунад. 
Зимистон дар хок ба ќадри кофї намї љамъ мешавад ва тобистон 
рустанињо зуд афзоиш мекунанд. Аз ин хотир дар ин љо барои 
кишоварзї шароити хуб муњайё аст. Ин минтаќа низ аз замонњои 
ќадим макони одамнишин буд. 

Дар минтаќа бисёр халќњо зиндагї мекунанд, ба мисли: 
итолиёињо, испанињо, португалињо ва юнонињо. Бисёри ин халќњо 
бо забонњое гап мезананд, ки аз забони ќадимаи лотинї пайдо 
шудаанд. Забони юнонї бошад, ба ягон забони дигари дунё 
монанд нест. Халќњои Аврупои Љанубї дар рушди тамаддуни 
инсоният сањми калон гузоштаанд. Юнони ќадим ва Руми ќадим 
маркази адабиёт, санъат, фалсафа ва корњои муњандисию техникї 
буданд. Дертар аз байни халќњои Аврупои Љанубї шоирон, 
нависандагон, рассомон, бастакорон ва сайёњону бањрнавардони 
машњур баромаданд. 

Бойигарии асосии ин минтаќа иќлими он аст, ки барои 
истироњат ва дамгирии одамон хеле мусоид мебошад. Њар сол 
миллионњо одамон аз гўшаю канори дунё барои истироњат ва 
дамгирї ба ин минтаќа меоянд. Минтаќаи Бањримиёназамин на 
фаќат макони истироњат аст, балки истењсолкунандаи мањсулоти 
гуногуни кишоварзї ва саноатї ба њисоб мераванд. 

Аврупои Шарќї. Ба минтаќаи Аврупои Шарќї гурўњи 
давлатњое, ки аз соњилњои бањри Балтика дар шимол то соњилњои 
бањрњои Миёназамин ва Сиёњ дар љануб љойгир шудаанд, дохил 
мешаванд.

Ќисми зиёди ин минтаќаро њамворї ишѓол кардааст. Дар 
пастии ќад-ќади соњилњои бањри Балтика ќисми зиёди давлатњои 
Полша, Литва, Латвия, Эстония ва Беларус љойгир шудаанд. 
Дар њамворињо дарёњои Висла, Одра ва Даугава ором љорї 
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мешаванд. Баробари ба љануб њаракат кардан, сатњи замин баланд 
мешавад, ки давлатњои Чехия ва Словакияро фаро мегирад. 
Дар ин љо системаи кўњњои начандон баланди Карпат (ќуллаи 
баландтаринаш 2655 м дар њудуди Словакия) мављуд аст. Кўњњои 
Карпат табиати зебо доранд. Венгрия, ки бо кўњњои Карпат ињота 
шудааст, дар пастии Байнидунай љойгир аст. Дарёи калонтарини 
Аврупои Шарќї – Дунай аз байни Венгрия мегузарад. Дар 
ќисми шарќии Венгрия кўли Балатон љойгир шудааст, ки љойи 
дўстдоштаи истироњаткунандагон мебошад.

Дар ар шарќи Венгрия гурўњи давлатњои Аврупои Шарќї 
љойгир шудаанд, ки табиаташон ба табиати давлатњои Аврупои 
Љанубї монанд аст. Инњо давлатњои Булѓория, Хорватия, Сербия, 
Македония ва Черногория мебошанд. 

Дар давлатњои Аврупои Шарќї сарватњои зеризаминї 
нисбатан камтаранд. Дар Полша ва Чехия конњои калони ангишт 
мављуданд. Дар Венгрия захираи боксит ва дар Руминия нафт ёфт 
шудааст. 

Ѓайр аз кўњњои Карпат дар дигар ќисмњои Аврупои Шарќї 
зичии ањолї зиёд аст. Дар кўњњои Аврупои Шарќї аз замонњои 
ќадим ањолї ба љангалбурї ва чорводорї машѓул буданд.             

Хулоса:

	Аврупо дар муќоиса бо дигар ќитъањо начандон калон аст, вале дар 
он давлатњои сершумор вуљуд доранд, ки онњоро ба чор минтаќа људо 
мекунанд.

	Ќисми зиёди давлатњои Аврупо аз љињати иќтисодї тараќќикарда 
мебошанд. 

	Аврупо дар пешрафти тамаддуни инсонї сањми калон дорад.
	Дар Аврупои Ѓарбї давлатњои аз њама тараќќикарда – Олмон, 

Британияи Кабир ва Фаронса љойгир шудаанд. 
	Бойигарии асосии Аврупои Љанубї  иќлими мусоид ва соњили бањрии 

гарм мебошад.

Савол ва супориш:

1. Дар ќитъаи Аврупо чанд давлат мављуд аст?
2. Аврупоро ба кадом минтаќањо људо мекунанд?
3. Давлатњои Аврупо барои пешрафти тамаддуни инсонї чї наќш 

бозидаанд?
4. Кадом минтаќаи Аврупо аз кадом намуди сарватњои табиї бой аст?
5. Оид ба минтаќањои истироњатии Аврупо наќл кунед.
6. Давлатњои Аврупоро ба харитаи тарњї гузаронед.
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Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Дар ќитъаи Аврупо чанд давлат вуљуд дорад?
А. 40 давлат; Б. 45 давлат; В. 50 давлат; Г. 60 давлат.

2. Љумларо пурра кунед (калимањои мувофиќро гузоред).
Дар минтаќаи Аврупои Шимолї ___ давлат љой гирифтааст. 

3. Дар хоначањои холии сутуни чап раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайн кунед:

нисбат ба дигар давлатњои Аврупо

Давлатњои Аврупои Шимолї

новобаста аз калон будани ќаламравашон

камањолї мебошанд

§ 24. ДАВЛАТЊОИ ЌИТЪАИ ОСИЁ
Ба хотир меорем:
	Кадом динњо дар ќитъаи Осиё пайдо шудаанд?
	Давлати серањолии дунё кадом буд?
	Делтаи дарё гуфта, чиро меноманд?

Дар Осиё 49 давлати мустаќил вуљуд дорад. Ќитъаи Осиё хеле 
калон аст ва вобаста ба шароити табиї, хусусиятњои ањолї ва 
иќтисодиёт дар њудуди он якчанд минтаќањоро људо мекунанд.  

Осиёи Љанубу Ѓарбї. Минтаќаи Осиёи Љанубу Ѓарбї њудуди 
васеъро ишѓол кардааст, ки аз шимол бо бањрњои Миёназамин ва 
Сиёњ, аз љанубу ѓарб бо бањри Сурх ва аз љанубу шарќ бо уќёнуси 
Њинд њамсарњад аст. 

Дар Осиёи Љанубу Ѓарбї якчанд давлати калону хурд       
љойгир шудаанд. Аз рўйи сохти давлатдорї Урдун, Арабистони 
Саудї, Бањрайн, Ќувайт, Ќатар ва Амороти Муттањидаи Араб 
давлатњои шоњигарї ва боќимонда љумњурї мебошанд. 

Ќисми шимолии Осиёи Љанубу Ѓарбиро кўњњо ињота 
кардаанд. Кўњњои Элбурс ва Загрос аз Туркия то Эрон тўл 
кашидаанд. Дар нимљазираи Арабистон яке аз биёбонњои хушки 
љањон Руб-эл-Халї љойгир шудааст. Дарёњо дар минтаќа каманд. 
Ду дарёи калонтарин Даљла ва Фурот (Тигр, Евфрат) мебошанд. 
Ин дарёњо аз кўњњои Туркия сарчашма гирифта, аз њисоби барфу 
борон сероб мешаванд. Онњо ќаламрави хушки Ироќро гузашта, 
ба халиљи Форс мерезанд. 

Бойигарии асосии минтаќа нафт аст, ки дар баъзе давлатњо 
захираи зиёд дорад. Фурўши нафт ба баъзе кишварњои ин минтаќа 
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имкон дод, ки сатњи зиндагии мардумро баланд бардоранд. 
Захирањои калони нафт дар Арабистони Саудї, Ќатар, Амороти 
Муттањидаи Араб ва дигар давлатњо хеле зиёд аст. Аз рўйи 
фурўши нафт Арабистони Саудї дар љањон љойи аввалро ишѓол 
мекунад. 

Осиёи Љанубу Ѓарбї маркази тамаддуни ќадимтарини 
инсоният мебошад. Дар ин љо одамон њанўз 11 000 сол пеш ба 
заминдорї машѓул буданд. Баъдтар шањрњо, хат ва ќонунњо 
пайдо шуданд. 

Аз се ду њиссаи ањолии Осиёи Љанубу Ѓарбї дар шањрњо 
зиндагї мекунанд. Ањолии дењот асосан дар замин кор мекунанд 
ё ба парвариши шутур, буз ва гўсфанд машѓуланд. Аз рустанињо 
асосан љав, гандум, хурмо, зайтун ва ситрусњо парвариш карда 
мешаванд. Саноат бештар дар Эрон ва Туркия тараќќї кардааст. 

Аз рўйи шумора халќњои калонтарини минтаќа – арабњо, 
эронињо ва туркњо мебошанд. Бо забони арабї 11 давлати ин 
минтаќа сухан мегўянд. 

Осиёи Шарќї. Минтаќа ќисми марказї ва шарќии Осиёро 
фаро мегирад. Дар ин љо яке аз давлатњои бузурги љањон – Хитой 
(Чин) љойгир шудааст. Дигар давлатњои минтаќа аз рўйи масоњат 
нисбат ба Чин хеле хурданд. Њамаи давлатњо (ѓайр аз Муѓулистон) 
ба соњилњои уќёнуси Ором роњи баромад доранд. Давлати Љопон 
пурра дар љазирањо љойгир шудааст. 

Релйефи ќисми ѓарбии Осиёи Шарќї аз пањнкўњњои баланд ва 
ќаторкўњњо иборат аст. Дар биёбонњои дохилї тобистон гарм ва 
зимистон хеле хунук мешавад. Биёбони бењаёти Гоби дар ќисми 
шимолии Чин ва Муѓулистон љойгир шудааст.

Дар љануби минтаќа кўњсори Тибет мављуд аст, ки тобистони 
салќин ва зимистони ќањратун дорад. Ќисми шарќии минтаќаро 
њамворињои њосилхез, пањнкўњњо ва водињои дарёии серањолї 
ишѓол кардааст. Аз ќисми шарќии Чин ду дарёи бузург – Хуанхэ 
ва Янсизи љорї мешаванд. 

Дар Љопон вулќонњои амалкунанда ва хомўш хеле зиёданд. 
Нуќтаи баландтарини Љопон вулќони Фудзияма мебошад, 
ки дар љазираи Хонсю љойгир шудааст. Дар њудуде ки Љопон 
љойгир шудааст, плитаи уќёнусиоромї ба зери плитаи Авруосиё 
медарояд. Заминљунбињое, ки дар ин љо зуд-зуд рўй медињанд, ба 
њамин љараён вобастаанд. 

Осиёи Шарќї њамагї 5 давлатро дар бар мегирад: Чин, 
Муѓулистон, Љопон, Кореяи Шимолї ва Кореяи Љанубї. Аз 
сабаби он ки дар ин минтаќа давлати Чин мављуд аст, сањми 
ќаламрав ва ањолии онро дар Осиё зиёд кардааст. Чин аз љињати 
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ќаламрав дар љањон љойи сеюм ва аз љињати шумораи ањолї љойи 
аввалро ишѓол мекунад. 

Њамаи давлатњои ин минтаќа, ѓайр аз Љопон аз рўйи сохти 
давлатдорї љумњурї мебошанд. Љопон давлати императорї аст. 

Дар байни њамаи давлатњои минтаќа Чин аз рўйи таъмин 
будан бо сарватњои табиї фарќ мекунад. Ин давлат барои рушди 
иќтисодиёти худ ќариб њама намуди шароит ва ашёи хомро дорад. 
Канданињои фоиданоки асосии Чин ангишт ва нафт мебошанд. 
Чин аз замонњои пеш бо истењсоли мањсулоти кишоварзї машѓул 
буд. Њоло ин кишвар аз рўйи истењсоли гандум, пахта, шолї, 
гўшт ва мањсулоти пахта дар љањон дар љойи аввал меистад. Дар 
дунё аз се як њиссаи парвариши хук ба Чин рост меояд. Њоло Чин 
яке аз давлатњои аз љињати иќтисодї тараќќикардатарини љањон 
ба шумор меравад.

Љопон низ ба ќатори давлатњои тараќќикардаи љањон мансуб 
аст. Ин давлат яке аз бузургтарин давлати саноатї ва савдои љањон 
мебошад. Љопон аз рўйи истењсоли автомобил, техникаи маишї 
ва чўян дар љањон машњур аст. Киштињои калонтарини бањрї 
дар Љопон истењсол мешаванд (дарозии баъзеи онњо то 400 м        
мешавад). Аљиб он аст, ки дар баробари ин ќадар пешравї, дар 
Љопон сарватњои табиї хеле каманд. Он ќисми зиёди мањсулоти 
хўрокворї ва ашёи хоми саноатиро аз хориљи кишвар мехарад. 

Дар минтаќаи Осиёи Шарќї бисёр ёдгорињои машњури табиї 
ва таърихї мављуд аст. Ќисми зиёди онњо дар Чин ва Љопон 
љойгир шудаанд. Ёдгории таърихии аз њама машњури ин минтаќа 
Девори Кабири Чин (Хитой) мебошад, ки дарозии он зиёда аз 
4000м аст. Сохтмони ин девор якчанд дањсолањо давом кардааст. 

Осиёи Љанубї. Ба Осиёи Љанубї њудуде дохил мешавад, 
ки аз ѓарб дар байни Эрону Афѓонистон ва аз шарќ то Мянма 

(Бирма) тўл кашидааст. 
Аз шимол ин минтаќа бо 
Чин њамсарњад аст. Бисёри 
давлатњои ин минтаќа – 
Бангладеш, Њиндустон, 
Малдивњо, Покистон ва 
Шри-Ланка давлатњои 
љумњуриявианд. Бутан 
давлати шоњигарї аст. То 
ваќтњои наздик Непал њам 
давлати шоњигарї буд, 
њоло љумњурї аст. Харитаи табиии Осиёи Љанубї
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Ќисми шимолии минтаќаро кўњњои баландтарини љањон 
(Ќароќурум ва Њимолой) ишѓол кардаанд. Дар ќисми љанубии 
минтаќа њамворињои њосилхез доман пањн кардаанд, ки онњо аз 
дарёњои Њинд, Ганг ва Брахмапутра сероб мешаванд. Дарёњои 
Брахмапутра ва Ганг дар поёноби худ якљоя шуда, дар дунё 
калонтарин делтаро њосил мекунанд. Дар њудуди ин делта ќариб 
як давлати миёна љой гирифтааст – давлати Бангладеш. 

Дар Осиёи Љанубї аз се як њиссаи ањолии кураи Замин   
зиндагї мекунанд. Давлатњои аз њама серањолии ин минтаќа 
Њиндустон, Покистон ва Бангладеш мебошанд. Ин минтаќа дар 
љањон аз њама сермиллаттарин ба њисоб меравад. 

Дар байни њашт давлати Осиёи Љанубї – Њиндустон аз се ду 
њиссаи масоњати онро ташкил медињад. Дар Њиндустон тахминан 
аз чор се њиссаи ањолии Осиёи Љанубї зиндагї мекунад. Ин 
давлати аз њама тараќќикардаи минтаќа мебошад, ки дорои 
саноати пурќувват аст. Њиндустон захирањои бойи ангишт, 
маъдани оњан ва нафт дорад. 

Осиёи Љанубу Шарќї. Давлатњои Осиёи Љанубу Шарќї 
дар нимљазираи Њиндухитой ва њазорон љазирањои ќисми шарќ 
ва љануби он љойгир шудаанд. Дар минтаќа кўњњо ва заминњои 
њосилхез, ки дар онњо ањолии зиёд зиндагї мекунанд, зиёданд. 
Дарёњои минтаќа бисёранд ва дарёи аз њама калон Меконг ба 
њисоб меравад. 

Дар Осиёи Љанубу Шарќї 10 давлат вуљуд дорад. Сохти 
давлатдории Камбоља, Малайзия, Таиланд ва Бруней шоњигарї 
аст. Њамаи дигар давлатњо љумњурї мебошанд. 

Дар минтаќа бисёр давлатњо дар љазирањо љой гирифтаанд. 
Малайзия ќисман дар материк ва ќисман дар љазираи Калимантан 
љойгир шудааст. Њудуди Сингапурро тахминан 50 љазира ташкил 
медињанд. Ќаламрави Филиппин 7100 љазира ва Индонезия – зиёда 
аз 13 600 љазираро дар бар мегиранд. Дар љазирањои Филиппин 
ва Индонезия кўњњо бисёранд. Њардуи ин давлатњо дар минтаќаи 
хатарноки серзилзила љойгир шудаанд. Дар ќуллаи баъзе кўњњо 
вулќонњои амалкунанда вуљуд доранд. 

Дар Осиёи Љанубу Шарќї ќариб 500 млн одам зиндагї 
мекунанд, аксарияташон бо малайињо, њиндуњо ва хитоињо хешу 
таборї доранд. Ин љо бо забонњои гуногун њарф мезананд, фаќат 
дар як Индонезия миќдори забонњо ба 250 мерасад. Динњои 
халќњои минтаќаи Осиёи Љанубу Шарќї буддоия ва ислом аст.
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Сингапур давлати аз њама хурд, вале аз њама бойи минтаќа ба 
њисоб меравад. Сингапур дар асл шањрдавлат аст. Њоло Сингапур 
маркази калони саноатии минтаќа ба њисоб меравад. Дар ин љо 
молу мањсулоти саноати химия, электроника, таљњизоти илмї, 
матоъ ва киштї истењол мекунанд. Индонезия, Малайзия ва 
Таиланд низ саноати худро хуб инкишоф додаанд. Кишварњои 
нисбатан ќафомондаи минтаќа Ветнам, Лаос ва Камбоља 
мебошанд. Ба рушди онњо љангњое, ки дар садсолаи охир аз сар 
гузаронидаанд, таъсири манфї расонид. 

Хулоса:

	Ќитъаи Осиё хеле калон аст ва вобаста ба шароити табиї, 
хусусиятњои ањолї ва иќтисодиёт дар њудуди он чанд минтаќаро 
људо мекунанд. 

	Минтаќаи Осиёи Љанубу Ѓарбї њудуди васеъро ишѓол кардааст, ки аз 
шимол бо бањрњои Миёназамин ва Сиёњ, аз љанубу ѓарб бо бањри Сурх 
ва аз љанубу шарќ бо уќёнуси Њинд њамсарњад аст. 

	Осиёи Шарќї минтаќаи ќисми марказї ва шарќии Осиёро фаро 
мегирад. Дар ин љо яке аз давлатњои бузурги љањон – Чин љойгир 
шудааст.

	Ба Осиёи Љанубї њудуде дохил мешавад, ки аз ѓарб дар байни Эрону 
Афѓонистон ва аз шарќ то Мянма (Бирма) тўл кашидааст. 

	Давлатњои Осиёи Љанубу Шарќї дар нимљазиари Њиндухитой ва 
њазорон љазирањои ќисми шарќ ва љануби он љойгир шудаанд. 

	Њамаи давлатњои Осиё дорои табиат, ањолї, уфу одат ва 
иќтисодиёти худ мебошанд ва дар пешрафти тамаддуни инсонї 
њиссаи худро гузоштаанд.  

Савол ва супориш:

1. Ќитъаи Осиёро ба кадом минтаќањо људо мекунанд?
2. Осиёи Љанубу Ѓарбї дар куљо љойгир аст?
3. Дар минтаќаи Осиёи Шарќї давлати аз њама калонтарин кадом аст?
4. Минтаќаи Осиёи Љанубї дар кадом ќисми Осиё љойгир аст ва ба он 

кадом давлатњо дохил мешаванд?
5. Давлатњои минтаќаи Осиёи Љанубу Шарќиро номбар кунед.
6. Дар харитаи тарњї сарњади давлатњои бузургро људо кунед ва онњоро 

аз рўйи минтаќањо ранг кунед.  

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Девори Кабири Чин дар кадом 

минтаќаи Осиё љойгир шудааст?
А. Осиёи Љанубу Ѓарбї;
Б. Осиёи Шарќї;
В. Осиёи Љанубї; 
Г. Осиёи Љанубу Шарќї.
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2. Мувофиќа кунед.
Давлатњоро бо минтаќаи љойгиршавиашон мувофиќ кунед:

1. Туркия А. Осиёи Љанубу Шарќї 

2. Њиндустон Б. Осиёи Шарќї  

3. Индонезия В. Осиёи Љанубу Ѓарбї 

4. Љопон Г. Осиёи Љанубї 

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Дар байни њашт давлати Осиёи Љанубї – Њиндустон аз се __ њиссаи 

масоњати онро ташкил медињад. 

§ 25. ИТТИЊОДИ ДАВЛАТЊОИ МУСТАЌИЛ
Ба хотир меорем:

	Оид ба давлати абарќудрати Иттињоди Шўравї чизе шунидаед?
	Маънои калимаи «мустаќил»-ро шарњ дињед.
	Оё Тољикистон ба ин иттињод дохил мешавад?

Иттињоди Давлатњои Мустаќил (ИДМ) аввалин маротиба аз 
тарафи сарварони давлатњои Русия, Украина ва Беларус 8 декабри 
соли 1991 дар Беларус ташкил карда шуд. Ин иттињод якбора, 
баъди аз байн рафтани давлати бузурги Иттињоди Шўравї ба вуљуд 
омад. То барњам хўрдан, дар њайати Иттињоди Шўравї 15 љумњурї 
вуљуд дошт: Русия, Украина, Беларус, Латвия, Литва, Эстония, 
Молдавия, Гурљистон, Арманистон, Озарбойљон, Ќазоќистон, 
Ўзбекистон, Ќирѓизистон, Тољикистон ва Туркманистон. Баъди 
пошхўрии Иттињоди Шўравї љумњурињои њайати он давлатњои 
мустаќил эълон шуданд.  

То соли 1993 ќариб њамаи љумњурињои собиќ давлати 
Иттињоди Шўравї (ѓайр аз љумњурињои наздибалтика – Латвия, 
Литва, Эстония) ба њайати ИДМ дохил шуда буданд. То имрўз аз 
њайати ИДМ боз ду давлат – Гурљистон (соли 2009) ва Украина 
(соли 2018) баромаданд. 

Мувофиќи таќсимоти ќитъањо баъзе давлатњои ИДМ ба 
Ќитъаи Аврупо (Беларус, Молдова) ва боќимонда давлатњо 
(Арманистон, Озарбойљон, Ќазоќистон, Ќирѓизистон, 
Ўзбекистон, Туркманистон ва Тољикистон) ба Ќитъаи Осиё дохил 
мешаванд. Русия давлати калонтарини љањон мебошад. Масоњати 
он аз ѓарб ба шарќ зиёда аз 10 њаз. километр тўл кашидааст. 
Бинобар ин ќисми ѓарбии он то кўњњои Урал ба ќитъаи Аврупо 
ва ќисми шарќиаш, баъди кўњњои Урал ба Ќитъаи Осиё дохил 
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мешавад. Он ќисмеро, ки давлатњои Тољикистон, Ўзбекистон, 
Туркманистон ва Ќирѓизистон љойгир шудаанд, Осиёи Марказї 
меноманд. 

Сохти давлатдории њамаи аъзои ИДМ љумњуриявї аст, 
сарварии ин давлатњоро президент ба уњда дорад.  

Табиати ИДМ нињоят гуногун аст. Ин ба калон будани 
њудуди он вобаста мебошад. Ќисми зиёди њудуди ИДМ-ро 
њамвории Аврупои Шарќї ташкил медињад, ки аз кўњњои Урал 
дар Русия то ќаламрави Беларус ва Молдова тўл кашидааст. Дар 
њамворї баландињо ва теппањоеро дучор омадан мумкин аст, 
ки баландиашон аз 200м зиёд нестанд. Дар љануби ин њамворї, 
дар байни бањрњои Каспий ва Сиёњ силсилакўњњои Ќафќоз љой 
гирифтааст. Табиати ин кўњњо нињоят зебо аст ва олами набототу 
њайвоноти бой дорад.  

Р у с и я

Ќ а з о ќ и с т о н

Ќирѓизистон
Тољикистон
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Беларус
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Арманистон

Иттињоди Давлатњои Мустаќил

Аз кўњњои Урал ба самти шарќ, дар масоњати калон – 
Њамвории Сибири Ѓарбї љой гирифтааст. Ин дар љањон њамвории 
калонтарини тахт (теппа ва баландињо надорад) ба њисоб меравад. 
Дар ќисмњои љанубии он, дар заминњои њосилхез кишоварзї 
рушд кардааст. Ќисми марказї ва шимоли њамвориро љангал, 
ботлоќзорњо ва минтаќањои яхбандии бисёрсола ишѓол кардаанд. 

Аз њамвории Сибири Ѓарбї то соњилњои уќёнуси Ором 
дар ќаламрави Русия минтаќањои кўњї вуљуд дорад, ки онњо ба 
пањнкўњњо ва кўњњои баланд људо мешаванд. Дар нимљазираи 
Камчатка вулќонњои амалкунанда зиёданд. 
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Дар Осиёи Марказї биёбонњо ва минтаќањои кўњиро људо 
мекунанд. Кўњњои баландтарини ИДМ – кўњњои Помир дар 
Тољикистон љойгир шудаанд. Дар ин минтаќа Тољикистон ва 
Ќирѓизистон кишварњои кўњї ва Ўзбекистону Туркманистон 
кишварњои њамвор ба њисоб мераванд. Ќисми зиёди њудуди 
Ќазоќистон, Ўзбекистон ва Туркманистонро биёбон ва даштњо 
ишѓол кардаанд.

Иќлим дар њудуди давлатњои ИДМ гуногун аст. Дар Шимол 
аз биёбонњои Арктикии ќањратуни њудуди Русия сар карда, то 
субтропикњо дар Љануб (Ќафќоз, Осиёи Марказї) мушоњида 
карда мешавад. Њудуди калони ИДМ дар минтаќаи муътадил 
љойгир шудааст, ки барои рушди кишоварзї мусоид аст. 

Кишварњои ИДМ аз сарватњои табиї бой мебошанд. Дар 
байни онњо Русия фарќ мекунад. Ин давлат захирањои бойтарини 
канданињои фоиданок ва љангали љањониро доро мебошад. 

Дараљаи тараќќиёти иќтисодиёти давлатњои ИДМ низ 
гуногун аст. Дар байни онњо Русия ва Беларус нисбат ба дигар 
давлатњо хуб тараќќї кардаанд. Соњаи саноати ин давлатњо 
ќариб њама намуди молу мањсулоти ниёзи мардумро истењсол 
мекунанд. Кишоварзї низ дар ин мамлакатњо рушд ёфтааст. Дар 
кишварњои дигари иттињод соњаи кишоварзї бартарї дорад ва 
нисбат ба саноат бештар мањсулот истењсол мекунад. Кишоварзии 
љумњурињои Осиёи Миёна ба парвариши пахта, зироатњои 
ѓалладона ва меваю сабзавот машѓуланд. 

Байни давлатњои ИДМ шартномањои гуногун оид ба њамкорї 
дар соњаи иќтисодї ва њарбї баста шудааст. Тибќи ин шартномањо 
давлатњои аъзои иттињод байни њам молу мањсулоти саноатї ва 
кишоварзии худро савдо мекунанд. Њар як давлати аъзои ИДМ 
боз дар алоњидагї бо чандин кишварњои хориљи дуру наздик 
муносибатњои иќтисодї доранд.   

Хулоса:

	Иттињоди Давлатњои Мустаќил (ИДМ) аввалин маротиба аз 
тарафи сарварони давлатњои Русия, Украина ва Беларус соли 1991 
ташкил карда шуд. 

	Ин иттињод якбора, баъди аз байн рафтани давлати бузурги 
Иттињоди Шўравї ба вуљуд омад. 

	Давлатњои ИДМ дар ду ќитъа – Аврупо ва Осиё љойгир шудаанд.
	Шароити табиї, иќлим ва сарватњои табиї дар ќаламрави ИДМ 

хеле гуногун аст.
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	Иќтисодиёти ИДМ гуногунсоња буда, байни онњо муносибатњои 
савдо ба роњ монда шудааст. 

	Њар як давлати аъзои ИДМ боз дар алоњидагї бо чандин кишварњои 
хориљи дуру наздик муносибатњои иќтисодї доранд.

Савол ва супориш:

1. Иттињоди Давлатњои Мустаќил кай ба вуљуд омадааст? 
2. Асосгузорони ИДМ кадом љумњурињои собиќ Иттињоди Шўравї 

мебошанд? 
3. Иттињоди Шўравї чї гуна давлат буд? 
4. Њоло ба њайати ИДМ кадом давлатњо дохил мешаванд? 
5. Оид ба табиати ИДМ чї гуфта метавонед? 
6. Аз љињати иќтисодї давлатњои ИДМ чї гуна рушд кардаанд? 
7. Аз харитањои дастрас истифода бурда, муайян кунед, ки кадом 

материкњо аз љињати масоњат аз мамлакати Русия хурдтаранд?
8. Давлатњои ИДМ-ро ба харитаи тарњї гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
ИДМ дар љойи кадом давлати барњамхўрда ба вуљуд омад?
А. Британияи Кабир  Б. Федератсияи Русия
В. Иттињоди Шўравї Г. Љумњурии Украина

2. Мувофиќа кунед.
Давлатњои Аврупої ва Осиёии ИДМ-ро муайян кунед:
1. Ќитъаи Аврупо
2. Ќитъаи Осиё

А. Тољикистон
Б. Молдавия
В. Озарбойљон
Г. Беларус
Ѓ. Ўзбекистон

3. Љавобњои «ња» ё «не»-ро интихоб кунед.
Дурустї ё нодурустии аќидањоро дар љадвали зер муайян кунед:

ња не ИДМ моњи декабри соли 1991 ташкил шудааст.

ња не
Аз рўзи аввали ташкилёбии ИДМ њамаи љумњурињои 
собиќи Шўравї ба он шомил шуданд.

ња не Ба њайати ИДМ 10 давлати соњибихтиёр шомил аст.

ња не Русия бузургтарин ва пуриќтидортарин давлати ИДМ аст.

ња не Шароити табиї дар тамоми ќаламрави ИДМ як хел аст.

ња не
Њамаи давлатњои ИДМ сохтори идоракунии президентї 
доранд.



122

§ 26. ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН
Ба хотир меорем:
	Љумњурии Тољикистон дар кадом ќитъа љойгир шудааст?
	Оид ба табиат ва хољагии Тољикистон чї медонед?
	Сањми Тољикистон дар њалли масъалањои байналхалќї аз чї иборат аст?

Љумњурии Тољикистон давлати мустаќил ва њуќуќбунёд буда, 
дар ќисми марказии ќитъаи Осиё љойгир шудааст. 9-уми сентябри 
соли 1991 Љумњурии Тољикистон истиќлолияти давлатї ба даст 
овард. То ин ваќт њамчун љумњурии бародарї дар њайати давлати 
Иттињоди Шўравї ќарор дошт. Масоњати Тољикистон 142 600 
км2, пойтахташ шањри Душанбе аст. Тољикистон аз шимолу ѓарб 
бо Ўзбекистон (1161 км), аз шимолу шарќ бо Ќирѓизистон (870 
км), аз шарќ бо Чин (414 км) ва аз љануб бо Афѓонистон (1206 км) 
њамсарњад мебошад.

Љумњурии Тољикистон

Ќаламрави Тољикистон мувофиќи таќсимоти марзию 
маъмурї аз вилояти мухтор, вилоят, шањр, ноњия, шањрак, љамоат 
ва дења иборат аст. 

Табиати Тољикистон. Тољикистон кишвари кўњсор ва манбаи 
обњои ширини минтаќа аст. Сарзамини Тољикистон аз 300 то 
7495 метр (ќуллаи Исмоили Сомонї) баландтар аз сатњи бањр 
љойгир шудааст. 93%-и њудуди Тољикистонро кўњњо ва 7%-и онро 
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њамворињо ишѓол кардаанд. Кўњњои Тољикистон ба системаи 
кўњњои Тиён-Шон ва Помир мансубанд. Аксари дарёњои 
калонтарини Осиёи Миёна аз барфу пиряхњои кўњњои Тољикистон 
сарчашма мегиранд. 

Иќлими Тољикистон гарми хушк буда, тобистонаш дарози 
гарм ва зимистонаш кўтоњи салќин аст. Фасли тобистон (моњи 
июл) њарорати њаво аз +50°C дар ноњияи Панљ то -8°C дар Помири 
Шарќї (минтаќаи Булункўл)-ро ташкил дода, дар фасли зимистон 
(моњи январ) њарорат аз +22 °C (дар ноњияи Панљ) то -61 °C (дар 
Булункўл) таѓйир меёбад. Вобаста аз пастиву баландии мањал аз 
сатњи бањр дар Тољикистон чанд навъи иќлим ташаккул меёбад:

1. Иќлими хушки субтропикї (дар водињои Вахш ва Њисор)  
тобистон тўлониву гарм, зимистон кўтоњу нарм ва мизони 
(меъёри) бориш кам (150-200 мм) аст.

2. Иќлими муътадил дар минтаќањои миёнакўњ, ки тобистон 
серун (салќин) ва зимистон сард буда, мизони бориш бисёр (то 
1550 мм) аст.

Иќлими Тољикистон барои парвариши зироатњои гуногун ва 
рушди соњаи кишоварзї мусоид аст. Иќлими мусоид ва хокњои 
серњосили водию њамворињои Тољикистон имкон медињанд, ки 
дењќонон дар баъзе минтаќањо аз заминњои кишоварзї то чор 
навбат њосил ба даст оранд. 

Мавќеи табиию географї, 
релйеф, шароити иќлимї 
ва бисёр будани захираи 
барфу пиряхњо омили асосии 
пайдоиши дарё ва кўлњои 
Тољикистон мебошанд. Ќисми 
зиёди дарёњои Тољикистон ба 
њавзаи бањри Арал тааллуќ 
доранд. Дарёњои калонтарини 

Тољикистон Ому, Панљ, Вахш, Сир, Зарафшон мебошанд. Оби 
дарёњои Тољикистон асосан барои обёрї кардани заминњо ва 
истењсоли неруи барќ истифода мешаванд. Тољикистон аз рўйи 
захирањои гидроэнергетикї дар љањон мавќеи њаштумро ишѓол 
мекунад. Кўлњои Тољикистон асосан дар ќисми марказї ва 
минтаќаи Помир љойгир шудаанд. Ќарокўл, Зоркўл, Шўркўл, 
Рангкўл, Искандаркўл, Яшилкўл ва Сарез калонтарин кўлњои 
Тољикистон мебошанд. 

Ќуллаи Исмоили Сомонї
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Кўњњои Тољикистон манбаи бузурги пиряхњо мебошанд. 
Ќариб 6%-и сарзамини Тољикистон бо пиряхњо пўшида шудаанд. 
Пиряхњо асосан дар баландињои 3500-5500 м ба вуљуд омадаанд. 
Пиряхњо манбаи асосии таъмини оби дарёњо ба њисоб мераванд. 

Олами наботот ва њайвоноти Тољикистон хеле гуногун 
мебошад. Дар Тољикистон зиёда аз 5 њазор намуди рустанињо 
мерўянд, ки 1500 намуди он рустанињои доругї мебошанд. Олами 
њайвоноти Тољикистон низ гуногун аст. Вобаста ба баландї 
пањншавии олами њайвоноти Тољикистон гуногун аст. Њайвоноти 
кишвар ањаммияти хољагї, шикорї ва табобатї доранд. 

Ањолї. Афзоиши табиии ањолии Тољикистон (аз њисоби 
таваллуд зиёд шудани ањолї) баланд аст. Мувофиќи маълумоти 
охирин, шумораи ањолии Тољикистон моњи майи соли 2018 ба 9,5 
миллион нафар расид. Ќисми зиёди ањолии кишвар дар дењот 
зиндагї мекунанд. Њоло тахминан 73%-и ањолии Тољикистон дар 
дењот ва 27%-и он дар шањрњо зиндагї мекунанд. Аммо вобаста 
ба рушду тараќќиёти шањрњо дар Тољикистон сол то сол шумораи 
ањолии шањрї меафзояд. Шањр-
њои калонтарини љумњурї – 
Душанбе, Хуљанд, Бохтар, 
Кўлоб, Хоруѓ, Вањдат, Панља-
кент, Турсунзода, Истаравшан 
мебошанд.

Хољагї. Хољагии Тољикис-
тон системаи ягона буда, 
таркиби он аз соњањои гуногун 
иборат аст. Ќисми зиёди ањолии Тољикистон дар соњаи кишоварзї 
кор мекунанд. Кишоварзони мамлакат ба парвариши зироатњои 
гуногун: пахта, боѓдорї ва токпарварї машѓуланд. Њар сол 
аз Тољикистон ба мамлакатњои дуру наздик њазорњо тонна 
мањсулоти кишоварзї (меваю сабзавот, хушкмева ва ѓайра) содир 
карда мешавад. Љумњурии Тољикистон бо 110 мамлакати љањон 
робитањои иќтисодию фарњангї дорад. 

Аз соњањои саноат – энергетика, металлургия, истењсоли 
масолењи сохтмон, саноати сабук ва хўрокворї хуб тараќќї 
кардаанд. Наќлиёти асосии Тољикистонро автомобилї, роњи оњан 
ва њавої ташкил медињанд. Соњаи сохтмон дар кишвар босуръат 
тараќќї карда истодааст. Сохтмони биноњои истиќоматї, 
мактабњо, корхонањо, наќбњо, роњњо, маљмўањои варзишї ва ѓайра 

Наќб дар аѓбаи кўњї
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босуръат идома доранд. Солњои охир соњањои хизматрасонї ба 
таври назаррас рушд ёфтааст. Ин аз он сабаб аст, ки њукумати 
Љумњурии Тољикистон ба соњаи туризм диќќати махсус дода 
истодааст. Соњаи варзиш низ яке аз соњањои инкишофёфтаи 
кишвар ба шумор меравад. Варзишгарони тољик мунтазам 
дар мусобиќањои сатњи минтаќавї ва љањонї ширкат варзида, 
сазовори љойњои намоён мешаванд.

Наќши Тољикистон дар њалли масъалањои байналмилалї 
(глобалї). Њукумати Љумњурии Тољикистон бо сарварии 
Президенти кишвар – Асосгузори сулњу вањдати миллї, муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар њалли бисёр масъалањои сатњи љањонї 
сањми босазо мегузорад. Мушкилоти марбут ба об, мубориза 
бо гардиши маводди мухаддир, терроризм ва экстремизм аз 
љониби Љумњурии Тољикистон њамеша аз минбарњои баланди 
байналмилалї бардошта мешаванд.

Хулоса:

	Љумњурии Тољикистон давлати мустаќил ва њуќуќбунёд буда, дар 
ќисми марказии ќитъаи Осиё љойгир шудааст.

	Масоњати Тољикистон 142 600 км2, ањолиаш 9,5 миллион ва пойтах-
таш шањри Душанбе аст.

	Тољикистон аз шимолу ѓарб бо Ўзбекистон, аз шимолу шарќ бо 
Ќирѓизистон, аз шарќ бо Чин ва аз љануб бо Афѓонистон њамсарњад 
мебошад.

	Тољикистон кишвари кўњсор ва манбаи обњои ширини минтаќа аст.
	Кўњњои Тољикистон манбаи бузурги пиряхњо буда, ќариб 6%-и 

сарзамини Тољикистон бо пиряхњо пўшида шудаанд.
	Хољагии Тољикистон системаи ягона буда, таркиби он аз соњањои 

гуногун иборат аст.
	Тољикистон дар њалли бисёр масъалањои сатњи љањонї сањми босазо 

мегузорад. 

Савол ва супориш:

1. Тољикистон дар кадом материк ва кадом ќитъа љойгир шудааст?
2. Љумњурии Тољикистон кай истиќлолияти давлатї ба даст овард?
3. Давлатњои њамсояи Тољикистонро номбар кунед ва онњоро дар харита 

нишон дињед.
4. Кадом хусусиятњои табиати Тољикистонро медонед?
5. Дарё ва кўлњои Тољикистонро аз харита нишон дињед.
6. Таркиби хољагии Тољикистон чї гуна аст?
7. Сањми Тољикистонро дар њалли масъалањои байналмилалї шарњ дињед.
8.  Дарё, кўл ва шањрњои калонтарини Тољикистонро ба харитаи тарњї 

гузаронед.
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Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Тољикистон дар кадом ќитъа љойгир шудааст?

А. Австралия Б. Африќо В. Осиё  Г. Аврупо

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Сарњади дарозтарини Тољикистон бо кишвари њамсояи 

______________ мебошад, ки дарозии он ба 1206 км баробар аст. 

3. Љавобњои «ња» ё «не»-ро интихоб намуда, дурустї ё нодурустии 
аќидањоро дар љадвали зер тасдиќ кунед:

ња не
Сарзамини Тољикистон аз 300 то 7495 метр аз сатњи бањр 
баланд љойгир шудааст.

ња не
Иќлими Тољикистон гарми хушк буда, тобистонаш дарози 
гарм ва зимистонаш кўтоњи салќин аст.

ња не Нуќтаи гармтарини Тољикистон Помири Шарќї мебошад

ња не
93%-и њудуди Тољикистонро њамворињо ва 7%-и онро кўњњо 
ишѓол кардаанд.

ња не Иќлими Тољикистон барои рушди соњаи кишоварзї мусоид аст.

ња не
Ќарокўл, Зоркўл, Шўркўл, Рангкўл, Искандаркўл, Яшилкўл 
ва Сарез калонтарин кўлњои зебоманзари Тољикистон 
мебошанд.

ња не
73%-и ањолии Тољикистон дар дењот ва 27%-и он дар 
шањрњо зиндагї мекунанд.

ња не Наќлиёти асосии Тољикистон – наќлиёти обї мебошад.
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БОБИ 4. МАТЕРИКИ АМРИКОИ ШИМОЛЇ

Амрикои Шимолї материки шимолии 
Нимкураи ѓарбї ба шумор меравад. Он 
аз ќутби шимолї ба тарафи экватор тўл 
кашидааст, ки дар њудуди он шароити гуно-
гуни табииро мушоњида кардан мумкин аст.

Дар назди соњилњои Амрикои Шимолї 
як ќатор љазираю галаљазирањои калон 
њосил шудаанд. Дар ќисми шимолї љазираи 
Гренландия ва галаљазирањои арктикии 
Канада ба њисоб меравад. Дар ќисми шарќї 
љазираи Нюфаундленд љойгир буда, дар љанубу шарќ љазирањои 
Багам, Антилњои Хурд ва Калон ба вуљуд омадаанд.

Инчунин љазирањои зиёд аз тарафи шимолу ѓарб ва ѓарб ба 
Амрикои Шимолї мансуб мебошанд. Инњо љазирањои Алеут, 
Малика Шарлотта, Ванкувер ва галаљазирањои Александр 
мебошанд.

§ 27. МАВЌЕИ ГЕОГРАФЇ ВА ТАЪРИХИ ТАДЌИЌОТИ 

МАТЕРИКИ АМРИКОИ ШИМОЛЇ
Ба хотир меорем:
	Амрикои Шимолї бо кадом хусусиятњои мавќеи географии худ аз дигар 

материкњо фарќ мекунад?
	Ќитъаи Амрикоро аввалин маротиба кї кашф карда буд? 
	Барои чї Амрикоро «Љањони нав» меноманд?

1. Мавќеи географї. Амрикои  Шимолї аз рўйи бузургии 
масоњат баъди Авруосиё ва Африќо дар љойи 3-юм меистад. 
Масоњати он 20,4 млн км2, бо љазирањои атроф 24,3 млн км2-ро 
ташкил медињад. Андозаи материк аз шимол ба љануб тангтар 
мешавад. Аз сабаби он ки материк аз шимол ба љануб ба масофаи 
дароз тўл кашидааст, ќариб њамаи минтаќањои иќлимї дар он љой 
гирифтаанд ва бо гуногунии шароити табиї фарќ мекунанд. 

Нуќтаи канории шимолии материк – димоѓаи Мёрчисон, 
љанубї – димоѓаи Марято, шарќї – димоѓаи Сент-Чарлз ва ѓарбї 
– димоѓаи шоњзода Уэлск мебошанд.

Амрикои Шимолї пурра дар нимкурањои ѓарбї ва шимолї 
љойгир шудааст. Аз њудуди он тропики шимолї ва доираи Ќутби 
Шимол мегузарад.  Ќисми бештари масоњати материк дар арзњои 
ќутбї ва муътадил љойгир шудааст. Амрикои  Шимолї нисбат ба 
дигар материкњо шимолтар љойгир аст.

Амрикои Шимолї 
дар глобус
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Материки Амрикои Шимолиро обњои 3 уќёнус (Яхбастаи 
Шимолї, Ором ва Атлантик) ињота кардааст. Хатти соњилии 
материк дар шимол ва љануб каљу килебии зиёд дорад. 
Калонтарин галаљазирањои дунё – Канадаи Арктикї дар шимоли 
доираи Ќутби Шимол љой гирифтаанд. Ин галаљазирањо аз 36,5 
њазор љазирањои пайдоиши материкї дошта иборат мебошанд. 
Гулугоњи Девис материкро аз калонтарин љазираи љањон 
Гренландия, ки 2,18 млн км2 масоњат дорад, људо менамояд. Дар 
соњилњои шимолии Амрикои Шимолї халиљи Гудзон ба дохили 
материк даромадааст, ки нимљазираи Лабрадорро ба вуљуд 
овардааст. Соњилњои љанубии материк, аз љумла нимљазирањои 
Флорида ва Юкатанро оби халиљи Мексика ињота кардааст. 
Амрикои Шимолиро аз Амрикои Љанубї бањри Кариб људо 
мекунад. Бањри Кариб аз уќёнуси Атлантик тавассути камони 
љазирањои Антил људо мешавад.

Материки Авруосиёро аз Амрикои Шимолї гулугоњи танги 
(86 км) Беринг људо мекунад. Амрикои Шимолї дар љануб бо 
Амрикои Љанубї њамсарњад аст. Сарњади љанубии материк 
гарданаи Панама ба њисоб меравад, ки дар ибтидои асри XX дар 
он канали киштигардї сохта шуд. 

2. Амрикои Шимолї кай кашф шуд? Аввалин сайёњоне, ки 
ба Амрикои Шимолї рафтанд, викингњо ё норманњо (одамони 
шимолї) – аљдодони норвегњо ва шведњои муосир буданд. Аз 
рўйи ривоятњо, дар охири асри X намояндаи викингњо – Эйрик 
шахсест, ки дар љазираи Исландия аввалин шуда по гузошт. 
Вай аз љазираи Исландия ба тарафи ѓарб шино намуда, ба 
соњилњои замини нав  расид ва буттазорњои сабзи соњилро дида 
онро Гренландия (замини сабз) номид. Баъдтар маълум гардид, 
ки љазира ќариб ки пурра яхпўш аст. Дењањои норманињо дар 
Гренландия ќариб 400 сол арзи њастї намуданд. 

Фаќат дар охири асри XV аз тарафи  Христофор Колумб  (соли 
1492) дубора ин материк кашф карда шуд. Ў то охири умр гумон 
мекард, ки заминњои кашфнамудааш Њиндустон мебошад. Аз ин 
рў, заминњои нав кашфшударо њамасрони Колумб Вест-Индия 
меномиданд, ки маънояш «Њиндустони Ѓарбї» буд. Материкњои 
Амрикои Љанубї ва Шимолї дар якљоягї – ќитъаи Амрикоро 
ташкил медињанд.      

3. Тадќиќоти материк. Баъд аз Колумб ба ин ќитъа 
бањрнавардон аз мамлакатњои дигари Аврупо сафар карданд. Аз 
њамин давра сар карда аврупоињо заминњои кашфнамудаашонро 
ба мустамликаи худ медароварданд. Соли 1497 Љон Кабот 
љазирањои  Нюфаунленд ва нимљазираи Лабрадорро  кашф 
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кард. Аз асри XVI сар карда фаронсавињо шимоли материкро 
ба мустамликаи худ дароварданд. Жак Карте халиљ ва дарёеро 
кашф кард, ки ба онњо номи Лаврентияи муќаддасро гузошт. Дар 
охири асри  XVII фаронсавињо кўлњои бузурги Амрикоро кашф 
намуданд.

Љон Кабот Витус Беринг

Асрњои XVI-XVIII англисњо ба ноњияњои дохили материк 
экспедитсия ташкил намуданд. Генри Гудзон халиљи калонро дар 
шимоли материк кашф кард. Александр Маккензи дарё ва кўњи 
бузургеро кашф намуд, ки баъдтар бо номи ў гузошта шуданд. 

Якумин бор дар таърихи кашфиётњои географї бањрнавар-
дони рус шимолу ѓарбии материкро кашф намуданд. Соли 1732 
аввалин бор киштињои бањрнавардони рус тањти фармони Иван 
Фёдоров ва Михаил Гвоздев ба соњилњои шимолу ѓарбии материк 
расиданд. Баъдтар соли 1741 дар давраи экспедитсияи Бузурги 
Шимол Витус Беринг ва Алексей Чириков љазирањои Алеут ва 
соњилњои љанубу ѓарбии Аляскаро ба харита ворид намуданд.

Дар охири асри XVIII аввалин дењањои муњољирони русро дар 
Аляска Григорий Шелихов асос гузошт. Заминњои навкашфшуда 
аз њайвоноти мўйинадор бой буда, дар обњои соњилї кит ва 
гурбањои бањрї шикор менамуданд. Дар миёнаи асри  XIX  дењањои 
русњои муќимишуда ќад-ќади соњилњои уќёнуси Ором то 380 а.ш. 
тўл кашиданд. Ќисмати ѓарбии материк номи «Амрикои русї»-ро 
гирифт. Вале дар соли 1867 империяи Русия, ки ќудрати минбаъд 
аз худ намудан ва нигоњ доштани  ин ќаламравро надошт, онро 
ба ИМА фурўхт.

Дар асри XIX кўшишњо дар бораи љустуљўйи роњи бањрї аз 
уќёнуси Атлантик ба уќёнуси Ором аз шимоли материк анљом 
дода шуданд. Солњои 1903-1906 ба бањрнаварди норвегї  Руал 
Амундсен муяссар шуд, ки ин роњро кушояд.  
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Хулоса:
	Амрикои  Шимолї аз рўйи бузургии масоњат баъди Авруосиё ва 

Африќо дар љойи сеюм меистад. 
	Амрикои Шимолї пурра дар нимкурањои ѓарбї ва шимолї љойгир 

шудааст. 
	Материки Амрикои Шимолиро обњои 3 уќёнус (Яхбастаи Шимолї, 

Ором ва Атлантик) ињота кардааст. 
	Аввалин сайёњоне, ки ба Амрикои Шимолї рафтанд, викингњо ё нор-

манњо (одамони шимолї) – аљдодони норвегњо ва шведњои муосир буданд.
	Кашфиёту тадќиќоти материк баъди асри XV ба таври васеъ сурат 

гирифт, ки дар он намояндагони давлатњои гуногуни љањон сањм гузоштанд.

Савол ва супориш:

1. Масоњати материки Амрикои Шимолї чї ќадар аст?
2. Материк дар кадом нимкурањо љойгир шудааст? 
3. Хусусиятњои мавќеи географии Амрикои Шимолиро шарњ дињед.
4. Оид ба тадќиќоти материки Амрикои Шимолї маълумот дињед. 
5. Чаро њукумати Русия нимљазираи Аляскаро ба ИМА фурўхт?
6. Унсурњои мавќеи географї ва тадќиќоти материкро ба харитаи 

тарњї гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Масоњати материки Амрикои Шимолї чї ќадар аст?

А. 22,4 млн км2    Б. 17,5 млн км2    В. 30,3 млн км2    Г. 24,3 млн км2

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Материки Авруосиёро аз Амрикои Шимолї гулугоњи танги _________ 

људо мекунад. 

3. Љавобњои «ња» ё «не»-ро интихоб намуда, дурустї ё нодурустии 
аќидањоро дар љадвали зер тасдиќ кунед:

ња не
Намояндаи викингњо Эйрик шахсест, ки дар љазираи Исландия 
аввалин шуда по гузоштааст.

ња не
Амрикои Шимолї пурра дар нимкурањои ѓарбї ва шимолї 
љойгир шудааст.

ња не
Амрикои  Шимолї нисбат ба дигар материкњо дар љануб љойгир 
аст.

ња не
Ќад-ќади соњилњои шарќии материк нимљазираи Калифорния 
љойгир шудааст.

ња не
Амрикои Шимолиро обњои 3 уќёнус (Яхбастаи Шимолї, Ором 
ва Атлантик) ињота кардааст. 

ња не
Солњои 1903-1906 ба бањрнаварди норвегї Руал Амундсен 
муяссар гардид, ки роњи шимолиро аз уќёнуси Атлантик кушояд.
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§ 28. СОХТИ ГЕОЛОГЇ, РЕЛЙЕФ ВА САРВАТЊОИ 
ЗЕРИЗАМИНИИ МАТЕРИК 

Ба хотир меорем:
	Фарќи байни платформањои Гондвана ва Лавразия дар чист?
	Дарёњо ва пиряхњо кадом корњоро анљом дода метавонанд?
	Материки Амрикои Шимолї аз кадом сарватњои табиї бой аст?

1. Амрикои Шимолї чї тавр ба вуљуд омад? 180 млн сол пеш 
материки ќадимаи бузурги Пангея ба ду ќисмат – Лавразия ва 
Гондвана људо шуд. Минбаъд аз Лавразия Амрикои Шимолї 
људо шуда ба материки мустаќил табдил ёфт. Ќисми бештари 
материк дар плитаи литосферии Амрикои Шимолї љойгир буда, 
танњо ќисмати љанубии он дар плитаи Кариб љойгир шудааст.  

2. Сохти тектоникї. Дар тањкурсии ќисмати шарќии ин ќитъаи 
хушкї платформаи ќадимаи Амрикои Шимолї хобидааст. Дар 
шимолу шарќ тањкурсии платформа ба сатњи Замин баромада, 
сипари Канадаро ташкил медињад. Дар ѓарб ва љануб тањкурсии 
платформа бо ќабати ѓафси љинсњои тањшонї пўшида шуда, 
плитаро ташкил медињад. Платформаи Амрикои Шимолї бо 
минтаќаи чиндори синну солашон гуногун ињота шудааст. Дар 
љанубу шарќ ба он кўњњои ќадимаи чиндори атлантикї, дар 
шимол минтаќаи ќадимаи арктикї якљоя мешавад. Дар ќисми 
ѓарбии платформа минтаќаи нисбатан љавони Кордилйер (аз 
испании «силсилаи кўњњо») доман пањн кардааст. Ин ќаторкўњњо 
дар натиљаи ба њам бархўрдани плитањои литосферии Амрикои 
Шимолї ва уќёнуси Ором пайдо шуда, як ќисми камари чиндори 
калонмиќёси уќёнуси Ором ба њисоб мераванд. 

3. Релйеф. Ташаккулёбии релйеф ба сохти ќишри Замин ва 
таърихи инкишофи геологии ин ќисмати хушкии кураи Замин 
алоќаманд аст. Дар ќисмати шарќии материк минтаќаи пастї ва 
њамворињои талу теппадор ташаккул ёфтааст.

Дар сипари Канада баландињои денудатсионии Лаврентия 
љойгир шудаанд, ки 150-600 м. баландї доранд. Релйефи он 
дар натиљаи фаъолияти вайронкунандаи пиряхи ќадима пайдо 
шудааст. Пирях ба мисли техникаи заминњамворкунанда амал 
карда, баландињои љинсњои сахти сипарро њамвор кард ва онро ба 
харсангњои гирд табдил дод. Баъд аз худ пирях харсангњои лўнда, 
фурўхамидањои кўлї ва водињои кушодро бо сойњои деворњояшон 
ростфуромада боќї монд. Њангоми обшавии пирях сойњо бо об 
пур шуданд ва фёрдњоро ба вуљуд оварданд.

Фёрд – халиљи танги каљу килеб, ки ба дохили хушкї дарома-
дааст ва соњилљойи ростфуромада дорад. 
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Дар љануб, дар платформаи Амрикои Шимолї њамворињои 
теппадори Марказї љой гирифтаанд. Баландии теппањои он аз 
200 то 500 м аст. Дар ќисми шарќии он ба масофаи 4000 км аз 
шимол ба љануб њамворињои Кабир љойгир шудаанд, ки хамии 
платформаро ишѓол кардаанд. Ин љо пањнкўњи баланди (500 
– 1500 м) ба самти шарќ хамшуда љой гирифтааст. Сатњи он бо 
љарињои зиёд бурида шудааст. 

Ќад-ќади канорњои љанубу шарќии материк кўњњои 
баландиашон миёнаи Аппалачи љой гирифтаанд. Онњо нишебии 
моил ва ќуллањои гирд доранд. Дар шимоли ин кўњњо нишонањои 
давраи яхбандии ќадим боќї мондаанд. Дар назди кўњњои 
Аппалачи ѓори карсти (сатњи замине, ки хокаш аз љинсњои гаљ, 
оњак ва ѓ. иборат аст)-и дарозтарини дунё – Флинт-Мамонтова 
љойгир аст, ки дарозии он ба 630 км баробар аст. 

Ќисми ѓарбии Амрикои Шимолї бо системаи кўњњои азими 
Кордилйер ишѓол шудааст. Он аз якчанд ќаторкўњ иборат аст, 
ки аз шимол ба љануб тўл кашидаанд. Дар канорњои шарќии 
ин минтаќаи кўњї кўњњои харсангї љойгир шудаанд. Дар ин 
љо пањнкўњи Йеллоустон мављуд аст, ки бо чашмањои гарм ва 
вулќонњои хомўшшудаи худ машњур мебошад.

Пањнкўњи Йеллоустон (аз забони англисї «санги зард») дар 
дањанаи калони вулќони хомўшшуда љойгир шудааст. Дар ин љо 200 

чашмаи гарм мављуд аст. Фаввораи оби гарми баъзеи онњо то баландии 
40 м мерасад.

Дар ќисми марказии Кордилйер кўњњо нисбатан ќадима ва 
баланд мебошанд. Баландии ќуллаи Мак-Кинли дар кўњи Денали 
ба 6194 м баробар аст, ки ин ќуллаи баландтарини материк 
мебошад (ќаторкўњњои Аляска). 

Ќаторкўњњои Кордилйер бо пастињо ва пањнкўњњо аз њам људо 
шудааст. Аз њама љойи пасти материк Водии Марг ном дорад, ки 
аз сатњи бањр 86 м паст љойгир шудааст. Дар љойи аз њама пањни 
минтаќаи Кордилйер пањнкўњи Њавзаи Калон љойгир шудааст. 
Дар љанубтари он пањнкўњи Колорадо ва кўњсори Мексика бо 
вулќонњои амалкунанда (масалан, вулќони Орисаба) мављуд аст. 

4. Сарватњои табиї. Дар плитаи платформаи ќадима захирањои 
калони сарватњои сўзишворї ва химиявї хобидаанд. Конњои 
калони нафту газ дар њамворињои Кабир ва Марказї, Аляска 
ва пастии Наздимексика љойгир шудаанд. 1/3 њиссаи захираи 
ангишти љањонї дар доманаи кўњи Аппалачи љой гирифтааст. 
Захираи калони намаки калий дар кўлњои Кабири Амрико мављуд 
аст. 
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Ба сипари Канада ва минтаќањои чиндоршуда конњои маъдани 
металњои сиёњ ва ранга рост меоянд. Захирањои калони маъдани 
оњан дар нимљазираи Лабрадор, ноњияњои Кўли Болої ва шимоли 
Аппалачи љамъ омадаанд. Захираи боксити љазираи Ямайка дар 
љањон љойи дуюмро ишѓол мекунад. Уран дар пањнкўњи Колорадо 
ёфт шудааст. Дар љануби баландии Лавренияи нимљазираи Аляска 
захирањои калони тилло мављуд аст.

Хулоса:

	Ќисми зиёди материк дар плитаи литосферии Амрикои Шимолї љой 
гирифтааст.

	Ќисми шарќии материкро њамворињо ва ќисми ѓарбии онро системаи 
кўњњои Кордилйер ишѓол кардаанд. 

	Ба релйефи шимоли материк яхбандии ќадима таъсири худро 
гузоштааст.

	Ба минтаќаи Кордилйер баамалоии вулќонњо ва зилзилањо хос аст. 
	Материк аз сарватњои тањшинї ва маъданї бой мебошад.   

Савол ва супориш:

1. Шаклњои асосии релйефи материкро номбар кунед ва онњоро аз 
харита нишон дињед.

2. Яхњои ќадима дар кадом ќисми материк кадом шаклњои релйефро ба 
вуљуд овардаанд?

3. Фёрд чист ва он чї тавр пайдо мешавад?
4. Барои чї кўњњои Кордилйер дар ѓарби материк пайдо шудаанд?
5. Аз харитањои дастрас истифода бурда, унсурњои релйефи материкро 

ба харитаи тарњї гузаронед.  

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Тахминан чанд миллион сол пеш материки Пангея ба Лавразия ва 

Гондвана људо шуд?
А. 180 млн сол      Б. 230 млн сол     В. 400 млн сол     Г. 500 млн сол

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Ќаторкўњњои Кордилйер дар натиљаи ба њам бархўрдани плита-   

њои литосферии Амрикои Шимолї ва уќёнуси _______ пайдо шудаанд.  

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвали зер раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайн кунед:

љой гирифтаанд
шарќии материк кўњњои баландиашон
миёнаи Аппалачи
Ќад-ќади канорњои љанубу
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§ 29. ИЌЛИМИ АМРИКОИ ШИМОЛЇ
Ба хотир меорем:
	Љараёнњои уќёнусї чї гуна ба иќлим таъсир мерасонанд?
	Ба шумо кадом бодњои мањаллї маълуманд?
	Кадом омилњои иќлимњосилкунанда ва типњои иќлимро медонед?

1. Омилњои иќлимњосилкунанда. Аз сабаби он ки материк 
аз шимол ба љануб ба масофаи дароз тўл кашидааст, дар њудуди 
он ба ѓайр аз минтаќаи экваторї боќимонда њамаи минтаќањои 
иќлимии дигар вуљуд доранд. Ќисми зиёди материк дар минтаќаи 
иќлими муътадил љойгир шудааст. Пањн будани њудуди материк 
дар ин минтаќа барои њосил шудани иќлими континенталї дар 
ќисмњои марказии он мусоидат кардааст. Аз сабаби танг шудани 
њудуди материк, дар љануби минтаќањои тропикї ва субтропикї 
масоњати начандон калонро ишѓол кардаанд. 

Љазираи Гренландия ва Галаљазирањои арктикии Канада зери 
таъсири бодњои шимолу шарќї дар минтаќаи фишори баланди 
атмосферї ќарор доранд. Зимистон дар материк, аз сабаби хунук 
шудани њаво фишори баланд ва тобистон, аз сабаби гарм шудани 
њаво, фишори паст њукмфармо мегардад. 

Дар соњилњои уќёнусиоромии материк, ба арзњои муътадил 
бодњои намноки ѓарбї мевазанд. Канорњои љанубу ѓарбии 
материк зери таъсири пассатњое ќарор доранд, ки аз уќёнуси 
Атлантик мевазанд. 

Кўњњои Кордилйер, ки аз шимол ба љануб тўл кашидаанд, 
пеши роњи анбўњи њавои бањриро аз уќёнуси Атлантик мегиранд 
ва намегузоранд, ки ба дохили материк ворид шаванд. Релйефи 
њамвори ќисмњои шимолии материк ба анбўњи њавои тропикї имкон 
медињад, ки бемалол ба ин минтаќа дохил шавад. Њавои хунуки 
арктикї то ќисмњои љанубии материк пањн шуда метавонад. 

Ба ќисмњои шимолу шарќии материк љараёни Лабрадор таъсир 
карда, ин минтаќаро салќин мекунад. Љараёни гарми Аляска 
ќисмњои шимолу ѓарбии материкро гарм ва намнок мекунад. Дар 
тропикњо ва субтропикњо љараёни хунуки Калифорния соњилњои 
ѓарбии материкро хунук ва хушк мекунанд. Љараёни пурќуввати 
Голфстрим сабаби боридани боришоти зиёд дар канорњои љанубу 
шарќии материк мешавад. 

2. Минтаќањои иќлимї ва типњои иќлим. Материки Амрикои 
Шимолиро ба шаш минтаќаи иќлимї људо мекунанд: арктикї, 
субарктикї, муътадил, субтропикї, тропикї ва субэкваторї. 
Минтаќаи иќлими арктикї ќариб тамоми љазираи Гренландия, 
шимоли Галаљазирањои арктикии Канада ва канорњои шимолии 
материкро дар бар мегирад. Дар ин љо ќариб тамоми сол 
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анбўњњои њавои хунуки арктикї њукмфармо аст. Дар шарќи 
галаљазирањо ва соњили Гренландия типи иќлими арктикии бањрї 
пањн шудааст, ки њарорати њаво дар моњи январ –25 –30 °С, моњи 
июл ба 0 +5 °С баробар аст. Боришоти солона асосан дар шакли 
барф 300-600 мм меборад. Ба ќисмњои марказии Гренландия ва 
ѓарби Галаљазирањои арктикии Канада типи иќлими ќањратуни 
арктикии континенталї хос аст. Њарорати моњи январ –35 –50 °С, 
моњи июл аз –5 –10 °С, боришот то 100-120 мм кам мешавад. 

Минтаќаи субарктикї љануби Галаљазирањои арктикии 
Канада, љазираи Гренландия ва ќисми хушкии материкро то 60° 
а.ш. дар бар мегирад. Барои ин минтаќа ивазшавии мавсимии 
анбўњњои њаво хос аст. Дар ќисми марказии минтаќа типи иќлими 
континенталии субарктикї њукмрон аст. Зимистон хунуки 
ќањратун (–25 –30 °С) ва тобистони салќини (+5 +10 °С) боронї 
(200-400 мм дар давоми сол) хос аст. Иќлими соњилњо субарктикии 
бањрї мебошад.

Њарорати пасттарини њаво (–70 °С) дар шимоли Гренлан-
дия ба ќайд гирифта шудааст. Дар хушкии яклухти материк ња-

рорати пасттарин дар пањнкўњи Юкон (–64 °С) ба ќайд гирифта 
шудааст. Дар ин љо анбўњи њаво дар пастхамї љойгир мешавад, би-

нобар ин хеле хунук аст.   

Минтаќаи муътадил дар материк аз њама масоњати калонро 
ишѓол кардааст. Аз сабаби ба таври арзї калон пањн шуданаш дар 
он боз се минтаќаро људо мекунанд: дар шарќ ва ѓарб – иќлими 
бањрї, дар марказ – иќлими континенталї. Дар шарќ, зери 
таъсири анбўњњои њавои атлантикї ва љараёни хунуки Лабрадор 
типи иќлими муътадили бањрї ташаккул меёбад. Њангоми ба 
ѓарб њаракат кардан иќлим муътадили континенталї мешавад, 
ки зимистони хунук (аз –25 °С дар шимол то –5 °С дар љануб) ва 
тобистони гарм (аз +10 то +24 °С) дорад. Боришот аз шарќ ба ѓарб 
кам мешавад ва мувофиќан аз 900 то 300 мм-ро ташкил медињад. 
Дар соњилњои уќёнуси оромии материк типи иќлими муътадили 
бањрї бо зимистони нисбатан гарм (–5 +5 °С) ва тобистони салќин 
(+10 +8 °С) њукмфармо аст. Ќариб тамоми сол дар ин љо њавои 
абрнок, бод ва боришот мушоњида карда мешавад. Бодњои ѓарбї 
дар уќёнуси Ором аз намї сер шуда, дар нишебињои шамолраси 
Кордилйер боришоти зиёдро ба амал меоранд (1500-3000 мм).

Дар минтаќаи иќлими субтропикї (байни 30 ва 40° а.ш.) 
фасли зимистон аз ѓарб анбўњњои њавои муътадил ва тобистон 
анбўњњои њавои хушку гарми тропикї дохил мешаванд. Дар он 
се минтаќа (намнок, континенталї ва бањримиёназаминї)-ро 
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људо мекунанд. Дар канорњои љанубу шарќї иќлими субтропикии 
намнок пањн шудааст, ки бо зимистони мулоими намнок (+8 +14 
°С) ва тобистони гарми намнок (+25 +27 °С) фарќ мекунад. Дар 
ин љо тамоми сол боронњои зиёд 
(1500-2000 мм) ба амал меоянд, 
ки онњоро тобистон муссонњо ва 
зимистон сиклонњо меоранд. 

Ба ќисми мобайни 
ин минтаќа типи иќлими 
субтропикии континенталї бо 
тобистони гарми хушк (+24 
+28 °С) ва зимистони салќин 
(–5 +10 °С) бо боришоти кам 
(то 400 мм) хос аст. Дар Водии 
Марг њарорати баландтарини 
њаво (+56,7 °С) дар Нимкураи ѓарбї ба ќайд гирифта шудааст. 
Дар ќаторкўњњои соњилї ва водии Калифорния типи иќлими 
бањримиёназаминї бо субтропикњои хушк пањн шудааст.

Дар минтаќаи иќлими тропикї се типи иќлимро фарќ 
мекунанд: намнок, континенталї ва биёбонњои соњилї. Барои 
Вест-Индия ва соњилњои халиљи Мексика типи иќлими тропикии 
намнок хос аст. Дар ин љо њарорати баланди њаво (+16 +28 °С) бо 
боришоти зиёди (1500-2000 мм) баробар мушоњида мешавад. 

3. Њодисањои нохуши табиї ва бодњои мањаллї. Фарќ дар 
њарорат ва фишори њавои байни хушкї ва уќёнус сабаби пайдоиши 
сиклонњои тропикї мегардад. Онњоро дар Амрикои Шимолї 
ураган меноманд. Ураган – анбўњи њавои даврзананда бо љараёни 
болобароянда мебошад. Онњо асосан дар обњои халиљи Мексика 
ва бањри Кариб ба вуљуд меоянд. Ураганњо бештар дар охири 
тобистон ва аввали тирамоњ рўй медињанд, ки бо худ боронњои 
сел ва обхезиро меоранд. Онњо ќувваи бузурги вайронкунанда ва 
оќибатњои садамавї доранд. 

Фарќи њарорат ва фишор дар ќисмњои гуногуни хушкї сабаби 
дар ќисми шарќии Кўњњои Харсангї пайдо шудани гирдбодњои 
торнадо, смерч мегардад. 

Торнадо – гирдбоди даврзанандаи ќифмонанди атмосферї 
мебошад.

Торнадо шакли борики ќифмонанд дошта, аз абрњои тўдагии 
боронї иборат аст. Дар маркази торнадо фишори атмосферї 

Водии Марг – љойи аз њама 
гарм дар материк
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нињоят паст буда, дар атрофи он њавои болобароянда ба таври 
морпеч давр мезанад. Торнадо бо суръати то 500 км/соат њаракат 
карда, дарахтонро аз решаашон меканад ва сохтмонњоро вайрон 
мекунад.

Хулоса:

	Њарорати пасттарини њаво (–70 °С) дар шимоли Гренландия ба 
ќайд гирифта шудааст. Дар хушкии яклухти материк њарорати 
пасттарин дар пањнкўњи Юкон (–64 °С) ба ќайд гирифта шудааст.  

	Фарќ дар њарорат ва фишори њавои байни хушкї ва уќёнус сабаби 
пайдоиши сиклонњои тропикї мегардад. Онњоро дар Амрикои Шимолї 
ураган меноманд.

Савол ва супориш:

1. Омилњоеро, ки ба ташаккулёбии иќлими материки Амрикои Шимолї 
таъсир мекунанд, гўед.

2. Минтаќањои иќлимї ва типњои иќлими материкро номбар кунед.
3. Барои чї дар ќисмњои марказии материк иќлими хушк њукмфармо 

аст?
4. Ураган ва торнадо чист? Онњо дар куљо ва чї тавр пайдо мешаванд?
5. Барои чї ќисми шимолу ѓарбии материк љойи аз њама намнок ба 

њисоб меравад?
6. Дар харитаи тарњї минтаќањои иќлими материкро гузаронед ва бо 

рангњои гуногун ранг кунед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз минтаќањои иќлими номбаршуда дар Амрикои Шимолї 

вуљуд надорад?
А. Субтропикї Б. Экваторї В. Тропикї Г. Муътадил

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Аз сабаби танг шудани њудуд дар _______ материк, минтаќањои 

тропикї ва субтропикї масоњати начандон калонро ишѓол кардаанд.  

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвали зер раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

ќайд гирифта шудааст, ки он

дар шимоли Гренландия ба

Њарорати пасттарини њавои материк

ба –70 °С баробар аст 
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§ 30. ОБЊОИ ДОХИЛИИ МАТЕРИКИ 
АМРИКОИ ШИМОЛЇ

Ба хотир меорем:
	Кўлњо аз љињати шўрї чї фарќ доранд?
	Кадом намудњои пиряхњоро медонед?
	Дар ќаламрави материк кадом дарё, кўлњо ва яхбандињои њозира вуљуд 

доранд?

1. Хусусияти системаи дарёњо. Амрикои Шимолї аз обњои 
дохилї бой аст. Обтаќсимкунаки асосї аз канорњои ѓарбии 
материк мегузарад ва ба Кўњњои Харсангї рост меояд. Дарёњо ва 
кўлњои материк ба њавзаи се уќёнус – Атлантик, Яхбастаи Шимолї 
ва Ором дахл доранд. Њавзаи дохилї он ќадар калон нест ва ќисми 
зиёди Њавзаи Калон ва кўњсори Мексикаро дар бар мегирад. 

2. Дарёњо. Њавзаи уќёнуси Атлантик дар ќисми шарќї 
масоњати начандон калони материкро ишѓол кардааст. Дарёњо 
дар ин минтаќа зич љойгир буда, серобанд, аз борон ва барф сероб 
мешаванд. Дар ин љо калонтарин системаи дарёи материк – дарёи 
Миссисипи (маънояш бо забони њиндуњои Амрико «дарёи калон») 
бо шохобњояш љойгир шудааст. Миссисипи дарёи аз њама дароз 
(6420 км) ва серобтарини материки Амрикои Шимолї мебошад. 
Ин дарё аз шимоли њамворињои марказї сарчашма гирифта, 
онњоро аз шимол ба љануб бурида мегузарад. Миссисипи асосан 
дар њамворї љорї шуда, дар фасли бањор сероб ва тобистону 
зимистон камоб мешавад.

Дар љараёни мобайнии Миссисипи ба он шохоби аз њама 
дарозаш – Миссури (бо забони њиндуњо «дарёи лойќадор») њамроњ 
мешавад. Миссури аз Њамворињои Кабир љорї шуда, љинсњои 
ковокро мешўяд ва обаш ранги хираи бурро мегирад. 

Дар поёнтари љараёни Миссисипи ба он шохоби аз њама 
серобаш – Огайо њамроњ мешавад. Миссисипи дар ќисми поёноб 
хамгаштњои зиёд дорад ва дар резишгоњ (халиљи Мексика) делтаи 
калонро њосил мекунад. 

Ба њавзаи уќёнуси Атлантик, инчунин дарёи Лаврентияи 
Муќаддас дохил мешавад. Ин дарё аз љињати серобї дар материк 
љойи дуюмро ишѓол мекунад. Њангоми ба уќёнус рехтан он 
резишгоњи дарозтаринро дар љањон њосил мекунад, ки ба 400 км 
баробар аст. 

Дарёњои њавзаи уќёнуси Яхбастаи Шимолї 1/5 њиссаи обњои 
дохилии материкро ташкил медињанд. Ин ба ќањратун будани 
иќлим вобаста аст. Ба муддати 6-8 моњ дарёњои шимоли материк 
ќариб то ќаърашон ях мебанданд. Оби онњо аз њисоби барф аст 
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ва давраи серобї ба охири фасли бањор ва аввали тобистон рост 
меояд. Дарёи калонтарини ин њавза Маккензи (4250 км) мебошад, 
ки аз љињати дарозї дар материк љойи дуюмро ишѓол мекунад.  

Њавзаи уќёнуси Ором дар шарќи материк, дар њудуди 
минтаќаи кўњсори Кордилйер љойгир шудааст. Дарёњои њавзаи 
уќёнуси Ором аз кўњњо сарчашма мегиранд, бинобар ин водињои 
танг, љараёни тез, остонањо ва шаршарањои зиёд доранд. Дарёи 
аз њама дарози ин њавза – Юкон (3700 км) мебошад. Ин дарё 
дар фасли тобистон аз оби пирях сероб мегардад. Дарёи аз њама 
сероби ин њавза дарёи Колумбия мебошад. Ин дарё захираи 
бузурги гидроэнергетикї дорад. 

Дар љануби он дарёи Колорадо (2740 км) љорї аст. Ин 
дарё номи худро аз рўйи ранги сурхи сиёњтоб доштани обаш 
гирифтааст, ки бо забони испанї маънои «сурх»-ро дорад. Ин дарё 
аз Кўњњои Харсангї сарчашма гирифта, пањнкўњи Колорадоро 
бурида мегузарад ва Дараи Калон (Канони Калон)-и машњурро 
ба вуљуд овардааст.

Канон – водии чуќури дарё бо нишебињои зинадор ва ќаъри 
танг, ки дар он маљрои дарё љойгир шудааст.  

Канони Калон яке аз машњуртарин дарањои дарёии љањон ба 
њисоб рафта, чуќурии он 1800 м ва дарозиаш ба 446 км баробар аст. 
Њангоми бурида гузаштани пањнкўњ, дарё љинсњоеро дар канон 
намоён кард, ки синну солашон ба миллионњо сол баробар аст.

3. Кўлњо. Амрикои Шимолї кўли зиёд дорад, ки бисёри онњо 
дар ноњияњои яхбандии ќадимаи материкї љойгир шудаанд. 
Дар фурўхамида пастхамии онњо таъсири пирях боќї мондааст. 
Масалан, Кўли Хирси Калон ва Виннипег чунинанд. Мавзеи 
фурўхамидаи бисёр кўлњо пайдоиши пиряхию тектоникї доранд. 
Дар байни онњо кўли чуќуртарини материк Неволничи Калон (614 
м) ва гурўњи калони кўлњои шириноби љањон – Кўлњои Кабири 
Амрико мављуданд. Ба онњо кўлњои Болої, Гурон, Мичиган, Эри 
ва Онтарио дохил мешаванд. Кўли Болої аз љињати масоњат (82,4 
њаз. км2) калонтарин кўли шириноби сайёра мебошад. Кўлњои 
Эри ва Онтариоро дарёи Ниагара пайваст мекунад. Дар ин дарё 
шаршараи машњури Ниагара мављуд аст, ки оби он аз баландии 
50 м ба поён мерезад. 

Ба кўлњои ќадима Кўли Калони Шўр дохил мешавад, ки дар 
пањнкўњи Њавзаи Калон љойгир шудааст. Шўрии оби он аз 140‰   
дар сатњ то 300‰ дар чуќуроб таѓйир меёбад. Дар кўл истењсоли 
намак ба роњ монда шудааст. Кўлњои вулќонї дар нимљазираи 
Аляска ва љазирањои Алеут мављуданд. 
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Канёни калон Шаршараи Ниагара

4. Яхбандии њозира. 10%-и масоњати материки Амрикои 
Шимолиро яхњо пўшондаанд. Ќисми зиёди яхњои материк дар 
љазираи Гренландия (1,8 млн км2) љойгир шудаанд. Пиряхњои 
Гренландия ва Галаљазирањои арктикии Канада пайдоиши 
ќадима доранд, яъне боќимондаи яхбандии ќадимаи бузурги 
материкї мебошанд. Љойи ѓафстарини ях дар Гренландия ба 
3400 м баробар аст. 

Яхбандии кўњї дар Кордилйерњо пањн шудааст, ки 3/4 њиссаи 
он ба Кордилйерњои Аляска рост меояд. Яхбандии аз њама зиёд дар 
кўњњои Или Муќаддас муайян карда шудааст, ки пиряхи Хаббард 
(дарозиаш 115 км, масоњаташ 20 њаз. км2) калонтарини онњо 
мебошад. Пиряхњои Амрикои Шимолї аз таъсири гармшавии 
иќлим босуръат об мешаванд. 

Ѓайр аз пиряхњои рўйпўшї ва кўњї дар материк яхбандии 
ќабатњои замин вуљуд доранд, ки онро яхбандии доимї меноманд.                 

Яхбандии доимї – ќабати болоии ќишри Замин, ки дар он 
муддати зиёд њарорат аз 0 °С баланд намешавад.

Яхбандии доимї дар канорњои шимолии материк пањн 
шудааст. Барои пайдо шудани онњо ќабати тунуки барф ва 
њарорати доимии паст мусоидат кардааст. Дар ин љо ќабати 
болоии замин аз як-ду то садњо метр ях мебандад ва њатто дар 
фасли тобистон об намешавад. Фасли тобистон танњо ќабати 
якчанд сантиметраи болої об мешаваду халос.

Хулоса:

	Материки Амрикои Шимолї аз обњои дохилї бой аст.
	Миссисипи дарёи аз њама дароз ва сероби материк ба њисоб меравад.
	Аксари кўлњои ќисми шимолии материк пайдоиши пиряхї ва вулќонию 

тектоникї доранд.
	Кўли Болої аз рўйи масоњат калонтарин кўли обаш ширини сайёраи 

Замин мебошад.
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	Яхбандии њозира дар љазираи Гренландия, Галаљазирањои арктикии 
Канада ва Кордилйерњои Аляска пањн шудааст. 

	Яхбандии доимї дар ќисмњои шимоли материк мушоњида мешавад.  

Савол ва супориш:

1. Њавзаи кадом уќёнус дар материк масоњати аз њама калонро ишѓол 
кардааст?
2. Дарёњои калони материкро номбар кунед ва онњоро дар харита нишон 
дињед.
3. Канон чист? Дар кадом дарё Канони Калони машњур пайдо шудааст? 
4. Аз рўйи пайдоиши њавза бисёри кўлњои Амрикои Шимолиро ба кадом 
гурўњ људо мекунанд ва онњо дар куљо љойгир шудаанд? 
5. Таъсири иќлимро ба љараён ва ѓизогирии дарёњои Амрикои Шимолї 
шарњ дињед.
6. Дарё ва кўлњои материкро ба харитаи тарњї гузаронед.  

Худро бисанљед:

Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):
Калонтарин дарёи материки Амрикои Шимолї – дарёи ___________ 

мебошад.

2. Мувофиќа кунед (љавоби дурустро аз сутуни рост ёбед).
Мувофиќатии њавзањоро бо дарёњо дар љадвали зер муайян кунед: 

1. Њавзаи уќёнуси Атлантик А. Юкон
2. Њавзаи уќёнуси Яхбастаи Шимолї Б. Лаврентияи муќаддас
3. Њавзаи уќёнуси Ором В. Маккензї 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед. 
Шаршараи машњури Ниагара, ки садои он аз масофаи 50 км шунида 

мешавад, дар кадом дарё љойгир шудааст?
А. Миссисипи Б. Миссури В. Ниагара Г. Колорадо

§ 31. ЗОНАЊОИ ТАБИИИ МАТЕРИК. 
МАСЪАЛАЊОИ ЊИФЗИ ТАБИАТ

Ба хотир меорем:
	Кўлњо аз љињати шўрї чї фарќ доранд?
	Кадом намудњои пиряхњоро медонед?
	Дар материк кадом минтаќањои иќлимиро људо мекунанд?

Дар Амрикои Шимолї ѓайр аз минтаќаи экваторї дигар  
њамаи минтаќањои иќлим љойгир шудааст. Аз рўйи гуногунї 
зонањои табиии минтаќаи иќлими муътадил фарќ мекунанд, 
ки масоњати калонро ишѓол кардаанд. Дар шимоли материк 
аз сабаби њамвор будани релйеф ва баробар пањн шудани 
нури Офтоб, зонањои табиї ба таври арзї иваз мешаванд. Дар 
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љануби материк зонањои табиї ба таври меридианї (аз шимол ба 
љануб) љойгир шудаанд. Дар Амрикои Шимолї ѓайр аз минтаќаи 
экваторї дигар њамаи минтаќањои иќлим љойгир шудааст. 

1. Зонањои табиї. Дар минтаќаи географии арктикї дар ќисми 
зиёди љазираи Гренландия ва шимоли Галаљазирањои Арктикии 
Канада зонаи табиии биёбонњои арктикї љойгир шудааст. Дар 
ин љо масоњатњои зиёд бо яхњо пўшида шудааст. Дар ќитъањои 
аз ях озоди ин минтаќа моѓ, обсабз ва гулсанг месабзанд. Хоки 
арктикии ин зона аз моддањои пўсида камбаѓал аст. Аз сабаби 
хунук будани иќлими Арктика, олами наботот ва њайвоноти ин 
зона низ хеле камбаѓал мебошад. Танњо хирси сафед, говлиш, 
гурги ќутбиро дучор омадан мумкин аст. Бањрњои арктикї, ки дар 
онњо тюлен, морж ва кити гренландї зиндагї мекунанд, нисбатан 
зиёданд. Дар љазирањо селаи парандањо лона мегузоранд.  

Амрикои Марказї – ватани љуворимакка, каду, батат (кар-
тошкаи ширин), ќаламфур, офтобпараст ва лўбиё мебошад.  

Шимоли минтаќаи субарктикиро зонаи тундра ишѓол 
кардааст. Хусусияти асосии тундра дар тамоми пањноии он якљоя 
мављуд будани яхбандии доимї, ботлоќ ва набудани дарахтон 
мебошад. Дар шимоли тундра фаќат моѓњо ва гулсангњоро дучор 
омадан мумкин аст. Љанубтар рустанињои хўшадор, гулњои ќутбї 
ва буттањо пайдо мешаванд. Хоки ин зона тундрагию ботлоќї 
(гилї) мебошад.

Дар љануби минтаќаи субарктикї ба мисли тасмаи на он ќадар 
васеъ зонаи бешатундра пањн гаштааст. Ин љо рустанињои моѓу 
гулсанг бо дарахтони арча ва санавбар, ки тоќа-тоќа мерўянд, 
омехта шудаанд. 

Шимоли минтаќаи муътадил бо зонањои љангалї ишѓол 
шудааст. Зонаи љангалњои сўзанбарг ба таври васеъ аз соњилњои 
уќёнуси Атлантик то Ором пањн шудаанд. Дар шарќ, дар 

шароити иќлими бањрї 
љангалњои сўзанбарги тираи 
иборат аз дарахтони арча ва 
саври балзамї дар хокњои 
хокистарранг мерўянд. Баро-
бари ба ѓарб њаракат кардан, 
љангалњои сўзанбаргї равшан 
пайдо мешаванд, ки аз 
дарахтони кољи амрикої ва 
санавбар иборатанд. Бешатундра
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Дар соњилњои уќёнуси Ором аз сабаби боронњои зиёд дар 
хокњои сурхи сиёњтоб љангалњои сўзанбарги боронї пайдо 
шудаанд. Ин ќадимтарин љангалњои сўзанбарги сайёраи Замин ба 
њисоб меравад, ки бо зичї ва гуногунии намудњо фарќ мекунад. 
Дарахтони арчаи ситхинї, сарвинози чиндор, тсугаи канадагї 
ва пихтаи дуглас, ки то 100 м баланд мешаванд, инчунин секвояи 
њамешасабз мерўянд. 

Олами њайвоноти бешањои сўзанбарг хеле бой аст. Дар 
ин љо бисёр њайвонњои сумдор: шоњгавазни амрикої, бизони 
љангалї, дар љангалњои соњили уќёнуси Ором – гавазни ситхин, 
бузи шимолї (барфї) ва гўсфанди ѓафсшох зиндагї мекунанд. Аз 
даррандагон гург, пума (паланги амрикої), хирсњо (рангаш бўр – 
гризли ва сиёњ – барибал) пањн шудаанд. 

Њудуди атрофи Кўлњои Калони Амрико ва шимоли 
Аппалачиро љангалњои омехта ва пањнбарг ишѓол кардаанд. Аз 
њайвонот дар љангалњои омехта ва пањнбарг эндемикњо зиёданд. 
Хирси барибал, гавазни вапитї, љайраи дарахтї, санљоби парон, 
скунс, мурѓи марљони ёбої – намудњои эндемикї мебошанд. 

Зонањои бешадашт ва даштњо ќисми марказии материкро   
дар минтаќањои иќлими муътадил ва субтропикї ишѓол 
кардаанд. Дар хокњои хокистарранги бешадашт сиёњбед ва 
тўсзорњо бо даштњои гиёњњои хўшадор, ки дар сиёњхок месабзанд, 
иваз мешаванд.  

Дар ѓарби њамворињои Марказї прерияњо (бо забони 
фаронсавї – марѓзор) доман пањн кардаанд. 

Прерия – њамвории бељангал дар зонаи бешадашти материки 
Амрикои Шимолї мебошад, ки аз рустанињои алафї бой аст.  

Прерияњо гармї ва намии зиёд мегиранд, бинобар ин дар 
ин љо рустанињои алафии ќадбаланд (то 1,5-2 м) мерўянд, ки 
дар байнашон хўшадорњо зиёданд. Њар сол аз њисоби алафњои 
фавтида ќабати сиёњхоки њосилхез ташаккул меёбад. Дар замони 
њозира ин заминњо ќариб пурра шудгор карда мешаванд. 

Њамворињои Кабир бо даштњо, ки хоки сиёњ доранд, пўшида 
шудаанд. Дар шароити иќлими континенталї таркиби намудии 
рустанињо кам мешавад. Дар минтаќаи муътадил даштњо аз 
рустанињои типчоќ, ковил ва алафи бизонї, дар минтаќаи 
субтропикї аз хўшадорњо, гули ханљарї (кактус) ва буттањо 
иборат аст. 

Биёбонњо ва нимбиёбонњо дар се минтаќаи географї, дар 
ќисмњои дохилии Кордилйерњо пањн шудаанд. Дар минтаќаи 
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муътадил дар пањнкўњи Њавзаи Калон онњо аз боронњо кам 
бањравар мешаванд, бинобар ин набототи кам доранд. Ин љо 
буттазорњо дар хокњои хокистарранги сиёњтоб бартарї доранд. 

Биёбонњои субтропикї дар хокњои хокистарї ќисми поёноби 
Колорадо ва шимоли кўњсори Мексикаро ишѓол кардаанд. 
Рустании аз њама машњури ин зона гули ханљарї мебошад. 
Биёбонњои тропикии нимљазираи Калифорния аз олами зинда 
нисбатан камбаѓаланд. 

Дар канори ѓарбии субтропикњо, 
дар шароити иќлими бањримиёназаминї 
љангалњо ва буттазори хушки дуруштбарг 
дар хокњои дорчинї (ќањваранг) месабзанд. 
Аз сабаби кам таѓйир ёфтани иќлим дар ин 
љо дарахтони ќадимаи азим – секвоя нигоњ 
дошта шудаанд, ки нињоят умри дароз 
мебинанд. Дар ин љангалњо дарахти љалѓўза, 
сарв ва санавбар зиёданд. Олами њайвоноти 
ин љангалњо камбаѓал аст. 

Ќад-ќади канорњои шарќии материк 
љангалњои намнок тўл кашидаанд. 

Олами њайвоноти љангалњои намнок 
хеле гуногун аст. Дар ин љо зирењпўш, юзи 
ало, батимор (фламинго), колибрї, тўтї, 
мурѓи саќќо, тимсоњ, сангпушт ва ѓайра зиндагї мекунанд. 

2. Њифзи табиат. Табиати Амрикои Шимолї дар масоњати 
калон таѓйир ёфтааст. Ин таѓйирот хусусан дар соњилњои шарќї 
ва минтаќањои марказии материк назаррас аст. Масъалаи 
ифлосшавии њаво ва боридани боронњои кислотагї дар ноњияи 
Кўлњои Калон одамонро ба ташвиш овардааст. Оби халиљи 
Мексика бо мањсулоти нафтї ифлос шудааст. Истифодаи аз њад 
зиёди замини даштњо коршоямии онњоро кам кардааст. Дар 
Амрикои Марказї љангалњо босуръат кам мешаванд. 

Барои њифзи маљмўъњои нодири табиї боѓњои миллї 
ва мамнуъгоњњо ташкил карда шудаанд, ки 14%-и масоњати 
материкро ишѓол мекунанд. Дар мавзеи машњур – парки 
Йеллоустон (соли 1872 ташкил шудааст) гейзерњо (чашмањои 
гарми фавворазананда), наботот ва њайвоноти тайга њифз карда 
мешавад. Дар парк (боѓ)-и «Секвойя» дар Кордилйерњо љангалњои 
аз замони ќадим боќимонда ва дар мавзеъњои назди Аппалачи 
ѓори карстии Мамонтњо зери њимоя гирифта шудааст. 

Секвойяи азим
(дарахти мамонт) 
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Хулоса:
	Дар материк зонањои табиии зерин вуљуд доранд: биёбонњои 

арктикї, тундра ва бешатундра, љангалњои сўзанбарг, омехта ва 
пањнбарг, бешадашт ва дашт, биёбон ва нимбиёбон, бешањои хушки 
дуруштбарг, бешањои субтропикии намноки омехта, намноки 
тропикї ва љангалњои таѓйирёбандаи намноки субэкваториалї.

	Дар минтаќаи муътадил, дар соњилњои уќёнуси Ором љангалњои 
сўзанбарги боронї мерўянд.

	Ноњияњои дохилии материк бо прерийњо (даштњои алафашон баланд) 
ишѓол шудаанд. 

	Хусусияти биёбонњои субтропикиро гуногунии гули ханљарї (кактус) 
муайян кардааст.

Савол ва супориш:

1. Зонањои табиии асосии Амрикои Шимолиро номбар кунед.
2. Дар куљо ва барои чї дар материк зонавияти арзї вайрон мешавад?
3. Прерия чист ва кадом хусусиятњоро доро аст?
4. Аз харита ва дигар сарчашмањои дастрас истифода бурда, зонањои 

табиии материкро ба харитаи тарњї гузаронед. 
5. Доир ба њифзи табиати Амрикои Шимолї иншои хурд (эссе) нависед.

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):
Дар минтаќаи географии арктикї зонаи табиии биёбонњои ________ 

љойгир шудааст. 

2. Љавобњои дурусти «ња» ё «не»-ро интихоб кунед. 
Дурустї ё нодурустии аќидањоро дар љадвали зер муайян кунед:

ња не
Дар Амрикои Шимолї ѓайр аз минтаќаи экваторї дигар ња-
маи минтаќањои иќлим љойгир шудааст.

ња не
Амрикои Марказї – ватани љуворимакка, каду, батат (кар-
тошкаи ширин), ќаламфур, офтобпараст ва лўбиё мебошад. 

ња не
Хирси сафед дар зонаи табиии биёбони Амрикои Шимолї 
зиндагї мекунад.

ња не Шимоли минтаќаи субарктикиро зонаи тундра ишѓол кардааст.

ња не Дар љануби минтаќаи субарктикї зонаи бешатундра пањн шуд. 

ња не
Зонаи љангалњои сўзанбарг ба таври васеъ аз соњилњои уќёнуси 
Яхбастаи Шимолї то љануби материк пањн шуд.

ња не
Прерия — њамвории бељангал дар зонаи бешадашти материки 
Амрикои Шимолї мебошад, ки аз рустанињои алафї бой аст.

ња не Табиати материки Амрикои Шимолї ба муњофизат ниёз надорад.
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§ 32. ХУСУСИЯТЊОИ АЊОЛЇ ВА ДАВЛАТЊОИ 
МАТЕРИК

Ба хотир меорем:
	Кадом хусусиятњои омўзиши ањолиро медонед?
	Шањрњои Париж, Лондон, Берлин ва Москов дар кадом давлатњо 

љойгиранд?
	Шумо кадом давлатњои бузургро медонед?

Ташаккулёбии ањолии материк. Дар материки Амрикои 
Шимолї ањолї аз куљо пайдо шудааст? Одамон ба ин љо кай 
омадаанд? Ба андешаи олимон дар замонњои пеш байни материки 
Авруосиё ва Амрикои Шимолї, дар љойи њозираи гулугоњи Беринг 
хушкї мављуд будааст. Бо ин ќисми танги хушкї ќабилањои 
ќадимаи одамон аз ќисмњои шимолу шарќии материки Авруосиё 
ба Амрикои Шимолї гузаштаанд. Ин тахминан 30 њазор сол пеш 
рўй додааст. Муњољирони аз материки Авруосиё ба материки 
Амрикои Шимолї омада ба нажоди муѓул дохил мешуданд. 
Исботи ин монандии халќњои тањљойии материки Амрикои 
Шимолї бо халќњои Осиё мебошад. Мањз онњо аљдоди халќњои 
тањљойии Амрикои Шимолї – алеутњо, эскимосњо ва њиндуњо ба 
њисоб мераванд. 

Дар материк њиндуњо нисбат ба дигар халќњо пештар пайдо 
шудаанд. Онњо ба таври васеъ дар њамаи зонањои табиї пањн 
шуданд. Њиндуњо асосан дар љангалњо зиндагї карда, ба шикор 
машѓул мешуданд. Шикори асосии онњо бизонњо (гови ёбої) 
буданд. Њатто љойи истиќомати онњо бо пўсти бизон оро дода 
шуда буд. Баъзе ќабилањо ба љануб њаракат карда, то Амрикои 
Љанубї расиданд. 

Њиндуњои Амрико худро њинду наменоманд. Номи «њинду» 
ба ин халќњо баъди кашфи Христофор Колумб гузошта шуд. Зеро 
Колумб пас аз кашфи Амрико фикр мекард, ки уќёнусро шино 
карда, ба Њиндустон расидааст ва ин халќњоро њинду номид. Ваќте 
маълум шуд, ки Њиндустон дар дигар нимкураи Замин љойгир 
шудааст, ин ном аллакай ба аврупоиён одат шуд ва дигар таѓйир 
наёфт. Пас њиндуњо худро кї меномиданд? Онњо ќабилањои худро 
њар хел ном мебурданд, чунки онњо забони гуногун, урфу одат 
ва тарзи зиндагии гуногун доштанд. Зиёда аз сад ќабиларо фарќ 
мекунанд, ки дар байни онњо калонтаринашон – навахо, сиу, 
апачи, дакота, гуронњо, семинолњо, делаварњо ва ѓайра мебошанд. 

Њиндуњое, ки дар ќисмњои љанубии материк мезистанд 
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(атстекњо, майя), тавонистанд давлатњо ва тамаддунњои бузургро 
офаранд. 

Чанде пас аз њиндуњо ба материки Амрикои Шимолї эскимосњо 
омаданд. То ин ваќт њиндуњо ќариб дар тамоми материк пањн шуда 
буданд. Бинобар ин эскимосњо маљбур шуданд, ки дар љойњои 
шароити номусоид, яъне шимоли материк љойгир шаванд. Онњо 
асосан ба моњидорї ва шикор машѓул буданд. Шуѓли дўстдоштаи 
онњо шикори тюленњо, моржњо ва китњо буд. Ин халќњоро њиндуњо 
эскимос номидаанд, ки маънояш «гўшти хомхўр» мебошад. 
Эскимосњо худро «инуитњо» меноманд. Маънои инуит – «одамони 
њозира» аст.

Сагњо – ёварони асосии эскимосњо

Дар муддати њазорсолањо њиндуњо соњиби комилњуќуќи 
материк буданд. Аммо, соли 1492, баъди аз тарафи аврупоиён 
кашф шудани материк, њама чиз таѓйир ёфт. Аввалин шуда ба ин 
сарзамин испанињо омаданд. Онњо соњилњои халиљи Мексикаро 
истило намуда, давлатњои бузурги њиндуњоро барњам доданд, 
аммо ба ќисмњои дохили материк рафта натавонистанд. 

Дертар ба Амрикои Шимолї муњољирон аз дигар кишварњои 
Аврупо, хусусан аз Англия омаданд. Онњо асосан дар соњилњои 
Атлантик љойгир шуданд ва шањрњо бунёд карданд, ки њаёт дар 
онњо аз шањрњои аврупо ќариб фарќ намекард. Сол аз сол шумораи 
муњољирони аврупої афзуд. Онњоро заминњои бой ва њосилхези 
материк ба худ љалб мекард. Њамин тариќ, корвони муњољирон аз 
соњилњои уќёнуси Атлантик ба ѓарби материк њаракат карданд. 
Чунин рафтори аврупоиён ба њиндуњои мањаллї маъќул набуд, 
зеро дар ин заминњо онњо зиндагї мекарданд ва намехостанд, ки 
бегонагон заминњои онњоро соњиб шаванд. Њамин тариќ, байни 
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њиндуњои мањаллї ва муњољирони аврупої љангњо сар заданд, ки 
дар таърих бо номи љанги њиндуњо машњур аст. 

Дар натиљаи ин љангњо баъзе ќабилањо тамоман нест шуданд 
ва боќимонда маљбуран ба љойњои махсус – резерватсияњо 
бурда шуданд, ки дар минтаќањои нимбиёбон љойгир буда, 
барои зиндагї шароити хуб надошт. То солњои наздик њиндуњо 
њуќуќ надоштанд, ки ин љойњоро тарк кунанд. Њоло дар аксари 
давлатњои ќитъаи Амрико њиндуњо зери ѓамхории давлат ќарор 
доранд, зеро шумораи онњо кам шудааст. 

2. Ањолии њозираи материк. Њоло дар материки Амрикои 
Шимолї ќариб 450 млн нафар одам зиндагї мекунад. Давлати 
аз њама серањолии материк Иёлоти Муттањидаи Амрико (ИМА) 
мебошад, ки 300 млн нафар ањолї дорад. 

Ќисми зиёди ањолии материкро ањолии аслашон аврупои 
ташкил медињанд. Дар ќисмњои љанубии материк ањолии авлоди 
испанињо зиндагї мекунанд. Аз ин сабаб, дар ин ќисми материк 
номњои географї бо забони испанї хеле зиёданд: Рио-Гранде, 
Рио-Колорадо, Сера-Мадре ва ѓайра. 

Забони испанї дар Амрикои Љанубї низ бартарї дорад. 
Њамин тариќ, байни ањолии ду материк хусусиятњои монандї 
вуљуд дорад. Аз ин љо ду мафњум пайдо шудааст – Амрикои 
Марказї ва Амрикои Лотинї. Ба Амрикои Марказї ќисми љанубии 
материки Амрикои Шимолиро дохил мекунанд. Амрикои Лотинї 
тамоми давлатњои материки Амрикои Љанубї ва Марказиро дар 
бар мегирад, ки ањолии он бо забонњои испанї ё португалї гап 
мезананд. 

Ќисмњои шимолии материкро муњољирони англис ва 
фаронсавї ишѓол кардаанд. Бинобар ин дар ИМА забони асосї, 
забони англисї мебошад. Барои ќисми муайяни ањолии Канада 
забони фаронсавї ва ќисми дигараш – забони англисї забони 
модарї ба њисоб меравад. Аз ин сабаб онњоро англоканадагињо ва 
франкоканадагињо меноманд. 

Ба ин материк аз дигар давлатњои Аврупо: Ирландия, Полша, 
Италия, Олмон ва ѓайра низ муњољирон омадаанд. Аз ин номи 
бисёр шањрњои Амрико шањодат медињад, ки њангоми сохтани 
онњо одамони шањрсоз номи шањрњои ватани аслии худро 
гузоштаанд. Масалан, дар харитаи Амрикои Шимолї номњои 
Париж, Рим, Берлин, Варшава, Одесса, Афинаро пайдо кардан 
мумкин аст. 
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Дар материки Амрикои Шимолї афроамрикоињо – ањолии 
сиёњпўст зиёданд. Ин халќњо аљдоди ѓуломоне мебошанд, ки дар 
ваќташ аврупоињо барои кор дар заминњо аз Африќо ба ин љо 
оварда буданд. Њоло шумораи онњо дар материк ба 40 млн нафар 
мерасад. Ќисми зиёди онњо дар ИМА ва давлатњои њавзаи Кариб 
зиндагї мекунанд. Дар Амрикои Марказї бисёр халќњои омехта 
– мулатњо ва митисњо зиндагї мекунанд. 

Ањолї дар материк нобаробар љойгир шудааст. Љойи аз њама 
серањолии материк Амрикои Марказї, хусусан љазирањои бањри 
Кариб ва соњилњои шимолу шарќии уќёнуси Атлантик ба њисоб 
мераванд. Мањз дар њамин љойњо аввалин аврупоиён муќимї 
шуда буданд. 

Дар Амрикои Шимолї шањрњои калон зиёданд. Баъзеи онњо 
ба ќатори шањрњои калонтарини љањон дохил мешаванд. Ба 
ќатори шањрњои панљгонаи калонтарини љањон шањрњои Ню-
Йорк (дар ИМА) ва Мехико (пойтахти давлати Мексика) дохил 
мешаванд.

3. Давлатњо дар материк. Агар ба харитаи сиёсии материк 
назар кунед, чунин менамояд, ки дар он се давлати калон 
љойгир шудаанд. Дар асл давлатњои материк хеле зиёданд ва 
шумораи онњо ба 23 адад мерасад. Бисёри давлатњо дар ќисми 
љанубии материк љойгир шудаанд ва масоњати хурд доранд. Дар 
њаќиќат 90%-и масоњати материкро се давлат – Канада, Иёлоти 
Муттањидаи Амрико ва Мексика ишѓол кардаанд. 

Љанубтар аз Мексика њафт давлати Амрикои Марказї дар 
гарданаи танги Панама љойгир шудаанд. Аз Амрикои Марказї 
ба шарќ, дар бањри Кариб гурўњи калони давлатњо мављуданд, ки 
онњоро давлатњои Кариб меноманд. Номи ќадимаи ин давлатњо 
Вест-Индия аст. 

Давлатњои материк бо забон, маданият ва дараљаи тараќќиёт 
аз њам фарќ мекунанд. Аммо њамаи онњо дар замонњои пеш 
мустамликаи давлатњои Аврупо буданд. Њоло ќисми зиёди онњо 
давлатњои мустаќиланд, гарчанд њоло њам дар баъзе љазирањо 
давлатњои Аврупо њокимияти худро нигоњ доштаанд. Масалан, 
љазираи калонтарини љањон Гренландия расман ба њайати давлати 
Дания дохил мешавад. Аз љињати иќтисодї Иёлоти Муттањидаи 
Амрико, Канада ва Мексика хуб тараќќї кардаанд.     
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Хулоса:

	Ањолии материки Амрикои Шимолиро асосан авлоди халќњои Аврупо 
ва афроамрикоињо ташкил медињанд.

	Халќњои тањљойии материк – њиндуњо, алеутњо ва эскимосњо ќисми 
ками ањолиро ташкил медињанд.

	Љойи аз њама серањолии материк – Амрикои Марказї ва соњилњои 
шимолу шарќии материк мебошад.

	Ќисми зиёди ањолии материк дар шањрњо зиндагї мекунанд. 
	Дар байни давлатњои материк ИМА давлати серањолитарин ва 

тараќќикардатарин ба њисоб меравад.

Савол ва супориш:

1. Шумораи ањолии Амрикои Шимолї чї ќадар аст?
2. Давлатеро, ки дар материк аз њама зиёд ањолї 

дорад, номбар кунед.
3. Оид ба ташаккулёбии ањолии материк наќл кунед. 
4. Чаро ањолии материки Амрикои Шимолиро 

њинду меноманд?
5. Афроамрикоињо, англоканадагињо ва  франко-

канадагињо кистанд?
6. Харитаи тарњии додашударо дар дафтаратон 

тасвир кунед ва дар он сарњад ва номи давлатњои 
калони Амрикои Шимолиро гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимањои мувофиќро гузоред):
Тахминан ___ њазор сол пеш байни материки Авруосиё ва Амрикои 

Шимолї, дар љойи њозираи гулугоњи _________ хушкї мављуд будааст, 
ки бо он ќабилањои ќадимаи одамон аз материки Авруосиё ба Амрикои 
Шимолї гузаштаанд. 

2. Љавобњои дурусти «ња» ё «не»-ро интихоб кунед. 
Дурустї ё нодурустии аќидањоро дар љадвали зер муайян кунед:

ња не
Номи «њинду» ба халќњои тањљойии материк баъди кашфи 
Христофор Колумб гузошта шуд.

ња не
Њоло дар материк шумораи ањолии тањљойї аз ањолии 
муњољир зиёдтар аст.

ња не Маънои калимаи эскимос «гўшти хомхўр» мебошад.

ња не
Дар муддати њазорсолањо њиндуњо хўљаини комилњуќуќи ма-
терик буданд ва тамаддунњои бузург офариданд.

ња не
Њоло дар материки Амрикои Шимолї ќариб 750 млн нафар 
одам зиндагї мекунад.
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ња не
Амрикои Лотинї тамоми давлатњои материки Амрикои Ља-
нубї ва Марказиро дар бар мегирад

ња не
90%-и масоњати материкро се давлат – Канада, Иёлоти Мут-
тањидаи Амрико ва Мексика ишѓол кардаанд.

§ 33. ИЁЛОТИ  МУТТАЊИДАИ  АМРИКО
Ба хотир меорем:
	Оид ба ИМА чї медонед?
	Ин давлат ба Тољикистон наздик аст? Фикрњоятонро асоснок кунед.
	Њудуди ИМА аз кадом ќаламравњо иборат аст?
	Кадом уќёнусњо ИМА-ро ињота кардаанд?

Иёлоти Муттањидаи Амрико ба ќатори давлатњои калони 
дунё дохил мешавад. ИМА аз рўйи дараљаи тараќќиёти иќтисодї 
дар љањон љойи аввалро ишѓол мекунад. Њудуди асосии ИМА дар 
ќисми марказии материки Амрикои Шимолї љойгир шудааст. 
Иёлат (штат)-и Аляска дур аз давлат, дар ќисми шимолу ѓарбии 
Амрикои Шимолї ва иёлати Њавай (Гавай) дар уќёнуси Ором 
љойгир аст. Аз рўйи масоњат ИМА баъд аз Русия, Канада ва Чин 
дар љањон љойи чорумро соњиб аст. 

Давлати ИМА нисбатан љавон аст. Он дар охири асри XVIII 
(4-уми июни соли 1776) ваќте ки мустамликањои Амрикои Шимолии 
Британияи Кабир (Англия) мустаќилият эълон карданд, ташкил 
ёфтааст. ИМА давлати федеративї буда, њокимиятро президент 

роњбарї мекунад. Пойтахташ шањри Вашингтон аст.

Дар шарќи кишвар асосан пастињо љойгир шудаанд, ки 
ќад-ќади соњилњои уќёнуси Атлантик ва халиљи Мексика тўл 
кашидаанд. Инчунин дар ин ќисм кўњњои Аппалачи мављуданд. 
Дар ин соњилњо бисёр халиљњо вуљуд доранд, ки барои истифода 
нињоят мувофиќ мебошанд. Аввалин муњољирони аврупої ба ин 
љо омада буданд ва шањрњои калон бунёд карданд. 

Њамворињои паст ва кўњњои на он ќадар баланд барои рушди 
хољагї шароити хуб фароњам овардаанд. Иќлими гарму намнок 
ва хокњои њосилхез барои парвариши рустанињои минтаќаи 
муътадил ва субтропикї мусоид аст. Аз ќисми марказии давлат 
дарёи Миссисипи бо шохобњояш љорї мешавад. Тобистони гарми 
тўлонї ва боришоти кофї (то 1500 мм) барои рушди кишоварзї 
шароити хубро муњайё кардааст. Намиро анбўњњои њавои тропикї 
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аз халиљи Мексика меоранд. Дар наздикии Кордилйерњо миќдори 
боришот кам мешавад (300-500 мм). Ин минтаќаи даштњои хушк 
мебошад. Дар ин љо чарогоњњои васеъ доман пањн кардаанд. 
Ќариб тамоми ќисми ѓарбии ИМА-ро кўњњои Кордилйер ишѓол 
кардаанд. Дар байни ќаторкўњњои ин системаи кўњї пањнкўњњои 
дохилї љойгир шудаанд. Дар ќисми ѓарбии кишвар бо истифодаи 
обёрии сунъї аз заминњо њосил мерўёнанд. 

Уќёнуси 
Ором

Уќёнуси Ором

Кордилерњо

Њамворињои Кабир

Њамворињои Марказї Аппалачњо

 Буриши њудуди ИМА аз рўйи 40° а. ш.

Дар ќисми љануби соњилњои уќёнуси Ороми ИМА иќлими 
бањримиёназаминї њукмрон аст, ки тобистони гарм ва зимистони 
намнок дорад.  

Табиати Аляска хеле хунук ва гуногун аст. Ќисми муайяни 
њудуди он аз хатти Доираи ќутби шимол боло, ба самти шимол 
љойгир шудааст. Релйефи мураккаб ва иќлими хунук барои дуруст 
азхуд кардани ин сарзамин душворї пеш меорад. 

Ањолї ва фаъолияти хољагидории ў табиати мамлакатро 
сахт таѓйир додаанд ва њолати онро бад кардаанд. Хусусан дар 
шањрњо ин чиз зиёд ба чашм мерасад. Аз тарафи њукумати ИМА 
барои тоза нигоњ доштани њаво ва об чорањои муайян андешида 
мешавад. Вале то њол пеши роњи ифлосшавии табиатро пурра 
гирифта натавонистанд. Дар мавзеъњои зебои кишвар боѓњо 
(паркњо) ташкил карда шудаанд. 

Иёлоти Муттањидаи Амрикоро бисёр ваќт давлати муњољирон 
меноманд. Дар оѓози муњољиршавии аврупоиён ба ин кишвар 
англисњо ва ирландињо бештар омада буданд. Дар нимаи дуюми 
асри XX муњољирати халќњои Амрикои Марказї, Љанубї, хусусан 
аз Мексикаи њамсоя ва Осиёи Шарќї ба ин давлат ављ гирифт. 

Шумораи ањолии тањљойии ИМА – њиндуњо нињоят кам 
шудааст. Њоло шумораи онњо ба 1,5 млн нафар рост меояд, ки 
њамагї 0,6%-и ањолии кишварро ташкил медињад. Аз нисф 
зиёдтари њиндуњо дар резерватсияњо ва боќимонда дар шањрњо 
зиндагї мекунанд. Ба ањолии тањљойї, инчунин алеутњо ва 
гавайињоро дохил мекунанд, ки дар љазирањои уќёнуси Ором 
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зиндагї мекунанд. Афроамрикоињо низ ќисми муайяни ањолиро 
ташкил карда, асосан дар шањрњо зиндагї мекунанд. 

Ањолї дар ќаламрави ИМА нобаробар таќсим шудааст. Дар 
ќисми шимолу шарќ ва шарќи кишвар ањолї зиёд аст, ки сабабњои 
таърихї дорад. Дар њамин љо шањри калонтарини мамлакат Ню-
Йорк љойгир шудааст. 

Ба мисли давлатњои Аврупо, дар ИМА шањрњо хеле зиёданд 
ва ќисми зиёди ањолї дар шањрњо зиндагї мекунад. Ќад-ќади 
соњилњои шарќии кишвар шањрњои зиёд сохта шудаанд. Шањрњои 
калонтарини соњилњои уќёнуси Ором – Сан-Франсиско ва Лос-
Анљелес мебошанд. 

Тараќќиёти иќтисодиёти ИМА аз бисёр љињат ба захираи 
бойи сарватњои табиї такя мекунад. Ќаъри замини кишвар аз 
сарватњои фоиданок бой буда, талаботи давлатро бо ашёи хоми 
саноатї таъмин мекунад. ИМА хусусан аз сарватњои сўзишворї 
(ангишт, нафт, газ) нињоят бой мебошад. Инчунин захирањои 
калони маъдани метал ва дигар сарватњои табиї ёфт шудаанд. 

Аз рўйи истењсоли мањсулоти саноатї ИМА дар љањон љойи 
аввалро ишѓол мекунад. Ягон давлати љањон ба монанди ИМА 
барќи зиёд истењсол намекунад. ИМА-ро давлати автомобилњо 
меноманд. Ќаламрави онро роњњои автомобилгарди дараљаи аъло 
ба њар тараф бурида мегузаранд. Соњањои саноати металгудозї, 
химия, истењсоли либосу пойафзол ва хўрокворї низ хуб тараќќї 
кардаанд. Дар ИМА соњаи кайњоншиносї хуб инкишоф ёфтааст. 

Барои омўзиши кайњон мушакњои 
пурќувват сохта, ба кайњон сар 
дода мешаванд. Кайњоннавардони 
ин давлат аввалин шуда ба болои 
Моњ баромаданд.  

Кишоварзї бо истењсоли 
мањсулоти гуногуни соња хеле 
пеш рафтааст. Дар ин давлат як 
корманди соњаи кишоварзї ќариб 

80 истеъмолкунандаро бо мањсулоти хўрокворї таъмин мекунад. 
Молу мањсулоти асосии кишоварзии мамлакатро фермерњо 

истењсол мекунанд. Онњо гандум, љуворимакка, сой (як навъ лўбиёи 
равѓандињанда), пахта, лаблабуи ќанд, лўбиё, боќило, намудњои 
гуногуни меваю сабзавот истењсол мекунанд. Аз њайвонњои хонагї 
бештар гов, хук ва мурѓ парвариш карда мешавад.

Парвози мушак ба кайњон
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Хулоса:

	Аз рўйи масоњат ИМА баъд аз Русия, Канада ва Чин дар љањон љойи 
чорумро ишѓол мекунад.

	ИМА давлати федеративї буда, њокимиятро президент роњбарї 
мекунад. Пойтахташ шањри Вашингтон аст. 

	Релйеф ва иќлими Иёлоти Муттањидаи Амрико барои фаъолияти 
хољагидорї мусоид аст. 

	Њоло шумораи њиндуњо нињоят кам шудааст ва 0,6%-и ањолии 
кишварро ташкил медињад.

	ИМА аз рўйи шумораи ањолї дар љањон љойи сеюмро (баъди Чин ва 
Њиндустон) ишѓол мекунад.    

Савол ва супориш:

1. Хусусияти мавќеи географии ИМА-ро шарњ дињед.
2. Оид ба масоњат, шумораи ањолї ва пойтахти ИМА маълумот дињед.
3. Шароити табиии ИМА чї гуна аст?
4. Ањолии ИМА аз калом халќњо иборат аст?
5. Дар бораи хољагии ИМА наќл кунед.
6. Дар харитаи тарњї мафњумњои асосии мавзўъро гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз шањрњои номбаршуда пойтахти ИМА ба њисоб меравад?

А. Вашингтон Б. Ню-Йорк В. Сан-Франсиско Г. Лос-Анљелес

2. Љумларо пурра кунед (адади мувофиќро гузоред):
Дар ИМА як корманди соњаи кишоварзї ќариб ___ истеъмол-

кунандаро бо мањсулоти хўрокворї таъмин мекунад. 

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвали зер раќам гузоред.  
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

Амрикоро кўњњои Кордилйер

Ќариб тамоми ќисми
ѓарбии Иёлоти Муттањидаи

ишѓол кардаанд

§ 34. КАНАДА
Ба хотир меорем:
	Давлати Канада кадом ќисми материкро ишѓол кардааст?
	Шароити табиии материки Амрикои Шимолї дар ќисмњои шимолї 

чї гуна буд?
	Дар Канада кадом халќњо зиндагї мекунанд?
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1. Мавќеи географї. Канада яке аз давлатњои калон ва 
тараќќикардаи дунё мебошад. Масоњати он ќариб 10 млн км2 
буда, ањолиаш зиёда аз 20 млн нафар ва пойтахташ шањри  
Оттава аст. Ѓайр аз ќисми материкї ба њайати он галаљазира-
њои арктикии Канада дохил мешаванд. Давлати Канада аз 
љињати масоњат дуюмин давлати калонтарини љањон (баъд аз 
Русия) буда, аз материки Австралия калонтар аст. 

2. Табиат. Шароити табиии Канада бо гуногунии худ фарќ 
мекунад. Аз рўйи хусусиятњои релйеф Канадаро ба ду ќисм људо 
мекунанд: шарќи њамвор ва ѓарби кўњсор. Дар ќисми шарќї 
њамворињои баландиашон аз 300 то 1500 м бартарї доранд. 
Баландињои нисбатан зиёд дар нимљазираи Лабрадор мушоњида 
мешавад. 

Ќисми ѓарбии кишварро кўњњои 
Кордилйер ишѓол кардаанд. Онњо 
то 6 км баландї доранд. Дар балан-
дии кўњњо пиряхњо љойгир шудаанд, 
ки дарёњоро таъмин мекунанд. 
Нишебии кўњњо бо љангалњои тираи 
сўзанбарг пўшида шудаанд. 

Канада аз шимол ба љануб ба масофаи 5000 км тўл кашидааст; 
аз ѓарб ба шарќ боз њам васеътар аст. Ин гуна васеии масоњати 
кишвар ба гуногунии иќлими он таъсир расонидааст. Дар Канада 
иќлими континенталї бартарї дорад, аммо дар канорњои ѓарбї 
ва шарќї иќлими бањрї мушоњида мешавад. 

Анбўњи њавои хунуки арктикї дар сари роњи худ ягон монеаро          
њис накарда, ба ќисмњои љанубии кишвар њаракат мекунад. Зимис-
тони Канада на фаќат хунук, инчунин сербарф њам мебошад. Дар ин 
љо бисёр ваќт бозињои зимистонаи олимпї баргузор мешаванд. 

Канада аз обњои дохилї бой аст. Дар ин љо дарёњои пуроб ва 
кўлњо нињоят зиёданд. Дарёњои калонтарини кишвар: Маккензи, 
Колумбия, Лаврентияи Муќаддас ва Ниагара мебошанд. 

1/3 масоњати Канадаро зонаи љангалњо ишѓол кардааст. 
Бешањои тайга, ки чўби аълосифат доранд, ба њазорњо километр 
тўл кашидаанд. Аз рўйи сохт онњо ба љангалњои тайгаи материки 
Авруосиё монанданд. Љангалњои сўзанбарги Канада аз њайвонњои 
мўйинадор боянд. 

Дар љануби Канада даштњо љойгир шудаанд, ки замини онњо 
аз сиёњхок ва хокњои дорчинї (ќањваранг) иборатанд. Дар даштњо 
рустанињои гуногун месабзанд. 

Ба табиат ва саломатии одамон боридани боронњои кислотагї 
таъсири манфї мерасонад. Ин боронњо дар натиљаи пайваст 

Кордилйерњои Канада
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шудани газњои саноатї ва чангњо бо намии таркиби атмосфера 
ба амал меоянд. Ин боронњо ба камшавии љангалњо ва ифлос 
шудани обњои нўшокї оварда расондааст. 

Оњиста-оњиста шумораи намудњои њайвоноти кишвар низ кам 
шуда истодааст. Мурѓи марљони ёбої, баъзе намуди кабўтар ва 
шаќшаќамор (гремучая змея) тамоман нест шудаанд. Шумораи 
парандањои бањрї дар соњилњои уќёнуси Атлантик кам шудаанд. 

Ба хотири њифз намудани маљмўањои зебоманзари табиї дар 
минтаќањои кўњсор ва њамворињо боѓњои миллї ташкил карда 
шудаанд. Дар боѓи миллии Вуд-Буфало њатто ќитъањои љангал ва 
даштњо њифз карда мешаванд. Дар ин љо бизонњои камшудаистода 
ва баъзе њайвонњои дигарро њифз мекунанд. Инчунин љойи 
лонагузории парандањои камёб муњофизат карда мешавад. 

3. Хусусиятњои ањолї. Ќисми асосии ањолиро англоканадагињо 
ва франкоканадагињо ташкил медињанд. Дар Канада ду забони 
давлатї: англисї ва фаронсавї вуљуд дорад. Ањолии тањљойї – 
эскимосњо ва њиндуњо фоизи ками ањолиро ташкил медињанд. 

Дар умум ањолии Канада кам аст. Ањолї асосан дар ќисмњои 
љанубии он, ќад-ќади сарњади Канада ва ИМА љамъ омадааст. 
Дар ин љо асосан муњољирони аврупої љой гирифтаанд. Зонањои 
љангалии кишвар ањолии кам доранд. Ќисмњои шимолии он 
умуман беањолї мебошанд. Аксари ањолии Канада дар шањрњо 
зиндагї мекунанд. Шањрњои калонтарини кишвар: Торонто, 
Монреал ва пойтахти он Оттава мебошанд. 

4. Сарватњои табиї ва хољагї. Зери замини Канада аз 
сарватњои табиї бой аст. Захирањои калони маъдани оњан, никел, 
мис, кобалт, платина, уран, тилло ва нуќра ёфт шудаанд. Инчунин 
конњои калони нафту газ кашф карда шудааст. Дар ќисми 
љанубу шарќии Канада, дар кўњи Аппалач ангишт ёфт шудааст. 
Кордилйерњои Канада аз металњои ранга, хусусан тилло ва нуќра 
бой аст. Канада аз рўйи захираи чўб (љангалњо) танњо аз Русия ва 
Бразилия ќафо мемонад, аммо аз рўйи захираи чўб ба њар сари 
ањолї дар љањон љойи аввалро мегирад. 

Канада ба ќатори давлатњои аз љињати иќтисодї тараќќикарда 
ва бойи љањон дохил мешавад. 
Хољагии Канада бо хољагии 
њамсояаш – Иёлоти Муттањидаи 
Амрико сахт алоќаманд аст. Дар 
ин давлат саноати истихрољ ва 
коркард рушд кардааст. Канада 
аз рўйи истењсоли гази табиї, 
ангишт, мис, никел, уран, нуќра, Шањри Торонто



157

тилло ва намаки калий (барои истењсоли нурињои маъданї) дар 
љањон яке аз љойњои аввалро ишѓол мекунад. 

Дар ин мамлакат заминњои кушод ва даштњои хокашон сиёњи 
њосилхез бо иќлими мусоид ба таври васеъ пањн шудаанд, ки 
барои рушди кишоварзї шароити хуб фароњам овардаанд. Дар 
Канада гандуми зиёд мерўёнанд, бинобар ин бисёр кишварњои 
дунё гандумро аз Канада мехаранд. Дар чарогоњњои даштї асосан 
гов ва гўсфанд парвариш мекунанд. 

Дар соњили уќёнусњои Атлантик ва Ором, ки аз моњї боянд, 
корхонањои коркарди моњї сохта шудаанд. Солњои охир дар кишвар 
соњаи сайёњї (туризм) ривољ ёфтааст. Барои тамошои шаршараи 

машњури Ниагара њар сол ба ин љо зиёда аз 10 млн сайёњ меояд.

Хулоса:

•	 Канада яке аз давлатњои калон ва тараќќикардаи дунё буда, масоњати 
он ќариб 10 млн км2, ањолиаш зиёда аз 20 млн нафар ва пойтахташ 
шањри Оттава аст.

•	  Аз рўйи хусусиятњои релйеф Канадаро ба ду ќисм људо мекунанд: 
шарќи њамвор ва ѓарби кўњсор.

•	 Шароити табиї дар шимоли кишвар хунуки ќањратун ва барои 
хољагидорї номувофиќ буда, ќисмњои љанубии он шароити хуб доранд.

•	 Дар натиљаи фаъолияти хољагидории инсон табиати Канада то 
андозае ифлос шуда, наботот ва њайвонот ба муњофизат ниёз доранд.

•	 Ќисми асосии ањолиро англоканадагињо ва франкоканадагињо ташкил 
медињанд, бинобар ин дар Канада ду забони давлатї аст: англисї ва 
фаронсавї.

•	 Ќисми зиёди ањолї  дар љануби давлат, ќад-ќади сарњади Канада ва 
ИМА љамъ омадааст.

•	 Канада ба ќатори давлатњои аз љињати иќтисодї тараќќикарда 
ва бойи љањон дохил мешавад. Соњањои саноат ва кишоварзї хуб 
тараќќї кардаанд.

Савол ва супориш:

1. Кадом хусусиятњои мавќеи географии Канадаро медонед?
2. Обњои кадом уќёнусњо соњилњои Канадаро мешўянд ва он бо кадом 

давлат сарњади хушкї дорад?
3. Дарёњои калони Канадаро номбар кунед.
4. Канада аз кадом захирањои табиї бой аст? 
5. Кадом соњањои саноат ва кишоварзии Канада хуб тараќќї кардаанд? 
6. Объектњои географии дар мавзўъ омўхташударо ба харитаи тарњї 

гузаронед. 
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Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Хољагии Канада бо хољагии кадоме аз давлатњои номбаршуда 

алоќамандии зич дорад?
А. Англия      Б. Фаронса      В. ИМА      Г. Мексика

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):
Солњои охир дар Канада соњаи ________ ривољ ёфтааст, ки бо ин 

маќсад њар сол миллионњо одамон ба ин кишвар меоянд. 

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвали зер раќам гузоред.  
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

дар ќисмњои љанубии он,

ва ИМА љамъ омадааст

ќад-ќади сарњади Канада

Ќисми зиёди ањолии Канада

§ 35. МЕКСИКА
Ба хотир меорем:
	Мексика дар кадом ќисми материки Амрикои Шимолї љойгир 

шудааст?
	Халќњои тањљойии материк чї ном доранд ва дар кадом ќисмњои 

материк пањн шудаанд?
	Мексика аз кадом љињат дар љањон машњур аст?

Давлати Мексика аз рўйи масоњат дар Амрикои Лотинї 
баъд аз Бразилия ва Аргентина љойи сеюмро ишѓол мекунад. 
Масоњати он ќариб ба 2 млн км2 баробар аст. Ањолиаш зиёда аз 
70 млн  нафар ва пойтахташ шањри Мехико мебошад. 

Мексика давлати калонтарини испанизабони дунё ба њисоб 
меравад. Ин љо таъсири гузаштаи њаёти њиндуњо баръало эњсос 
мешавад. Хусусан дар номњои географии давлати Мексика ин 
чизро њис кардан мумкин аст. Дар њайати ањолї метисњо бартарї 
дошта, њиндуњо низ хеле зиёданд, аммо онњо бо забони испанї 
гап мезананд. Ќариб аз се ду њиссаи ањолии кишвар дар шањрњо 
зиндагї мекунад. Шањри калонтарини ин мамлакат пойтахти он 
– Мехико (18 млн одам) мебошад, ки аз рўйи шумораи ањолї 
баъди Ню-Йорк ва Токио љойи сеюмро ишѓол мекунад. Шањрњои 
Гвадалахара ва Монтеррей низ хеле серањолї мебошанд.

Шањри Мехико дар баландии 2240 м аз сатњи бањр љойгир 
шуда, бо кўњњо ињота шудааст. Шањр дар љойи пойтахти давлати 
атстекњо (халќњои тањљойии ин сарзамин, ки тамаддуни пешрафта 

Нимбиёбон дар шимоли Мексика
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Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Хољагии Канада бо хољагии кадоме аз давлатњои номбаршуда 

алоќамандии зич дорад?
А. Англия      Б. Фаронса      В. ИМА      Г. Мексика

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):
Солњои охир дар Канада соњаи ________ ривољ ёфтааст, ки бо ин 

маќсад њар сол миллионњо одамон ба ин кишвар меоянд. 

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвали зер раќам гузоред.  
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

дар ќисмњои љанубии он,

ва ИМА љамъ омадааст

ќад-ќади сарњади Канада

Ќисми зиёди ањолии Канада

§ 35. МЕКСИКА
Ба хотир меорем:
	Мексика дар кадом ќисми материки Амрикои Шимолї љойгир 

шудааст?
	Халќњои тањљойии материк чї ном доранд ва дар кадом ќисмњои 

материк пањн шудаанд?
	Мексика аз кадом љињат дар љањон машњур аст?

Давлати Мексика аз рўйи масоњат дар Амрикои Лотинї 
баъд аз Бразилия ва Аргентина љойи сеюмро ишѓол мекунад. 
Масоњати он ќариб ба 2 млн км2 баробар аст. Ањолиаш зиёда аз 
70 млн  нафар ва пойтахташ шањри Мехико мебошад. 

Мексика давлати калонтарини испанизабони дунё ба њисоб 
меравад. Ин љо таъсири гузаштаи њаёти њиндуњо баръало эњсос 
мешавад. Хусусан дар номњои географии давлати Мексика ин 
чизро њис кардан мумкин аст. Дар њайати ањолї метисњо бартарї 
дошта, њиндуњо низ хеле зиёданд, аммо онњо бо забони испанї 
гап мезананд. Ќариб аз се ду њиссаи ањолии кишвар дар шањрњо 
зиндагї мекунад. Шањри калонтарини ин мамлакат пойтахти он 
– Мехико (18 млн одам) мебошад, ки аз рўйи шумораи ањолї 
баъди Ню-Йорк ва Токио љойи сеюмро ишѓол мекунад. Шањрњои 
Гвадалахара ва Монтеррей низ хеле серањолї мебошанд.

Шањри Мехико дар баландии 2240 м аз сатњи бањр љойгир 
шуда, бо кўњњо ињота шудааст. Шањр дар љойи пойтахти давлати 
атстекњо (халќњои тањљойии ин сарзамин, ки тамаддуни пешрафта 

Нимбиёбон дар шимоли Мексика

доштанд) бунёд шудааст. То 
омадани ишѓолгарони испанї 
пойтахти атстекњо яке аз 
шањрњои калони дунё буд (њамон 
ваќт калонтар аз Лондон). 
Соли 1519 испанињо ба шањр 
даромада, онро пурра хароб 
карданд ва бо ќувваи њазорон 
нафар ѓуломони њинду онро 
аз нав сохтанд. Дар Мехико 

майдоне њаст, ки онро майдони Се маданият меноманд. Дар ин 
љо баробари биноњои замони њиндуњо, биноњои замони истилои 
испанињо ва биноњои осмонбўси њозиразамон ќомат афрохтаанд. 

Табиати кишвар нињоят гуногун аст, ки аз бисёр љињат 
ба мураккабии релйеф ва зиддияти омилњои иќлимї вобаста 
мебошад. Ќисми зиёди давлатро кўњсори Мексика ишѓол кардааст, 
ки аз ѓарб, шарќ ва љануб бо ќаторкўњњо ињота шудааст. Кўњсори 
Мексика ќисми ќадима ва нисбатан устувори давлати Мексика 
ба шумор меравад. Ќисми љанубии Мексика ноњияи вулќонї ба 
њисоб меравад. Он бо фаровонии конусњои вулќонї (баландињои 
доирашакле, ки дар ќуллаи онњо дањонаи вулќон љойгир шудааст) 
фарќ мекунад. Баландтарин конуси вулќонї Орисаба ном дорад, 
ки баландии он ба 5747 м баробар аст. Пастињои нисбатан кушод 
дар соњилњои халиљи Мексика љойгир шудаанд.  

Сарватњои табиї. Мексика дар байни давлатњои Амрикои 
Лотинї бо истихрољи маъдани металњои ранга (нуќра, мис, симоб 
ва ѓайра), инчунин нафт ва гази табиї фарќ мекунад. Захирањои 
калони нафт дар соњилњои халиљи Мексика љойгир шудаанд. 
Захираи сулфури кишвар низ калон аст. Ба фаъолияти вулќонњо 
чашмањои гарм ва чашмањои минералї вобастаанд, ки барои 
табобат ва истироњати одамон истифода мешаванд. Дар назди 
онњо истироњатгоњњо ва табобатхонањо сохта шудаанд. 

Дар ташаккули заминњо, олами наботот ва њайвонот релйефи 
гуногун ва омилњои иќлим таъсир кардааст. Дар њудуди Мексика 
намудњои њайвонот ва набототи Амрикои Шимолї ва Љанубї 
омехта мешаванд. Рустанињо дар ќисмњои шимолї ва марказии 
кишвар нисбатан гуногунанд; биёбонњо, нимбиёбонњо, даштњои 
сербутта ва љангалњои тоќа мављуданд. Дар ин љо намудњои 
гуногуни кактус (гули ханљарї) мављуданд ва мањз аз ин љо 
кактусњо ба њамаи минтаќањои субтропикии материкњо пањн 
шудаанд.
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Мексика аз љињати шумораи ањолї дар байни давлатњои 
Амрикои Лотинї баъди Бразилия љойи дуюмро ишѓол мекунад. 
Мексикоињои њозира асосан метисњо мебошанд. Дар рагњои 
хунгарди бисёри мексикоињои њозира каме њам бошад хуни 
авлоди пешинаи њиндуњо љорї аст. Дар ноњияњое, ки њоло њиндуњо 
зиндагї мекунанд ва тамаддуни пешинаи онњо мављуд буд, њоло 
њам авлоди атстекњо ва мая зиндагї мекунанд. 

Хољагї. Мексика дар баробари Бразилия ва Аргентина 
давлати аз љињати хољагї тараќќикардаи Амрикои Лотинї 
ба њисоб меравад. Барои тараќќиёти Мексика, пеш аз њама, 
сарватњои бойи табиии он мусоидат кардааст. Дар ин кишвар 
хусусан захираи нафт, гази табиї ва гидроэнергия зиёд аст. Дар 
Мексика корхонањои металлургї ва коркарди нафт, мошинсозї 
ва бофандагї кор мекунанд. Мексика бо пахтаи худ фахр мекунад. 
Аз пахта матои  баландсифат истењсол мекунанд. 

Шароити табиии Мексика барои инкишофи соњањои 
кишоварзї он ќадар мусоид нест. Бисёри заминњо обёрии сунъиро 
талаб мекунанд. Дар киштзорњо гандум, љуворимакка, шолї, 
лўбиё ва ѓайра мекоранд, вале ба мисли ИМА ва Канада њосили 
баланд намегиранд. Дар заминњои обёришаванда асосан пахта 
кошта њосили баланд мегиранд. Дар плантатсияњо (майдони 
корам барои кишти махсус) ќањва, ситрусњо, найшакар мерўёнанд. 
Дар чарогоњњои хушки ќисмњои шимол ва марказии Мексика 
чорвои калони шохдор парвариш мекунанд. 

Солњои охир дар Мексика соњаи сайёњї тараќќї карда 
истодааст ва он ба яке аз кишварњои сайёњии љањон табдил ёфта-
аст. Ёдгорињои маданияти њиндуњо, бењамто будани унсурњои 
табиат ва истироњатгоњњои хушбоду њаво диќќати одамонро аз 
тамоми гўшаву канори љањон ба ин љо љалб кардааст. 

Хулоса:

•	Мексика аз рўйи масоњат дар Амрикои Лотинї баъд аз Бразилия ва 
Аргентина љойи сеюмро гирифта, масоњати он ќариб ба 2 млн км2, 
ањолиаш зиёда аз 70 млн ва пойтахташ шањри Мехико мебошад. 

•	Мексика давлати калонтарини испанизабони дунё ба њисоб меравад. 
•	Табиати кишвар нињоят гуногун аст, ки аз бисёр љињат ба мураккабии 

релйеф ва зиддияти омилњои иќлимї вобаста мебошад. 
•	Мексика аз маъдани металњои ранга (нуќра, мис, симоб ва ѓайра), 

инчунин нафт ва гази табиї бой аст. 
•	Ќисми шимоли ин давлат дар иќлими субтропикии континенталї ва 

боќимонда дар минтаќаи иќлими тропикї љойгир шудааст. 
•	Мексика ватани кактусњо (гули ханљарї) ва маркази гуногунии онњо 
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ба њисоб меравад. Мањз аз ин љо кактусњо ба њамаи минтаќањои 
субтропикии материкњо пањн шудаанд. 

•	Мексика дар баробари Бразилия ва Аргентина давлати аз љињати 
хољагї тараќќикардаи Амрикои Лотинї ба њисоб меравад.

Савол ва супориш:

1. Кадом хусусиятњои мавќеи географии Мексикаро медонед? 
2. Оид ба мавќеи географї, масоњат, шумораи ањолї ва пойтахти 

Мексика маълумот дињед.
3. Шањри Мехико дар љойи кадом шањри ќадима бунёд шудааст?
4. Хусусияти табиати Мексикаро шарњ дињед.
5. Мексика аз кадом сарватњои табиї бой мебошад?
6. Кадом кўњсор ќисми зиёди Мексикаро ишѓол кардааст?
7. Оид ба таркиби хољагии Мексика маълумот дињед.
8. Объектњои географии мавзўъро ба харитаи тарњї гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Шањри калонтарини Мексика – __________ мебошад, ки аз рўйи 

шумораи ањолї баъди Ню-Йорк ва Токио љойи сеюмро ишѓол мекунад. 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Њудуди Мексика дар кадом минтаќањои иќлимї љойгир шудааст?

А. Муътадил ва тропикї; Б. Субтропикї ва тропикї;
В. Тропикї ва экваторї; Г. Экваторї ва муътадил.

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвали зер раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

Шароити табиии Мексика

он ќадар мусоид нест

барои инкишофи

соњањои кишоварзї
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БОБИ 5. МАТЕРИКИ АМРИКОИ ЉАНУБЇ

Амрикои Љанубї бо Амрикои Шимолї 
ба воситаи гарданаи борики Панама пайваст 
мебошад. Лекин бо дигар материкњо танњо 
сарњади обї дорад. 

Масоњати ќисми зиёди Амрикои Љанубї 
дар Нимкураи љанубї љойгир аст. Њудуди 
калони он ба минтаќаи экваториалї ва 
субэкваториалии Нимкураи шимолї ва 
љанубї дохил мешавад. Ба арзњои субтропикї 
ва муътадили Нимкураи љанубї ќисми борики 
материк дохил мешавад.

Сарњади географї бо Амрикои Шимолї аз халиљи Дарен дар 
бањри Кариб то халиљи Буэнавентура дар уќёнуси Ором мегу-
зарад. Сарњади шартї байни њар ду материк гарданаи Панама ба 
њисоб меравад.

Дар атрофи Амрикои Љанубї љазирањо кам мебошанд. 
Љазирањои калони материкї дар наздикии соњил (Тринидад,    
Чили, Замини Оташин, Фолкленд) љойгиранд. Аз љазирањои 
уќёнусї ба Амрикои Љанубї љазирањои Галапагос ва Хуан-
Фернандес дохил мешаванд. 

Масоњати материк 17,4 млн км2, бо љазирањои атрофаш – 
18,3 млн км2 мебошад. Нуќтаи баландтарини материк – кўњи 
Аконкагуа 6960 м. Љойи аз њама пасти материк – дар нимљазираи 
Валдес (42 м). Дарозии материк аз шимол ба љануб – 7640 км ва аз 
ѓарб ба шарќ – 4990 км мебошад. 

§ 36. МАВЌЕИ  ГЕОГРАФЇ  ВА  ТАЪРИХИ 
ТАДЌИЌОТИ  МАТЕРИКИ  АМРИКОИ  ЉАНУБЇ

Ба хотир меорем:
	Кадом ќитъањои оламро људо мекунанд?
	Мавќеи географии материкњоро аз рўйи кадом хусусиятњо муайян 

мекунанд?
	Барои чї дар бисёр давлатњои Амрикои Љанубї забони давлатї 

португалї ё испанї аст?

1. Мавќеи географї. Амрикои Љанубї аз рўйи бузургии 
масоњат байни дигар материкњо дар љойи 4-ум меистад. Амрикои 
љанубї пурра дар Нимкураи ѓарбї ва бештари ќаламраваш 
дар Нимкураи љанубї љойгир шудааст. Танњо як пораи ќисми 
шимолии он  ба Нимкураи Шимолї ворид гардидааст. Бештари 

Амрикои Љанубї 
дар глобус
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ќаламрави материк дар байни экватор ва тропики љанубї љойгир 
мебошад.

Нуќтањои канории материк дар ѓарб – димоѓаи Париняс, дар 
шарќ – димоѓаи Кабу-Бранку, дар шимол – димоѓаи Галинас ва 
дар љануб – димоѓаи Фроуорд мебошанд. 

Аз рўйи дарозии арз ва тўл Амрикои Љанубї ќариб ба 
Амрикои Шимолї баробар аст. Вале нисбат ба материкњои 
Африќо ва Австралия 20° љанубтар љойгир шудааст. Мањз ба 
таври дарозрўя аз шимол ба љануб љойгир шудани материк боиси 
дар шаш минтаќаи географї љойгир шудани он гардидааст. 

Соњилњои Амрикои Љанубиро ду уќёнус: аз ѓарб – уќёнуси 
Ором ва аз шимолу шарќ – уќёнуси Атлантик ињота кардааст. 
Чун дар дигар материкњои Нимкураи љанубї, дар хатти соњилии 
Амрикои Љанубї, ѓайр аз ќисмати љанубии он каљу килебї кам 
ба назар мерасад. Дар соњилњои љанубу шарќ халиљњои Ла-Плата 
ва Баия-Гранде ба материк даромадаанд. Љазирањои Фолкленд 
пайдоиши материкї доранд. Дар љануб гулугоњи Магеллан 
љазираи Замини Оташинро аз материк људо намудааст. Ќад-ќади 
соњилњои љанубу ѓарбї ба таври занљир галаљазирањои Чили 
љойгир шудаанд.  

Амрикои Љанубї ба воситаи уќёнусњои Атлантик ва Ором 
аз дигар ќисматњои хушкии сайёра људо шудааст. Танњо дар 
шимол ба воситаи гарданаи танги Панама бо Амрикои Шимолї 
пайваст мешавад. Дар љануб Амрикои Љанубиро аз Антарктида 
васеътарин гулугоњи љањон – Дрейк (пањноияш ќариб 900 км) 
људо мекунад. Дур аз дигар материкњо љойгир шудан, боиси он 
шудааст, ки дар Амрикои Љанубї  флора ва фаунаи хос ташаккул 
ёбад.

То омадани Колумб дар Амрико тамаддунњои наска, моче ва 
инкњо маълум буданд. 

Наскањо баъд аз худ дар биёбон тасвирњои азими парандањо ва 
њайвонњои вањширо боќї гузоштаанд. 

Мочењо ањромњои гилї ва лўлањои обии зеризаминї сохта буданд. 
Давлати инкњо дар кўњњои Анд бо илми ситорашиносї, тиб (ху-

сусан љарроњї), география, системаи роњњои кўњї ва хатти аввалин 
машњур буданд. Онњо ба коркарди метал ва заминдорї машѓул бу-
данд. Маљмўи ибодатгоњи инкњо дар кўњи Мачу-Пикчу ба рўйхати 

ёдгорињои таърихии ЮНЕСКО дохил карда шудааст.        

2. Кашфиёт ва тадќиќоти материк. Аз рўйи сохти геологї 
пайвастшавии материкњои Амрикои Шимолї ва Амрикои Љанубї  
тавассути гарданаи Панама таърихи чандон тўлонї надорад. 
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Аз ин хотир дар Амрикои Љанубї нисбат ба дигар материкњо 
дертар, 10-15 њазор сол пеш ањолї маскун гардидааст. То кашфи 
материк аз тарафи аврупоињо дар ин љо ањолии мањаллї зиндагї 
мекарданд, ки маданият ва тарзи зиндагии хос доштанд. 

Кашфи материк ба аврупоии испанитабор Христофор 
Колумб тааллуќ дорад. Колумб дар љустуљўйи роњи бањрї ба 
мамлакати афсонавии Њиндустон бо киштии «Санта-Мария» ба 
соњилњои як љазираи галаљазирањои Багам расид ва онро Сан-
Салвадор (аз испании «наљотдињандаи муќаддас») ном гузошт. 
Мањз њамин рўз – 12-уми октябри сали 1492 санаи расмии кашфи 
ќитъаи Амрико ба њисоб меравад. Дар давоми солњои 1492 – 
1504 Христофор Колумб 4 маротиба ба ин ќитъа сафар намуда, 
њангоми сафари 3-юм дар соњилњои шимолии Амрикои Љанубї 
тадќиќот гузаронид. 

Номи ќитъа ба шарафи бањрнаварди итолиёї Америго 
Веспуччи гузошта шудааст. Хангоми шино дар соњилњои шарќии 
Амрикои Љанубї ў хатти экватор ва тропики љанубиро бурида 
мегузарад. Веспуччи аввалин шуда дарк намуд, ки ин заминњои 
кашфшуда Њиндустон набуда, балки як материки бузурги 
номаълум мебошад. Баъдтар ин ќитъа дар байни мардум ба номи 
замини Америго машњур шуд. 

Бањрнаварди португалї Фернан Магеллан њангоми сафари 
аввалини давриоламї (солњои 1519 – 1522) аввалин бор аз гулу-
гоње, ки уќёнуси Атлантикро аз Ором људо мекард, гузашт. 

Сафарњои забткоронаи португалињо ва испанињо (аз љумла 
Франсиско Писарро) дар љустуљўйи тилло ба тобеъ намудан ва 
ќисман нобуд сохтани ањолии мањаллї оварда расонд. 

Минбаъд аврупоињо дар ќаламрави Амрикои Љанубї 
давлатњое ба вуљуд оварданд, ки забони расмии онњо испанї ва 
португалии лотиниасос буд. Аз ин хотир Амрикои Љанубї ва 
ќисмати љанубии Амрикои Шимолиро як минтаќаи таърихї бо 
маданияти ягона –Амрикои Лотинї меноманд. 

Охирњои асри XVIII ва нимаи аввали асри XIX дар омўзиши 
Амрикои Љанубї олими намоёни Олмон Александр Гумболдт 
наќши назаррас гузошт. Дар рафти сафар ба ин материк, ў намунаи 
зиёди рустанињоро гирд овард ва намудњои нави рустанињоро 
кашф кард. Дар мисоли кўњњои Анд назарияи минтаќанокии 
кўњиро асос гузошта, методи изотермии (бо воситаи хатњо нишон 
додани минтаќањое, ки њарорати якхела доранд) тавсифи иќлимро 
пешнињод кард. А. Гумболдт сохти ќишри Замин, релйеф, иќлим 
ва олами набототи материкро ба таври муфассал тавсиф дод. 
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Хулоса:

•	Амрикои Љанубї аз рўйи масоњат чорумин материки сайёраи Замин 
мебошад.

•	Материк дар нимкурањои ѓарбї, шимолї ва љанубї љойгир шудааст.
•	Дар хатти соњилии Амрикои Љанубї, ѓайр аз ќисмати љанубии он, каљу 

килебї кам ба назар мерасад.
•	Амрикои Љанубї аз дигар материкњо људо аст.
•	Материк аз тарафи Христофор Колумб кашф шудааст, вале ба номи 

Америго Веспуччи гузошта шудааст.
•	Дар тадќиќоти материк Александр Гумболдт сањми зиёд гузошта-

аст.
•	Ба Амрикои Лотинї – Амрикои Љанубї ва љануби Амрикои Шимолї 

дохил мешаванд.

Савол ва супориш:

1. Хусусиятњои мавќеи географии материки Амрикои Љанубиро шарњ 
дињед.

2. Масоњат ва шакли материк чї гуна аст? 
3. Оид ба тарњи соњилњои материк маълумот дињед.
4. Амрико аз тарафи кї кашф шуд ва бо номи кї гузошта шуд?
5. Кадом сайёњон материкро тадќиќ карданд?
6. Мафњумњои географии дар мавзўъ номбаршударо ба харитаи тарњї 

гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимањои мувофиќро гузоред):
Соњилњои Амрикои Љанубиро ду уќёнус: аз ѓарб – уќёнуси ________ 

ва аз шимолу шарќ – уќёнуси __________ ињота кардааст. 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Амрикои Љанубї ба воситаи гарданаи Панама бо кадом материк 

пайваст аст?
 А. Авруосиё; Б. Австралия;
 В. Антарктида; Г. Амрикои Шимолї.

2. Дар хоначањои холї раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро муайян кунед:

Амрикои Љанубї олими намоёни немис

нимаи аввали асри XIX дар омўзиши

Охирњои асри XVIII ва

Александр Гумболдт наќши назаррас гузошт
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§ 37. СОХТИ  ГЕОЛОГЇ,  РЕЛЙЕФ  ВА  САРВАТЊОИ 
ЗЕРИЗАМИНИИ  МАТЕРИК

Ба хотир меорем:
	Кўњњо ва њамворињо аз рўйи баландї чї фарќ доранд?
	Кадом ќуввањо сохти релйефи Заминро муайян мекунанд? 
	Занљири дарозтарини кўњии Замин чї гуна пайдо шудааст?

1. Пайдоиши материк ва сохти ќишри Замин. Чун дигар 
материкњои Нимкураи љанубї Амрикои Љанубї низ љузъи 
таркибии материки ќадимаи Гондвана буд. Ќисми зиёди 
ќаламрави материк дар њудуди плитаи литосферии Амрикои 
Љанубї љойгир шудааст ва бо плитањои литосферии начандон 
бузурги уќёнусї (плитањои Кариб ва Наска) пайванд аст. Монанди 
дигар платформањои ќадимї (гондванагї) тањкурсии кристалии 
он ба сатњи Замин баромада, дар масоњати калон сипарњои 
Гвиана ва Бразилияро ба вуљуд овардааст. Ќисмати боќимондаи 
платформаро плитањое ташкил медињанд, ки бо мурури замон дар 
зери бањр мондаанд. Ќисмати љанубии материкро плитаи љавони 
Патагония ишѓол кардааст.

Дар ѓарбтари платформаи ќадимаи Амрикои Љанубї 
минтаќаи нисбатан љавони чиндори Анд љойгир шудаст. Он 
якљоя бо чуќуробањои Чили ва Перу дар натиљаи фурў рафтани 
плитаи Наска ба зери плитаи Амрикои Љанубї ба вуљуд омада-
аст. Анд ќисми таркибии минтаќаи чиндори бузурги уќёнуси 
Ором буда, дар он зилзила ва оташфишонии вулќонњо зуд-зуд 
ба амал меоянд. 

2. Релйеф. Релйефи Амрикои Љанубї ба сохти ќишри Замин 
алоќаманд аст. Ба сипарњои платформањои ќадим пањнкўњњои 
судашудаи Гвиана ва Бразилия баробар мебошанд. Дар он љо 
баландињо ба воситаи фурўхамидањо аз њам људо шудаанд. 
Баландии Рорайма ќуллаи пањнкўњњои Гвиана ба њисоб меравад. 
Пањнкўњњои Бразилия ба тарафи љанубу шарќ аз 500 то 2000 м 
баландї дошта, ба тарафи уќёнус нишебињои ростфуромада 

доранд. Дар љануби пањнкўњи 
Бразилия плитаи зинагии 
Парана љойгир шудааст, ки 1,2 
млн км2 масоњат дорад. 

Пастхамии Амазонка, 
ки дар љањон калонтарин 
мебошад, 5 млн км2  масоњат 
дорад. Ин пастхамї асосан 
аз љинсњои такшонии дарёї 

Ќуллаи Аконкагуа
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иборат буда, аз сатњи њамвор 150 м паст аст ва ба воситаи водињои 
дарёї бурида шудааст. Фурўхамидаи байни ќаторкўњњои Анд 
ва пањнкўњњои Гвианаро – пастхамии Ориноко ва байни Анду 
пањнкўњњои Бразилияро фурўхамидаи Лаплато ишѓол кардаанд. 
Дар плитаи Патагония платои Патагония љойгир шудааст, ки 
ба тарафи соњили уќёнус ба таври зина љойгир шудааст. Ќисми 
љануби он дар зери таъсири яхбандии давраи ќадим мондааст.

Сарватњои табиї

Дар ќисми ѓарбии материк аз шимол ба љануб дарозтарин 
системаи кўњии љањон – Анд тўл кашидааст, ки 900 км дарозї 
дорад. Он аз якчанд ќаторкўњи ба таври меридианї љойгирбуда 
иборат аст. Дар мавзеи фарохи Анди Марказї нуќтаи 
баландтарини кўњњои Анд – ќуллаи Аконкагуа, ки 6960 м баландї 
дорад, љойгир шудааст. Дар шимол кўњњои Анд бо канонњои 
дарёї бурида шуда, дар љануб бо пиряхњо пўшида шудаанд. 
Дар бораи њанўз њам ташаккул ёфтани кўњњои Анд вулќонњои 
амалкунандаи Котопахи, Сангай ва баландтарин вулќони дунё 
Люляйляко гувоњї медињанд.
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3. Сарватњои табиї. Амрикои Љанубї њам аз сарватњои 
табиии пайдоиши маъданї ва њам аз сарватњои табиии пайдоиши 
тањшонидошта хеле бой аст. Дар сипарњои ќадимаи платформањо 
захираи бузурги маъдани оњан, уран, титан ва волфрам мављуд 
буда, яке аз калонтарин конњои маъдани оњан дар љањон – Каражас 
дар ин љо љойгир аст. Конњои нафту газ бошад, дар фурўхамидаи 
байни платформањо ва пастхамии байни  кўњњо (фурўхамидаи 
Маракайбо ва пастхамии Ориноко) дар шимоли Анд љойгиранд. 
Кони селитра дар биёбони Атакама, дар соњили уќёнуси Ором 
ањаммияти љањонї дорад. Дар ќишри бодхўрдашуда конњои 
азими маъданњои боксит ва манган љойгиранд.

Њанўз аз замонњои ќадим ањолии мањаллї дар хусуси 
маъданњои кўњї маълумот доштанд ва нуќраю мис истењсол 
мекарданд (Анд дар забони њиндуњо «мис» мебошад). Дар Анди 
Марказї захираи бойи маъдани сурб, нуќра ва полиметалњо 
мављуд аст. Дар доманаи кўњњои Анд ба масофаи 1000 км тасмаи 
ќалъагї тўл кашидааст. Амрикои Љанубї бо сангњои ќиматбањо 
ва маснуоти сангї, аз ќабили аќиќ, забарљад ва зумуррад 
шуњратёр аст.

Хулоса:

•	 Чун дигар материкњои Нимкураи љанубї Амрикои Љанубї низ љузъи 
таркибии Гондвана мебошад.

•	 Пастхамии Амазонка, ки дар љањон калонтарин мебошад, 5 млн км2  
масоњат дорад. 

•	 Фурўхамидаи байни ќаторкўњњои Анд ва пањнкўњњои Гвианаро 
– пастхамии Ориноко ва байни Анду пањнкўњњои Бразилияро 
фурўхамидаи Лаплато ишѓол намудаанд. 

•	 Дар ќисми ѓарбии материк аз шимол ба љануб дарозтарин системаи 
кўњии љањон – Анд тўл кашидааст, ки 900 км дарозї дорад. 

•	 Амрикои Љанубї њам аз сарватњои табиии пайдоиши маъданї ва њам 
аз сарватњои табиии  пайдоиши тањшонидошта бой аст. 

Савол ва супориш:

1. Асоси сохти тектоникии материкро чї ташкил медињад?
2. Дар бораи кўњњои Анд маълумот дињед. 
3. Ќуллаи баландтарини материк чї ном дорад ва баландии он чї ќадар 

аст?
4. Дар бораи њамворињои пастии Лаплата маълумот дињед.
5. Материк аз кадом сарватњои табиї бой аст? 
6. Объектњои географии дар мавзўъ номбаршударо ба харитаи тарњї 

гузаронед. 
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Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Чун дигар материкњои Нимкураи љанубї Амрикои Љанубї низ 

љузъи таркибии материки ќадимаи ___________ буд.

2. Љавобњои дурусти "ња" ё "не"-ро интихоб кунед. 
Дурустї ё нодурустии аќидањоро дар љадвали зер муайян кунед:

ња не
Ќисми зиёди ќаламрави материк  дар њудуди плитаи литос-
ферии Амрикои Љанубї љойгир шудааст.

ња не
Ќисмати љанубии материкро плитаи љавони Патагония 
ишѓол намудааст.

ња не
Анд ќисми таркибии минтаќаи чиндори бузурги уќёнуси 
Ором буда, зилзила ва оташфишонии вулќонњо дар онњо ба 
амал намеоянд.

ња не Пањнкўњњои Бразилия аз 1500 то 8000 м баландї доранд.

ња не
Пастхамии Амазонка, ки дар љањон калонтарин мебошад, 5 
млн км2  масоњат дорад.

ња не
Амрикои Љанубї њам аз сарватњои табиии маъданї ва њам аз 
сарватњои табиии тањшонї бой аст. 

ња не
90%-и масоњати материкро се давлат – Канада, Иёлоти Мут-
тањидаи Амрико ва Мексика ишѓол кардаанд.

ња не
Табиати материки Амрикои Шимолї ба муњофизат ниёз 
надорад.

§ 38. ИЌЛИМИ  МАТЕРИКИ  АМРИКОИ  ЉАНУБЇ
Ба хотир меорем:

	Кадом типњои иќлим ба шумо маълум аст?
	Типњои анбўњи њаво аз њам чї фарќ доранд? Хусусияти онњоро шарњ 

дињед.
	Биёбони хушктарини љањон дар куљо љойгир шудааст?

1. Омилњои  иќлимњосилкунанда. Ќаламрави Амрикои 
Љанубї асосан дар арзњои љанубї воќеъ гардидааст, аз ин хотир 
ќисми бештари он дар минтаќаи гарм љойгир аст. Ќад-ќади 
меридиани 70° ба тарафи љануб тўл кашидани материк сабаби 
он гардидааст, ки минтаќањои иќлимї аз экваторї то муътадил 
иваз шаванд. Дар пастии Амазонка тамоми сол фишори њаво 
паст буда, дар зери таъсири анбўњи њавои гарм ва намноки 
экваториалї ќарор дорад. Дар пањнкўњњои Гвиана, Бразилия 
ва пастии Ориноко, ки дар арзњои субэкваториалї љойгиранд, 
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ивазшавии бодњо ва анбўњи њаво ду маротиба ба вуќўъ 
мепайвандад. Дар зимистон бодњои пассатї бартарї доранд. 
Тавассути бодњои пассатї анбўњи њавои гарм ва хушки тропикї 
ворид мешаванд. Дар тобистон ба љойи онњо муссонњои намноки 
экваториалї дохил мешаванд, ки дар Нимкураи шимолї ба 
самти љанубу ѓарб ва дар Нимкураи љанубї ба самти шимолу 
ѓарб мевазанд. Дар ин љо боришот асосан ба ворид гардидани 
онњо алоќаманд аст. Дар арзњои тропикї  дар соњилњои ѓарбии 
материк пассатњо аз уќёнуси Ором ва дар соњилњои шарќї аз 
уќёнуси Атлантик мевазанд. Ќисмати љанубии материк доимо 
дар зери таъсири бодњои ѓарбї ќарор дорад.

Ќаторкўњњои Анд наќши таќсимкунандаи иќлимро дар 
Амрикои Љанубї иљро мекунанд. Кўњњои Анд таъсири уќёнуси 
Оромро дар камари борики ѓарбии материк мањдуд менамоянд. 
Баръакс, њамворињои ќисмати шарќии материк барои ба дохили 
материк ворид гардидани анбўњи њавои намнок аз уќёнуси 
Атлантик мусоидат мекунанд. Њамворињои дохилии материк дар 
шарќ барои бе монеа ворид гардидани бодњои сарди љанубї – 
памперо аз Атлантик мусоидат мекунанд. 

Љараёнњои гарми Гвиана ва Бразилия рутубатнокии 
пассатњоро дар соњилњои шимолї ва шарќ зиёд менамояд. 
Љараёни сарди Фолкленд дар љанубу шарќ камбориширо дар 
Патагония таќвият мебахшад. Љараёни сарди Перу дар соњилњои 
ѓарбї барои ташаккули минтаќаи биёбонї мусоидат менамояд. 
Дар љануби материк љараёни хунуки Бодњои Ѓарбї њукмфармо 
аст. 

Гардиши атмосфера ва љараёнњо гоњ-гоњ аз љониби љараёни 
гарми Эл-Нино халалдор мешавад. Бештари ќаламрави материк 
дар арзњои экваториалї љойгир шудааст. Дар ин љо асосан 
пассатњои рутубатнок њукмфармо мебошанд. Аз ин љост, ки дар 
ин минтаќа нисбат ба дигар минтаќањои кураи Замин ба њисоби 
миёна ду маротиба бештар (1600 мм дар давоми сол) борон 
меборад.

2. Минтаќањои иќлимї ва типњои иќлим. Амрикои Љанубї 
дар шаш минтаќаи иќлимї: экваторї, ду субэкваторї, тропикї, 
субтропикї ва муътадил љойгир шудааст.  

Минтаќаи экваторї Амазонияи Ѓарбї ва доманањои атрофи 
Андро дар бар мегирад. Дар тамоми сол дар ин љо њавои гарму 
рутубатноки экваторї њукмфармост. Ба иќлими типи экваторї 
гардиши якхелаи њарорати њаво (+26 +28° С) ва боришоти зиёд 
(2000-4000 мм дар давоми сол) хос аст.

Минтаќаи субэкваторї аз шимол ва љануб минтаќаи 
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экваториро ињота карда, танњо дар поёноби Амазонка пайваст 
мешавад (ба расм нигаред). Ба ин минтаќа типи иќлими муссонии 
субэкваторї хос аст. Дар натиљаи муссонњои тобистона дар 
њамворињо 1000-2000 мм ва дар доманакўњњо то 3000 мм боришот 
мешавад. Мавсими хушку бебориш аз 2 то 9 моњ давом мекунад. 
Љойи аз њама камбориши минтаќаи субэкваторї шимолу шарќи 
он мебошад. Њарорати њаво дар давоми сол аз +20 то +300С 
таѓйир меёбад.

Минтаќаи тропикї ма-
соњати начандон калони 
материкро ишѓол кардааст. Дар 
њудуди ин минтаќаи иќлимї 
3 типи иќлим људо карда 
шудааст: намнок, континенталї 
ва гаруа. Дар ќисмати шарќии 
пањнкўњи Бразилия, дар зери 
таъсири пассатњои атлантикї 
ва љараёни гарми Бразилия 
минтаќае љойгир аст, ки дорои 
иќлими тропикии намнок 
аст. Дар њамвории Гран-Чако 
типи иќлими континенталии 
тропикї пањн шуда, зимистони 
дурударози камбориш дорад. 
Миќдори боришот аз шарќ 
ба ѓарб аз 800 то 350 мм кам 
мешавад.

Дар соњил аз арзњои 5 то 
28°-и љанубї зери таъсири 
пассатњо аз уќёнуси Ором ва љараёни сарди Перу иќлими 
наздисоњилии биёбонї (гаруа) ташаккул меёбад. Он бо тобистони 
салќин (+19 +20 °С) ва зимистони (+13 +14 °С) њавояш нисбатан 
намнок фарќ мекунад. Борон (30-50 мм дар давоми сол) ањён-ањён 
меборад. Минтаќаи байни арзњои 22 ва 27°-и љанубї тамоми сол 
бебориш аст. Дар минтаќа хушктарин биёбони љањон – Атакама 
љойгир аст.

Дар минтаќаи субтропикї анбўњи њаво вобаста ба фаслњои 
сол иваз мешавад. Ќаламрави он ба типњои иќлими намнок, 
континенталї ва бањримиёназаминї људо мешавад. Дар ќисми 
љанубии пањнкўњи Бразилия иќлими субтропикии намнок бо 
тобистони гарм (+22 +24 °С)  ва зимистони мулоим (+6 +10 °С)  
ба назар мерасад. 

Минтаќаи экваторї

Минтаќаи субэкваторї

Минтаќаи тропикї

Минтаќаи муътадил

Минтаќаи 

субтропикї

Минтаќањои иќлимии Амрикои Љанубї
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Дар вилоятњои марказии субтропикњо иќлими субтропикии 
континенталї пањн гардидааст. Ин типи иќлим бо амплитудаи 
баланди њарорат (то +20 0С) ва мањдуд будани миќдори боришот 
(то 200 мм) фарќ мекунад. Ворид шудани памперо (бодњои сард) 
якбора хунукшавии њаво (то –30°С) ва боридани барфро ба 
вуљуд меорад. Дар соњилњои ѓарбї (байни 29-370-и а.љ.) иќлими 
бањримиёназаминї пањн гардидааст.

Минтаќаи муътадил дар канори љанубии материк љой 
гирифтааст. Дар ин минтаќа ду типи иќлим: континенталї 
ва бањрї људо карда мешавад. Дар њамвории Патагония типи 
иќлими континенталии муътадил ташаккул меёбад. Љараёни 
сарди Фолкленд ва релйефи њамвор барои боридани боришоти 
зиёд (200 – 400 мм дар як сол) мусоидат намекунад. Њарорати 
моњи аз њама хунук –5  +8 °С  ва аз њама гарм +12 +22 °С  мебошад. 
Дар Андњои Патагония зери таъсири бодњои ѓарбї дар арзњои 
чилум ва панљоњум иќлими муътадили бањрї ташаккул меёбад. 
Зимистони мулоими намнок (+2 +6 °С) бо тобистони салќини 
боронї (+10 +14 °С) иваз мешавад. 

Хулоса:

•	Ќаламрави Амрикои Љанубї асосан дар арзњои љанубї воќеъ гардида-
аст, аз ин хотир ќисми бештари он дар минтаќаи гарм љойгир 
шудааст. 

•	Амрикои Љанубї материки аз њама намнок ба њисоб меравад.
•	Анд њамчун монеаи иќлимтаќсимкунанда хизмат мекунад.
•	Љараёни хунуки Перу дар ќисми ѓарбии материк барои ташаккул 

ёфтани биёбони аз њама хушки љањон – Атакама мусоидат карда-
аст. 

•	Амрикои Љанубї дар шаш минтаќаи иќлимї: экваториалї, субэкваторї 
(дуто), тропикї, субтропикї ва муътадил љойгир шудааст. 

Савол ва супориш:

1. Мавќеи географї ба иќлими Амрикои Љанубї чї гуна таъсир мекунад?
2. Љараёнњои уќёнусї ба иќлими материк чї гуна таъсир мерасонад? 

Мисолњо оред.
3. Оид ба таъсири кўњњои Анд дар ташаккулёбии иќлими материк наќл 

кунед.
4. Кадом минтаќањои иќлимї дар материк масоњати калонро ишѓол 

кардаанд?
5. Кадом намуди иќлим дар материк шабнам ва туманро ба вуљуд 

меорад?
6. Мафњумњои географии асосии мавзўъро ба харитаи тарњї гузаронед.
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Худро бисанљед:

1. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):
Њамворињои дохилии материк дар шарќ барои бемонеа ворид 

шудани бодњои сарди љанубї – ______ аз Атлантик мусоидат мекунанд. 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз минтаќањои иќлими номбаршуда дар материк масоњати 

аз њама калонро ишѓол мекунад?
А. Экваторї;       Б. Субэкваторї;  В. Тропикї; Г. Муътадил.

§ 39. ОБЊОИ ДОХИЛИИ МАТЕРИКИ АМРИКОИ 
ЉАНУБЇ

Ба хотир меорем:
	Системаи дарё аз чї иборат аст?
	Чиро хатти барфї меноманд?
	Барои чї дар Амрикои Љанубї дарёњои калон зиёд, аммо кўлњо каманд? 

1. Хусусияти шабакаи дарёњо. Азбаски дар ќаламрави Амрикои 
Љанубї боришот зиёд аст, дар ќаламрави он обњои дохилї зиёданд. 
Дарёњои материк ба уќёнусњои Ором ва Атлантик 1/3 њиссаи 
тамоми оби дарёњои љањониро мерезанд. Обтаќсимкунаки асосии 
материки Амрикои Љанубї ќаторкўњи Анд ба њисоб меравад. 
Шабакаи дарёї дар арзњои экваторї хеле зич аст. Њавзаи обњои 
дохилї масоњати начандон калонро ишѓол кардааст. 

2. Дарёњо. Ба њавзаи уќёнуси Атлантик 90%-и ќаламрави 
Амрикои Љанубї рост меояд. Дарёи калонтарини материк ва умуман 
љањон Амазонка мебошад (аз забони њиндуњои мањаллї «амазуну»– 
љараёни пурталотум).

Амазонка дар баробари дарёи серобтарин буданаш, дарёи 
дарозтарини љањон низ мебошад. Аз сарчашмааш Апуримак 

(шохоби Укаяли) дарозии он 
7194 км-ро ташкил медињад. 
Инчунин Амазонка дорои 
калонтарин њавза (7,18 млн км2) 
дар сайёра мебошад.

Шохобњои Амазонка аз 
пастии Амазонка, доманањои 
атрофи Анд, пањнкўњњои 
Бразилия ва Гвиана сарчашма 
мегиранд. Дарё дар болооб 
тезљараён буда, дар ќисмати 
мобайнї ва поёноб ором аст. Њавзаи Амазонка
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Амазонка аз 500 шохоб иборат аст, 17 шохоби он аз 1500 то 3500 
км дарозї доранд. Бинобар ба хатти экватор наздик љойгир 
шудани дарёи Амазонка шохобњои он њам дар Нимкураи љанубї 
ва њам дар Нимкураи шимолї бо навбат серобии дарёро таъмин 
менамоянд. 

Дуюмин дарёи дарозтарини Амрикои Љанубї – Парана (аз 
забони њиндуён «дарёи  калон») мебошад, ки 4700 км дарозї 
дорад. Дарё асосан аз њисоби борон сероб буда, тобистону 
тирамоњ сатњи оби он баланд мешавад. Яке аз шохобњои он 
Игуасу аст, ки гудозањои вулќонии платои Паранаро бурида 
силсилаи шаршарањоро ба вуљуд овардааст. 

Аз љињати серобї дуюмин 
дарё дар Амрикои Љанубї 
Ориноко (2730 км) ба њисоб 
меравад. Он аз доманакўњњои 
Гвиана сарчашма гирифта, 
дар поёноб, дар њамворї љорї 
мешавад. Дар яке аз шохобњои 
он – дарёи Чурун баландтарин 
шаршараи љањон Анхел љойгир 
шудааст, ки 1054 м баландї 
дорад. Ориноко тобистон 
аз пирях сероб мегардад ва 
пастхамињои атрофро зер мекунад.

Њавзаи уќёнуси Ором дар ѓарби материк масоњати начандон 
калонро ташкил медињад. Дарёњои ин њавза нисбатан кўтоњ ва 
тезљараёни кўњї мебошанд.

Ба туфайли обшорњои зиёд дарёњои Амрикои Љанубї дорои 
захираи бузурги гидроэнергетикї мебошанд. Дар материк зиёда 
аз 2000 обанбор бунёд шудааст. Калонтарин обанбори Гури дар 
дарёи Карони, дар шимоли материк мебошад.

3. Кўлњо. Кўлњо дар материк камшуморанд. Бештари ин 
манбаъњои обї дар ќисмати Патагонияи Анд: Буэнос-Айрес ва 
Лаго-Архентино љойгир шудаанд. Њавзаи ин кўлњо дарозрўя ва 
чуќур буда, пайдоиши пиряхї доранд. Кўлњои нисбатан калон, 
ки пайдоиши тектоникї доранд, дар Анди Марказї – Титикака 
ва Поопо љойгир шудаанд. Кўли Титикака аз сатњи бањр 3812 м 
баланд буда, баландтарин кўли киштигарди љањон мебошад.

Дар соњилњои бањри Кариб ва уќёнуси Атлантик лагунањои 
зиёде ба назар мерасад. Лагунањо ба воситаи пастобњо ва рифњои 
марљонї аз акваторияи бањру уќёнус људо шуда, бо гарданаи 
танге бо онњо пайваст мешаванд. 

Шаршараи Анхел
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Лагуна – кўли тунукоб дар соњил, ки ќисман ё пурра алоќаи 
худро бо бањр гум кардааст.

Лагунаи Маракайбо калонтарин майдони обии Амрикои 
Љанубї буда, 13 њазор км2 масоњат дорад. Дар вилоятњои хушки 
материк њавзњои обие мављуд аст, ки аз даврањои ќадим боќї 
мондаанд. Ќисми зиёди онњо хушк гардида, танњо баъди гоњ-гоњ 
борон боридан пур мешаванд ва баъдан оби сатњи онњо бухор 
шуда, ба шўразамин табдил меёбанд.

Шўразаминњо дар ќаъри њавзњои хушкида дар шароите 
пайдо мешаванд, ки обњои шўри зеризаминї ба сатњи замин 
наздик љойгиранд. Дар доманакўњњои Анди Марказї ин гуна 
шўразаминњо хеле зиёданд, ки дар байни онњо калонтарин 
шўразамини љањон – Салар-де-Уюни мебошад. Ѓафсии ќабати 
намак дар он аз 2 то 8 метрро ташкил медињад. Ањолии мањаллї 
аз он намаки ошї истењсол мекунанд.

4. Яхбандињои њозиразамон. Агарчи ќаторкўњњои Анд аз 
шимол то љануби материк тўл кашидаанд, яхбандињо дар Амрикои 
Љанубї кам ба назар мерасанд. Майдони умумии яхбандињо 
њамагї 25 њазор км2-ро ташкил медињад. Хатти барфї хеле баланд 
љойгир шудааст. 80%-и яхбандињо ба ќисмати патагонии Анд  
рост меояд. Пиряхњои Патагония аз рўйи захираи оби нўшокї 
ѓайр аз ноњияњои ќутбї дар љањон пешсаф мебошанд. 

Хулоса:

•	Бо сабаби дар ќаламрави Амрикои Љанубї зиёд будани боришот он аз 
обњои дохилї бой мебошад. 

•	Дарёњои материк ба уќёнусњои Ором ва Атлантик 1/3 њиссаи тамоми 
оби дарёњои љањонро мерезанд. 

•	Обтаќсимкунаки асосии материки Амрикои Љанубї ќаторкўњи Анд    
ба њисоб меравад.

•	Њавзаи обњои дохилї масоњати начандон калонро ишѓол кардааст.   
•	Дарёи калонтарини материк ва умуман љањон Амазонка мебошад. 

Дарозии он 7194 км-ро ташкил медињад. 
•	Аз љињати серобї дуюмин дарё дар Амрикои Љанубї Ориноко (2730 км) 

ба њисоб меравад ва шаршараи баландтарини дунё – Анхел дар ин дарё 
љойгир аст. 

•	Кўлњо дар материк  камшуморанд. Кўлњои нисбатан калон Титикака 
ва Поопо мебошанд.    

•	Хатти барфии баландтарини љањон дар баландии 6500 м, дар Андњои 
Марказї, дар 19° а.љ. љойгир шудааст.   
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Савол ва супориш:

1. Дарёњои материк ба њавзаи кадом уќёнусњо тааллуќ доранд?
2. Бисёри дарёњо оби худро ба кадом уќёнус мерезанд?
3. Дар бораи дарёи Амазонка маълумот дињед.
4. Хусусияти дарёњои материкро шарњ дињед.
5. Шаршараи баландтарини материк дар кадом дарё љой гирифтааст 

ва чї ном дорад?
6. Оид ба кўлњои материк маълумот дињед. 
7. Мафњумњои географии мавзўъро ба харитаи тарњї гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Дарёњои материк ба уќёнусњои Ором ва Атлантик чанд њиссаи  

тамоми оби дарёњои љањонро мерезанд?
А. 1/3 њисса;         Б. 1/4 њисса; В. 1/5 њисса; Г. 1/6 њисса.

2. Мувофиќа кунед. 
Мувофиќатии дарё ва кўлњои материкро муайян кунед:

1. Дарёњо
2. Кўлњо

А. Титикака
Б. Ориноко
В. Парана
Г. Поопо

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Лагуна – кўли тунукоб дар соњил, ки ќисман ё пурра алоќаи худро 

бо бањр ____ кардааст. 

§ 40. ЗОНАЊОИ ТАБИИИ МАТЕРИК. 
МАСЪАЛАЊОИ  ЊИФЗИ ТАБИАТ

Ба хотир меорем:

	Кадом рустанињо ва њайвонотро эндемик мегўянд?
	Барои чї бешањои намноки экваториалї аз рўйи наботот ва њайвонот 

дар љањон сернамудтарин ба шумор меравад?  

1. Зонањои табиї. Амрикои Љанубї дар шаш минтаќаи 
географї љойгир шудааст. Ќисми шимолии материк дар 
минтаќаи гарм воќеъ гардидааст. Аз ин рў минтаќањои экваторї 
ва субэкваторї масоњати бузургро ишѓол кардаанд. Зонаи табиии 
љангал 47 %-и масоњати материкро дар бар мегирад, ки ин ба 1/4 
њиссаи љангали љањон баробар аст. 

Дар Амазонияи ѓарбї ва доманањои ќўњњои Анд зонаи 
љангалњои намноки экваторї љойгир шудааст, ки дорои хокњои 
сурху зардчатоби ферралитї (аз оњану аллюминий бой) мебошад. 
Александр Гумболдт ин љангалзорро Гилея номид. Ањолии 
мањаллї онро Селва меноманд. 
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Гилея – љангалзори намноки экваторї

Љангалзори Гилея дар Амрикои Љанубї аз рўйи таркиби 
намуд дар љањон бойтарин ба њисоб меравад. Таѓйир наёфтани 
иќлим дар давоми дањњо миллион сол боиси инкишофи намудњои 
гуногуни набототу њайвонот гардидааст. Дар ин љангалзор ќариб 
45 њазор намуди рустанї, аз љумла 4000 намуди дарахт мерўяд. 

Се шакли набототи 
Гилея фарќ карда мешавад: 
зериобмонда, аз об берун ва кўњї. 
Дар обдоѓи зериобмондаи дарёњо 
љангалзори камдарахти секропия 
љой гирифтааст, ки дар зери ин 
дарахтон дар сатњи об рустании 
виктория регия месабзад. Ќутри 
баргњои он то 2 метр мерасад. 
Дар доманаи обтаќсимкунак 

љангалзори зич ва сердарахт мерўяд. Дарахтони ќадбаланди 
ин мавзеъ – дарахти пахта (сейба) ва чормаѓзи бразилиягї 
– бертолесия то 40-50 м ќад мекашанд. Инчунин дарахтоне 
(палисандр, сандали сурх ва махагон) мерўянд, ки ѓўлачўби онњо 
ањаммияти саноатї дорад. Дарахти гевея дар таркибаш шираи 
каучук дорад. Дар зери дарахтони палма дарахти шоколад ва 
сарахсњои дарахтшакл мерўянд. Дар ин љангалзор лиана ба дигар 
дарахтон зич печида, дар байни эпифитњо орхидея хеле зиёд аст.  

Њайвоноти љангалзори гилея ба њаётгузаронї дар болои 
дарахтон одат кардаанд. Ќисми зиёди онњо думи гиро ва час-
панда доранд. Инњо лениветс (танбалак), опоссум ва маймунњо 
мебошанд. Дар њавзњо пекар ва тапир њаёт мегузаронанд. Аз 
њайвоноти вањшї ягуар ва отселот вомехўрад. Сангпуштњо, морњо, 
аз љумла анакондаи азимљусса (дарозиаш то 11 метр) хеле зиёданд. 

Аз парандагон дар љангалзори Гилея тукан, тўтии ара, 
гоатсин ва колибри (парандаи хурд, вазнаш то 20 грамм) воме-
хўранд. Дар дарёњо кайман, аллигатор ва зиёда аз 2000 намуди 
моњї зиндагї мекунанд. Дар байни ин моњињо пираняи вањшї 
ва дар љањон калонтарин арапайма (4-4,5 м дарозї ва 250 кг вазн 
дорад) маскунанд. Мормоњии барќї ва делфинњои гулобї низ 
вомехўранд.

Љангалњои намноки таѓйирёбандаи субэкваторї Амазонияи 
Шарќї ва нишебињои пањнкўњњои Гвиана ва Бразилияро дар бар 
мегиранд. Дар байни дарахтони њамешасабзи ин минтаќа хинна, 

Баргњои азими виктория регия
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тутанљир (фикус) ва балса бартарї доранд. Дар тропики намнок 
дар канори пањнкўњњои Бразилия бешазори намноки тропикї  
љой гирифтааст, ки аз рўйи таркиб ба бешазори экваторї монанд 
аст. Дар субтропики љанубии пањнкўњњои Бразилия бешазори 
омехтаи намнок љой гирифтааст. 

Саванна ва бешазори камдарахт дар Амрикои Љанубї дар ду 
минтаќаи географї – субэкваторї ва тропикї пањн гардидаанд. 
Онњо номњои махсус: Лянос ва Кампосро доранд. 

Лянос – бешазори саваннаи пастии Ориноко, ки дар мавсими бо-
ронгарї  зери об мемонад.

Кампос – бешазори саваннаи пањнкўњњои Бразилия, ки њангоми 
боронгарї зери об намемонад. 

Лянос саваннаи намноки сералаф буда, хокаш дорчинї аст. 
Дар мавсими боронгарї то 6 моњ зери об монда, ба ботлоќ табдил 
меёбад. Дар ин бешазор палмаи маврикї, рустанињои хўшадор ва 
ѓеша месабзанд.

Кампос – саваннаи дорои дарахту бутта дар маркази пањн-
кўњњои Бразилия ва алафзор дар љануби он љойгир аст. Дар 
баробари рустанињои хўшадор дар хокњои сурх ва сурхи дорчинї 
намудњои гуногуни палма месабзад. Дар шимолу шарќи пањн-
кўњи Бразилия асосан буттањои хордор ва гули ханљарї (кактус) 
мерўянд.

Барои олами њайвоноти саванна ранги сурхи сиёњтоби 
муњофизаткунанда хос аст. Дар ин љо гавазни борикшохи сурх, 
гурги ёлдор, шутурмурѓи нанду, хояндањо, аз љумла хояндаи аз 
њама калони кураи Замин – капибара зиндагї мекунанд. 

Дар пастии Ла – Плата, љанубтар аз 30° а.љ. пампа љойгир 
шудааст.

Пампа – дашт дар минтаќаи субтропикии Амрикои Љанубї.

Барои пампа рустанињои 
бойи хўшадори гуногуналаф 
хос аст. Хоки сиёњтоби ин 
љо њосили баланд медињад, 
бинобар ин барои киштукор 
васеъ истифода мешавад. 
Пампа минтаќаи асосии 
рўёнидани гандум ва хошоки 
чорво ба њисоб меравад. 
Олами њайвоноти пампа бой 

Дашти пампа
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аст. Дар ин љо хояндањо, гавазни пампагї, гурбаи пампас, пума 
ва шутурмурѓи нанду зиндагї мекунанд. 

Биёбонњо ва нимбиёбонњои Амрикои Љанубї дар се минтаќаи 
географї љойгир шудаанд. Дар тропикњо, дар соњилњои уќёнуси 
Ором, дар заминњои хокистарранги тираи биёбонњои соњилї 
хўшадорњои хушк ва гули ханљарї мерўянд. Дар хокњои сангчадори 
биёбонњои баландкўњ – алафњои болиштакдор ва буттањои хордор 
мерўянд. Дар биёбонњои субтропикї, дар заминњои тирахок 
бешањои тоќаи иборат аз рустанињои аќоќиё, гули ханљарї ва 
дар нимбиёбонњои муътадили Патагония хўшадорњои хушк ва 
буттањои хордор мерўянд. Олами њайвоноти биёбон камбаѓал 
буда, асосан аз хояндањо ва хазандањо иборат аст. 

Дар канори љанубии Анд, дар иќлими муътадили бањрї 
бешањои омехта месабзанд, ки аз бук (дарахти шамшодмонанд) 
ва подокарпусњо иборатанд. Дар кўњњои баланд лама, хирси 
айнакдор ва шиншилла зиндагї мекунанд, ки мўйинаи пурќимат 
доранд. Дар ин љо кондори Анд зиндагї мекунад, ки дарозии 
болњои он то ба 4 метр мерасад. Дар харсангњои наздисоњилї 
пингвини Гумболдт зиндагї мекунад.

Биёбонњои баландкўњи Анди Марказї ватани картошка ба њи-
соб меравад. Намудњои ёбоии онро дар баландии то 4500 м мушоњида 

кардан мумкин аст.

2. Минтаќанокї дар Анд. Барои кўњњои Анд минтаќа-     
нокии баланд хос аст. То баландињои 1000 м минтаќаи гарм – 
гилея бо набототи банан ва нахл пањн шудаанд. Баландтар то 
2000 м минтаќаи муътадил бо дарахтони њина, балс, сарахсњои 
дарахтмонанд ва бамбук љойгир аст. То 3200 м минтаќаи хунук 
доман пањн кардааст (Гилеяи баландкўњ), ки аз дарахтони 
пояашон каљ иборат аст. Болотар онро минтаќаи ќањратун бо 
даштњои баландкўњи парамоси иборат аз хўшадорњо ва буттањои 
ќадпаст иваз мекунад. Баландтар аз 4500 м минтаќаи барфу яхњои 
доимї пањн шудааст. 

3. Њифзи табиат. Хавфи аз њама зиёдро барои табиати Амрикои 
Љанубї кам шудани љангалњо ба вуљуд овардааст. Хусусан 
љангалњои Амазония ва ќисми шарќии пањнкўњи Бразилия дар 
натиљаи фаъолияти хољагидории одамон зарари калон дидаанд. 
Масоњати Гилея њар сол аз 0,7 то 1% кам мешавад. Љангалњо 
ба хотири ба даст овардани чўби аълосифат бурида мешаванд. 
Љангалњо инчунин њангоми сохтани роњ ва коркарди конњои 
нафт, газ ва тилло вайрон карда мешаванд. 
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Барои њифзи муњити табиии материк боѓњои миллї ташкил 
карда шудаанд. Дар боѓи «Галапагос» фаунаи эндемикии 
љазирањои вулќонї њифз карда мешаванд, ба мисли: игуанаи 
бањрї, пингвини галапагосї, 
сангпушти калонљуссаи гала-
пагосї. Боѓи миллии «Ману», ки 
дар доманаи Анд љойгир 
шудааст, аз рўйи гуногунии 
намудњо бењамто аст. Дар ин 
боѓи миллї Гилеяи њамворї ва 
кўњї њифз карда мешавад. Дар 
боѓи «Лос-Гласярес» дар 
Андњои Патагония кўлњои 
пиряхї, пиряхњо ва љангалњои 
ќадима њифз карда мешаванд. 

Хулоса:

•	Материки Амрикои Љанубї дар шаш минтаќаи географї љойгир 
шудааст.

•	Зонаи табиии љангал 47 %-и масоњати материкро дар бар мегирад, ки 
ин ба 1/

4
 њиссаи љангали љањон баробар аст. 

•	Дар Амазонияи ѓарбї ва доманакўњњои Анд зонаи љангалњои намноки 
экваторї љойгир шудааст. Александр Гумболдт ин љангалзорро   
Гилея номидааст. Ањолии мањаллї онро селва меноманд. 

•	Дар кўњњои Анд минтаќанокии баландї пурра мушоњида карда мешавад. 
Хусусан дар арзњои экваторї ин чиз зоњир ёфтааст. 

•	Хатари аз њама калонро барои табиати материки Амрикои Љанубї 
кам шудани љангалњо ба вуљуд овардааст.  

Савол ва супориш:

1. Зонањои табиии материкро номбар кунед ва аз харита нишон дињед. 
2. Зонаи саваннаи Амрикои Љанубї бо кадом хусусиятњои худ фарќ 

мекунад? 
3. Пампа чист? Он дар кадом шароити иќлим ба вуљуд меояд?
4. Намудњои эндемикии Амрикои Љанубиро номбар кунед. Онњо чї гуна 

ба шароити муњити зист мутобиќ шудаанд? 
5. Кадом рустанињои пайдоиши Амрикои Љанубидоштаро шумо дар 

рўзгор истифода мебаред? 
6. Мафњумњои географии мавзўъро ба харитаи тарњї гузаронед.  

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Шарњи зер ба кадоме аз мафњумњои додашуда дахл дорад: 

«љангалзори намноки экваторї»?
А. Пампа; Б. Гилея; В. Лянос; Г. Кампос.

Сангпушти азимљуссаи галапагосї
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2. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

мавсими боронгарї  
лянос меноманд
Ориноко, ки дар
Бешазори саваннаи пастии

зери об мемонад
3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):

Биёбонњои баландкўњи Анди Марказї ватани ___________ ба њисоб 
меравад. 

§ 41. ХУСУСИЯТЊОИ АЊОЛЇ ВА ДАВЛАТЊОИ МАТЕРИК
Ба хотир меорем:

	Дар материк кадом халќњо зиндагї мекунанд?
	Ба хусусиятњои ањолии материкњо чї гуна бањо медињанд?
	Дар кадом ќисмњои материк зичии ањолї зиёд ва дар кадомаш кам аст? 

Амрикои Љанубї на танњо бо табиати зебо ва гуногуни худ, ин-
чунин бо гуногунї ва бой будани таркиби ањолї низ фарќ мекунад.

Халќњои материк. Таркиби ањолии материк аз рўйи нажодњо 
омехта мебошад. Дар ин љо намояндагони се нажоди калон 
зиндагї мекунанд. Барои он ки ба ин гуногунии таркиби ањолии 
материк сарфањм равем, бояд бо пайдоиши таърихи ањолии он 
шинос шавем. 

Мо медонем, ки одамон ба материк ба воситаи гулугоњи 
Беринг (он ваќт дар љойи гулугоњ хушкї мављуд буд) омадаанд. 
Тахминан 30-35 њазор сол пеш бо ин ќисми танги хушкї 
ќабилањои ќадимаи одамон аз ќисмњои шимолу шарќии материки 
Авруосиё ба Амрикои Шимолї гузаштаанд. Ба Амрикои Љанубї 
њиндуњои ќадима тахминан 20 њазор сол пеш аз Амрикои Шимолї 
гузаштаанд. Онњо ќабилањои зиёдро ташкил дода, тамоми 
материкро ишѓол кардаанд. 

Халќњои њинду таърихи дурударозро аз сар гузаронидаанд. 
Дар материк якчанд маркази тамаддуни ќадима (Чавин, Наска 
ва ѓ.) ташаккул ёфтааст. Халќњои ин тамаддунњо техникаи рехтан 
ва чидани метал, истењсоли мис, нуќра ва тиллоро азхуд карда 
буданд. Онњо ба заминдорї машѓул шуда, љуворимакка, лўбї ва 
каду парвариш мекарданд. 

Аз асри XVI истилои аврупоиён ва кўчида омадани онњо 
ба Амрикои Љанубї оѓоз ёфт. Аввалин шуда испанињо ва 
португалињо, баъдтар дигар аврупоиён ба ин материк омаданд. 
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То омадани испанињо ба Андњо дар ин љо аллакай давлати 
ѓуломдории инкњо вуљуд дошт, ки дар он инкњо ќариб сад ќабилаи 
дигарро ба худ мутеъ карда буданд. 

Давлати инкњо тарзи обёрии заминро медонистанд. Онњо за-
минњои водињоро ба воситаи кофтани канал аз дарёњои кўњї обёрї 
мекарданд. Инкњо на танњо картошка ва љав мерўёниданд, инчунин 
њайвонњои лама ва алпакаро парвариш мекарданд. Инкњо ќасрњо ва 
ибодатхонањои боњашамат, дар кўњњо роњњо ва аз болои дарањои 
чуќур пулњо сохта буданд. Дар давлати инкњо хатти ба худашон хос 
вуљуд дошт, њунари кулолгарї, бофандагї ва металгудозї рушд ёфта 
буд. Дар нимаи дуюми асри XV давлати инкњо ќаламрави бисёр дав-

латњои њозираи њиндуњоро дар бар мегирифт.

Аз тарафи аврупоиён истило шудани Амрикои Љанубї ањволи 
халќњои мањаллиро хеле бад кард. Давлати инкњо забт карда шуд. 
Дар соли 1532 шањри асосии онњо – Каско аз тарафи Ф. Писарро 
вайрон карда шуд. Муддати дуру дароз инкњо ба муќобили 
истилогарон мубориза бурданд. 

Истилогарон ќаламравњои нав ба нави материкро забт 
намуда, њиндуњои соњили уќёнуси Атлантикро ба ѓулом табдил 
дода, ќисми дигари онњоро нест карданд ва боќимондаро ба 
љойњои номувофиќ ронданд. Кам шудани шумораи њиндуњо мус-
тамликадоронро маљбур кард, ки ќувваи нави корї биљўянд. Бо ин 
маќсад аз Африќо ѓуломони сиёњпўстро ба ин материк оварданд. 

Дар натиљаи омезишёбии халќњои аврупої, сиёњпўст ва 
мањаллї таркиби ањолии материк хеле мураккаб шуд. Насли 
дар натиљаи омезишёбии аврупоиён ва њиндуњо пайдошударо 
метис меноманд. Њоло онњо ќисми зиёди ањолии Андњоро 
ташкил медињанд. Насли дар натиљаи омезишёбии аврупоињо ва 
сиёњпўстон бавуљудомадаро мулат ва сиёњпўстону њиндуро самбо 
меноманд. Сиёњпўстон ва мулатњо асосан дар ќисмњои шарќї ва 
шимолии материк зиндагї мекунанд. 

Дар байни ањолии материк омезишёбии забон ва урфу одатњо 
давом дорад. Бо њамин тарз дар Амрикои Љанубї халќњои нав 
пайдо мешаванд. Ќисми зиёди ањолї бо забони испанї сухан 
меронанд. Дар давлати Бразилия бо забони португалї гап 
мезананд. Баъзе забонњои њиндуї низ боќї мондаанд. Дар 
шимоли материк ќисми ањолї бо забони фаронсавї ва англисї 
гап мезанад.
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Дар бисёр давлатњои материк ањолии омезишёфта бартарї 
доранд. Њиндуњо ќариб дар њамаи давлатњои материк вуљуд доранд. 
Ѓайр аз давлатњои Перу, Боливия ва Эквадор дар бисёр давлатњо 
шумораи њиндуњо фоизи ками ањолиро ташкил медињад. 

Љойгиршавии ањолї. Дар Амрикои Љанубї зиёда аз 350 млн 
нафар одам зиндагї мекунад. Дар давоми ним асри охир шумораи 
ањолии материк ќариб се маротиба афзудааст. Сабаби чунин 
босуръат афзудани ањолї паст шудани фавт ва таваллуди зиёд 
мебошад. Таќсимоти ањолї дар ќаламрави он нобаробар аст. Дар 
ќисмњои наздисоњилии материк 90%-и ањолї зиндагї мекунад. 
Ба ин љойњо муњољирони аврупої омада буданд. Зичии баланди 
ањолї дар пањнкўњњои Марказии Анд ба ќайд гирифта шудааст. 
Масоњатњои калони дохилии материк камањолї ва баъзе љойњои 
бешањои экваторї тамоман беањолї мебошанд. 

Аз нисф зиёди ањолї дар шањрњо зиндагї мекунанд, ки ин 
мушкилоти зиёдро аз ќабили: мушкилоти наќлиёт, манзил, 
экологї ва ѓайра ба вуљуд меоранд. Дар материк шањрњои 
миллионер (шањрњое, ки шумораи ањолиашон аз миллион нафар 
зиёданд) бисёранд. Калонтарини онњо Сан-Паулу (12,2 млн), 
Буэнос-Айрес (12,9 млн), Рио-де-Жанейро (6,7 млн) мебошанд.

Давлатњои материк. Дар охири асри XV ва аввали асри XVI 
њудуди Амрикои Љанубї байни якчанд давлати Аврупо таќсим 
шуда буд. Ѓайр аз Бразилия, ки португалињо забт карда буданд,  
ќариб њамаи ќаламрави материкро испанињо соњиб шуданд. 
Гвианаро англисњо, голландињо ва фаронсавињо забт карда 
буданд. Дар натиља инкишофи мустаќилонаи халќњои Амрикои 
Љанубї ќатъ гардид, тамаддунњои ќадимаи он барњам хўрд. 

Давлатњои њозираи Амрикои Љанубї ба ќатори давлатњои 
рў ба инкишоф дохил мешаванд. Дар материк њудуди муайян ба 
Фаронса тааллуќ дорад, ки онро Гвианаи Фаронса меноманд. 
Ањолии ин давлати хурди шимоли материкро асосан мулатњо, 
сиёњпўстон ва фаронсавињо ташкил медињанд. Дар њудуди ин 
давлат маркази кайњонии Фаронса љойгир шудааст. 

Ќариб њамаи давлатњои материки Амрикои Љанубї ба бањр 
роњи баромад доранд. Давлатњои калони материк дар ќисми 
шарќии он љойгир шудаанд. Аз рўйи хусусиятњои табиї давлатњои 
материкро ба гурўњњо људо мекунанд: 1. Шарќи њамвор: Бразилия, 
Аргентина, Уругвай ва Парагвай. 2. Давлатњои Анд: Венесуэла, 
Боливия, Эквадор, Колумбия, Перу ва Чили.
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Минтаќањо ва давлатњои Амрикои Љанубї 

Хулоса:

•	Таркиби ањолии материк аз рўйи нажодњо омехта мебошад. 
•	Ба Амрикои Љанубї њиндуњои ќадима тахминан 20 њазор сол пеш аз 

Амрикои Шимолї гузашта, ќабилањои зиёдро ташкил намуданд ва 
тамоми материкро ишѓол карданд.

•	Аз асри XVI истилои аврупоиён ва кўчида омадани онњо ба Амрикои 
Љанубї оѓоз ёфт.

•	Дар натиљаи омезиши халќњои аврупої, сиёњпўст ва мањаллї таркиби 
ањолии материк хеле мураккаб шуд.

•	Дар ќисмњои наздисоњилии материк 90%-и ањолї зиндагї мекунад. 
•	Аз рўйи хусусиятњои табиї давлатњои материкро ба ду гурўњ људо 

мекунанд: шарќи њамвор ва давлатњои Анд.

Савол ва супориш:

1. Халќњои њозираи материк чї гуна пайдо шудаанд?
2. Оид ба њолати ањолии тањљойии материк маълумот дињед.
3. Барои чї дар Анд зичии ањолии материк зиёд аст?
4. Аз рўйи шароити табиї давлатњои материкро ба кадом гурўњњо 

људо мекунанд? 
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5. Давлатњои калони материкро номбар кунед.
6. Аз харитањои дастрас ва китоби дарсї истифода бурда давлатњои 

материки Амрикои Љанубиро ба харитаи тарњї гузаронед ва ранг 
кунед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Њиндуњои ќадима аз Амрикои Шимолї ба Амрикои Љанубї тахминан 

чанд сол пеш гузаштаанд?
 А. 10 њазор сол пеш; Б. 15 њазор сол пеш;
 В. 20 њазор сол пеш; Г. 40 њазор сол пеш.

2. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

ва њиндуњо пайдошударо
метис меноманд
омезишёбии аврупоиён
Насли дар натиљаи

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):
Аз тарафи аврупоиён истило шудани Амрикои Љанубї ањволи 

халќњои мањаллиро хеле ______ кард. 

§ 42. БРАЗИЛИЯ
Ба хотир меорем:
	Кадом давлатњои калони материки Амрикои Љанубиро медонед?
	Давлати алоњидаро аз рўйи кадом хусусиятњо меомўзанд? 
	Бразилия бо кадом хусусиятњояш фарќ мекунад? 

Бразилия на танњо дар Амрикои Љанубї, балки дар љањон яке 
аз давлатњои калони тропикї ба њисоб меравад. Бразилия њам аз 
љињати масоњат (8557 њаз. км2) ва њам аз љињати шумораи ањолї 
(203,2 млн нафар) дар љањон љойи панљумро ишѓол мекунад.

Мавќеи географї. Бразилия ќисми шарќї ва марказии 
материки Амрикои Љанубиро ишѓол намуда, 47%-и масоњати 
материкро ташкил медињад. Бразилия тариќи хушкї бо 10 давлат 
њамсарњад буда, тарафњои мусбати мавќеи географияш инњоянд: 
– дар соњили уќёнус љойгир шудааст;
– бо ќисми зиёди давлатњои Амрикои Љанубї њамсарњад мебошад.

Табиат. Дар њудуди Бразилия сарватњои зиёди маъдан ёфт 
шудааст, ки аз љињати истихрољи баъзеи онњо дар љањон мавќеи 
хосса дорад. Масалан, аз љињати истихрољи маъдани оњан (њар сол 
160 млн тонна маъдани оњан истихрољ мекунад) дар љањон љойи 
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якумро, аз љињати истихрољи марганетс ва боксит љойи панљумро 
ишѓол мекунад. Ѓайр аз ин дар ќаламрави Бразилия захирањои 
уран, ќалъагї, никел ва алмос низ ёфт шудаанд. 

Њудуди мамлакат дар минтаќањои иќлимии экваториалї, 
субэкваториалї ва тропикї љойгир шудааст. Бинобар зиёд будани 
бориш дар мамлакат љангалзорњо (селва, кампос) њудуди зиёдро 
ишѓол намудаанд. Дар љангалзорњои Амазония зиёда аз 25 000 
намуди рустанињо вомехўранд, ки аз он 4000 намудаш дарахтон 
мебошад. Љангалзорњо аз олами њайвонот низ бой аст. 2/3 њиссаи 
њудуди Бразилияро љангалзорњо ишѓол намудаанд. Мамлакат 
аз љињати таъминот бо захирањои обї дар љањон љойи намоёнро 
ишѓол мекунад. Бразилия дорои имкониятњои бузурги табиї 
мебошад. 

Ањолї. Дар Бразилия афзоиши баланди табиии ањолї (аз 
њисоби таваллуд зиёд шудани ањолї) мушоњида мешавад. Ањолии 
аз 64-сола боло 6%-и ањолии мамлакатро ташкил медињад. Њисоби 
миёнаи дарозумрї 65-73 сол буда, ба 1 зан 2,2 фарзанд рост меояд. 
Ањолии Бразилия њар сол 1,7% меафзояд.

Зичии миёнаи ањолї дар 1 км2 22 нафарро ташкил медињад. 
Зиёда аз 90%-и ањолї дар ќисми соњилии љанубу шарќии 
мамлакат маскун шудааст. Дар ноњияњои ѓарбии ќисми дохилии 
мамлакат (Амазония) њамагї 5% ањолї љойгир шудааст. Ба чунин 
нобаробар љойгир шудани ањолї омилњои таърихї ва иќтисодї 
сабаб шудаанд.

Омезиши анъанањои миллї ва њозиразамон дар иди Бразилия 
таљассум ёфтаанд, ки барои тамошои онњо сайёњон аз тамоми 

гўшаю канори дунё меоянд. Ин карнавали машњури бразилиягї дар 
шањри Рио-де-Жанейро баргузор мешавад. 

Таркиби этникии ањолї хеле мураккаб буда, дар мамлакат 
зиёда аз 80 миллат ва халќият зиндагї мекунад. Ањолии 
баромади аврупоидошта (португалињо, испанињо, итолиёињо, 
олмонињо)–55%, гурўњњои омехта (метис, мулат ва самбо)-38% 
ва сиёњпўстон 6%-и ањолиро ташкил медињанд. Ањолии мањаллї 
бештар дар Амазония, сиёњпўстон дар ќисми шимолу шарќии 
мамлакат маскун шудаанд. 

Дар Бразилия 80%-и ањолї дар шањрњо зиндагї мекунад. 
Бразилия дорои 11 шањри миллионер мебошад: Сан-Паулу              
(12,2 млн нафар), Рио-де-Жанейро (6,7 млн нафар), Салвадор,  
Белу-Оризонти, Ресифи, Порту-Алгери, Бразилиа, Куритиба, 
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Белен, Манаус, Форталеза. Ќариб 90%-и ањолї ба дини насронї 
эътиќод дорад. Забони давлатиаш португалї мебошад. 

Иќтисодиёт. Аз љињати њаљми истењсоли мањсулоти саноатї 
Бразилия ба ќатори давлатњои дањгонаи пешсафи љањон дохил 
мешавад. Бразилия дар байни давлатњои рў ба тараќќї яке аз 
давлатњои пешќадам мебошад. Бразилия давлати саноативу 
аграрї буда, дар он соњањои саноат ва кишоварзї хуб рушд 
ёфтаанд. 

Дар нимаи дуюми асри XX саноати мамлакат босуръат 
тараќќї кард. Автомобилсозї, тайёрасозї, киштисозї, истењсоли 
компютер, металлургияи сиёњ ва ранга, саноати энергетика, 
саноати љангал, саноати њарбї, саноати химия, саноати сабук ва 
хўрокворї соњањои асосии саноат мебошанд. Дар мамлакат њар 
сол ба миќдори 1 миллион автомобил истењсол карда мешавад. 
Њавопаймосозї низ рушд ёфта, аз љињати истењсоли он дар љањон 
љои 3-юмро ишѓол мекунад. 

Дар Бразилия кишоварзї хуб рушд ёфтааст. Мамлакат аз 
љињати њаљми содироти мањсулоти кишоварзї дар љањон љойи 
3-юмро ишѓол мекунад. Бразилия дар љањон аз љињати истењсоли 
найшакар (250 млн тонна) ва ќањва љойи якум, аз љињати истењсоли 
афлесун ва равѓани соя љойи дуюм (баъди ИМА) ва аз љињати 
истењсоли нахи пахта љойи 6-умро ишѓол мекунад. Дар мамлакат 
њар сол ба миќдори 800 њазор тонна нахи пахта истењсол карда 
мешавад. Њар сол ба миќдори 10 млн тонна њосили шолї 
љамъоварї карда мешавад.

Чорводории Бразилия низ хуб рушд ёфтааст. Дар мамлакат 
125 млн сар чорвои калони шохдор, 32 млн сар хук, 28 млн сар 
бузу гўсфанд мављуд аст. Зиёда аз 80% заминњои кишоварзии 
мамлакат дар дасти латифундњо (заминдорони калон) ќарор 
дорад.

Ќисми зиёди ањолї ва соњањои хољагии халќи Бразилия ба 
уќёнус наздик љойгиранд. Дар минтаќаи наздисоњилї, ки 300-

350 км пањної дорад, тамоми 
истењсолот ва зиёда аз 90% 
ањолии мамлакат љойгиранд. 
Сан-Пауло, Рио-де-Жанейро 
ва Белу-Оризонти, ки секунљаи 
саноатии Бразилия ба њисоб 
мераванд, дар минтаќаи назди-
соњилї љойгиранд.

Шањри Сан-Паулу пой-
тахти иќтисодии Бразилия Шањри Рио-де-Жанейро
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буда, ноњияи муњимми саноатии Амрикои Лотинї ба њисоб 
меравад. Бо сабаби зиёд будани биноњои серошёна шањри Сан-
Паулуро – Ню-Йорки Амрикои Лотинї меноманд. 

Рио-де-Жанейро бандари муњимми мамлакат ва шањри 
бонкиву сайёњї ба њисоб меравад. Дар шањр майдони футболбозии 
калонтарини љањон «Маракана» љойгир шудааст. 

Хулоса:

•	Бразилия њам аз љињати масоњат ва њам аз љињати шумораи ањолї дар 
љањон љойи панљумро ишѓол мекунад.

•	Бразилия ќисми шарќї ва марказии материки Амрикои Љанубиро ишѓол 
карда, 47%-и масоњати материкро ташкил медињад. 

•	Дар Бразилия афзоиши баланди табиии ањолї мушоњида мешавад.
•	Таркиби этникии ањолї хеле мураккаб буда, дар мамлакат зиёда аз 80 

миллат ва халќият зиндагї мекунанд.
•	Аз љињати њаљми истењсоли мањсулоти саноатї Бразилия ба ќатори 

давлатњои дањгонаи пешсафи љањон дохил мешавад. 
•	Бразилия аз љињати њаљми содироти мањсулоти кишоварзї дар љањон 

љойи 3-юмро ишѓол мекунад.

Савол ва супориш:

1. Хусусиятњои мавќеи географии Бразилияро шарњ дињед.
2. Кадом сарватњои табиї дар ќаламрави мамлакат ёфт шудаанд? 
3. Бразилия дар кадом минтаќањои иќлимї љойгир шудааст? 
4. Дар бораи ањолии давлати Бразилия маълумот дињед.
5. Кадом соњањои саноат ва кишоварзии Бразилия хуб тараќќї кардаанд?
6. Мафњумњои географии мавзўъро ба харитаи тарњї гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Масоњати Бразилия чї ќадар аст?
А. 8,5 млн км2;     Б. 9,5 млн км2;     В. 10,5 млн км2;     Г. 6,5 млн км2.

2. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

материки Амрикои Љанубиро ишѓол намуда,
Бразилия ќисми шарќї ва марказии

материкро ташкил медињад

47%-и масоњати

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред):
Зиёда аз 90%-и ањолии Бразилия дар ќисми соњилии љанубу ________ 

мамлакат љойгир шудаанд. 
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§ 43. АРГЕНТИНА

Ба хотир меорем:
	Ба харита нигаред ва гўед, ки аз рўйи њаљм кадоме аз ин давлатњо 

калонтар аст, Аргентина ё Бразилия?
	Кадоме аз ин давлатњо љанубтар љойгир шудааст?
	Аргентина бо кадом давлатњо њамсарњад мебошад?

Мавќеи географї ва таърихи ташаккулёбии ањолии 
Аргентина. Аргентина дар ќисми љанубу шарќии материки 
Амрикои Љанубї љойгир шуда, аз шарќ бо Чили, аз шимол бо 
Боливия ва Парагвай, аз шимолу шарќ бо Уругвай ва Бразилия 
њамсарњад мебошад. Љињати мусбати мавќеи географии 
Аргентина дар он аст, ки ба уќёнуси Атлантик роњи васеи 
баромад дорад. Аргентина аз рўйи масоњат дуюмин давлати 
калони материк (баъди Бразилия) ба њисоб рафта, масоњаташ 
2,8 млн км2, ањолиаш зиёда аз 43 млн нафар ва пойтахташ шањри 
Буэнос-Айрес мебошад. 

То аввалњои асри XVI дар ќаламрави давлат ќабилањои 
гуногуни њинду пањн шуда буданд. Баъзе ќабилањо ба косибї, 
заминдорї, сохтани роњњо ва пулњо дигарашон ба шикору 
моњидорї ва сеюмї ба савдои пўст ва матоъ машѓул буданд. 
Баъди омадани мустамликадорони испанї халќи мањаллї ба 
куштор ва азобу шиканља гирифтор шуд. Њангоми экспедитсияи 
махсуси њарбї дар асри XIX ќариб њамаи њиндуњои Патагония 
нест карда шуданд. 

Аз сабаби он ки ќисми зиёди њиндуњо нобуд карда шуданд, 
шумораи митисњо низ дар мамлакат каманд. Миллати аргентинї 
асосан аз њисоби муњољирони аврупоие ташаккул ёфтааст, ки 
њунари худро ба ин љо овардаанд: фаронсавињо ва итолиёињо ба 
парвариши ангур, украинњо, русњо ва полякњо ба зироаткорї, 
англисњо ба гўсфандпарварї машѓуланд. Дар забони испании 
Аргентина бисёр калимањо аз дигар забонњои аврупої дохил 
шудаанд. Аргентина дар худ маданият ва анъанањои бисёр 
халќњоро муттањид кардааст. Аммо асоси миллати аргентиниро 
авлоди муњољирони аввалини испанї ташкил медињанд. 

Табиат. Аргентина табиати гуногун ва бой дорад. Ќисми 
шимолии кишвар дорои иќлими гарми тропикї, ќисми марказиаш 
иќлими субтропикї ва ќисми љанубиаш дорои иќлими муътадил 
мебошад. Дар ќисми љанубии Аргентина пањнкўњи Патагония, 
дар ќисми марказиаш Пампа ва дар ќисми шимолиаш пањнкўњи 
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Гран-Чако љойгир шудааст. Дар ќисми шимолу шарќии мамлакат 
пастхамии Ла-Плата љойгир аст. Нуќтаи баландтарини ќитъаи 
Амрико – Аконкагуа, ки 6960 м баландї дорад, дар њудуди 
Аргентина љойгир шудааст. 

Дар Аргентина захирањои калони гидроэнергия, нафт, гази 
табиї ва маъдани металњои ранга мављуд аст. 

Иќлими њамворињо доимо таѓйирёбанда мебошад. Дар  
пампаи субтропикї барф меборад. Сабабаш аз љануб дохил 
шудани њавои хунук ва бо њам вохўрдани он бо њавои гарми 
тропикї мебошад, ки аз шимол меояд. Боридани барфу боронњои 
зиёд, хунукшавии њаво, ба амал омадани бодњои чангу тўфонї 
хусусияти асосии обу њавои мамлакат мебошанд.

Дарёњое, ки аз Анд љорї мешаванд, серобанд ва аз захирањои 
гидроэнергетикї бой мебошанд. Парана дарёи калонтарини 
Аргентина ба њисоб меравад. Сарвати бебањои Аргентина ин 
пампаи дорои хокњои сиёњтоб ва дашти бо иќлими мусоид 
мебошад. Дар ин љо ба миќдори зиёд зироатњои ѓалладона ва 
гўшт истењсол карда мешавад. 

Олами рустанињои мамлакат низ гуногун аст. Дар 
Аргентина рустанињо аз љангалњои тропикї дар шимол сар 
карда, то рустанињои нимбиёбонї дар љануб мерўянд. Дар 
шимоли мамлакат, дар водии дарёњо љангалњои њамешасабз ва 
чакалакзорњо, дар доманаи Анд љангалњои хушк мерўянд, ки 
дар он дарахти кебрачо (бо забони испанї «табарро шикан») 
пурќимат аст. Масоњати калонро даштњои хушку намнок ва 
нимбиёбонњо ишѓол кардаанд, ки бо рустанињои алафї пўшида 
шудаанд. Ин љо захираи калони хўрок барои рушди чорво мављуд 
аст. Аз рўйи саршумори чорвои калони шохдор (ќариб 60 млн 
сар) ва гўсфанд (зиёда аз 30 млн сар) Аргентина дар љањон яке аз 
љойњои аввалинро ишѓол мекунад. 

Ањолї. Ќисми зиёди ањолии Аргентина (90%) дар шањрњо 
зиндагї мекунад, ки асосан дар соњилњо ва минтаќањои назди 
соњил љойгир шудаанд. Ањолии дењот кам аст ва бењуда Арген-
тинаро давлати кишоварзии бедењќон наменоманд. Кишоварзон 
манзилњои худ – ранчоро аз хишт бо болопўши сурх ва фарши 
хокї месозанд. Онњо либоси махсуси пашмии анъанавии њиндуњо 
– пончо мепўшанд. Хўроки дўстдоштаи аргентинињо гўшти 
дар оташи ангишт пухташуда мебошад. Инчунин хўрокњои аз 
ярмањои гуногун омодашуда низ серистеъмоланд. 
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Аргентина давлати дорои маданияти бой мебошад, ки дар он 
тамаддуни анъанавии испанї бо халќњои дигари аврупої омезиш 
ёфтааст. Гаучоњо бисёр суруду раќсњо офаридаанд, ки аз њама 
машњураш тангои аргентинї мебошад.

Иќтисодиёт. Аргентина ба бозори љањонї гўшт, ѓалла, 
пашм, равѓани рустанї ва пўст мебарорад. Аз ѓалладонагињо 
гандум, љуворимакка, заѓер, офтобпараст ва чормаѓзи заминї 
истењсол мекунанд. Дар ќисми шимолу ѓарбии мамлакат, дар 
иќлими субтропикии хушк ангур, зайтун ва найшакар парвариш 
мекунанд. Дар иќлими субтропики намнок, дар шимолу шарќи 
кишвар чой, хусусан чойи парагвайї парвариш мекунанд. Зиёд 
будани хўроки чорво (алафњои гуногун ва зироатњои кишоварзї) 
боиси он шудааст, ки дар кишвар соњаи чорводорї ва соњањои 
саноати ба он вобаста (истењсоли гўшт, дору, пойафзол) инкишоф 
ёбанд.  

Пойтахти давлат – Буэнос-Айрес яке аз шањрњои зеботарини 
Амрикои Љанубї ба шумор меравад. Дар ин шањр ва атрофи он 
ќариб нисфи ањолии Аргентина зиндагї мекунад. Буэнос-Айрес 
маркази саноатї ва бандари калонтарини кишвар мебошад. Дар 
ин шањр аввалин шуда дар материк биноњои баландошёна ва 
метро (роњи зеризаминие, ки бо он поезди мусофиркаш њаракат 
мекунад) сохта шудааст. Ањолии мањаллањои алоњидаи шањр 
урфу одат ва анъанањои њамон халќњоеро нигоњ доштаанд, ки 
муњољирон аз он љо омадаанд. 

Хулоса:

•	Аргентина дар ќисми љанубу шарќии материки Амрикои Љанубї љойгир 
шуда, аз шарќ бо Чили, аз шимол бо Боливия ва Парагвай, аз шимолу 
шарќ бо Уругвай ва Бразилия њамсарњад мебошад. 

•	Аргентина аз рўйи масоњат дуюмин давлати калони материк (баъди 
Бразилия) ба њисоб меравад. 

•	Аргентина дар се минтаќаи иќлимї љойгир шудааст: тропикї, 
субтропикї ва муътадил.

•	Нуќтаи баландтарини ќитъаи Амрико – Аконкагуа (6960 м) дар 
њудуди Аргентина љойгир шудааст.

•	Дарёи Парана калонтарин дарёи Аргентина мебошад. 
•	Ќисми зиёди ањолии Аргентина (90%) дар шањрњо зиндагї мекунад.
•	Аргентина ба бозори љањонї гўшт, ѓалла, пашм, равѓани рустанї ва 

пўст содир мекунад.

Парвариши чорво дар Пампа
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Савол ва супориш:

1. Хусусиятњои мавќеи географии Аргентинаро шарњ дињед.
2. Кадом сарватњои табиї дар ќаламрави мамлакат ёфт шудаанд? 
3. Аргентина дар кадом минтаќањои иќлимї љойгир шудааст? 
4. Дар бораи ањолии Аргентина маълумот дињед.
5. Кадом анъанањои машњури мардуми Аргентинаро медонед?
6. Кадом соњањои саноат ва кишоварзии Аргентина хуб тараќќї 

кардаанд?
7. Мафњумњои географии мавзўъро ба харитаи тарњї гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз шањрњои номбаршуда пойтахти Аргентина мебошад?
А. Бразилия;     Б. Буэнос-Айрес; В. Лима;  Г. Вашингтон.

2. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

гўсфанд Аргентина дар љањон яке аз љойњои

Аз рўйи саршумори чорвои

аввалро ишѓол мекунад

калони шохдор ва

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Масоњати Аргентина ____ млн км2-ро ташкил медињад. 
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БОБИ 6. МАТЕРИКИ АФРИЌО 

Африќо аз љињати бузургиаш дуюмин 
материки кураи Замин, баъд аз материки 
Авруосиё буда, масоњаташ 30 млн 248 њаз км2 
мебошад, ки аз он 600 њаз км2 ба љазирањо рост 
меояд.

Африќо бо Аврупо ба воситаи бањри 
Миёназамин, махсусан гулугоњњои Тунис ва 
Гибралтар (Љабал-ул-Ториќ) пайваст мешавад. 
Ќитъањои Африќо ва Осиё аз њам ба воситаи 
канали Суэтс, бањри Сурх ва гулугоњи Бобулмандаб људо мешавад.

Маънои калимаи «Африќо» то њоло маълум нест. Африќоро 
юнонињо ва римињои ќадим аз номи халќияти либу, ки дар 
соњилњои љанубии бањри Миёназамин зиндагї мекарданд, вобаста 
кардаанд.

Љойи пањнтарини Африќо байни арзњои 10° ва 16° Нимкураи 
шимолї љойгир аст. Пањноии материки Африќо ќариб ба 7500 км 
мерасад.

Љазирањое, ки дар гирду атрофи Африќо љойгир шудаанд, 
зиёд нестанд. Љазираи калонтаринаш Мадагаскар мебошад. Ѓайр 
аз ин дар уќёнуси Њинд љазирањои Сокотра, Занзибар, Пемба, 
Мафия, Коморњо ва Маскаренњо пањн шудаанд. 

Дар уќёнуси Атлантик асосан љазирањои пайдоиши материкї 
ва вулќонидошта љойгиранд. Инњо љазирањои Мадейра, Канор, 
димоѓаи Сабз, Фернандо-По, Принсипе, Сан-Томе, Аннобон ва 
ѓайра мебошанд. Ба ѓайр аз ин ба Африќо як ќатор љазирањои 
хурди вулќониро дохил мекунанд, ки дар уќёнуси Атлантик 
парешон шудаанд. Инњо Еленаи Муќаддас, Меърољ (Вознесение) 
ва Тристан-да-Куния мебошанд.

§ 44. МАВЌЕИ ГЕОГРАФЇ ВА ТАЪРИХИ ТАДЌИЌОТИ 
МАТЕРИКИ АФРИЌО

Ба хотир меорем:
	Африќоро кадом уќёнусњо ињота кардаанд?
	Љараёнњои гарм ва хунуки уќёнусњо ба шароити табиии материк чї 

таъсир мерасонанд?
	Љазирањои атрофи материки Африќо кадом намуди пайдоиш доранд?

Материки Африќо аз дигар материкњо бо хусусиятњои гуногун 
фарќ мекунад. Хатти экватор материкро ќариб баробар бурида 
мегузарад. Ќисми зиёди Африќо дар минтаќањои экваториалї, 

Африќо дар 
глобус
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субэкваториалї ва тропикии нимкурањои шимолї ва љанубї 
љойгир шудаанд. 

Нуќтањои канории он дар шимол – димоѓаи Эл-Абяд, дар 
љануб – димоѓаи Сўзан мебошад. Њамин тариќ, аз шимол ба  
љануб Африќо зиёда аз 8 њаз. км тўл кашидааст. Нуќтаи канории 
ѓарбї – димоѓаи Сабз, дар шарќ – димоѓаи Рас-Хафун мебошанд. 

Обњои уќёнусњое, ки соњилњои Африќоро мешўянд, ба дохили 
он дар ягон љо чуќур ворид намешавад. Аз ин сабаб сохти соњилњои 
Африќо нињоят одї (каљу килебињои зиёд надорад) мебошанд. 
Соњилњои материк дар њама љо зина-зина баланд мешаванд.

Уќёнуси Атлантик дар назди соњилњои Африќо фаќат як 
халиљ – Гвинеяро њосил кардааст. 

Ќисматњои шимолу ѓарбї, љанубу ѓарбї ва соњилњои 
нимљазираи Сомалиро оби љараёни хунук мешўяд. Ин љараёни 
хунуки Канар мебошад, ки ба соњилњои Африќо обњои хунукро 
оварда, њарорати обро то +15°  +16° паст мекунад. Аз ќисми 
љанубу ѓарбии Африќо љараёни хунуки Бенгал ба соњилњо таъсир 
расонида, њарорати обро то +6°, +9° паст мекунад. Чунки дар ин 
минтаќа обњои хунук ба сатњ мебароянд. Њар ду ин љараёнњои 
хунук ба њосилшавии шароити иќлимии ќисми ѓарбии Африќо 
дар арзњои тропикї наќши калон мебозанд.

Соњилњои шарќї ва љанубии материки Африќоро обњои 
уќёнуси Њинд мешўянд. Аз ќисми љанубии хатти экватор, назди 
соњилњои Африќо љараёнњои гарм мегузарад. Дар љануб ва љанубу 
шарќ љараёни гарми Мозамбик ва дар љануб љараёни гарми 
димоѓаи Сўзан њосил шудаанд. Онњоро љараёнњои пассатњои 
љанубї (экваториалї) њосил мекунанд, ки њарорати сатњи обро дар 
фасли зимистон, дар Нимкураи љанубии соњилњои љанубу шарќии 
Африќо то +200С ва зиёдтар гарм мекунад. Ба ќисми шимолии 
экватор љараёни хунуки муссонии Сомали ворид мешавад, 
ки тобистон ба Нимкураи шимолї обњои ќисман хунукро аз 
Нимкураи љанубї оварда, зимистон баръакс аз Нимкураи шимолї 
ба Нимкураи љанубї обњои гармро мебарад.

Халиљи Адан ва бањри Сурх бо гулугоњи Бобулмандаб 
пайваст мебошад, ки дар натиљаи фурўравии ќабати Замин дар 
ањди кайнозой ба вуљуд омада Африќоро аз Осиё људо кардааст 
ва соњилњои рост буридашуда доранд. Љойи чуќуртарини бањри 
Сурх ба 3039 м мерасад. Ба сабаби бухоршавии зиёд ва аз дарёњо 
кам об гирифтан (ба бањри Сурх ягон дарё намерезад) шўрї дар 
бањри Сурх то 40‰ мерасад. Дар ќисми шимолии бањр њатто то 
41,5‰ мебошад.

Тадќиќоти материк. Аз асри XV сар карда португалињо              
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ќад-ќади соњилњои ѓарбии Африќо барои ёфтани роњи бањрии 
шарќии Њиндустон шино мекарданд. Солњои 1487-1488 
экспедитсияи Бартоломео Диаш роњи бањриро ба воситаи даври 
љанубии Африќо кашф кард.

Асри XVI португалињо дар соњилњои ѓарбии материки Африќо 
бо мардуми мањаллї муносибатњои савдоро ба роњ монданд. 
Аврупоињо ашёи ороишии ночиз – шадда, оина ва зангўлањоро 
бо мањсулоти тиллої иваз мекарданд. Баъзан экспедитсияњои 
муфлисшуда мардуми мањаллиро дошта, дар бозорњои аврупої 
њамчун ѓулом мефурўхтанд. Аз њамин давра ѓуломфурўшї дар 
тамоми бозорњои аврупої оѓоз шуд.

Аврупоињо тадќиќи ноњияњои дохилии Африќоро асри XIX 
барои арзон истењсол кардан ва ќимат фурўхтани мањсулот 
шурўъ намуданд. Миёнањои асри XIX тадќиќотчии машњури 
британї – Дэвид Ливингстон муддати зиёда аз 30 сол дар материк 
(солњои 1840-1873) саёњат кард. Ў њавзаи дарёњои Занбези, Конго, 
саргањи Нил, кўли Няса ва тамоми Африќои Љанубиро тай карда, 
маълумоти зиёд љамъ овард ва ба харитањои топографї ворид 
кард. Ливингстон бо мардуми мањаллї муносибати хуб дошт ва 
эњтироми ањолиро сазовор шуда буд.

Баъдтар тамоми ноњияњои дохилии Африќо аз тарафи 
олимони англис, амрикої, русњо ва ѓайра тадќиќ карда шуданд. 

Охири асри XIX тадќиќотчии рус Юнкер В. В. дар Африќои 
Шарќї ва Марказї саёњат карда, оид ба табиати ноњияњои 
гуногун, ањолї, наботот ва њайвонот маълумоти зиёд љамъ овард. 
Ў мушоњидањои гидрологї ва метеорологї анљом додааст. Дар 
асоси ин маълумот корњои топографї гузаронидааст.

Солњои 1926-1927 олими барљастаи рус Николай Иванович 
Вавилов барои омўхтани набототи дастпарвар (мазрўъ) 
экспедитсия ташкил кард. Дар ин муддат зиёда аз 6000 намуди 
рустанињои дастпарвар љамъ шуд. Муайян карда шуд, ки 
Њабашистон ватани навъњои пурќимати гандум мебошад.

Њоло њам барои омўзиши обњои дохилї, олами хок, наботот, 
њайвонот ва сарватњои зеризаминии материки Африќо бисёр 
давлатњо якљоя тадќиќот мебаранд.

Хулоса:

•	Африќо аз љињати масоњат дуюмин материки кураи Замин буда, 
масоњаташ 30 млн 248 њаз км2 мебошад. 

•	Африќо бо Аврупо ба воситаи бањри Миёназамин ва Осиё ба воситаи 
канали Суэтс, бањри Сурх ва гулугоњи Бобулмандаб људо мешавад. 

•	Љазираи калонтаринаш Мадагаскар мебошад. 
•	Хатти экватор материки Африќоро ќариб баробар бурида мегузарад.
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•	Соњилњои материкро оби ду уќёнус – Атлантик ва Њинд мешўянд. 
•	Тадќиќоти материк асри XV аз тарафи португалињо оѓоз ёфтааст.
•	Тамоми ноњияњои дохилии Африќо аз тарафи олимони англис, амрикої, 

русњо ва ѓайра тадќиќ карда шуданд.  

Савол ва супориш:

1. Барои чї Африќоро материки гармтарин мегўянд?
2. Масоњати материк чї ќадар аст ва аз рўйи он дар љањон љойи 

чандумро ишѓол мекунад?
3. Љазираи аз њама калони атрофи Африќо чї ном дорад?
4. Обњои кадом уќёнусњо соњилњои материкро мешўянд?
5. Олимони тадќиќотчии Африќоро номбар кунед.
6. Дар харитаи тарњї уќёнусњо, бањрњо халиљњо, нуќтањои канории 

материкро ёбед ва ќайд кунед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Љазираи Мадагаскар дар кадом уќёнус љойгир шудааст?
А. Яхбастаи Шимолї Б. Атлантик    В. Ором Г. Њинд

2. Мувофиќа кунед (љавоби дурустро аз сутуни рост ёбед)
Олимони тадќиќотчии материкро бо хизматашон дар љадвали зер 

мувофиќ гузоред:

1. Николай 
Вавилов

А. Аввалин маротиба бо даври љанубии Африќо то 
Њиндустон шино кардааст.

2. Василий 
Юнкер

Б. Муддати 30 сол дар Африќои Марказї ва Љанубї   
саёњат кардааст.

3. Бартоло-
мео Диаш

В. Зиёда аз 6000 намуди рустанињои дастпарварро љамъ 
кардааст.

4. Дэвид Ли-
вингстон

Г. Дар Африќои Шарќї ва Марказї мушоњидањои гидро-
логї ва метеорологї анљом додааст.

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Њоло барои омўзиши табиати материки Африќо бисёр давлатњо 

_______ тадќиќот мебаранд. 

§ 45. СОХТИ ГЕОЛОГЇ,  РЕЛЙЕФ  ВА  САРВАТЊОИ 
ЗЕРИЗАМИНИИ  АФРИЌО

Ба хотир меорем:
	Материкњои ќадимаро номбар кунед.
	Кадом унсурњои релйефњосилкунандаро медонед?
	Дар Африќо кадом шаклњои релйеф бартарї доранд?

Сохти геологї ва релйеф. Материки Африќо релйефи ягона 
дошта, дар он суфакўњњо бартарї доранд. Дар материки Африќо 
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ба мисли материки Авруосиё кўњњои баланд вуљуд надоранд. 
Баландии миёнаи материк аз сатњи бањр ба 750 м мерасад. Дар 
релйефи материк баландињои аз 200 то 1000 м бартарї доранд. 
Дар материк 10%-и њудуд ба ќаторкўњњо ва 20% ба њамворињо 
рост меоянд. Боќимонда њудуди материк аз биёбонњо, баландињо 
ва фурўхамидањо иборат аст.

Дар материки Африќо биёбони калонтарини љањон – Сањрои 
Кабир љойгир шудааст, ки ќариб пурра ќисми шимолии материк-
ро ишѓол кардааст. Релйефи он њамвор набуда, дар љойњои муайян 
баландињо ва кўњњоро дучор омадан мумкин аст. 

Ќисми зиёди материк тањкурсии платформаи ягонаи 
Африќоро ташкил кардааст, ки ба њайати материки ќадимаи 
Гондвана дохил мешуд. 

Тањкурсии платформа дар ќисми зиёди материк бардошта-
шудањои ќадимаро ташкил мекунанд, ки ба сатњ баромада, 
баландињоро ташкил кардаанд ва онњо дар релйефи мањал акс 
ёфтаанд. Баландињо бо фурўхамидањо љой иваз мекунанд, ки 
дар њудуди онњо тањкурсии ќадима бо такшонињои бањрї ва 
континенталии синну солашон гуногун пўшонида шудаанд.

Тањкурсии булўрї асосан дар канорањои материк ва ќисми 
љанубии Африќо љойгир шудаанд ва дар давоми ањди мезозой 
ва аввали ањди кайназой ин љо тањти таъсири баландшавї ќарор 
доштанд, ки фурўрафтањо ва теѓањо њосил шуданд. 

Њамаи канорањои шарќии Африќо аз љараёни поёнии 
дарёи Занбези дар љануб то соњилњои бањри Сурх дар шимол ба 
минтаќаи бузурги фурўрафтаи Африќо дохил мешаванд, ки ба 
воситаи бањри Сурх то бањри Мурда ва водии Урдун (Иордания) 
рафта мерасад. Дарозии он ќариб 6000 км аст.

Њосил шудани ин тарќишњо ба фаъолшавии ќисми шарќии 
платформаи Африќо дар ваќти ба охир расидани кўњпайдошавии 
Алпи вобаста аст. Лекин геологи англис Ф. Дикси дар асоси 
як ќатор маълумоти нав ба хулосае омад, ки дар ин минтаќа 
тарќишњо ва бардошташудањои ќадимаи даврањои юра ва бур 
дида мешаванд, ки ба тарафи уќёнуси Њинд паст шуда рафтааст. 
Њамаи ин аз он шањодат медињад, ки тарќишњо нишонањои 
давраи то кембриро доро мебошанд. Агар ин нуќтаро њамчун 
асос бишуморем, ќисми шарќии платформаи Африќо њаракатњои 
тектоникиро то њол гум накардааст.

Тасмаи бардошташудањои канорї аз дарёи Занбези ба тарафи 
љануб то кўњњои Аждањо, ки баландиашон зиёда аз 3000 м 
мебошад, тўл кашидаанд. Ќуллаи баландтарини материк дар 
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Пањнкўњи Шарќи Африќо – вулќони Килиманљаро мебошад, ки 
баландии он ба 5895 м мерасад.

Сарватњои табиии  Афри-
ќо пурра омўхта нашу-
даанд. Њамаи он сарватњои 
зеризаминие, ки пайдо шудаанд, 
аз захирањои гуногуни маъданї 
бой мебошанд. Дар Африќои 
Љанубї ва Марказї конњои оњан 
ёфт шудаанд. Маъданњои хром 
ва мис дар канорањои љанубу ѓарбии суфакўњњои Африќои Шарќї 
ва кони мису уран дар њудуди Љумњурии Конго мављуданд. 

Конњои тилло дар ноњияњои гуногуни материк ва махсусан 
љануб љойгиранд.

Африќо бо конњои алмос, ки асосан дар арзи 12°-и Нимкураи 
љанубї љойгир шудаанд, шуњрат ёфтааст. То солњои охир, то он 
ваќте ки конњои алмоси Сибир ёфт шуд, Африќо материки ягонаи 
дорои захирањои бойи алмос њисоб мешуд. Алмоси дар конњои 
материк мављудбуда фаќат аз конњое, ки дар он заррачањои 
алмосро дидан мумкин аст, иборат нест, балки дар ќабати табиии 
он найчањои кимберлитро дучор омадан мумкин аст. Таркиби 
ин конњо љинсњои вулќонии синну соли ањди мезозой доранд, ки 
љинсњои ќадимтарро бурида гузаштаанд.

Солњои охир дар Африќо, махсусан дар њудуди ѓарбии 
Сањрои Кабир, кони калони нафт ёфт шудааст. Шимоли Африќо 
бо конњои калони фосфоритњо, ки моњияти љањонї доранд (ќариб 
1/4 захирањои љањонї), шуњрат ёфтааст. 

Табиати материки Африќо бо гуногунии наботот ва њайвоноти 
худ дар љањон машњур аст. Саваннањо ва бешањои экватории 
материк бо гуногуннамудии худ сарвати бебањои табиї ба њисоб 
мераванд.

Хулоса:

•	Ќисми зиёди материк тањкурсии платформаи ягонаи материки 
ќадимаи Гондвана мебошад.

•	Баландии миёнаи Африќо аз сатњи бањр 750 метрро ташкил медињад. 
•	Дар материки Африќо ба мисли Авруосиё кўњњои баланд вуљуд 

надоранд.
•	Нуќтаи аз њама баландтарини Африќо вулќони Килиманљаро мебошад 

(5895м).
•	Материки Африќо аз сарватњои табиї бой аст. 
•	Сарватњои табиии Африќо то њол пурра омўхта нашудаанд.

Вулќони Килиманљаро
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Савол ва супориш:

1. Материки ќадимаи Гондвана дар ташаккули Африќои имрўза чї 
наќш бозидааст?

2. Ќуллаи баландтарини материк кадом аст?
3. Оид ба сарватњои табиии материки Африќо маълумот дињед.
4. Конњои калонтарини алмос дар кадом ќисми Африќо ёфт шудаанд?
5. Дар харитаи тарњї њамворињо, кўњњо ва конњои асосии сарватњои 

табиии Африќоро гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавобњои «ња» ё «не»-ро интихоб кунед.
Дуруст ё нодуруст будани аќидањоро дар љадвали зер тасдиќ кунед: 

ња не
Дар материки Африќо ба мисли материки Авруосиё кўњњои 
баланд вуљуд надоранд.

ња не Сањрои Кабири Африќо биёбони калонтарини љањон аст.

ња не Биёбони Сањрои Кабир дар љануби материк љойгир шудааст.

ња не
Ќуллаи баландтарини материк дар Пањнкўњи Шарќи Африќо 
љойгир шудааст. 

ња не Африќо бо конњои алмос шуњрати љањонї пайдо кардааст.

ња не Дар Африќо намудњои наботот ва њайвонот хеле каманд.

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Солњои охир дар Африќо махсусан дар њудуди ѓарбии Сањрои 

Кабир кони калони _______ ёфт шудааст. 

§ 46. ИЌЛИМИ АФРИЌО
Ба хотир меорем:
	Барои омўхтани иќлими Африќо аз кадом харитањо истифода бурдан 

зарур аст?
	Дар материки Африќо чанд минтаќањои иќлимї вуљуд дорад?
	Њарорати баландтарин ва пасттарини солона ба чанд дараља мерасад?
	Сабаби асосии тамоми сол гарм будани материк дар чист?

Омилњои иќлимњосилкунандаи материк. Африќо ягона 
материке мебошад, ки нисбат ба экватор мутаносиб љойгир аст 
ва ба ду ќисмати баробар дар нимкурањои шимолї ва љанубї 
таќсим шудааст. Ин тарзи љойгиршавї барои њосилшавии 
шароити иќлимии њар ду нимкура замина мегузорад. 

Ќисми зиёди Африќо дар ду тарафи тропикњо зери таъсири 
антисиклонњои тропикї ва гардишњои пассатии њар ду нимкура 
ќарор дорад. Пассатњои Нимкураи шимолї аз тарафи хушкї 
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омада, њавои нисбатан хушки континенталї меоранд, ки боришот 
надоранд. Пассатњои Нимкураи љанубї аз тарафи уќёнуси 
Њинд меоянд ва ба канорањои шарќии материк њавои намноки 
номуътадилро меоранд.

Њарорат дар ќисми зиёди Африќо дар давоми сол баланд 
аст, ки ин ба баландии Офтоб нисбати уфуќ ва нурафкании зиёди 
моњњои тобистон ва зимистон вобаста аст. Дар ќисми зиёди 
Африќо њарорати миёнаи солона аз +20° зиёд мебошад. Ќисми 
миёнаи Африќо бузург мебошад. Аз ин сабаб он сахттар метафсад 
ва њарорати баланди миёнаи моњона ба +35° +40° расида баъзан 
то +58° баланд мешавад. 

Боришот дар њудуди материк нињоят нобаробар таќсим 
шудааст. Боришоти пайдарпай ва зиёд дар минтаќаи назди экватор 
тахминан байни арзњои 5° Нимкураи шимолї ва 10° Нимкураи 
љанубї мушоњида шуда, боришоти аз њама зиёд дар нишебињои 
кўњистони Камерун дида мешавад. Миќдори боришот вобаста ба 
мавќеи географї ва релйефи мањал таѓйир меёбад. То арзњои 30° 
њар ду нимкура минтаќаи боришоти кам љойгир шудаанд. Дар 
канорањои шимолї ва љанубии минтаќаи субтропикї миќдори 
боришот боз зиёд мешавад. 

Дар зери таъсири њамаи ќонуниятњои номбаршудаи материки 
Африќо иќлими гуногун њосил мешавад. Яке аз хусусиятњои 
асосии шароити иќлимии материк ин дар ду тарафи экватор 
баробар љойгир будани минтаќањои иќлимї мебошад.

Минтаќањои иќлимї. Минтаќањои иќлимї дар њудуди Африќо 
ду маротиба такрор мешаванд, ѓайр аз минтаќаи экваториалї, ки 
омўзиши минтаќањои иќлимиро аз он оѓоз мекунем.

Ба иќлими минтаќаи экваториалї ќисми зиёди њавзаи дарёи 
Конго, тахминан байни арзњои 50 Нимкураи шимолї ва љанубї 
ва дар соњилњои халиљи Гвинея то арзњои 70-80 Нимкураи 
шимолї дохил мешавад. Дар њавзаи дарёи Конго бинобар гарм 
шудани сатњ бардошташавии анбўњњои њаво ба амал омада, 
дар давоми сол боришоти зиёд дида мешавад. Дар соњилњои 
халиљи Гвинея боришотро бодњои љанубу ѓарбї меоранд, ки 
миќдори он дар нишебињои кўњистони Камерун то 9000 мм 
мерасад. Њарорати баланди муътадил (+25°,+27°), миќдори 
зиёди боришот намнокии барзиёдро њосил мекунад. Аз рўйи 
ин хусусиятњои иќлимї ќисми экваториалии Африќо барои на 
фаќат аврупоињо, инчунин барои ањолии мањаллї мушкилї пеш 
меорад. 

Боронњои сахт њар рўз ба амал меоянд ва дар давоми сол ба 
њисоби миёна дар ин минтаќа то 2000-3000мм бориш мешавад. 
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Минтаќаи субэкваториалї дар ќисми шимолии Африќо то 
арзњои 17°-ро дар бар мегирад. Дар Нимкураи љанубї минтаќаи 
иќлимии субэкваториалї то уќёнуси Атлантик намерасад. 
Лекин ба тарафи љануб то арзњои 20° рафта мерасад. Ќонунияти 
асосии иќлими минтаќаи субэкваториалї даврзании анбўњњои 
атмосферии мавсимї мебошанд. Дар фасли тобистон дар њар ду 
нимкура муссонњои экваториалї њукмфармо мебошанд, ки њавои 
намнок ва боришоти зиёдро меорад. Дар фасли зимистон вилоят 
дар зери пассатњо мемонад, ки њавои хушки тропикиро меорад.

Давомнокии мавсими намнок, миќдори боришоти солона 
ва намнокї дар њудуди вилоят аз экватор ба тарафи тропикњо ва 
аз ѓарб ба шарќ таѓйир меёбад. Аз экватор ба тарафи тропикњо 
мавсими намнокї аз 10 моњ то 2-3 моњ кам мешавад. Њарорат дар 
минтаќаи субэкваториалї ќисми зиёди сол баланд мебошад. Лекин 
њарорат нисбат ба минтаќаи экваториалї фарќи калон дорад. 
Њарорати тафсони баландтарин дар аввали мавсими боронгарї  
мушоњида мешавад, ки њарорати миёна аз +30° зиёдтар мешавад. 
Лекин њарорати моњи хунуктарин аз +20° паст намешавад.

Минтаќаи тропикї дар њудуди Африќо, махсусан дар 
Нимкураи шимолї масоњати нињоят калонро дар бар мегирад.

Дар Нимкураи шимолї иќлими тафсони хушки тропикї ба 
ќисми зиёди Сањрои Кабир хос мебошад. Фасли тобистон сатњи 
Африќои Шимолї нињоят сахт метафсад ва ба он љо пассатњои 
шимолу шарќї њаракат мекунад, ки намнокии њаворо 20-25 % 
мекунанд. Фасли зимистон дар болои Африќои Шимолї рељаи 
иќлими антисиклонї њукмфармо мебошад. Аз ин љо бармеояд, ки 
дар Сањрои Кабир дар давоми сол бориш ба амал намеояд. Хушк 
будани њаво, абрнокии кам ва мављуд набудани рустанињо барои 
таѓйирёбии шабонарўзии њарорат замина мегузорад, ки њарорат 
метавонад аз +50° зиёдтар шавад. Бухоршавї дар ин љо 20-25 
маротиба аз бухоршавии муътадил зиёдтар аст.

Иќлими хушки тропикї дар Нимкураи љанубї ба фурўхамидаи 
Калахари хос мебошад. Лекин дар ин љо боришот нисбат ба 
Сањрои Кабир зиёдтар аст. 

Дар биёбони Намиб, ки дар ќисми љанубу ѓарбии Африќо 
љойгир аст, нисбат ба Сањрои Кабир камтар борон меборад. Лекин 
ќирав ва тумани ѓафс зуд-зуд ба вуљуд меояд, ки ин намнокиро 
рустанињо мегиранд. Њавои намноки дамгиркунандаи биёбонњои 
соњилиро нисбат ба њавои хушки тафсони биёбони континенталї 
одам бо мушкилї мегузаронад. 

Иќлими соњилњои бањри Сурх ва халиљи Адан њам нињоят 
хушк мебошанд. Пассатњое, ки фасли зимистон аз тарафи шимолу 
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шарќ мевазанд, аз болои бањри Сурх гузашта, ќариб намнокї 
намегиранд ва фаќат дар соњилњо боришоти кам ба амал меоранд. 
Муссонњои экваториалии тобистонаро, ки намнокиро ба вилояти 
Судон меоранд, онро пањнкўњњои ѓарбї ва љанубу ѓарбї мегиранд 
ва дар ин љо миќдори зиёди намнокии худро медињанд. Аз ин сабаб 
соњилњои бањри Сурх ва халиљи Аден яке аз нуќтањои тафсон ва 
хушктарини сатњи Замин ба њисоб мераванд.

Ду минтаќаи иќлими субтропикї минтаќањои канории 
материкро дар шимол ва љануби он ишѓол кардаанд. Дар 
давоми сол дар ин љо ду анбўњи њаво њамдигарро иваз мекунанд. 
Тобистон дар ин љо анбўњи њавои тропикї њукмронї мекунад, 
бинобар ин њаво гарми офтобї ва хушк аст (ба мисли тропикњо). 
Зимистон ба ин љо аз минтаќањои муътадил анбўњи њаво меояд, 
ки бо худ боришот ва њавои салќинро меорад. Ин шакли 
иќлимро – бањримиёназаминї меноманд. Дар фасли тобистон 
субтропикњои Африќо љойи дўстдоштаи истироњаткунандагон 
мебошанд. 

Хулоса:

•	Африќо ягона материке мебошад, ки нисбат ба экватор мутаносиб 
љойгир аст ва ба ду ќисмати баробар дар нимкурањои шимолї ва 
љанубї таќсим шудааст. 

•	Африќо материки хушктарин ва гармтарини кураи Замин мебошад. 
•	Дар Африќо ду фасли солро фарќ мекунанд – тобистон ва зимистон, 

гарчанде ба мисли минтаќањои муътадил фарќи њарорати онњо 
назаррас нест.

•	Яке аз хусусиятњои асосии шароити иќлимии материк дар ду тарафи 
экватор баробар љойгир будани минтаќањои иќлимї мебошад. Онњо 
дар шимол ва љануби материк такрор мешаванд.  

•	Дар Африќо чунин минтаќањои иќлимиро људо мекунанд: экваториалї, 
субэкваториалї, тропикї ва субтропикї.

Савол ва супориш:

1. Њарорати баландтарини материки Африќо ба чанд дараља мерасад?
2. Чаро дар Сањрои Кабир дар давоми сол ќариб боришот ба амал 

намеояд?
3. Миќдори боришоти солона дар материки Африќо чї ќадар аст?
4. Барои чї минтаќањои иќлимї дар Африќо ду маротиба такрор 

мешаванд?
5. Минтаќањои иќлимии материки Африќоро номбар кунед.
6. Аз харитањои дастрас истифода бурда, минтаќањои иќлимї ва дигар 

унсурњои иќлими Африќоро ба харитаи тарњї гузаронед.  
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Худро бисанљед:

1. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред. 
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

дар ин љо ноњияи гармтарин ва хушктарини

Замин – биёбони Сањрои Кабир воќеъ мебошад

на танњо Африќо, балки тамоми рўйи

Иќлими Африќои Шимолї аз њама хушк буда, 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Дар материки Африќо кадом ду фасли солро фарќ мекунанд?

 А. Тобистону зимистон; Б. Тобистону бањор;
 В. Тирамоњу тобистон;  Г. Бањору тирамоњ.
3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).

Дар биёбони Намиб, ки дар ќисми љанубу ѓарбии Африќо љойгир 
аст, нисбат ба Сањрои Кабир _______ борон меборад. 

§ 47. ОБЊОИ ДОХИЛИИ МАТЕРИКИ АФРИЌО 
Ба хотир меорем:
	Шабакаи дарёгї чист?
	Обтаќсимкунаки дарёњо гуфта, чиро мегўянд?  
	Фарќи байни дарёњои бемаљро ва дорои маљро дар чист?
	Кўлњо аз рўйи пайдоиш чанд хел мешаванд?

Дарёњо. Дарёњои сатњи материк нињоят нобаробар таќсим 
мешаванд. Маљрои тамоми дарёњои Африќо аз боришоти 
атмосферї вобаста мебошанд. Обтаќсимкунаки асосии материки 
Африќо аз канораи ниcбатан баланди шарќї мегузарад. 

Обњои дохилии Африќо ба се њавза шомил мебошанд. 
Миќдори зиёди дарёњо ба њавзаи уќёнуси Атлантик ва бањри 
Миёназамин дохил мешаванд. Ќисми ками он ба њавзаи уќёнуси 
Њинд шомил мебошанд. Инчунин, ќариб 9 млн км2 ба њавзаи 
дохилї мансуб њастанд.  

Сањрои Кабир дар Нимкураи шимолї ва ќисми зиёди биёбони 
Калахари дар Нимкураи љанубї тамоман беоб буда, дарёњои 
хушкшаванда фаќат дар ваќти боришоти тасодуфї сероб мешаванд. 

Дарёи дарозтарини Африќо дарёи Нил мебошад. Дарозии он 
ба 6671 км баробар аст. Сарчашмаи Нил дарёи Когер ба њисоб 
меравад, ки аз баландии 2000 м љорї шуда, ба кўли Виктория 
мерезад. Аз кўли Виктория дарёи Нил љорї шуда, ба воситаи кўли 
Кога ба кўли Алберд мерезад, ки поёнтар номи Алберт-Нилро 
мегирад. Дар тамоми ин масофа дарёи Нил хосияти кўњиро дорост 
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ва якчанд шаршараро ташкил кардааст. Шаршараи калонтарин 
Мёрчисон ном дошта, 40 м баландї дорад.

Нили Кабуд нисбат ба Нили 
Сафед кўтоњтар мебошад. Нили 
Кабуд аз пањнкўњњои Абиссин 
сарчашма гирифта ба кўли Тон 
мерезад. Аз њамин пањнкўњњо 
Нил шохоби сероби охирони 
худ дарёи Атбарро мегирад.

Пањноии Нил аз шањри 
Асуан поёнтар 20-50 километрро 
ташкил медињад. Водии Нил дар 
назди резишгоњ ба охир мерасад. Нил дар резишгоњ делтаи калон 
њосил мекунад, ки масоњати он 24 000 км2-ро ташкил медињад.

Манбаи дарёи Нил ягона дарёи шимолии Африќо мебошад, 
ки обњои худро то бањри Миёназамин оварда мерасонад. Ягона 
чашмаи њаёт дар биёбони беоб мебошад. Дарёи Нил аз њисоби 
боришоте, ки дар саргањ меборад, об мегирад. Нили Сафед аз 
боронњои минтаќаи экваторї, ки тамоми сол меборанд, ѓизо 
мегирад. 

Дарёи дуюми Африќо дарёи Конго мебошад. Аз рўйи масоњати 
њавза ва серобї дарёи Конго дар Африќо љойи аввалро гирифта, 
дар љањон баъд аз дарёи Амазонка љойи дуюмро ишѓол мекунад. 
Дарозии дарёи Конго 4 320 км буда, масоњати њавза ба 3 млн 700 
њазор км2 мерасад. Харљи миёнаи солона 46 000 м3/с-ро ташкил 
мекунад, ки нисбат ба дарёи Нил 15 маротиба зиёдтар аст. Дарёи 
Конго аз њар ду нимкура љорї шуда, ду маротиба хатти экваторро 
убур мекунад. 

Дарёи Конго кўњњоро бурида, остона ва шаршарањои зиёд њосил 
кардааст. Дарё дар назди экватор њафт шаршара дорад, ки бо номи 
тадќиќотчии он «шаршарањои Стенли» номгузорї шудаанд.

Дар уќёнуси Атлантик њаракати оби дарёи Конгоро то 150 км 
аз соњил дуртар фарќ кардан мумкин аст. Конго миќдори зиёди 
обро ба уќёнус дода, таркиби оби соњилњои уќёнусро то андозае 
ширин мегардонад. 

Дарёи Нигер аз рўйи дарозї ва масоњати њавза хурдтар аст. 
Дарозии он 4 160 км, масоњати њавза 2 млн км2 мебошад. Дарёи 
Нигер аз баландии 900 метраи кўњистони Гвинеяи Шимолї 
сарчашма мегирад.  

Хусусияти серобшавии дарёи Нигер ба он вобаста аст, ки 
минтаќа дар ноњияњои сербориш љойгир шудааст. Дар маљрои 

Дарёи Нил
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болої ва миёна ба амал омадани обхезї мумкин аст. Обхезии 
ќисми болоии дарё аз боронњои тобистона вобаста аст, ки аз моњи 
июн то моњи сентябрро дар бар мегирад. 

Замбези дарёи калон-
тарини Нимкураи љанубии 
материки Африќо ба шумор 
рафта, обашро ба уќёнуси 
Њинд мерезад. Дарозии дарёи 
Замбези 2 660 км, масоњати 
њавза ба 1 млн 330 њаз. км2 
баробар аст.

Шаршараи калонтарини 
дарёи Замбези ва яке аз бузург-
тарин дар љањон – Виктория 
мебошад, ки баландиаш зиёда 

аз 120 м буда, пањноии он ба 1800 м мерасад. Дар наздикии ин 
шаршара обанбор ва НБО сохта шудааст.

Кўлњо. Кўлњои материки Африќо асосан дар ќисми шарќии 
он љойгир шудаанд. Яке аз кўлњои калони материк кўли Танганика 
мебошад. Масоњати кўли Танганика 33 000 км2 буда, чуќуриаш ба 
1435 м мерасад. Ин кўл аз љињати чуќурї баъди кўли Байкал дар 
љањон љойи дуюмро мегирад. 

Каме љанубу шарќтар аз Танганика кўли Нияса љой гирифта-
аст, ки масоњаташ  31000 км2 буда, чуќуриаш ба 700 м мерасад.

Кўли калонтарини материки Африќо Виктория мебошад, 
ки дар пастхамии њамвор љойгир аст. Масоњати он 68 000 км2, 
чуќурии миёна 40 м ва љойи чуќуртаринаш ба 80 м мерасад. 

Дар минтаќањои хушки нимкурањои шимолї ва љанубї 
кўлњои бемаљро пайдо шудаанд. Калонтарини онњо кўли Чад 
мебошад. Чуќуриаш аз 4 м зиёд нест. Вобаста ба мавсими сол 
масоњати он то 22 000 км2 расида, мавсими хушкї то 2 маротиба 
кам мешавад.

Дар ноњияњои биёбон ва нимбиёбони Африќо кўлњои шўри 
хушкнашаванда мављуданд. Чунин кўлњо дар Сањрои Кабир ва 
кўњњои Атлас зиёданд. Онњо фаќат њангоми боришот бо об пур 
мешаванд. Ќисми зиёди сол онњо хушканд.
Хулоса:

•	Материки Африќо аз љињати захираи обї танќисї мекашад.
•	Обњои дохилии Африќо ба се њавза шомил мебошад: њавзаи уќёнуси 

Атлантик, њавзаи уќёнуси Њинд ва  њавзаи дохилї. 
•	Дарёи дарозтарини Африќо дарёи Нил мебошад, ки дарозии он 6671 

км аст. 

Шаршараи Виктория дар 
дарёи Замбези
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•	Конго, Нигер ва Замбези дарёњои калонтарини материк мебошанд.
•	Дар ноњияњои кўњї дарёњо остона ва шаршарањоро ташкил мекунанд. 
•	Кўлњои материк захираи калони оби ширин доранд.

Савол ва супориш:

1. Обтаќсимкунаки асосї дар материки Африќо аз куљо мегузарад?
2. Дарёњои асосии материкро номбар кунед.
3. Обњои дохилии Африќо ба кадом њавзањо дохиланд? 
4. Кўлњои материки Африќоро номбар кунед ва хусусияти онњоро шарњ 

дињед.
5. Дарёњо ва кўлњои калонтарини материкро ба харитаи тарњї 

гузаронед

Худро бисанљед:

1. Мувофиќа кунед.
Мувофиќатии дарёњоро бо резишгоњашон муайян кунед:

1. Нил А. Уќёнуси Њинд

2. Конго Б. Бањри Миёназамин
3. Замбези В. Уќёнуси Атлантик 

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Дарёи Нил дар резишгоњ делтаи калон њосил мекунад, ки масоњати 

он _______ км2-ро ташкил медињад. 

3. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз кўлњои номбаршудаи Африќо маљрои доимї надорад?

А. Танганика     Б. Виктория    В. Чад     Г. Нияса

§ 48. ЗОНАЊОИ ТАБИИИ МАТЕРИК. 
МАСЪАЛАЊОИ ЊИФЗИ ТАБИАТ

Ба хотир меорем:
	Кадом зонањои табиии материки Амрикои Љанубиро медонед?
	Ба фикри шумо, дар байни зонањои табиии материки Африќо ва 

Амрикои Љанубї чї шабоњат вуљуд дорад? 
	Кадом зонањои табиї, њайвонот ва набототи Африќоро медонед, 

номбар кунед.

1. Зонањои табиї. Вобаста ба хусусиятњои мавќеи географї, 
зонањои табиї дар материки Африќо нисбат ба хатти экватор 
мувозї љойгир шудаанд. Дар минтаќаи иќлими экваториалї як 
зонаи табиї – бешањои намноки экваторї љойгир шудаанд, ки 
њавзаи дарёи Конго ва соњилњои халиљи Гвинеяро ишѓол кардааст. 
Иќлим дар ин минтаќа дањњо миллион сол таѓйир наёфтааст, 
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бинобар ин бешањои экваториалї ба ќадимї будани худ ва 
гуногунии набототу њайвонот фарќ мекунанд. 

Дар бешањои экваторї 
аз сабаби муборизаи доимї 
барои равшанї якчанд ќабат 
рустанињо месабзанд (то 5 
ќабат). Ќабати аз њама болоро 
дарахтоне ташкил медињанд, ки 
то 70м баландї доранд ва чўби 
хушсифат медињанд: дарахти 
сурх, палмаи равѓанї, фикусњо, 
дарахти пахтагї (сейба). Дар 
ќабатњои поёнї – дарахти ќањва 

ва банан мерўянд. Дар ин бешањо рустании аз њама дарозтарини 
сайёраи Замин (эпифит) – палма-лиана месабзад, ки дарозии он 
то 300 м мешавад. Инчунин орхидеяњо, моѓњо ва сарахсшаклњоро 
бисёр вохўрдан мумкин аст.

Африќо ватани бисёр рустанињои маданї, ба мисли палмаи 
равѓандор, дарахти ќањва, кунљит, тарбуз, ирис, лилия ва ѓайра 
мебошад.

Эпифит – рустание, ки дар танаи рустании дигар месабзад ва 
онро њамчун такя истифода мебарад.

Дар соњилњо љангалзори анбањ (мангровые леса) мерўянд, ки 
таркибашон аз наботот он ќадар бой нест. 

Бешањои намноки экваторї дар хокњои зарду сурхчатоби 
ферралитї месабзанд, ки таркибаш аз моддањои органикї бой 
нест. Дар байни њайвоноти ин бешањо намудњои эндемикї 
зиёданд.

Дар ќисми паттазори ин бешањо бањмут, гавазни хурди обї, 
зарофаи пакана (окап), дар обанборњо тимсоњ зиндагї мекунанд. 
Аз даррандањо паланг ва шаѓол дучор мешаванд. Намудњои 
гуногуни маймун: маймуни антар, павиан; аз маймунњои 

Бешањои намноки экваторї

Анбањ – љангалзори њамешасабзи иборат аз дарахтон ва бут-
тањо мебошад, ки њангоми ба амал омадани њодисаи мадд (ба-
ланд шудани сатњи об) зери об мемонанд. 

Эндемик – намуди њайвон ё рустаниеро мегўянд, ки танњо дар 
њудуди муайян вомехўранд.
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одамшакл шимпанзе ва горилларо вохўрдан мумкин аст. Аз 
парандањо тўтињои гуногун: мурѓи шохдор, товуси африќої ва 
ѓайра умр ба сар мебаранд.

Дар байни бешањои намноки экваторї ва саваннањо – 
љангалњои гузарандаи намноки субэкваторї мављуданд. Дар 
зери таъсири пайдо шудани давраи кўтоњи бебориш, баробари 
намудњои дарахтони њамешасабз дар ин љо дарахтоне мерўянд, 
ки баргашон мерезад. 

Дар Африќо саваннањо масоњати калонро ишѓол кардаанд. Ба 
њиссаи онњо 40%-и њудуди материк рост меояд. 

Саваннањо атрофи фурўхамидаи Конго, пањнкўњи Африќои 
Шарќї ва минтаќањои љанубии Сањрои Кабирро дар бар мегирад. 
Саваннањо дар шароити типи иќлими муссонии субэкваторї 
ташаккул ёфтаанд. Дар ин љо аз наботот – акатсияи чатрї, палмаи 
дум, баобаб ва алафњои гуногун мерўянд, ки ќадашон то 2 м 
мешавад. Хоки саваннањо сурхчатоб ва сурхчатоби хокистарї аст. 

Саваннањои Африќо аз захирањои хўрокї бой аст. Саваннањо 
аз рўйи гуногунї ва саршумори њайвонњои сумдор (зиёда аз 40 
намуд) дар љањон њамто надорад. Хусусан ѓизолњои гуногун – гну, 
канна, куду, бубал хеле зиёданд. Зарофа, фили африќої, хуки 
ёбої, говмеш ва гўрхар њайвонњои эндемикї мебошанд. 

Ба намудњое, ки нест шуда истодаанд ва шумораашон кам 
мондааст, каркаданњои сафед ва сиёњ дохил мешаванд. Њайвонњои 
алафхўрро даррандањо шикор мекунанд. Ба њайвонњои даррандаи 
саваннањои Африќо – шер, юз, паланг, шаѓол ва кафторњо дохил 
мешаванд.

Аз саваннањо ба шимол ва љануб зонаи биёбон ва 
нимбиёбонњои тропикї пањн шудаанд, ки 30%-и масоњати 
материкро дар бар мегиранд. Ин зонаро асосан биёбонњои Сањрои 
Кабир, Намиб ва ќисми ѓарбии Калахари ташкил медињанд. Зона 
дар шароити иќлими биёбонї ташаккул ёфта, бо кам будани 
наботот фарќ мекунад. Дар минтаќаи тропики шимолї ин зона бо 
гиёњњои хўшадор ва буттањои хордор фарќ мекунад. Љойњои 
санглохи ин зона ќариб нишонањои њаёт надоранд. Рустанињоро 
дар оазисњо мушоњида кардан мумкин аст.

Саванна – њамворї дар минтаќањои иќлимии субэкваториалї 
ва тропикї буда, бо рустанињои алафї пўшида шудааст ва баъ-
зан дарахтону буттањо низ дорад.

Оазиси Фарафра дар биёбони Ливия

Оазис – ќитъаи замини биёбон, ки аз рустанї бой аст ва дар 
наздикии обанборњо, дарёњо ва чашмањо љойгир шудааст.
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гиёњњои хўшадор ва буттањои хордор фарќ мекунад. Љойњои 
санглохи ин зона ќариб нишонањои њаёт надоранд. Рустанињоро 
дар оазисњо мушоњида кардан мумкин аст.

Саванна – њамворї дар минтаќањои иќлимии субэкваториалї 
ва тропикї буда, бо рустанињои алафї пўшида шудааст ва баъ-
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Оазиси Фарафра дар биёбони Ливия

Оазис – ќитъаи замини биёбон, ки аз рустанї бой аст ва дар 
наздикии обанборњо, дарёњо ва чашмањо љойгир шудааст.

Оазисњо ба мисли тасма 
ќад-ќади маљроњои дарёњои 
хушкшуда тўл мекашанд. 
Ањолї дар ин љойњо ангур, 
анор ва ѓалладона мерўёнанд. 
Рустании асосии оазисњо – 
нахли хурмо мебошад. Оазиси 
калонтарини Сањрои Кабир 
водии дарёи Нил мебошад. 

Дар биёбонњои намноки 
минтаќаи тропики љанубї 
рустанињое мерўянд, ки дар 

бадани худ обро захира мекунанд.  
Олами њайвоноти биёбон ва нимбиёбон камбаѓал аст. Њайвонњо 

ба шароити душвори гарм ва хушк мутобиќ шудаанд. Онњо барои 
ба даст овардани об ва хўрок масофаи зиёдро тай мекунанд. 

Дар кўњњои Аждањо ва соњилњои шарќии љазираи Мадагаскар 
љангалњои намноки тропикї месабзанд. Ин љангалњоро одамон 
бисёр буридаанд. Дар ин бешањо дарахти баобаб ва намуди 
эндемикї – «дарахти сайёњон» мерўянд. Љазираи Мадагаскар 
ватани лемурњо мебошад.  

Нишебињои шимолии кўњ-
њои Атлас ва ѓарбии кўњњои Кап 
дар шароити иќлими бањри-
миёназаминї ва хокњои ќањваранг 
бо љангалњои дуруштбарг ва 
буттањо пўшида шудаанд. Дар 
љангалњои кўњњои Атлас аз булути 
мулоим (барои мањкам кардани 
дањони зарфи шишагї истифода 
мешавад), булути сахт, санавбари 
алепї, дарахти љалѓўзаи атласї. 

2. Њифзи табиат. Ба њолати 
табиати Африќо иќлими хушки 
табиї, дараљаи пасти тараќќиёти 
кишварњо ва афзоиши баланди 
ањолї таъсири манфї мерасонад. 
Масофањои калонро дар материк 

эрозияи хок вайрон кардааст, ки дар натиљаи он њосилнокии хок 
кам шудааст. 

Чаронидани чорвои хонагї дар заминњои хушки намиашон кам 
ба нестшавии ќабати хоку наботот овардааст. Аз тарафи ањолии 

Дарахти баобаб
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мањаллї буридан ва ба сифати сўзишворї истифода бурдани 
дарахтону буттањо вазъиятро боз њам бадтар кардааст. Ин боиси 
пањн шудани биёбонњо дар минтаќањои саванна гаштааст. Њар сол 
то 10 км зонаи саваннањо ба биёбон табдил мешавад.

Баъзе намуди њайвонот, ба мисли гўрхари квагга, шери капї 
аз тарафи инсон пурра нест карда шуда, каркадани сиёњ ва окап 
зери хавфи нестшавї ќарор доранд. 

Дар Африќо бо маќсади њифзи табиати зинда њудудњои 
махсуси њимояшавандаи табиї ташкил карда шудааст. Ин гуна 
њудудњо 9%-и ќаламрави материкро ташкил медињанд. Ќисми 
зиёди чунин њудудњо дар Шарќ ва Љануби Африќо љойгир 
шудаанд. «Салонга», «Серенгети» ва «Вирунга» – њудудњои 
муњофизатшавандаи машњури Африќо мебошанд, ки дар онњо 
њайвонњои алафхўр, даррандањо ва маймунњо њифз карда 
мешаванд.     

Хулоса:

•	Вобаста ба хусусиятњои мавќеи географї, зонањои табиї дар материки 
Африќо нисбат ба хатти экватор мувозї љойгир шудаанд. 

•	Дар минтаќаи иќлими экваториалї як зонаи табиї – бешањои намноки 
экваторї љойгир шудааст.

•	Дар бешањои экваторї рустании аз њама дарозтарини сайёраи Замин 
(эпифит) – палма-лиана ротанг месабзад, ки дарозии он то 300 м 
мешавад.

•	40%-и масоњати Африќоро саваннањо ишѓол кардаанд, ки макони зисти 
њайвонњои гуногун мебошанд. 

•	Аз саваннањо ба шимол ва љануб зонаи биёбон ва нимбиёбонњои тропикї 
пањн шудаанд, ки 30%-и масоњати материкро дар бар мегиранд. 

•	Дар кўњњои Аждањо ва соњилњои шарќии љазираи Мадагаскар љангалњои 
намноки тропикї месабзанд. 

•	Бо маќсади њифзи табиати зинда дар материк њудудњои махсуси 
њимояшавандаи табиї ташкил карда шудааст. «Салонга», 
«Серенгети» ва «Вирунга» – њудудњои муњофизатшавандаи машњури 
Африќо мебошанд.

Савол ва супориш:

1. Љойгиршавии зонањои табиии Африќо ба кадом омилњо вобастагї 
доранд?

2. Кадом зонањои табиї дар ќаламрави Африќо љойгир шудааст?

Биёбоншавї – васеъ шудани масоњати биёбон дар натиљаи 
таъсири таѓйирёбии иќлим ё фаъолияти хољагидории инсон.
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3. Оид ба олами зиндаи зонаи саваннањо наќл кунед.
4. Оазис чист ва он дар куљо пайдо мешавад?
5. Табиати материки Африќо дар кадом њолат ќарор дорад?
6. Аз харитањои дастрас истифода бурда, зонањои табиии Африќоро ба 

харитаи тарњї гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Шоњи њайвонњо – шер дар кадом зонаи табиии Африќо зиндагї 

мекунад?
А. Бешањои экваторї Б. Саваннањо
В. Љангалњои тропикї Г. Биёбон ва нимбиёбонњо

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Рустании асосии оазисњо – нахли _________ мебошад. 

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

масоњати биёбон дар натиљаи таъсири

Биёбоншавї ин васеъ шудани

хољагидории инсон мебошад

таѓйирёбии иќлим ё фаъолияти

§ 49. ХУСУСИЯТЊОИ АЊОЛЇ ВА ДАВЛАТЊОИ 
МАТЕРИКИ АФРИЌО 

Ба хотир меорем:
	Дар њудуди Африќо кадом нажод бартарї дорад?
	Ањолии Африќо кадом хусусиятњо доранд? 
	Барои чї дар љањон баъзе минтаќањо серањолї ва баъзе љойњо камањолї 

мешаванд?  

Аз рўйи маълумоти солњои охир, дар њудуди материки Африќо 
ќариб 900 млн нафар ањолї зиндагї мекунад, ки ба нажодњои 
аврупої, зангї ва муѓул дохил мешаванд. Дар њудуди материк 
ањолї нобаробар пањн шудааст. Вилоятњои калони Африќо 
тамоман бе одам ё ќисман ањолї доранд. Масалан, дар Сањрои 
Кабир, биёбони Калахари ва биёбони Намиб зичии ањолї камтар 
аз 1 нафар дар 1 км2 мебошад. Љангалњои тропикии њавзаи дарёи 
Конго, кўњњои шарќии Африќо, саваннањои шимолї ва љанубии 
Африќо њам камањолї мебошанд.

Зичии ањолї дар соњилњои шимолї, соњили халиљи Гвинея, 
соњилњои љанубу ѓарбї ва љанубу шарќии материк зиёд аст. 
Водии дарёи Нил, махсусан серањолї мебошад. Ин минтаќа яке 



212

аз ноњияњои зичтарини на фаќат материки Африќо, инчунин 
тамоми сайёраи Замин ба шумор меравад. Зичии ањолї дар ин 
љо аз 300 то 700 нафарро дар 1 км2 ташкил медињад.

Африќо ба мисли Авруосиё ватани аввалаи аљдоди инсоният 
аст. Дар њудуди Африќо вобаста ба шароити табиї-географї 
якчанд нажоди одамон ба вуљуд омадаанд.

Шимолии Африќо (Сањрои Кабир) бо Аврупои Љанубї ва 
Осиёи Ѓарбї ба шохаи љанубии нажоди аврупої дохил мешавад. 
Ќисми зиёди ањолии Африќо ба шохаи негроидї (африќої 
ё зангї)-и нажоди экваторї дохил мешаванд. Дар њудуди ин 
шоха нажодњои хурд, ба монанди негроидњо (ё негрї), негрилї 
(пигмейњо), кансан (ё бушменњо) људо мешаванд. Дар ноњияњои 
ќадима аз омехташавии аврупоидњо ва негроидњо нажоди миёна ё 
гузаранда – эфиопї ба вуљуд омадааст.

Ањолии давлатњои мамлакатњои Африќои шимолї (бо Сањрои 
Кабир) бо забони арабї гап мезананд. Ањолии давлатњои Ливия, 
Тунис, Алљазоир, ќисми зиёди Сомалї, Мавритания ва Судон низ 
ба забони арабї  сухан мегўянд.

Халќиятњои материки Африќо

Гурўњи махсус ва нињоят хосро ањолии Њабашистон ва 
Љумњурии Сомалї ташкил медињанд. Аз рўйи хусусиятњои 
антропологї дар онњо нишонањои гузарандаи негроидї ва 
аврупоидї мављуд аст, ки онњоро ба гурўњи махсус, нажоди 
эфиопї дохил мекунанд. Пўсти сурхчаи сиёњтоб, мўйи нисбатан 
љингила ва лабњои ѓафс ба нажоди негроидї ва бинии борику 
дароз, устухони дарозрўяи косахонаи сар ва дарозљоѓї ба нажоди 
аврупої хос аст. 

Арабњо Халќиятњои Африќои 
Марказї

Халќиятњои 
Африќои 
Љанубї
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Ањолии Африќо, ки нишонањои табиї-негроидї доранд, дар 
бисёр њолат зери мафњуми «негр» истифода мешаванд. Ин ном аз 
калимаи юнонї гирифта шуда, маънои «сиёњ»-ро дорад ва онро 
аврупоињо ба мардуми тањљої дода буданд. Дар њудуди худи 
Африќо ин калима истифода намешавад. 

Гурўњи махсусро дар њайати ањолии материки Африќо 
пигмейњо ташкил мекунанд, ки дар баъзе ноњияњои љангалњои 
намноки тропикии њавзаи дарёи Конго зиндагї мекунанд.

Пигмейњо то њол дар дараљаи нињоят пасти маданияти 
маънавї ќарор доранд. Бо камон ва найза шикор карда рустаниёт 
ва њайвоноти майдаро љамъоварї менамоянд. Шакли зиндагии 
нимкўчманчигиро доранд. 

Гурўњи махсуси антропологиро ањолие ташкил мекунанд, 
ки замонњои гузашта дар ќисмати љанубии Африќо зиндагї 
мекарданд. Њоло онњо ќариб тамоман нест карда шудаанд. Инњо 
бушменњо ва готтентотњо мебошанд. Онњо баъзе нишонањои 
умумї ва негроидї (мўйи љингила, бинии пањн) доранд. Лекин 
хусусиятњои дигари сохти физиологии онњоро ба нажоди 
монголоидї (пўсти сафеди зардча, рўйи пањн, абрувони шакли 
монголоидї) наздик мекунанд. Њамаи ин нишонањо на дар 
натиљаи омехташавї бо муѓулоидњо, балки дар натиљаи таъсири 
шароити табиии Африќои Љанубї, ки ба шароити табиии Осиёи 
Марказї монанд мебошанд, ба вуљуд омадаанд.

Бушменњо то омадани аврупоињо дар ќисми зиёди Африќои 
Љанубї пањн шуда буданд. Боќимондаи ин ќабила њоло фаќат дар 
биёбонњои Калахари ва Намиб ва аммо боќимондањои ќабилаи 
готтентотњо фаќат дар љанубу ѓарбии материк боќї мондаанд.

Ањолии љазираи Мадагаскар – малагашњо аз ањолии материк 
фарќ мекунанд. Онњо бештар ба нажоди монголоидї монандї 
доранд. Лекин шакли негроид доранд, ки аз ањолии ќадимаи 
љазира ба онњо гузаштааст. 

Дар Африќо инчунин аврупоињо зиндагї мекунанд, ки 
баромади аврупої дошта, солњои наздик Африќоро ватани худ 
интихоб кардаанд. Ќисми зиёди ањолии Љумњурии Африќои 
Љанубиро наслњои ояндаи мустамликадорони голландї ташкил 
мекунанд, ки бо ањолии мањаллї омехта шуда, ба забонњои 
африќої гап мезананд. Инчунин фоизи хурди ањолиро англисњо 
ташкил мекунанд.
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Хонаи пигмейњо

Хонаи мадагаскарињо

Хона дар Камерун

Хонаи ањолии Замбия

Хона дар Мали

Хона (каппа)-и бодиянишинон

Манзили халќњои Африќо

Давлатњо ва минтаќањо. Материки Африќоро аз рўйи њудуд 
ва баъзе хусусиятњои умумии давлатњо ба якчанд минтаќањо људо 
мекунанд: Шимолї, Ѓарбї, Марказї, Шарќї ва Љанубї.  

Африќои Шимолї. Африќои Шимолї ќисми зиёди биёбони 
Сањрои Кабирро ишѓол мекунад. Шояд аз њамин сабаб аст, ки 
бисёри давлатњои Африќои Шимолї масоњати калон доранд. 
Њамагї ќаламрави чанд давлат аз 1 млн км2 камтар аст. Давлати 
аз њама калони ин минтаќа Алљазоир мебошад, ки масоњаташ ба 
2 млн км2 баробар аст. 

Дар Африќои Шимолї ќариб њамаи давлатњо низоми 
љумњуриявї доранд. Фаќат давлати Марокаш шоњигарї аст. 

Африќои Ѓарбї. Дар минтаќаи Африќои Ѓарбї 14 давлат 
љойгир шудааст. Низоми њамаи онњо љумњуриявї мебошад. Дар 
муќоиса бо давлатњои Африќои Шимолї давлатњои ин минтаќа 
он ќадар калон нестанд. Давлати аз њама калони ин минтаќа 
Нигер мебошад. 

Африќои Марказї. Ин минтаќаро бисёр ваќт Африќои 
Экваторї меноманд. Дар минтаќаи Африќои Марказї њамагї 
якчанд давлат љойгир шудааст. Дар байни онњо давлати аз њама 
калон љумњурии Конго мебошад. Ин давлат аз рўйи масоњат 
сеюмин давлати Африќо ва калонтарин дар љануби Сањрои Кабир 
ба њисоб меравад. 
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Африќои Шарќї ва Љанубї. Африќои Шарќї давлатњоеро дар 
бар мегирад, ки дар соњилњои кўлњои калони Африќо – Виктория, 
Танганика ва Няса љойгир шудаанд. 

Дар Африќои Шарќї ва Љанубї ќариб 20 давлати мустаќил 
љойгир шудаанд. Њамаи онњо сохти љумњуриявї доранд, ѓайр аз 
Лесото ва Свазиленд, ки дар онњо давлатро шоњ идора мекунад. 

Хулоса
•	 Дар материки Африќо ќариб 900 млн одам зиндагї мекунад. 
•	 Дар Африќо намояндагони ќариб њамаи нажодњоро дучор омадан 

мумкин аст.
•	 Зичии ањолї дар соњилњои шимолї, соњили халиљи Гвинея, соњилњои 

љанубу ѓарбї ва љанубу шарќии материк зиёд аст. Водии дарёи Нил 
махсусан серањолї мебошад.

•	 Африќо ба мисли Авруосиё ватани аввалаи аљдоди инсоният аст.
•	 Ќариб њамаи халќњои тањљоии материки Африќо дар дараљаи пасти 

иљтимої ќарор доранд.
•	 Материки Африќоро аз рўйи њудуд ва баъзе хусусиятњои умумии 

кишварњо ба якчанд минтаќа људо мекунанд: Шимолї, Ѓарбї, 
Марказї, Шарќї ва Љанубї.  

Савол ва супориш:
1. Шумораи ањолии Африќо чї ќадар аст?
2. Љойњои серањолитарин ва камањолии материкро номбар кунед.
3. Дар материки Африќо намояндаи кадом нажодњо зиндагї мекунанд?
4. Барои чї Африќоро ватани аљдоди ќадимаи инсоният мегўянд?
5. Сабаби дар сатњи пасти иљтимої ќарор доштани аксари халќњои 

Африќоро шарњ дињед.
6. Дар харитаи тарњї давлатњои Африќоро ба минтаќањо људо карда, 

ранг кунед. Номи халќњои калони Африќоро нависед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Ањолии кадоме аз минтаќањои Африќо ба нажоди аврупої дохил 

мешаванд? 
А. Африќои Шимолї  Б. Африќои Марказї
В. Африќои Шарќї  Г. Африќои Љанубї

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Ќабилаи бушменњо то њол хўроквории худро аз њисоби ________ 

таъмин мекунанд. 
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3. Мувофиќа кунед.
Давлатњоро бо минтаќаи љойгиршавиашон дар материки Африќо 

мувофиќ гузоред:

1. Миср А. Африќои Марказї
2. Либерия Б. Африќои Љанубї
3. Конго В. Африќои Ѓарбї
4. Ботсвана Г. Африќои Шимолї

§ 50. ЉУМЊУРИИ АФРИЌОИ ЉАНУБЇ
Ба хотир меорем:
	Њангоми омўзиши давлатњои алоњида ба кадом масъалањо диќќат 

додан лозим аст? 
	Кадом давлатњои пеш омўхтаатонро медонед?

Љумњурии Африќои Љанубї (ЉАЉ) яке аз давлатњои 
калони материки Африќо мебошад, ки дар тамомшавии ќисми 
љанубии материк љойгир шудааст. Ин давлат ягона мамлакати 
африќоиест, ки ба ќатори давлатњои тараќќикардаи љањон 
дохил мешавад. Аз шимол бо Мозамбик, Зимбабве, Ботсвана ва 
Намибия њамсарњад мебошад. Аз љануб, ѓарб ва шарќ ЉАЉ бо 
уќёнусњои Атлантик ва Њинд ињота шудааст. Масоњаташ 1,2 млн 
км2 буда, пойтахташ шањри Претория аст. 

Ањолї бо забони африќоанс ва англисї гап мезананд. Ќисми 
зиёди ањолї дини насрониро мепарастанд. 

Љумњурии Африќои Љанубї давлате аст, ки шароити гуногуни 
табиї ва сарватњои табиии бой дорад. Ќисми зиёди давлатро 
пањнкўњи њамвор ишѓол кардааст, ки ба самти љанубу шарќ оњиста-
оњиста баланд шуда, кўњњои Аждањо ва Капро њосил мекунанд. 
Фурўхамидаи Калахари љойи пасттарини давлат ба њисоб рафта, 
аз сатњи бањр 500 м баланд аст. Ќисми зиёди ќаламрави ЉАЉ дар 
баландињои аз 1000 м зиёд љойгир шудааст. 

Зери замини Љумњурии Африќои Љанубї аз сарватњои 
гуногуни табиї бой аст. Дар ин љо конњои калони тилло, уран ва 
хром љойгир шудаанд. Дар љинсњои магматикї конњои маъдани 
оњан, марганетс, ќалъагї ва платина ёфт шудаанд. Бойигарии 
асосии Љумњурии Африќои Љанубї – алмос мебошад. Захирањои 
ангиштсанг низ хеле зиёданд. 

Шароити иќлимї дар бисёр ќисмњои њудуди давлат барои њаёт 
ва фаъолияти хољагидории инсон мусоид аст. Љумњурии Африќои 
Љанубї дар минтаќањои иќлимии субтропикї ва тропикї љойгир 
шудааст.  
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Дарёи калонтарини давлат – дарёи Норинљи ном дорад, ки 
обњои худро аз кўњњои Аждањо гирифта, ба уќёнуси Атлантик 
мерезад. Дар љараёнњои болої ин дарё сероб аст ва пастиву 
баландињоро тай мекунад. Дар минтаќањои хушки поёноб сатњи 
об паст ва ором мешавад. 

Љумњурии Африќои Љанубї давлати саваннањо аст. Дар 
љойњое, ки боришот зиёд аст, дарахтони баобаб, нахл мерўянд. 
Дар шимолу ѓарб ба дарахтони боѓї иваз мешаванд. Љумњурии 
Африќои Љанубї аз олами њайвонот низ бой мебошад. Дар бисёр 
минтаќањо шикори њайвонот ва моњидорї шуѓли асосии ањолї ба 
њисоб меравад. 

Дар Љумњурии Африќои Љанубї ба њифзи табиат диќќати 
љиддї дода мешавад. Киштзорњо (плантатсияњо)-и калони 
дарахтон ташкил карда шудаанд. Дар боѓи миллии Калахари-
Гемсбок ва боѓи миллии Крюгер ќариб тамоми намуди њайвоноте, 
ки дар материк зиндагї мекунанд, љамъ оварда шудаанд. 

Ањолии Љумњурии Африќои Љанубї бо таркиби мураккаби 
худ фарќ мекунад. Дар мамлакат ќариб 40 млн одам зиндагї 
мекунад, ки ба се нажоди асосї мансубанд. Ќисми калони 
ањолиро халќияти Банту ташкил медињад, ки бо якчанд забон 
сухан меронанд. Љойи дуюмро аз рўйи шумора (5 млн нафар) 
Африќонерњо – авлоди муњољирони њоландї ва англоафриќоињо 
ишѓол мекунанд. Ба њиссаи ањолии сиёњпўст ќариб 3 млн одам ва 
ањолии аз Осиё омада ќариб 1 млн одам рост меояд. 

Дар байни дигар давлатњои Африќо Љумњурии Африќои 
Љанубї бо мављуд будани ањолии сафедпўсти аврупої ва сокинони 
кишварњои осиёї фарќ мекунад. 

Миќдори зиёди ањолї асосан дар ќисмњои љанубї ва 
шарќии давлат љамъ омадааст. Дар ин ќисмњои ЉАЉ шароит 
барои зиндагї мусоид аст. Дар минтаќањои хушк асосан ањолии 
сиёњпўсти африќої зиндагї мекунанд. Биёбонњои Намиб ва 
Калахари камањолї мебошанд. Ќисми асосии ањолии сафедпўст 
(75%) дар шањрњо зиндагї мекунанд. 

Љумњурии Африќои Љанубї 
њамагї 5%-и масоњати Африќоро 
ишѓол кардааст, аммо молу 
мањсулоти саноатии ин кишвар 
њиссаи зиёдро нисбати дигар 
давлатњои материк ташкил 
медињад. Давлат аз рўйи Кўњњои Аждањо



218

истењсоли алмос, тилло, платина, уран ва маъдани оњан дар љањон 
яке аз љойњои аввалро ишѓол мекунад. 

Соњаи саноати истењсол ва коркарди метал, мошинсозї, 
киштисозї, химия, бофандагї, хўрокворї, истењсоли энергияи 
электрик дар Љумњурии Африќои Љанубї хуб тараќќї 
кардааст.

Кишоварзї низ босуръат рушд карда истодааст. Дар ин љо 
офтобпараст, гандум, лўбиёгињо, найшакар, ситрусњо, пахта, 
чой ва дигар зироатњоро парвариш мекунанд. Дар минтаќањои 
баланд, ки чарогоњњои хуб дорад, фермањои чорводорї ташкил 
карда шудааст, ки ба парвариши гов, буз, гўсфанд ва хук 
машѓуланд. 

Дар Љумњурии Африќои Љанубї наќлиёти њавої ва бањрї 
хеле тараќќї кардааст. Бандарњои калони бањрии Дурбан, Порт-
Элизабет ва Кейптаун њар сол миллионњо тонна борњои гуногун 
ва мусофиронро ќабул мекунанд ва мефиристанд. 

Хулоса:
•	 Љумњурии Африќои Љанубї давлати аз њама тараќќикардаи материки 

Африќо мебошад.
•	 Дар Африќои Љанубї намояндаи њамаи нажодњо зиндагї мекунанд. 
•	 Соњилњои Африќои Љанубиро оби уќёнусњои Атлантик ва Њинд 

мешўянд.
•	 Ањолї бо забонњои африќоанс ва англисї гап мезананд. Ќисми зиёди 

ањолї дини насрониро мепарастанд. 
•	 Бойигарии асосии Љумњурии Африќои Љанубї – алмос мебошад. 
•	 Шароити иќлимї дар бисёр ќисмњои њудуди давлат барои њаёт ва 

фаъолияти хољагидории инсон мусоид аст. 
•	 Соњаи саноат ба истењсол ва коркарди метал, мошинсозї, киштисозї, 

химия, бофандагї, хўрокворї, истењсоли энергияи барќї  машѓул аст. 
•	 Соњаи кишоварзї ва наќлиёти ЉАЉ дар материк пешсаф аст. 

Савол ва супориш:

1. ЉАЉ-ро кадом уќёнусњо ињота кардаанд?
2. Љумњурии Африќои Љанубї бо кадом давлатњо њамсарњад мебошад?
3. Дар бораи халќњои сокини ЉАЉ наќл кунед.
4. Кадом намуди сарватњои табиї дар њудуди Африќои Љанубї ёфт 

шудаанд?
5. Оид ба иќтисодиёти ЉАЉ мисолњо оред ва фикрњоятонро шарњ дињед.
6. Дар харитаи тарњї соњањои тараќќикардаи хољагии Африќои 

Љанубиро гузаронед. Номи боѓњои миллии ин кишварро дар дафтар 
нависед.
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Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Дарёи калонтарини Љумњурии Африќои Љанубї чї ном дорад?
А. Грон Б. Дуринг В. Норинљї Г. Рит

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кўње, ки дар ќисми љанубу шарќии Љумњурии Африќои Љанубї 

љойгир аст, чї ном дорад?
А. Кап Б. Аждањо В. Карруи Калон Г. Каткин Пик

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Дар Љумњурии Африќои Љанубї миќдори зиёди ањолї асосан дар 

ќисмњои љанубї ва ________ он љамъ омадааст. 

§ 51. ЉУМЊУРИИ МИСРИ АРАБ
Ба хотир меорем:

• Оид ба давлати Мисри Араб чї медонед?
• Мисри Араб кадом намуди шароити табиї дорад?
• Даромади асосии Миср аз кадом њисоб аст?

Љумњурии Мисри Араб дар ќисми шимолу шарќии Африќо 
љойгир аст. Дар ѓарб бо Ливия, дар љануб бо Судон ва дар 
шимолу шарќ бо Исроил њамсарњад мебошад. Соњилњои Миср 
дар шимол бо бањри Миёназамин ва дар шарќ бо бањри Сурх 
пайваст њастанд. Масоњати Мисри Араб 1,1 млн км2 мебошад. 
Шумораи ањолї зиёда аз 81 млн нафар ва пойтахташ шањри 
Ќоњира аст. 

Мавќеи географї ва табиат. Миср давлати аз њама калони 
арабї мебошад. Ќисми зиёди њудуди Миср дар Шимолу Шарќи 
материки Африќо ва ќисми ками сарзамини он дар ќитъаи Осиё 
(нимљазираи Синай) љойгир шудааст. Гарданаи танги Суэтс, ки 
материкњои Африќо ва Авруосиёро мепайвандад, аз ќадим љойи 
асосии робитаи байни мардуми ду материк буд. Њоло дар ин 
гардана канал кофта шудааст, ки оби ду уќёнус, уќёнуси Атлантик 
ва Њиндро бо њам мепайвандад. Дарозии канали Суэтс 193 км 
буда, он дар нимаи дуюми асри XIX кофта шудааст. Њар рўз бо 
ин канал тахминан 50 киштии боркаш мегузарад, ки ба давлати 
Миср даромади зиёд меорад. 

Дар байни ду бањр (Миёназамин ва Сурх) љойгир будани 
Миср ба он мавќеи хосси географї медињад. 

Ќариб тамоми ќаламрави Миср дар зонаи биёбон љойгир 
шудааст.  
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Мењвари асосии давлати Миср – дарёи Нил мебошад. Нил ба 
ќатори дарозтарин дарёњои љањон дохил мешавад. Ин дарё аз 
ќаламрави Судон сарчашма гирифта, њудуди Мисрро аз шимол 
ба љануб бурида мегузарад. Водињои он дар љануби кишвар 1-2 км 
ва дар шимол 20-25 км пањної доранд, ки дар онњо оазисњои 
махсус ташаккул ёфтаанд. Дар ин минтаќа ќариб тамоми ањолии 
Миср љамъ омадаанд. Дар давоми њазорсолањо дарёи Нил лойќаи 
серњосилро оварда дар ин заминњо хобондааст, ки бо гузаштани 
ваќт ба заминњои њосилхез табдил ёфтаанд. 

Ањолї. Њанўз дар асрњои 
пеш аз мелод (тахминан се-
чор њазор сол пеш) дар водии 
Нил тамаддуни мисриён вуљуд 
дошт. Асоси ташаккулёбии ин 
тамаддуни ќадимаро забони 
мисрї ташкил медод, ки 
њазорсолањо пеш пайдо шуда 
буд. Мисриён дар дунё яке аз 
ќадимтарин хатро ба вуљуд 
овардаанд. 

Ањолии њозираи Миср 
асосан аз мисрињои арабшуда 
иборатанд (90%-и ањолиро 
ташкил медињанд). Ќисми 
зиёди ањолї дини исломро 
мепарастанд. 

Ин љой «тасмаи њаёт» ва делтаи дарёи Нил – яке аз љойњои аз 
њама серњосилтарини кураи Замин ба њисоб меравад.

Миср дар Африќо баъд аз Нигерия дуюмин давлати серањолї 
ба њисоб меравад. Аз сабаби зиёд будани афзоиши табиї шумораи 
ањолї зуд меафзояд. 

Љойгиршавии ањолии Миср нобаробар аст. Зичии ањолї ба 
њисоби миёна дар 1 км2 – 1000 нафарро ташкил медињад. Дар 
минтаќањои биёбон ќариб ањолї зиндагї намекунад. Дар водии 
дарёи Нил шањрњои асосии Миср љойгир шудаанд. Пойтахти 
давлат шањри Ќоњира низ дар њамин минтаќа љойгир шудааст. 

Кўчањои Ќоњира асосан ќад-ќади соњилњои рости дарёи Нил 
ва љазирањо тўл кашидаанд. Номи Ќоњира аз калимаи арабии 
«маѓлубнашаванда» баромадааст. Дар Ќоњира осорхонаи 
машњури Миср вуљуд дорад, ки миёнањои асри XIX сохта шудааст. 

Делтаи дарёи Нил



221

Дар ин осорхона коллексияи бойи ёдгорињои ќадимаи маданият 
ва санъати Миср нигоњ дошта мешаванд. Аз љумла, ганљи 
маќбараи фараон Тутанхамон дар ин љо мањфуз аст.  

Фаъолияти хољагидорї. 
Дар таркиби хољагии Миср 
намудњои хољагидории 
анъанавї ва њозиразамон 
омехта шудаанд. Аз як 
тараф, ин давлат маданияти 
ќадимаи заминдорї ва 
чорводории кўчманчигї 
дар биёбон мебошад, аз 
тарфи дигар – давлати дорои 
саноати пуриќтидори нафт 
ва соњибкории сайёњї аст. 

Даромади асосии 
Мисрро фурўши нафт ва 
пахта, ќабули сайёњон, 
инчунин даромади аз њисоби 
киштињое, ки бо канали 
Суэтс мегузаранд, ташкил 
медињанд. 

Хољагии Миср ба мисли ањолиаш нобаробар пањн шудааст. 
Ќисми асосии он дар соњилњои дарёи Нил ва баъзе оазисњои 
минтаќаи биёбон љойгир шудаанд. Дар ин љо корхонањои саноатї 
мављуданд ва пахтаи мањиннах парвариш карда  мешаванд. 

Бањрњои гарм, соњилњои мувофиќ, инчунин ёдгорињои зиёди 
ќадима (ба мисли Ањромњои Миср) диќќати сайёњонро сол аз сол 
зиёдтар љалб мекунанд.           

Хулоса:

•	 Љумњурии Мисри Араб дар ќисми шимолу шарќии Африќо љойгир аст. 
•	 Масоњати Мисри Араб 1,1 млн км2, шумораи ањолиаш 81 млн нафар 

ва пойтахташ шањри Ќоњира мебошад. 
•	 Ќисми зиёди њудуди Миср дар материки Африќо ва ќисми ками он дар 

ќитъаи Осиё љойгир шудааст. 
•	 Дар гарданаи танги Суэтс канал кофта шудааст, ки оби ду уќёнусро 

бо њам мепайвандад (Атлантик ва Њинд).
•	 Биёбонњо 96%-и њудуди Мисрро ташкил медињанд. 
•	 Мењвари асосии давлати Миср дарёи Нил мебошад.
•	 Ањолии њозираи Миср асосан аз мисрињои арабшуда иборат буда, 

ќисми зиёди ањолї дини исломро мепарастанд. 

Ниќоби Тутанхамон
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•	 Дар таркиби хољагии Миср намудњои хољагидории анъанавї ва 
њозиразамон омехта шудаанд.  

Савол ва супориш:

1. Мавќеи географии Мисрро шарњ дињед.
2. Канали Суэтс барои Миср чї манфиат дорад?
3. Хусусияти табиати Миср чї гуна аст?
4. Барои чї ќисми зиёди ањолии Миср дар водии дарёи Нил зиндагї 

мекунанд?
5. Хољагии Миср бо кадом хусусиятњо фарќ мекунад?
6. Дар харитаи тарњї шањрњои калонтарин ва марказњои хољагидории 

Мисрро нишон дињед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз ин шањрњо пойтахти Мисри Араб мебошанд?
А. Касабланка Б. Душанбе В. Москва Г. Ќоњира

2. Ба љойи холї калимаи мувофиќро гузоред (љумларо пурра кунед).
Љумњурии Мисри Араб дар Африќо баъд аз Нигерия ________ 

давлати серањолї ба њисоб меравад. 

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

инчунин даромади аз њисоби киштињое, ки

фурўши нафт, пахта, ќабули сайёњон,

бо канали Суэтс мегузаранд, ташкил медињанд  

Даромади асосии Мисрро



223

БОБИ 7. МАТЕРИКИ АВСТРАЛИЯ 
ВА УЌЁНУСИЯ (ОКЕАНИЯ)

Австралия – материки аз њама хурди кураи 
Замин буда, бо њамаи љазирањои гирду атрофаш 
дар Нимкураи љанубї љойгир шудааст. 
Австралия аз калимаи юнонии «аустралис» 
гирифта шуда маънояш «љанубї» аст.

Тропики љанубї Австралияро чунон 
мегузарад, ки дар шимол ќисми кам ва 
дар љануб ќисми калони материк љойгир 
мебошад. Дарозии материки Австралия аз 
шимол ба љануб 3200 км, аз ѓарб ба шарќ 
ќариб 4100 км буда, масоњати умумии он ба 
7,6 млн км2 баробар аст.

Соњилњои Австралияро обњои уќёнусњои Ором ва Њинд 
мешўянд. Австралия бо дигар материкњо сарњади хушкї надорад.

Дар ќисми шимолу ѓарбии Австралия галаљазирањои Малай 
љойгиранд. Ин љазирањо дар замонњои пеш Австралияро бо Осиё 
пайваст мекарданд. Ин ќисми хушкї ќисман зери оби тунукобањои 
бањрї мондааст.

§ 52. МАВЌЕИ ГЕОГРАФЇ ВА ТАЪРИХИ ТАДЌИЌОТ. 
СОХТИ ГЕОЛОГЇ ВА РЕЛЙЕФИ АВСТРАЛИЯ ВА 

УЌЁНУСИЯ 
Ба хотир меорем:

• Ба мавќеи географии ин ё он материк аз рўйи кадом наќша бањо медињанд?
• Аз рўйи пайдоиш кадом намуди љазирањоро фарќ мекунанд?
• Барои чї Австралия нисбати дигар материкњо дертар кашф шуд? 

1. Мавќеи географї. Материки Австралия пурра дар 
нимкурањои љанубї ва шарќї љойгир шудааст. Аз сабаби он ки 
материк дар арзњои тропики љанубї љойгир шудааст, ќисми зиёди 
он њавои гарми тоќатфарсо дорад. 

Нуќтањои канорї дар шимол – димоѓаи Йорк, дар љануб – 
димоѓаи Љанубу Шарќї, дар ѓарб – димоѓаи Стип-Пойнт ва дар 
шарќ – димоѓаи Байрон мебошанд. 

Тарњи соњилњои материк нисбатан рост аст. Танњо дар 
ќисми шимолии материк халиљи Карпентария ба дохили хушкї 
даромадааст, ки нимљазирањои Кейп-Йорк ва Арнем-Лендро аз 
њам људо мекунад. 

Австралия дар 
глобус
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Ќад-ќади соњилњои шимолу шарќии материк Рифи Калони 
Саддї тўл кашидааст, ки дарозии он 2300 км мебошад. Ин дар 
љањон дарозтарин силсилакўњи марљонии зериобї аст. Соњилњои 
љанубии материкро оби халиљи Калони Австралия мешўяд. 
Љазираи калони Тасмания аз материк бо гулугоњи Бас људо 
шудааст. 

Австралия аз дигар ќисмњои калони хушкї дар масофаи дур 
љойгир шудааст. Дар ќисми шимолу шарќ Австралияро љазирањо 
бо Авруосиё пайваст кардааст. 

2. Уќёнусия. Ба Уќёнусия гурўњи љазирањо ва галаљазирањои
арзњои поёнии уќёнуси Ором дохил мешаванд. Масоњати 
хушкии Уќёнусия ќариб ба 1,3 млн км2 баробар аст. Ќисми зиёди   
љазирањои Уќёнусия дар Нимкураи љанубї љойгир шудаанд. 

Таърихан Уќёнусияро ба чор вилояти табиї – Меланезия, 
Микронезия, Полинезия ва Зеландияи Нав људо мекунанд. 
Љазираи аз њама калони Уќёнусия – Гвинеяи Нав мебошад, ки 
масоњати он 790 њазор км2-ро ташкил медињад.

Таркиби Уќёнусия

3. Таърихи тадќиќот. Бањрнаварди њоландї Виллем Янсзон аз
байни аврупоиён аввалин шуда, соли 1606 ба соњилњои материки 
Австралия расид. Дертар, соли 1642 бањрнаварди дигари њоландї 
Абел Тасман материкро давр зада, исбот кард, ки он хушкии 
калон ва яклухт аст. Тасман соњилњои шимолии материкро ба 
харита даровард, љазирањои Зеландияи Нав ва Тасманияро кашф 
кард. Њоландињо заминњои кашфнамудаи худро, ки Њоландияи 
Нав номида буданд, аз дигар халќњои Аврупо солњои зиёд махфї 
нигоњ медоштанд. 

Соли 1770 бањрнаварди машњур – Љеймс Кук њангоми аввалин 
саёњати давриоламии худ Австралияро маротибаи дуюм кашф 
намуда, онро мустамликаи Англия эълон кард. Ў соњилњои 

Меланезия:
• Гвинеяи Нав
• Гебридњои Нав
• Каледонияи Нав

Микронезия:
• Маршалл
• Мариан
• Каролин

Полинезия:
• Њавай (Гавай)
• Кук
• Самоа
• Пасха

Зеландияи Нав

Уќёнусия
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шарќии материк, Рифи Калони Марљонї ва як ќатор љазирањои 
Уќёнусияро ба харита дохил кард. 

Кашфи ќисмњои дохилии материки Австралияро муњољирони 
аврупоие, ки сокини материк шуда буданд, анљом доданд. Эдуард 
Эйр минтаќањои љанубии материкро омўхта, кўли калонтарини 
Австралияро кашф кард, ки баъдтар ба номи ў – кўли Эйр 
номгузорї шуд. 

Ба омўзиши табиат ва халќњои Уќёнусия дар асри XIX сайёњи 
рус Николай Миклухо-Маклай машѓул шудааст. 

4. Сохти геологї. Материки Австралия яке аз порањои 
Гондвана мебошад, ки 150 млн сол пеш аз он канда шудааст. 
Материк дар маркази плитаи литосферии Њинду Австралия, каме 
дуртар аз љойи ба њам расидани плитањои дигар љойгир шудааст. 

Ќад-ќади канорњои шарќии материк минтаќаи чиндоршудаи 
ќадимаи Шарќи Австралия тўл кашидааст. 

Ќаторкўњи
Обтаќсимкунаки 
Калон

Сохти ќишри замин ва релйефи Австралия (30° а.љ.)

5. Релйефи материк. Зиёд будани платформањо ва муддати дуру 
дароз ба вуљуд наомадани кўњпайдошавї, сабаби њамвор ва ќадима 
будани релйефи материк гардидааст. Австралия материки аз њама 
паст ба њисоб меравад. Баландии миёнаи он аз сатњи бањр 350 м 
мебошад. Дар платформаи ќадима пањнкўњи Ѓарби Австралия 
мављуд аст. Ќисми зиёди ин пањнкўњро биёбон ишѓол кардааст. 

Дар плитаи љавон Пастии Марказї хобидааст, ки то 100 м 
баландї дорад. Ин љо дар байни теппањои регї (дюн) маљрои 
дарёњои хушкшаванда давр мезананд. 

Зеландияи Нав аз љазирањои Шимолї ва Љанубї иборат аст. 
Байни онњо гулугоњи Кук мављуд аст. Дар љазираи Шимолї 
вулќони конусии Руапеху, вулќони тарќишии Таравера, гей-
зерњо ва чашмањои гарм мављуданд. Љазираи Љанубї бо релйефи 
пиряхї ва кўлњои худ машњур аст. 
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Дар ќисми шарќии материк ба дарозии 4000 км ќаторкўњњои 
чиндоршудаю харсангии Обтаќсимкуни Калон тўл кашидааст. 
Ќисми аз њама баланди ин ќаторкўњ – Алпњои австралиягї 
мебошанд. Ќуллаи баландтарини он Коссюшко (2228 м) ном 
дошта, баландтарин нуќтаи материк ба њисоб меравад. 

6. Пайдоиши релйеф ва љазирањои Уќёнусия. Масоњати умумии 
њамаи љазирањои Уќёнусия ќариб 1,3 млн км2 мебошад. Љазирањои 
Уќёнусия пайдоиши гуногун доранд. Љазирањои материкї 
њаљман калонанд. Онњо ба њайати Њалќаи Оташи Уќёнусиоромї 
дохил шуда, дар натиљаи кўњпайдошавии охирон, њангоми ба 
њам таъсиркунии плитањои литосферии Њинду Австралиягї ва 
Уќёнусиоромї ба вуљуд омадаанд. 

Љазирањои вулќонї дар натиљаи аз об боло баромадани 
ќуллаи вулќонњои зериобї ба амал меоянд. Љазирањои Гавай (дар 
тарљума «замини бињиштї») – занљири вулќонии баландтарини 
љањон ба њисоб меравад (8 км дар зери об ва 4 км аз об боло). 
Дар ин љо вулќони аз њама фаъоли кураи Замин – Килауэа ва 
вулќони аз њама калони сипарї – Мауна-Лоа љойгир шудааст. 
Љазирањои марљонї танњо дар арзњои поёнии Уќёнуси Ором 
дучор мешаванд. Дар ин љо барои инкишофи марљонњо шароити 
хуби табиї муњайё аст. 

Материкї:
• Гвинеяи Нав
• Зеландияи Нав
• Каледонияи Нав

Вулќонї:
• Њавай (Гавай)
• Самоа
• Маркиз

Марљонї:
• Каролин
• Лайн
• Гилберт

Љазирањои 
Уќёнусия

Љазирањои Уќёнусия аз рўйи пайдоиш

7. Сарватњои табиї. Чун њамаи материкњои дигари Нимкураи 
љанубї, Австралия аз маъдани металњои сиёњ ва ранга бой 
аст. Дар сипари платформа конњои калони маъданњо (оњан, 
марганетс, ќўрѓошиму руњ, мису никел), нуќра, тилло, сангњои 
ќиматбањо ва ороишї (алмос, опал) љой гирифтаанд. Материки 
Австралия 1/3 њиссаи захираи маъдани урани љањониро доро 
мебошад.

Дар љинсњои тањшинии платформаи Австралия конњои 
фосфорит, намаки ошї ва гач хобидаанд. Австралия аз рўйи 
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захираи боксит дар љањон машњур аст. Дар минтаќањои тунукобаи 
соњили уќёнусњо захирањои калони нафту газ мављуд аст. Инчунин 
дар материк захирањои ќалъагї, волфрам, мис, молибден ва титан 
ёфт шудаанд.

Хулоса:

•	 Австралия – материки аз њама хурди кураи Замин буда, бо њамаи 
љазирањои гирду атрофаш дар Нимкураи љанубї љойгир шудааст. 

•	 Соњилњои Австралияро обњои уќёнусњои Ором ва Њинд мешўянд, он бо 
дигар материкњо сарњади хушкї надорад.

•	 Ќад-ќади соњилњои шимолу шарќии материк Рифи Калони Саддї тўл 
кашидааст, ки дарозии он 2300 км мебошад.

•	 Ба Уќёнусия гурўњи љазирањо ва галаљазирањои арзњои поёнии уќёнуси 
Ором дохил мешаванд. 

•	 Таърихан Уќёнусияро ба чор вилояти табиї – Меланезия, Микронезия, 
Полинезия ва Зеландияи Нав људо мекунанд. 

•	 Дар тадќиќоти материки Австралия олимон Виллем Янсзон, Абел 
Тасман, Љеймс Кук, Эдуард Эйр ва Николай Миклухо-Маклай сањм 
гузоштаанд.

•	 Љазирањои Уќёнусия пайдоиши материкї, вулќонї ва марљонї доранд.  
•	 Австралия аз сарватњои табиии маъданї бой аст.

Савол ва супориш:

1. Масоњати материки Австралия чї ќадар аст ва он дар кадом нимкура 
љойгир шудааст?

2. Материки Австралияро кадом уќёнусњо ињота кардаанд?
3. Австралия аз тарафи кадом олимон ва тадќиќотчиён омўхта шудааст? 
4. Љазирањои Уќёнусияро аз рўйи пайдоиш ба кадом гурўњњо људо 

мекунанд? 
5. Дар бораи сохти геологии материки Австралия маълумот дињед. 
6. Унсурњои релйефи материкро ба харитаи тарњї гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Мувофиќа кунед (љавоби дурустро аз сутуни рост ёбед).
Тадќиќотчиёнро бо фаъолияташон дар материки Австралия 

мувофиќ гузоред:   

1. Абел Тасман А. Соли 1770 соњилњои шарќии Австралияро кашф 
кардааст.

2. Виллем Янсзон В. Соли 1642 соњилњои шимолї ва шимолу ѓарбии 
 материкро омўхтааст.

3. Љеймс Кук Г. Соли 1606 аввалин шуда ба соњилњои материки 
Австралия расид. 
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2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Австралия аз калимаи лотинии «аустралис» гирифта шуда, маънояш 

__________ мебошад. 

3. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Австралия бештар аз кадом сарватњои табиии номбаршуда бой ме-

бошад?
А. Љангалњои экваторї; Б. Ангишти сиёњтоб;
В. Металњои сиёњ ва ранга; Г. Бешањои сўзанбарг.

§ 53. ИЌЛИМ ВА ОБЊОИ ДОХИЛИИ 
АВСТРАЛИЯ ВА УЌЁНУСИЯ

Ба хотир меорем:
	Барои чї фаслњои сол дар Австралия бо фаслњои соли мо мувофиќат 

намекунанд?
	Нишондињандањои асосии иќлимро номбар кунед.
	Вобаста ба мављудияташон обњои зеризаминиро ба кадом гурўњњо    

људо мекунанд?

1. Хусусиятњои умумии иќлим. Материки Австралия дар 
байни арзњои 10 ва 38 дар Нимкураи љанубї љой гирифтааст. 
Бинобар ин Австралия дар давоми сол гармии зиёди офтобро 
мегирад. Пас маълум мешавад, ки дар тамоми њудуди материк 
њавои гарм њукмфармо аст. 

Азбаски дар материк анбўњи њавои континенталии тропикї 
бартарї дорад, Австралия материки аз њама хушк ба њисоб 
меравад. 

2. Минтаќањои иќлимї ва типњои иќлим. Материки Австралия 
дар чор минтаќаи иќлимї љойгир шудааст: субэкваторї, тропикї, 
субтропикї ва муътадил. Уќёнусия дар панљ минтаќаи иќлимї 
љойгир шудааст. Аз сабаби он ки Уќёнусия аз шимол ба љануб дар 
масофаи зиёд тўл кашидааст, ќисмњои шимолии он дар минтаќаи 
иќлими экваторї љойгир шудааст.

Минтаќаи экваториалї љазирањои Меланезия ва шимоли 
љазираи Гвинеяи Навро дар бар мегирад. Типи экватории иќлим 
бо хусусияти гармии худ (26-28° С) ва боришоти зиёд (2000-4000 
мм) дар давоми сол фарќ мекунад. 

Минтаќаи субэкваторї ќисми љанубии љазираи Гвинеяи Нав 
ва соњилњои шимолии материкро дар бар мегирад. Ба ин минтаќа 
гардиши доиравии муссонњою пассатњо хос аст. 

Минтаќаи тропикї масоњати аз њама зиёдро дар материк 
ишѓол кардааст. Дар ин минтаќа се вилояти иќлимиро људо 
мекунанд: дар шарќ типи иќлими намноки тропикї, дар марказ 
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иќлими биёбонии тропикї ва иќлими биёбонњои соњилї дар 
ѓарб. Дар ќисми марказии Обтаќсимкуни Калон зери таъсири 
пассатњои намнок ва љараёнњои гарм – типи иќлими намноки 
тропикї пайдо мешавад, ки дар давоми сол боришоти муътадил 
(1000-1500 мм) дорад. Њарорати моњи хунуктарин (июл) +14 +18° 
С ва моњи гармтарин (январ) +22 +26° С-ро ташкил медињад. 

Минтаќаи субтропикї канорњои љанубии Австралия, шимоли 
љазирањои Тасмания ва Зеландияи Навро дар бар мегирад. Дар 
минтаќаи субтропикї се типи иќлимро људо мекунанд: намнок, 
континенталї ва бањримиёназаминї. Ба љанубу шарќи материк 
типи иќлими субтропикии намнок хос аст, ки ин љо дар давоми 
сол 600-1000 мм боришот ба амал меояд. Фасли зимистон њарорати 
њаво аз +6 +10° С паст намефарояд ва фасли тобистон то +18 +240 
С боло меравад. Типи иќлими субтропикии континенталї дар 
мобайни иќлими субтропикї пањн шудааст. Он бо пасту 
баландшавии назарраси њарорати њаво ва боришоти кам (150-300 
мм) фарќ мекунад. Типи иќлими субтропикии бањримиёназаминї 
дар канорањои љанубу ѓарбии материк ва љанубу ѓарбии њавзаи 
дарёи Муррей мушоњида мешавад. Дар ин љо тобистон њавои 
гарм +23 +26° С ва хушк њукмрон буда, зимистон њавои муътадил 
(+12 +14° С) ва намнок (500-1000 мм) мушоњида мешавад. 

Минтаќаи муътадил. Ин минтаќа ќисмњои љанубии љазирањои 
Зеландияи Нав ва Тасманияро фаро гирифтааст. Миќдори 
боришот дар давоми сол 600-800 мм аст. Боришотро бодњои 
ѓарбї меоранд, ки дар арзњои 40-уми љанубї пайдо шудаанд. Ин 
минтаќаи иќлимї бо њарорати мунтазами худ дар давоми сол 
фарќ мекунад.

3. Дарё ва кўлњо. Материки 
Австралия аз обњои сатњї 
камбаѓал аст. Ба њиссаи он 
танњо 1%-и оби дарёњои 
кураи Замин рост меояд. 
Дарёњои материк ба њавзаи 
ду уќёнус тааллуќ доранд – 
Ором ва  Њинд. Таќсимшавии 
обњо асосан аз ќаторкўњи 
Обтаќсимкуни Калон мегу-

зарад. Аз сабаби калону васеъ будани хушкї 60%-и масоњат, 
обњои худро ба уќёнусњо рехта наметавонанд. Шабакаи дарёњои 
материк дар сатњи он нињоят нобаробар таќсим шудаанд. 

Ба њавзаи уќёнуси Њинд дарёњои хурд ва хушкшавандаи 
канорњои ќисми шимолї, ѓарбї ва љанубии материк дохил 

Дарёи Дарлинг
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мешаванд. Дарёи аз њама калони ин њавза ва тамоми материк 
Муррей (2570 км) мебошад. Ин дарё аз кўњњои Алпњои 
Австралия сарчашма мегирад. Ѓизогирии он боронї ва барфї 
мебошад. Муррей дар аввали фасли тобистон сероб мешавад. 
Он ба воситаи Пастии Марказии хушк љорї шуда, ќисми зиёди 
оби худро бухор мекунад ва камоб мешавад. Инчунин ќисми 
муайяни оби Муррей барои обёрии заминњо истифода мешавад. 
Шохоби асосии Муррей – Дарлинг дарёи дарозтарини материк 
ба њисоб меравад, ки дарозии он ба 2739 км баробар аст. Ин 
дарё нисбатан камоб аст ва дар фасли гарму хушки тобистон 
ба ќисмњо људо шуда пора-пора мешавад ва то дарёи асосї – 
Муррей намерасад. 

Ба њавзаи уќёнуси Ором дарёњои кўњии нишебињои ќаторкўњи 
Обтаќсимкуни Калон дохил мешаванд. Онњо кўтоњ ва тезљараён 
буда, аз њисоби борон тамоми сол серобанд. 

Ба минтаќањои беоб ва минтаќањои маљрои дохилї ноњияњои 
марказии пањнкўњи Ѓарби Австралия ва пастии Марказї дохил 
мешаванд. Дар ин љо дарёњое, ки маљрои доимї дошта бошанд, 
вуљуд надоранд. Маљрои хушки дарёњо танњо њангоми боронњои 
муваќќатї аз об пур мешаванд. 

Крикњо боќимондаи шабакаи кўлу дарёњое мебошанд, ки 
дар замонњои пеш, дар давраи намнок будани минтаќа ба таври 
зич љойгир буданд. Дар мавсими хушк онњо дар дохили ќум гум 
мешаванд ё ба њавзаи кўлњои хушкшуда мерезанд. Крики аз њама 
калони материк Купер-Крик ном дорад ва оби он танњо дар ваќти 
боронњои шадид то резишгоњ рафта мерасад. 

Ќисми зиёди кўлњои Австралия хурд ва шўранд. Онњо баъди 
боронњои кўтоњмуддат аз об пур мешаванд ва дар ваќти хушки сол 
бо ќабати тунуки намак пўшида мешаванд. Ин кўлњо пайдоиши 
ќадима доранд. Калонтарини онњо кўли Эйр аст, ки дар Пастии 
Марказї љой гирифтааст. Дар замони њозира ин кўл дар ду 
обанбори тунукоб љой гирифтааст: дар шимол Эйр-Норт (чуќурї 
3,3 м ва масоњат 8,4 њазор км2) ва дар љануб кўли хурдтар Эйр-
Саут. Ин кўл нињоят шўр аст ва бо надоштани соњилњои доимї 
фарќ мекунад. 

Дар љануби материк, дар тарќишњои тектоникї кўлњои 
Торренс ва Гэрднер љойгир шудаанд. Дар Алпњои Австралия 
кўлњои хурди пиряхї мављуданд. 

Крик – дарёњое, ки дар мавсими хушк дар материки Австра-
лия хушк мешаванд.
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4. Обњои зеризаминї. Материки Австралия захираи калони 
обњои зеризаминї дорад (зиёда аз 1 млн км3). Онњо дар њавзањои 
артезианї, дар љойњои хамидаи тањкурсии платформа љамъ 
шудаанд. Њавзањои артезианї 60%-и масоњати материкро ишѓол 
кардаанд. Дар байни онњо Њавзаи Калони Артезианї аз њама 
калон мебошад, ки масоњати он 1,7 млн км2-ро ташкил медињад. 
Оби ин њавза дар чуќурињои гуногун то 2100 м љойгир шудааст. 
Обњои Њавзаи Калони Артезианї шўр мебошанд, бинобар ин 
бештар дар соњаи чорводорї истифода мешаванд. 

Хулоса:

•	 Иќлими Австралияро дар арзњои поёнї љойгир шудани он муайян 
мекунад.

•	 Австралия дар чор минтаќаи иќлимї – субэкваторї, тропикї, 
субтропикї ва муътадил мављуд аст.

•	 Минтаќаи иќлими тропикї дар материк аз њама масоњати зиёдро 
ишѓол кардааст.

•	 Австралия аз њисоби обњои сатњї танќисї мекашад.
•	 Дарёи калонтарини материк – Муррей ва дарёи дарозтарини он 

Дарлинг аст.
•	 Кўли аз њама калонтарини Австралия Эйр мебошад. 
•	 Материк аз обњои зеризаминї бой аст, захираи аз њама калони об дар 

Њавзаи Калони Артезианї љойгир шудааст.  

Савол ва супориш:

1. Чї гуна мавќеи георафии материк ба иќлими он таъсир мерасонад?
2. Кадом минтаќањои иќлимї дар материк пањн шудаанд?
3.  Кадом ќисми материк нисбатан хушк аст ва барои чї?
4. Хусусияти обњои дохилии Австралияро чї гуна шарњ дода метавонед?
5. Крик чист ва он дар куљои материк воќеъ шудааст?
6. Барои чї ба њиссаи материки Австралия њамагї 1%-и оби дарёњои 

љањон рост меояд?
7. Минтаќањои иќлимї, дарё ва кўлњои Австралияро ба харитаи тарњї 

гузаронед.
8. Аз матни китоб, харитањо ва дигар маводди дастрас истифода 

бурда љадвали «Иќлимњои Австралия»-ро пур кунед:

Минтаќаи 
иќлимї

Типњои анбўњи њаво Њарорат Боришот

Тобистон Зимистон Тобистон Зимистон Тобистон Зимистон
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Худро бисанљед:

1. Мувофиќа кунед (љавоби дурустро аз сутуни рост ёбед).
Дарёњо ва кўлњои материки Австралияро мувофиќ гузоред:

1. Дарёњо А. Эйр
2. Кўлњо Б. Дарлинг

В. Муррей
Г. Эйр-Саут 

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Обњои зеризаминии материки Австралия дар њавзањои артезианї 

љамъ омадаанд, ки ____%-и масоњати материкро ишѓол кардаанд. 

3. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз минтаќањои иќлими Австралия аз њама зиёд масоњати 

онро ишѓол кардаанд?
А. Субэкваторї;  Б. Тропикї; В. Субтропикї;    Г. Муътадил.

§ 54. ЗОНАЊОИ ТАБИИИ МАТЕРИК. 

МАСЪАЛАЊОИ ЊИФЗИ ТАБИАТ
Ба хотир меорем:
	Материки Австралия дар кадом минтаќањои иќлимї љойгир шудааст?
	Аз рўйи кадом аломатњо зонањои табииро људо мекунанд?
	Мафњуми «эндемик»-ро чї гуна шарњ дода метавонед? 

1. Хусусиятњои наботот ва њайвонот. Гуногунии фавќулода 
наботот ва њайвоноти Австралияро олимон дар муддати дароз 
дур будани он аз дигар материкњо мебинанд. Ќисми зиёди 
наботот (75%) ва њайвоноти (90%)-и  материки Австралия эндемик 
мебошанд. Бисёри онњо реликт њастанд.

Дар байни њайвоноти Австралия ширхўрон каманд, аммо дар 
ин љо њайвонњое зиндагї мекунанд, ки дар дигар материкњо кайњо 
нест шудаанд (ќариб 160 намуд), аз љумла њайвонњои халтадор. 
Рустанињои хосси Австралияро эвкалиптњо (600 намуд), аќоќиё 
(490 намуд) ва казуаринњо (булути биёбонї) ташкил медињанд. 

Аз сабаби дур ва људо будан аз дигар ќисмњои калони хушкї, 
флора ва фаунаи Уќёнусия камбаѓал аст ва хусусияти эндемизм 
дорад. Дар љазирањо ширхўрон каманд, парандагон, њашарот ва 

Реликт – намуди њайвон ё рустание, ки аз наботот ва њайво-
ноти ќадима ба мо мерос мондаанд.
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хазандагон бештар пањн шудаанд. Гуногунии олами наботот ва 
њайвонот аз синну сол, њаљм ва дурии љазирањо вобаста аст. Дар 
љазирањои марљонї миќдори намудњо аз њама кам аст, ки ба ин 
норасоии хок ва оби ширин таъсир кардааст.     

2. Зонањои табиї. Материки Австралия дар чор ва Уќёнусия 
дар панљ зонаи табиї љойгир шудаанд (аз экваторї то муътадил). 
Њамвор будани релйефи материки Австралия барои ба таври 
арзї љойгир шудани зонањои табиї мусоидат кардааст. Танњо дар 
ќисми шарќии материк, ки кўњњо љойгиранд, ин ќонуният вайрон 
мешавад. 

Дар Австралия ќариб 60 намуди кенгуру зиндагї мекунад. 
Бачаи кенгуру тамоман нотавон таваллуд мешавад ва ба дохили 

халтаи модараш медарояд. Дар он љо аз 6 то 8 моњ шири модарашро 
мехўрад. Кенгуруњо аз рўйи љањидан ба дарозї дар байни њайвонњо 
љойи аввалро мегиранд. Онњо дар як љањиш, ки бо ду пойи ќафо анљом 
медињанд, 10-12 м масофаро тай мекунанд. Расман кенгуру ва шутур-

мурѓи эму дар нишони давлати Австралия тасвир ёфтаанд.   

Дар минтаќањои иќлимии субэкваторї ва тропикї масоњати 
калонро зонањои саванна ва љангалњои тоќа ишѓол кардаанд. Дар 
ин љо хокњои сурх, ќањваи сурхчатоб ва сурхи хокистарї бартарї 
доранд. Саваннаи Австралия аз майдонњои кушоди бо алафњои 
њархела пўшидашуда иборат буда, дар баъзе љойњо дарахтони 
тоќа ё гурўњи дарахтони эвкалипт, аќоќиё, казуарин ва баобаби 
грегориро мушоњида кардан мумкин аст. Дар минтаќањои хушк 
аќоќиё, эвкалипт ва казуаринњои ба хушкї тобовар мерўянд. 

Ќисми људонашавандаи саваннањои австралиягї њайвонњои 
халтадор: кенгуру ва вомбат мебошанд. Инчунин, парандањои 
калони парвознакунанда: шутурмурѓи эму, казуар ва дуѓдоѓи 

австралиягї пањн шудаанд. Дар 
љангалњои тоќаи эвкалиптї тўти-
њои гуногун зиндагї мекунанд. 
Дар њама љо хонаи термитњоро 
дучор омадан мумкин аст.

Аз сабаби он ки ќисми зиёди 
материк дар арзњои тропикї 
мехобад, ќариб 60%-и масоњати 
онро биёбон (биёбони Ќумзори 

Калон, биёбони Викторияи Калон) ва нимбиёбонњо ишѓол 
кардаанд. Барои њамин Австралияро «континенти биёбонї» 
мегўянд. Дар пањнкўњи Ѓарби Австралия, дар шароити иќлими 

Биёбони спинефексї
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тропикии биёбонї, биёбон ва нимбиёбонњои тропикї пайдо 
шудаанд. Дар хоки тираи нимбиёбонњо, ќад-ќади маљрои дарёњо 
бешањои камдарахтро дучор омадан мумкин аст. Биёбонњо ва 
нимбиёбонњои субтропикї дар иќлими субтропикии континенталї 
бо хокњои сиёњтоби хокистарранг дар љануби материк ташаккул 
ёфтаанд. 

Њайвонњои биёбон ба камобї ва њарорати баланд мутобиќ 
шудаанд. Баъзеи онњо, ба мисли кўрмуши халтадор ва калламуши 
кенгурумонанд ба зери хок медароянд. Дигарашон, ба мисли 
саги динго дар љустуљўйи хўрок метавонанд масофаи зиёдро тай 
кунанд. Дар тарќиши харсангњо аз таъсири гармї калтакалосњо 
ва мори зањрдори тайпан пинњон мешаванд.

Дар канорњои шарќии материки Австралия, Гвинеяи Нав 
ва Зеландияи Нав зонањои табиии љангалї пањн шудаанд. Дар 
шимоли љазираи Гвинеяи Нав, дар хокњои сурхи зардчатоби 
ферралитї бешањои намноки экваторї месабзанд, ки таркибашон 
аз набототи гуногун бой аст. Дар ин бешањо намуди рустанињое 
мерўянд, ки ба набототи љанубу шарќии Авруосиё монанданд: 
нахл, панданус, фикус, сарахсшаклњои дарахтмонанд, сањлабњо 
(орхидеяњо). 

Љануби љазираи Гвинеяи Нав ва канорњои шимолу шарќии 
Австралия, зери таъсири иќлими муссонї бо љангалњои 
таѓйирёбандаи намноки субэкваториалї пўшида шудааст. Дар 
онњо баробари дарахтони дигар, дарахтони эндемикии љалѓўза ва 
араукария мерўянд. 

Дар љанубу шарќи Австралия ва шимоли љазираи Зеландияи 
Нав онњоро дар хокњои зардхок ва сурххок љангалњои омехтаи 
намноки субтропикї иваз мекунанд (эвкалипт, буки љанубї ва 
сўзанбаргњои реликтї). Дар канори охири љанубу ѓарбии материк 
дар шароити иќлими бањримиёназаминї ва хокњои зард ва сурх 
љангалњо ва буттањои хушки дуруштбарг мерўянд (эвкалипт, 
ксанторреи «дарахти алафї»).

Эвкалипт – рамзи материки Австралия мебошад. Онњо 
босуръат месабзанд ва то 100 м баланд мешаванд. Баргњои он 

нисбати шуои офтоб тавре љой мегиранд, ки шохањои дарахтро соя 
намекунанд. Решањои пурќуввати он обро аз чуќурии 30 м гирифта 
метавонанд. Чўби эвкалипт дар сохтмон ва равѓанаш дар тиб исти-

фода мешавад. 

Олами њайвоноти љангалњои Австралия бо гуногуннамудии 
худ фарќ мекунад. Ин дунёи халтадорон аст: кенгуруи дарахтї, 
хирси халтадор (коала) ва ѓайра. Дар љангалњо ширхўрони тухмзо 
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– ехидна ва мурѓобинўл зиндагї мекунанд. Олами парандагони 
љангалњо низ бой аст. Парандаи бињиштї, тўтии какаду, лирадум, 
мурѓи хокї низ сокини љангалњо мебошанд. Дар дарёњо туъмаи 
худро тимсоњњо интизор мешаванд. Дар љазираи Зеландияи Нав 
парандаи кивї, ки ќобилияти парвозии худро гум кардааст ва 
пингвини чашмзард зиндагї мекунанд. 

3. Њифзи табиат. Дар ваќти 
мустамлика будани Австралия 
40% љангалњои он бурида 
шуданд, ки боиси кам шудани 
олами наботот ва њайвоноти 
он шуд. Ба ин боз аз тарафи 
мустамликадорон овардани 
њайвонњо (заргўш, шутур ва 
асп) мусоидат кард. Вайрон 
кардани муњити табииро дар 
љойњои истењсоли маъдани 

сарватњои табиї, дар шимол ва ѓарби материк низ мушоњида 
кардан мумкин аст. Чаронидани аз њад зиёди чорво дар заминњои 
хушк боиси биёбоншавии ин заминњо шудааст. Масъалаи 
норасоии захирањои обї яке аз муњимтаринњост. 

Њудудњои муњофизатшаванда 11%-и масоњати материкро 
ташкил медињанд. Дар материк комплекси биёбонњо зери њимоя 
ќарор гирифтаанд. Олами афсонавии марљонњо дар парки 
калонтарини обии љањон – Рифи Калони Марљонї њимоя карда 
мешаванд.

Хулоса:

•	 Хусусияти флора ва фаунаи Австралия бартарї доштани эндемикњо 
ва реликтњо, Уќёнусия бошад, эндемизм ва камнамудї аст.

•	 Ќисми зиёди масоњати материкро саваннањо ишѓол кардаанд.
•	 Канорњои шарќии материк, љазираи Гвинеяи Нав ва Зеландияи Навро 

зонаи табиии љангалњо ишѓол кардаанд.
•	 Дар боѓњои миллї намудњои гуногуни комплексњои табиии Австралия 

ва Уќёнусия њифз карда мешаванд (биёбонњо, љангалњои эвкалиптї, 
рифњои марљонї). 

•	 Материки Австралия ватани њайвонњои халтадор мебошад. Њайвони 
аз њама калони халтадор кенгуру аст.

Савол ва супориш:

1. Хусусияти олами наботот ва њайвоноти Австралия дар чї зоњир 
мешавад?

Кенгуру
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2. Кадом омилњо ба пањншавии наботот ва њайвоноти Австралия ва 
Уќёнусия таъсир кардааст?

3. Доир ба њайвонњои эндемикии Австралия ва Уќёнусия мисолњо оред.
4. Дар Австралия ва Уќёнусия кадом зонањои табииро људо мекунанд?
5. Аз атлас, харита ва дигар сарчашмањо истифода бурда, зонањои 

табиии Австралия ва Уќёнусияро ба харитаи тарњї гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз рустанињои номбаршуда дар Австралия бештар мерўяд?

А. Найшакар Б. Эвкалипт В. Тус   Г. Каучукдињанда

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Аз сабаби дур ва људо будан аз дигар ќисмњои калони хушкї, флора 

ва фаунаи Уќёнусия камбаѓал аст ва хусусияти ____________ дорад. 

3. Дар хоначањои холї раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

экваторї месабзанд

Дар шимоли љазираи Гвинеяи

ферралитї бешањои намноки

Нав, дар хокњои сурхи зардчатоби

§ 55. АЊОЛЇ ВА ДАВЛАТЊО. 

ИТТИФОЌИ  АВСТРАЛИЯ  ВА  ЗЕЛАНДИЯИ  НАВ

Ба хотир меорем:
	Барои чї Австралия материки камањолї мебошад?
	Кадом хусусиятњои таърихи тадќиќи материкро дар хотир доред?
	Оё мумкин аст, ки халќњои тањљоии Австралия ва Африќо пайдоиши 

ягона дошта бошанд?

Австралия материки камањолитарини сайёраи Замин ба 
шумор меравад. Дар њудуди он зиёда аз 21 млн ва дар љазирањои 
Океания ќариб 7 млн нафар ањолї зиндагї мекунанд.

Ањолии Австралия ва Уќёнусия ба ду гурўњи нобаробар 
таќсим мешаванд, ки инњо ањолии мањаллї (тањљої) ва ањолии 
муњољир (кўчида омада) мебошанд. Ањолии мањаллї дар материк 
миќдори камро ташкил дода, дар љазирањои Уќёнусия ба ѓайр 
аз љазирањои Зеландияи Нав, Гавай ва Фиљи аксариятро ташкил 
медињанд. 
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Манзили ањолии тањљойии Австралия ва Уќёнусия

Ањолии тањљойии Австралияро аборигенњо меноманд. 
Онњо ба шароити иќлими гарм ва хушки материк хуб мутобиќ 
шудаанд. Барои љустуљўйи об ва ѓизо ќабилањои аборигенњо дар 
биёбон тарзи њаёти кўчманчигї мебурданд. Шикори асосии онњо 
аз кенгуру ва парандањои гуногун иборат буд. 

Ањолии тањљоии Австралия, Тасмания, Гвинеяи Нав ва баъзе 
љазирањои дигар, ки дар наздикии материк љойгиранд, ба шохаи 
уќёнусияи (австралоидии) нажоди калони экваториалї дохил 
мешаванд.

Иттифоќи Австралия. Иттифоќи Австралия дар дунё ягона 
давлате мебошад, ки як материкро ишѓол кардааст. Ин давлатро 
бисёр ваќт «давлат-материк» ё «давлат-континент» меноманд. 
Масоњати Иттифоќи Австралия 7,6 млн км2 буда, ањолиаш зиёда  
аз 20 млн нафарро ташкил медињад. Тарзи давлатдории Австралия 
– давлат дар дохили Иттињод мебошад.

Ба њайати Иттифоќи Австралия инчунин, љазираи Тасмания 
ва љазирањои дур дар Уќёнусия дохил мешаванд. 

Ањолии тањљойии Австралияро аборигенњои австралиягї 
меноманд. Онњо тахминан 40 њазор сол пеш дар ин љо сокин 
шудаанд. Ќабилањои онњо дар ќисмњои љанубу шарќии Австралия 
зиндагї мекарданд. Онњо тарзи њаёти кўчманчигї доштанд ва ба 
шикор, моњидорї ва љамъоварии тухму меваи рустанињо машѓул 
буданд. Шикори асосии онњо аз кенгуру ва калтакалосњо иборат 
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буд, ки бо ёрии найза ва бумеранг (силоњи австралиягињо ва баъзе 
ќабилањои дигар ба шакли гурзи каљ, ки баъд аз њаво додан боз ба 
сўйи каси њаводода бармегардад) анљом медоданд.  

Аввалин муњољирони аврупої охирњои асри XVIII ба 
Австралия омадаанд. Њоло ќисми зиёди ањолии Австралияро 
насли англисњо ва ирландињо ташкил медињанд. 

Шумораи ањолии Австралия дар муќоиса бо ќаламраваш 
нињоят кам аст. Ќисми зиёди австралиягињо дар љанубу шарќии 
кишвар зиндагї мекунанд. Дар ин љо шањрњои калонтарини 
Австралия – Сидней, Мелнбурн ва пойтахти давлат шањри 
Канберра љойгиранд. 

Ќисми зиёди ањолии Австралия осудањол ва серу пуранд. Аз 
љињати дарозумрї ањолии Австралия дар љањон яке аз љойњои 
аввалро ишѓол мекунад. Ањолии Австралия аз динњои мављуда, 
шохањои гуногуни дини насрониро мепарастанд, ки аз тарафи 
аврупоиён ба ин љо оварда шудааст. 

Фаъолияти хољагидорї. Аз рўзњои аввали мустамликадории 
аврупоиён, муддати дуру дароз самти асосии фаъолияти 
хољагидорї гўсфандпарварї буд. Ин фаъолият то замони мо 
наќши худро гум накардааст. Њоло Австралия аз рўйи саршумори 
гўсфанд ва  пашм дар љањон љойи аввалро ишѓол мекунад. Самти 
дигари хољагидорї ин рўёнидани њосили баланди гандум аст. 
Молу мањсулоти гуногуни кишоварзии Австралия дар бозори 
љањонї харидори зиёд дорад. 

Њоло Иттифоќи Австралия яке аз давлатњои тараќќикардаи 
љањон мебошад, ки аз рўйи истењсоли бисёр сарватњои табиии 
ќиматнок пешсаф аст. Дар ин љо захирањои маъдани оњан, мис, 
боксит (ашёи хом барои истењсоли алюминий), ангишт ва алмос 
нињоят зиёданд. 

Зеландияи Нав. Ин давлат дар ќисми љанубу ѓарбии уќёнуси 
Ором, дар Полинезия (љазирањои њайати Уќёнусия) љойгир 
шудааст. Зеландияи Нав аз ду љазираи калон – Шимолї ва Љанубї, 
инчунин ќариб 700 љазирањои хурди гирду атроф иборат аст. 
Масоњати умумии Зеландияи Нав 268 680 км2-ро ташкил медињад.  
Ањолиаш 4,7 млн нафар, пойтахташ шањри Веллингтон мебошад. 

Табиат. Релйефи Зеландияи Нав асосан аз теппањои баланд 
(дар Љазираи Шимолї) ва кўњњо (дар Љазираи Љанубї) иборат 
аст. Зиёда аз 75%-и масоњати давлат дар баландии зиёда аз 200 м 
аз сатњи бањр љойгир шудааст. Бисёри кўњњои Љазираи Шимолї 
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аз 1700 м баланд нестанд. Дар Љазираи Љанубї 19 ќулла аз 3000 
м зиёдтар баландї доранд. Соњилњои љазираи Шимолї водињои 
кушод дорад. 

Иќлими Зеландияи Нав аз субтропикии гарм дар шимоли 
Љазираи Шимолї, то минтаќаи муътадили салќин дар ќисмњои 
марказї ва љанубии Љазираи Љанубї таѓйир меёбад. Дар бисёри 
ќаламрави Зеландияи Нав миќдори боришот аз 600 то 1600 мм дар 
як солро ташкил медињад. Њарорати миёнаи солона дар шимол аз 
+10 то +16о С-ро ташкил медињад. Моњи аз њама хунуки давлат 
июл ва моњњои аз њама гарм – январ ва феврал мебошанд.  

Њарорати аз њама пасттарини Уќёнусия мањз дар Зеландияи 
Нав ба ќайд гирифта шудааст, зеро он нисбати њамаи дигар 
давлатњои Уќёнусия аз экватор дуртар љойгир шудааст.   

Сарватњои табиии Зеландияи Нав хеле назаррас аст, аммо ба 
таври саноатї танњо конњои нафт, газ, тилло, нуќра, реги оњандор 
ва ангиштсанг кор карда мешаванд. Инчунин дар Зеландияи Нав 
захирањои калони оњак ва гили сохтмонї ёфт шудаанд. 

Обњои дохилї. Вобаста ба шароити махсуси геологї ва 
географї, дар Зеландияи Нав дарё ва кўлњои зиёд вуљуд доранд. 
Бисёри дарёњо кўтоњанд (то 50 км), онњо аз кўњњои баланд 
сарчашма гирифта, босуръат љорї мешаванд ва ба њамворї 
расида, суръати худро суст мекунанд. Калонтарин дарёи кишвар 

–Уаикато мебошад, ки дарозии он 
425 км аст. 

Дар Зеландияи Нав 3280 кўли 
хурду бузург вуљуд дорад, ки 
андозаи баъзеашон нињоят хурданд 
(якчанд метр). Кўли аз њама калони 
Зеландияи Нав – Таупо (623 км2) ва 
кўли аз њама чуќур – Хауроко (462 
м) мебошанд. Пайдоиши аксари 
кўлњои кишвар вулќонї аст. 

Олами наботот ва њайвоноти 
кишвар низ гуногун аст. Вобаста 
ба муддати дароз дур будан аз 
материкњои дигар, дар Зеландияи 
Нав низ намудњои эндемикї 

зиёданд. Баробари ба ин сарзамин омадани аврупоиён бисёр 
намуди њайвоноти нав пайдо шуд – калламуш, хук, гов, буз, саг, 

Киви – рамзи Зеландияи Нав
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гурба ва ѓайра. Дертар аврупоиён барои шикор ба ин сарзамин 
заргўш ва барои идоракунии саршумори онњо њайвони дарранда 
– хазро оварданд. Бисёр њайвонњои ба ин љо овардаи аврупоиён 
ба табиати ин кишвар зарар мерасонанд. Аз намояндагони 
њайвонњои Зеландияи Нав парандаи киви рамзи ин кишвар 
мебошад. Фаќат дар Зеландияи Нав парандае, ки дар дигар 
минтаќањои кураи Замин 500 сол пеш нест шуда буданд, боќї 
мондаанд. Ин парандаи бузурги моа мебошад, ки ќадаш ба 3,5 м 
баробар аст ва ќобилияти парвозиашро гум кардааст. 

Набототи Зеландияи Нав хеле гуногун аст. Дар ин мамлакат 
зиёда аз 2000 намуди рустанињо мерўянд, ки ќисми зиёдашон 
эндемикї мебошанд.

Иќтисодиёт. Зеландияи Нав давлати тараќќикарда буда, дорои 
иќтисодиёти бозаргонї мебошад. Соњањои пешрафтаи иќтисодиёт 
кишоварзї, саноати коркард, хўрокворї ва сайёњї аст. Кишвар 
ба бисёр давлатњои љањон молу 
мањсулоти худро мефурўшад. 
Шањрњои калонтарини Зелан-
дияи Нав – Окленд ва пойтахти 
он шањри Веллингтон мебо-
шанд. Зеландияи Нав аз рўйи 
бисёр нишондињандањои иќти-
содии байналмилалї дар љањон 
љойи намоёнро ишѓол мекунад.  

Хулоса:

•	 Австралия материки камањолитарини сатњи Замин ба шумор меравад. 
•	 Дар њудуди он зиёда аз 21 млн ва дар љазирањои Уќёнусия ќариб 7 млн 

нафар ањолї зиндагї мекунад.
•	 Иттифоќи Австралия дар дунё ягона давлате мебошад, ки як 

материкро ишѓол кардааст.
•	 Ањолии тањљойии Австралияро аборигенњои австралиягї меноманд.
•	 Аввалин муњољирони аврупої охирњои асри XVIII ба Австралия 

омадаанд ва њоло ќисми зиёди ањолии материкро насли англисњо ва 
ирландињо ташкил медињанд.  

•	 Шањрњои калонтарини Австралия – Сидней, Мелнбурн ва пойтахти 
давлат шањри Канберра мебошанд. 

•	 Иттифоќи Австралия яке аз давлатњои тараќќикардаи љањон 
мебошад, ки аз рўйи истењсоли бисёр сарватњои табиии ќиматнок 
пешсаф аст. 

Шањри Веллингтон
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•	 Масоњати умумии Зеландияи Нав 268 680 км2, ањолиаш 4,7 млн нафар 
ва пойтахташ шањри Веллингтон мебошад. 

•	 Зеландияи Нав дорои табиати зебо, захирањои бой, сарватњои 
фоиданок ва набототу њайвоноти нодир мебошад. 

Савол ва супориш:

1. Ањолии тањљойии материки Австралияро чї меноманд? 
2. Оид ба масоњат, миќдори ањолї ва пойтахти Иттифоќи Австралия 

маълумот дињед.
3. Барои чї миќдори ањолии Австралия дар муќоиса бо масоњаташ кам 

аст? 
4. Самтњои асосии хољагии Австралияро номбар кунед.
5. Зеландияи Нав аз кадом ду љазираи калон иборат аст?
6. Тараќќиёти иќтисодиёти Зеландияи Нав чї гуна аст?
7. Дар харитаи тарњї давлатњои Иттифоќи Австралия ва Зеландияи 

Навро гузаронед, онњоро ранг кунед ва унсурњои географии онњоро 
тасвир кунед (ба ќадри имкон). 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз ин шањрњо пойтахти давлати Иттифоќи Австралия мебо-

шанд?
А. Канберра     Б. Сидней В. Веллингтон   Г. Окленд

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Њоло ќисми зиёди ањолии Австралияро насли англисњо ва __________ 

ташкил медињанд. 

3. Љавобњои дурусти «ња» ё «не»-ро интихоб кунед.

ња не
Ањолии тањљойии Австралияро аборигенњои австралиягї 
меноманд.

ња не
Масоњати Иттифоќи Австралия 7,6 млн км2 буда, ањолиаш 
зиёда аз 40 млн нафарро ташкил медињад.

ња не
Аввалин муњољирони аврупої охирњои асри XVIII ба Ав-
стралия омадаанд.

ња не
Молу мањсулоти гуногуни кишоварзии Австралия дар бозо-
ри љањонї харидорони зиёд дорад.

ња не Шањри аз њама калони Зеландияи Нав пойтахти он шањри 
Веллингтон мебошад.

ња не Масоњати умумии Зеландияи Нав 268 680 км2, ањолиаш 4,7 
млн нафар, пойтахташ шањри Веллингтон мебошад.
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БОБИ 8. МАТЕРИКИ АНТАРКТИДА

Антарктида материки Ќутби Љанубии 
сайёраи Замин ба њисоб меравад. Дар 
адабиёти географї калимањои Антарктида 
ва Антарктикаро дучор омадан мумкин 
аст. Бояд ќайд кард, ки зери Антарктида 
фаќат материки љанубї ва зери мафњуми 
Антарктика материк бо њавзањои обии атроф 
фањмида мешавад. Антарктика аз калимаи 
«анти-муќобил» ва «артикос-шимолї» 
гирифта шудааст. Материки Антарктидаро 
«шоњзодаи хунукї», «замини беодам», «канори Замин» меноманд. 
Ин бесабаб нест, зеро сатњи материк аз биёбони калони яхї 
иборат аст. Новобаста аз он ки Антарктида дар рўзњои ќутбї 
нисбати материки Африќо гармиро зиёдтар мегирад, њарорати аз 
њама хунуктарини кураи Замин дар њамин љо мушоњида мешавад. 
Ќабати ѓафстарини яхи сайёраи Замин дар Антарктида љойгир 
шудааст. Дар материк ањолии доимї зиндагї намекунад, аммо 
коркунони илм ва сайёњон хеле зиёданд. Њоло ин «ќитъаи беодам» 
диќќати одамонро бештар ба худ љалб карда истодааст. 

§ 56. МАВЌЕИ ГЕОГРАФЇ ВА ТАЪРИХИ ТАДЌИЌОТИ 
АНТАРКТИДА

Ба хотир меорем:
	Барои чї Антарктидаро материки сард мегўянд?
	Сабаби ќањратун будани иќлими Антарктида дар чист?
	Тадќиќотњои илмї аз кадом сол дар атрофи Антарктида сар шуд?

1. Мавќеи географї. Антарктида аз рўйи масоњат панљумин 
материки кураи Замин мебошад. Масоњати он бо љазирањои 
атрофаш зиёда аз 14 млн км2-ро ташкил медињад. Аз рўйи масоњат 
Антарктида фаќат аз Австралия пеш аст. 

Антарктида материке аст, ки дар маркази Ќутби Љанубии 
Замин љойгир аст. Ќариб тамоми њудуди материк љанубтар аз 
хатти доираи Ќутби Љануб љойгир шудааст. 90%-и ќаламрави 
материк бо ях пўшида шудааст. Ѓафсии ќабати ях дар баъзе љойњои 
материк то якчанд км мерасад. Танњо канори охири нимљазираи 
Антарктида аз ях озод мебошанд, ки дар он љо димоѓаи Сифре 
мављуд аст. 

Соњилњои Антарктида ба оби уќёнусњои Ором, Атлантик ва 
Њинд пайванд њастанд. Хатти соњилии материк, ки дарозии он ба 

Антарктида дар 
глобус

Яхњои Антарктида
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БОБИ 8. МАТЕРИКИ АНТАРКТИДА

Антарктида материки Ќутби Љанубии 
сайёраи Замин ба њисоб меравад. Дар 
адабиёти географї калимањои Антарктида 
ва Антарктикаро дучор омадан мумкин 
аст. Бояд ќайд кард, ки зери Антарктида 
фаќат материки љанубї ва зери мафњуми 
Антарктика материк бо њавзањои обии атроф 
фањмида мешавад. Антарктика аз калимаи 
«анти-муќобил» ва «артикос-шимолї» 
гирифта шудааст. Материки Антарктидаро 
«шоњзодаи хунукї», «замини беодам», «канори Замин» меноманд. 
Ин бесабаб нест, зеро сатњи материк аз биёбони калони яхї 
иборат аст. Новобаста аз он ки Антарктида дар рўзњои ќутбї 
нисбати материки Африќо гармиро зиёдтар мегирад, њарорати аз 
њама хунуктарини кураи Замин дар њамин љо мушоњида мешавад. 
Ќабати ѓафстарини яхи сайёраи Замин дар Антарктида љойгир 
шудааст. Дар материк ањолии доимї зиндагї намекунад, аммо 
коркунони илм ва сайёњон хеле зиёданд. Њоло ин «ќитъаи беодам» 
диќќати одамонро бештар ба худ љалб карда истодааст. 

§ 56. МАВЌЕИ ГЕОГРАФЇ ВА ТАЪРИХИ ТАДЌИЌОТИ 
АНТАРКТИДА

Ба хотир меорем:
	Барои чї Антарктидаро материки сард мегўянд?
	Сабаби ќањратун будани иќлими Антарктида дар чист?
	Тадќиќотњои илмї аз кадом сол дар атрофи Антарктида сар шуд?

1. Мавќеи географї. Антарктида аз рўйи масоњат панљумин 
материки кураи Замин мебошад. Масоњати он бо љазирањои 
атрофаш зиёда аз 14 млн км2-ро ташкил медињад. Аз рўйи масоњат 
Антарктида фаќат аз Австралия пеш аст. 

Антарктида материке аст, ки дар маркази Ќутби Љанубии 
Замин љойгир аст. Ќариб тамоми њудуди материк љанубтар аз 
хатти доираи Ќутби Љануб љойгир шудааст. 90%-и ќаламрави 
материк бо ях пўшида шудааст. Ѓафсии ќабати ях дар баъзе љойњои 
материк то якчанд км мерасад. Танњо канори охири нимљазираи 
Антарктида аз ях озод мебошанд, ки дар он љо димоѓаи Сифре 
мављуд аст. 

Соњилњои Антарктида ба оби уќёнусњои Ором, Атлантик ва 
Њинд пайванд њастанд. Хатти соњилии материк, ки дарозии он ба 

Антарктида дар 
глобус

Яхњои Антарктида

30 њаз. км баробар аст, каљу 
килебињои кам дорад. Атрофи 
материкро бањрњои калон 
ишѓол кардаанд, ки ба номи 
тадќиќотчиёни онњо – Росса, 
Уэделла, Белинсгаузен, Амунд-
сен гузошта шудаанд. 

2. Кашф ва тадќиќоти 
Антарктида. Барои љустуљўйи 

«Заминњои номаълуми љанубї» Љейм Кук бори дуюм ба саёњати 
давриоламии худ баромад. Аммо бо сабаби хунукии ќањратун 
ва халал расонидани яхњои атрофи материк, њатто ба соњилњои 
атрофи он наздик шуда натавонист. Аз сабаби он ки материки 
Антарктида дастнорас буд, онро аз њама дер кашф карданд. 
Танњо 28-уми январи соли 1820 бањрнавардони рус Фаддей 
Фаддеевич Беллинсгаузен ва Михаил Петрович Лазарев бо ду 
киштї – «Восток» ва «Мирний» ба соњилњои материк наздик 
шуданд. Бањрнавардон ба соњил фуромада натавонистанд, аммо 
экспедитсия исбот кард, ки материки Антарктида вуљуд дорад. 
Онњо хатти соњилии материк ва хусусиятњои иќлими онро тасвир 
карданд. 

Фатњкунандањои Ќутби Љануб тадќиќотчиёни норвегї – Руал 
Амундсен ва англис Роберт Скотт ба њисоб мераванд. Руал Амундсен 
бо роњи нисбатан кўтоњ њаракат карда, ќутбро 14-уми декабри соли 
1911 фатњ кард. Ба Скотт ин кор 18-уми январи соли 1912 муяссар 
шуд. Дар роњи бозгашт экспедитсияи ў ба њалокат дучор шуд. Дар 
аввали асри XX зиёда аз сад экспедитсия аз кишварњои гуногун ба 
Антарктида сафар карданд. Аммо фаќат аз соли 1955 тадќиќоти 
мунтазами байналмилалии материк оѓоз ёфт. 

Солњои 40-50-уми асри гузашта дар материки Антарктида аз 
тарафи давлатњои гуногун экспедитсияњои зиёд гузаронида шуда, 
як ќатор марказњои илмї-тадќиќотї сохта шуданд.

Давраи нави тадќиќотњо дар материки Антарктика ба 
соли 1957 вобаста ба тайёрї ва гузаронидани соли 3-юми 
байналмилалии геофизикї рост омад. Тадќиќотњое, ки 12 давлати 
љањон аз рўйи як барнома гузарониданд, њоло њам давом дорад. 
Дар материки Антарктида як ќатор марказњои илмї-тадќиќотї 
фаъолият доранд ва барои омўзиши њаматарафаи шароити табиии 
вилояти Ќутби Љанубї усулњои навтаринро истифода мебаранд. 

Њоло материки шашуми Замин, материки сулњ ва њамкорї 
аст. Дар ин љо олимон маълумоти илмиро озодона мубодила 
мекунанд, сарњад вуљуд надорад ва олимони давлатњои гуногун 
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бе раводид ва гумрук муносибат мекунанд. Гарчанде дар материк 
ањолии доимї сокин нест, аммо 39 истгоњњои илмї-тадќиќотї ва 
базањо, ки ба 18 давлати дунё тааллуќ доранд, амал мекунад. 
Барои омўзиши материк аз киштињои махсус љињозонидашуда, 
авиатсияи махсус, чанањои њайвонию наќлиётї ва њамсафарњои 
обуњавосанљї, ки аз кайњон мушоњида мешаванд, истифода 
мебаранд. 

Дар тадќиќоти материки 
Антарктида олими тољик, 
профессор Абдулњамид Ќаюмов 
низ сањм гузоштааст. Айни њол 
профессор Ќаюмов директори 
муассисаи давлатии “Маркази 
омўзиши пиряхњои Академияи 
илмњои Љумњурии Тољикистон” 
мебошад. Ў солњои 1983-1984 ва 
2008-2009 ба материки Антарктида 
сафар карда, 6-уми январи 
соли 2009 Парчами Љумњурии 
Тољикистонро дар материк 
барафрохтааст. 

Хулоса:

•	 Антарктида материки Ќутби Љанубии сайёраи Замин ба њисоб 
меравад. 

•	 Антарктида ба њайати материкњои љанубї дохил шуда, пурра бо 
ќабати ях пўшонида шудааст ва љойи хунуктарини кураи Замин ба 
њисоб меравад. 

•	 Антарктида аз рўйи масоњат панљумин материки кураи Замин 
мебошад. Масоњати он бо љазирањои атрофаш зиёда аз 14 млн км2-ро 
ташкил медињад. 

•	 Соњилњои Антарктида бо оби уќёнусњои Ором, Атлантик ва Њинд 
васл њастанд. 

•	 28-уми январи соли 1820 бањрнавардони рус Фадедей Фадеевич 
Беллинсгаузен ва Михаил Петрович Лазарев ба соњилњои материк 
наздик шуда, мављудияти материкро исбот карданд. 

•	 Фатњкунандањои Ќутби Љануб тадќиќотчиёни норвегї – Руал 
Амундсен ва англис – Роберт Скотт мебошанд.

•	 Аз солњои 50-уми асри гузашта тадќиќоти мунтазами байнал-
милалии материк оѓоз ёфт. 

•	 Њоло материки шашуми Замин – Антарктида, материки сулњ ва 
њамкории байни олимони љањон аст.

Абдулњамид Ќаюмов дар 
Антарктида
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Савол ва супориш:

1. Материки Антарктида дар куљо љойгир шудааст? 
2. Он чї гуна материк аст ва бо кадом хусусияташ аз дигар материкњо 

фарќ мекунад?
3. Оид ба мавќеи географии материк маълумот дињед.
4. Кадом олимон ва тадќиќотчиён дар кашф ва омўзиши материк сањм 

гузоштаанд?
5. Тадќиќоти пурраи байналмилалии материки Антарктида аз кадом 

солњо оѓоз ёфт? 
6. Дар харитаи тарњї унсурњои мавзўъро гузаронед.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз олимони номбаршуда дар омўзиши Антарктида сањм           

дорад?
А. Р. Амундсен     Б. Ф. Беллинсгаузен     В. П. Лазерев     Г. Марко Поло

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Зиёда аз ___ фоизи сатњи материки Антарктида бо ях пўшида 

шудааст. 

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред.  
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

тааллуќ доранд, амал мекунанд.

Гарчанде дар материк ањолии доимї сокин 
нест, аммо,
базањо, ки ба 18 давлати дунё

39 истгоњњои илмї-тадќиќотї ва

§ 57. ТАБИАТИ МАТЕРИКИ АНТАРКТИДА

Ба хотир меорем:
	Оазис чист?
	Хусусияти иќлими континенталї дар чї зоњир мешавад? 
	Ба фикри шумо табиати Антарктида аз табиати дигар материкњо 

чї фарќ дорад?

Рўйпўши яхї дар материк. Антарктидаро материки яхї 
мегўянд. Дар асл чунин нест. Антарктида њам ба мисли дигар 
материкњо ќисми калони хушкї аст ва танњо бо ќабати ѓафси ях 
пўшида шудааст. Масоњати ќабати яхии Антарктида ба масоњати 
материки Австралия баробар мебошад. Ѓафсии ќабати ях дар 
материк ба њисоби миёна 2 км ва дар баъзе љойњо ба 4 км баробар 
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аст. Ин ќадар яхи зиёд дар Антарктида аз куљо пайдо шудааст? Ба 
ин савол танњо як љавоб додан мумкин аст – аз њисоби боридани 
барф. Барфе, ки фасли зимистон дар материк меборад, тобистон 
об намешавад, зеро дар фасли тобистон њам њарорати њаво хунук 
аст. Бинобар ин дар болои он зимистони дигар боз барф меборад, 
ки тобистон об намешавад. Ин њодиса њазорњо сол боз идома 
дорад. Ќабатњои поёнии пешинаи барф зери фишори барфи болої 
фишурда шуда, бо гузаштани ваќт ба 
пирях табдил меёбанд. Ба андешаи 
олимон, ќабати яхи њозираи Антарктида 
дар муддати 20 млн сол ба вуљуд 
омадааст. Ќисми зиёди захираи оби 
ширини сайёраи Замин дар яхњои 
Антарктида љамъ омадаанд. Тамоми 
дарё, кўлњо ва обанборњои дигар 
материкњо дар муќоиса бо захираи оби 
ширини Антарктида фоизи ночизро 
ташкил медињанд. 

Дар Антарктида конњои ангишт, маъдани оњан, тилло, алмос, 
уран ва дигар сарватњои табиї ёфт шудаанд.

Њамагї 3%-и масоњати Антарктида аз ях озод мебошад. 
Љойњои аз ях озоди материки Антарктидаро низ оазис меноманд. 
Албатта дар онњо ба мисли оазисњои биёбони Сањрои Кабир 
об ва рустанињои зиёд вуљуд надоранд. Оазисњои Антарктида 
–  харсангњое мебошанд, ки шамол (бод) онњоро аз барф тоза 
кардааст.

Сохти геологї ва релйефи зери ях. Антарктида дар натиљаи 
пора шудани Гондванаи ќадима пайдо шудааст. Материк 
тахминан 90 млн сол пеш аз Австралия људо шуда, ба Ќутби 
Љанубии Замин наздик шуд. Вай дар маркази плитаи литосферии 
Антарктикї љойгир шудааст. 

Аз рўйи сохти тектоникї ва хусусиятњои релйеф Антарктида-
ро ба ду ќисм људо мекунанд – Шарќї ва Ѓарбї. Дар тањкурсии 
Антарктидаи Шарќї платформаи ќадимаи Антарктида хоб 
рафтааст. Дар Антарктидаи Ѓарбї плитаи љавон ва минтаќаи 
љавони чиндоршудаи Ѓарби Антарктида љойгир шудааст. Он ба 
таркиби минтаќаи глобалии чиндоршудаи Уќёнусиоромї дохил 
мешавад. Дар ин љо вулќони Эребус – ягона вулќони амалкунандаи 
зерияхї мављуд аст. 

Дар Антарктида сатњи пиряхї ва релйефи зерияхиро људо 

Ќабати яхи Антарктида
(намуд аз кайњон)
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мекунанд. Дар платформаи Антарктида њамворињое, ки аз 500 то 
1000 м баландї доранд, љойгир шудаанд.  

Платои Советї
Платои Ќутбї

Тањкурсии платформа
Рўйпўши тањшинии 
платформа

Минтаќаи чиндоршудаи 
ќадима
Минтаќаи чиндоршудаи 
љавон

Кўњи Элсуэрт

Бањри 
Беллинсгаузен

Бањри 
Дейвис

Сохти ќишри замин ва релйефи Антарктида аз рўйи 88° т.ѓ. ва 92° т.ш.

Дар байни онњо њамвории Шмидт аз њама калон мебошад. 
Ќад-ќади соњилњо минтаќаи кўњњои харсангї љойгир шудааст, ки 
дар онњо кўњњои Замини Шоњзодаи Мўдро људо мекунанд. Кўњњои 
Трансантарктикї (аз рўйи материк гузаранда) материкро ба ду 
њисса – Антарктидаи Шарќї ва Ѓарбї људо мекунанд. Ќуллаи онњо 
ба рўйи пиряхњои сатњи материк мебароянд. Дар Антарктидаи 
Ѓарбї, дар кўњистони Элсуэрт нуќтаи баландтарини Антарктида 
– кўњистони Винсон љойгир шудааст, ки баландии он ба 5140 м 
баробар аст. Дар нимљазираи Антарктида кўњњои љавон – Андњои 
Антарктида љойгир шудаанд, ки онњо давоми Андњои Амрикои 
Љанубї ба њисоб мераванд. Ќаторкўњњои Антарктидаи Ѓарбї бо 
њамворињо људо шудаанд. Њамвории аз њама калон – њамвории 
Берд ба њисоб меравад. Дар ин љо хушкї зери таъсири вазни пирях 
ба 2,5 км нисбати сатњи бањр фурў рафта, фурўхамидаи Бентлиро 
ба вуљуд овардааст. 

Иќлими материк. Антарктида материки аз њама хунуки 
сайёраи замин мебошад. Дар истгоњи тадќиќотии «Восток» (аз 
давлати Русия) њарорати хунуктарини Замин –89,2 °С ба ќайд 
гирифта шудааст. Сабаби чунин хунук будан дар он аст, ки истгоњ 
аз њамаи уќёнусњо дур ва дар баландии 3488 м љой гирифтааст. 

Ба мо сокинони арзњои муътадил, хунукии Антарктидаро 
тасаввур кардан душвор аст. Дар ин љо маводди сўзишворї 
(керосин, солярка) ѓафс шуда, ба модаи часпак табдил меёбад 
ва он бо корд бурида мешавад. Пўлод ба мисли шиша зудшикан 
мешавад. Агар дар чунин њавои хунук одам бе ниќоб якчанд 
даќиќа нафас кашад, шушњои ўро шамол мезанад. 
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Сабаби асосии чунин хунукии сахт яхбандї аст. Барфу 
ях хусусияти инъикос намудани нурњои офтобро доранд ва 
намегузоранд, ки сатњи материк гармиро ба худ гирад. Инчунин 
дарозии шабњои доимї (ќариб шаш моњ) ба хунукшавии материк 
сабаб мешавад.  

Дар соњилњои материк њарорати њаво нисбат ба ќисмњои 
марказии он гарм аст. Њарорати моњи январ ба њисоби миёна 
0°С мебошад. Ин ба пайдоиши сиклонњо вобаста аст. Баъзан 
сиклонњо ба дохили материк медароянд. Дохилшавии сиклонњо 
бо худ боришоти зиёди барф ва шамолу тўфонњоро меоранд. 

Олами зинда. Антарктида дар минтаќаи биёбонњои 
антарктикї љойгир шудааст. Аз ин сабаб олами наботот ва 
њайвоноти он камбаѓал мебошад. Њаёт дар ин материк ба мисли 
њамаи дигар биёбонњо асосан дар оазисњо љамъ омадааст. Аммо 
оазисњои Антарктида ба оазисњои Африќо ё Австралия ягон 
монандї надоранд. Бинобар ин танњо дар оазисњо гулсангу 
лишайникњо ва дар кўлњои хурди он обсабзњои сабзи кабудчатобро 
дидан мумкин аст. Дар нимљазираи Антарктида баъзе рустанињои 
гулдор мерўянд. 

Њаёти бисёр њайвоноти материк ба соњилњои Антарктида ва 
уќёнус алоќаманд аст. Њайвони аз њама пањншудаи Антарктида 
пингвин мебошад. Пингвин парандае аст, ки парвоз карда намета-
вонад, вале дар об хуб шино мекунад. Дар материк пингвинњои 
хурд ва шоњпингвинњо зиндагї мекунанд. Вазни шоњпингвинњо 
то 50 кг, ќадашон ба зиёда аз 1 м баробар аст.

Парандаи албатрос (уќоби кўњї) дар соњилњои материк 
зиндагї мекунад. Инчунин чанд намуди моњихўракњо зиндагї 
мекунанд, ки дар шахњои кўњї лона гузошта, бача мебароранд. 

Дар обњои соњили материк 
тюленњо, фили бањрї ва гурбаи 
бањрї зиндагї мекунанд. Дар 
бањрњои атрофи материк китњо 
зиндагї мекунанд, ки дар байни 
онњо аз њама њайвони калони 
сайёраи Замин – кити кабуд, 
дарозиаш 33 м, вазнаш то 150 
тоннаро дидан мумкин аст. Ин 
њайвон аз соли 1967 инљониб 
зери њимоя ќарор дорад.  

Хулоса:

•	 Антарктида њам ба мисли дигар материкњо ќисми калони хушкї аст 
ва танњо бо ќабати ѓафси ях пўшида шудааст. 

Шоњпингвин бо бачааш
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•	 Ѓафсии ќабати ях дар материк ба њисоби миёна 2 км ва дар баъзе 
љойњо ба 4 км баробар аст.

•	 Ќисми зиёди захираи оби ширини сайёраи Замин дар яхњои Антарктида 
љамъ омадаанд.

•	 Материк тахминан 90 млн сол пеш аз Австралия људо шуда, ба Ќутби 
Љанубии Замин наздик шуд. 

•	 Антарктида материки аз њама хунуки сайёраи Замин мебошад. 
•	 Антарктида дар минтаќаи биёбонњои антарктикї љойгир шудааст. 

Аз ин сабаб олами наботот ва њайвоноти он камбаѓал мебошад.

Савол ва супориш:

1. Барои чї Антарктидаро материки яхї мегўянд?
2. Барои чї дар материк ин ќадар барфу яхи зиёд љамъ шудааст?
3. Доир ба сохти геологии материки Антарктида маълумот дињед.
4. Кадом хусусиятњои релйефи материкро медонед?
5. Доир ба нуќтаи хунуктарини материк маълумот дињед.
6. Барои чї олами зиндаи Антарктида камбаѓал аст?
7. Аз харитањои дастрас истифода бурда, унсурњои релйеф ва иќлими 

материкро ба харитаи тарњї гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Кадоме аз њайвонњои номбаршуда дар Антарктида зиёд пањн шудааст?

А. Шер Б. Мор  В. Тўтї  Г. Пингвин
2. Љумларо пурра кунед (калимањои мувофиќро гузоред).

Вазни шоњпингвинњои Антарктида то ___ кг, ќадашон ба зиёда аз 
__ м баробар аст.  
3. Љавобњои дурусти «ња» ё «не»-ро интихоб кунед.

Дурустї ё нодурустии маълумоти љадвали зерро муайян кунед:

ња не
Ѓафсии ќабати ях дар материк ба њисоби миёна 4 км ва дар 
баъзе љойњо ба 2 км баробар аст.

ња не
Масоњати ќабати яхи Антарктида ба масоњати материки Ав-
стралия баробар мебошад.

ња не
Дар Антарктида ќабатњои поёнии пешинаи барф зери фишо-
ри барфи болої фишурда шуда, бо гузашти ваќт ба пирях 
табдил меёбад.

ња не Аз њамворињои материк – њамвории Шмидт аз њама хурд аст.

ња не
Дар Антарктида конњои ангишт, маъдани оњан, тилло, ал-
мос, уран ва дигар сарватњои табиї ёфт шудаанд.

ња не
Дар Антарктида сатњи пиряхї ва релйефи зерияхиро људо 
мекунанд.
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ФАСЛИ III. ЗАМИН – ХОНАИ УМУМИИ МО

БОБИ 9. ТАБАЌАИ ГЕОГРАФЇ

Табаќаи географї – маљмўи умумисайёравие мебошад, ки дар 
он њамаи табаќањои Замин: атмосфера, гидросфера, литосфера 
ва биосфера бо њам алоќаманданд. Њамагуна алоќаи байни ин 
ќабатњо асосан бо иштироки нури Офтоб ва энергия (неру)-и 
дохили Замин мегузарад. 

§ 58. ХУСУСИЯТЊОИ ТАБАЌАИ ГЕОГРАФЇ

Ба хотир меорем:
	Кадом табаќањои Заминро номбар карда метавонед? 
	Алоќаи табаќањои Заминро чї гуна шарњ додан мумкин аст?
	Интихобан оид ба яке аз табаќањо (геосферањо)-и Замин наќл кунед.  

Пайдоиши материкњо ва уќёнусњо ба релйефи Замин 
алоќаманд аст, ки пайдоиши он дар навбати худ ба неруи дохили 
Замин вобаста мебошад. Њар як материк ё уќёнус аз рўйи шароити 
табиии худ такрорнашаванда аст. Ин пеш аз њама ба мавќеи 
љойгиршавї, њаљм, тарњ ва релйефи онњо вобастагї дорад. 

Табаќаи географї ин муњите мебошад, ки дар он љамъияти 
инсонї зиндагї мекунад ва инкишоф меёбад. Инсон њама чизи 
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барои худ заруриро аз табиат мегирад ва бисёр ваќт ќонунњои 
онро вайрон карда, њам ба табиат ва њам ба худ зарар мерасонад. 
Мо медонем, ки барои нигоњ доштани табиати атроф оќилона 
рафтор кардан лозим аст. Ин дар он њолат имконпазир мегардад, 
ки агар мо хусусият ва ќонуниятњои табаќаи географиро хуб 
донем. 

Њар як унсури табаќаи георафї хусусият ва ќонуниятњои 
худро дорад. Масалан, њамворињои калони Замин ба ќисмњои 
мустањками ќишри Замин тааллуќ доранд, ки онњоро платформа 
меноманд. Кўњњо ба минтаќањои чиндоршудаи зилзиладори 
канорњои плитањои литосферї мансубанд. 

Аммо дар сохт ва инкишофи табаќаи географї низ ќонуниятњои 
муайян мављуд аст, ки онњоро ќонуниятњои умумї меноманд. Ин 
ќонуниятњо њам ба табаќаи географї ва њам ба љузъњои алоњидаи 
он дахл доранд. Донистани ќонуниятњои умумигеографї ба 
инсоният имкон медињад, ки сарватњои табииро пурра ва ба 
таври сарфакорона истифода баранд. Ба ќонуниятњои асосии 
умумии табаќаи географї – яклухтї, муназзамї ва минтаќавї 
дохил мешаванд. 

Яклухтї ё томияти табаќаи географї аз њам вобаста 
будан ва бо њам алоќаманд будани ќисматњои онро нишон 
медињад. Он ба гардиши мунтазам ва мубодилаи моддањою 
энергия вобастагї дорад. Ба хотир оред, ки чї гуна гардиши об 
гидросфера, тропосфера, ќабатњои болоии литосфера ва тамоми 
организмњои зинда, аз љумла одамро бо њам алоќаманд мекунад. 
Оё организмњои зинда бе ин гардиш вуљуд дошта метавонанд? 
Исботи яклухтии табаќаи географї он аст, ки дар њолати таѓйир 
ёфтани як ќисмат таъсири он њатман ба дигар ќисматњо мерасад. 
Масалан, агар дар ин ё он маљмўи табиї об ифлос шавад, ин ба 
ифлосшавии тамоми комплекси табиї оварда мерасонад. 

Њодисаи муназзамї дар табаќаи географї. Даврї будан 
ва такроршавандагии њамон як њодисаро дар ваќти муайян 
муназзамї (ритмика) меноманд. Муназзамї хусусияти асосии 
табаќаи географї мебошад. Он њам ба табиати зинда ва њам 
ѓайризинда дахл дорад. Њаракати Заминро дар атрофи мењвари худ 
муназзамии шабонарўзї меноманд. Барои њар як маљмўи калони 
табиї хусусияти хосси њарорати шабонарўзї, намнокї, фаъолияти 
набототу њайвонот ва ѓайра хос аст. Њамаи организмњои зинда 
дар давоми шабонарўз барои худ ваќти оромї ва фаъол буданро 
доранд. Њаёти одам низ дар давоми шабонарўз аз рўйи тартиб 
(ритм)-и муайян љараён мегирад: шабона истироњат, рўзона кору 
фаъолият. 



252

Њаракати Замин дар атрофи Офтоб муназзамии љараёнњои 
табииро дар фаслњои сол ба вуљуд овардааст. Муназзамии солона 
дар таѓйирёбии њарорат, ивазшавии бодњо (муссонњо), боришот, 
рељаи дарёњо, пайдошавии хок, дар њаёти рустанињо ва њайвонот 
зоњир мегардад. 

Минтаќавияти географї. Бо ќонунияти минтаќавияти 
географї, яъне њангоми аз экватор ба ќутбњо њаракат кардан, 
таѓйирёбии њамаи ќисматњои табиат шумо њангоми омўзиши њар 
як материк ва уќёнус шинос шудед. Иќлим ва њамаи љараёнњои 
берунї (бодхўрдашавї, хокпайдошавї ва ѓ.) ба ќонунияти 
минтаќавият тобеъ мебошанд, ки ба таври гуногун дар хушкї, 
уќёнус, њамворию кўњњо, ќисмњои дохилї ва наздисоњилии 
материкњо зоњир мешаванд. Њамаи ин фарќњо аз он шањодат 
медињад, ки ба шароити табиии ќисматњои табиат на фаќат 
омилњои минтаќавият, балки омилњои ѓайриминтаќавият: релйеф, 
тарњи материку уќёнусњо ва ѓайра таъсир мекунанд. 

Инкишофи бемайлони табаќаи географї хусусияти асосї 
ва људонашавандаи он мебошад. Сабаби инкишофи табаќаи 
географї ин мухолифати ќуввањои мутаќобил аст. Мухолифати 
асосї дар байни омилњои минтаќавияту ѓайриминтаќавият ва 
байни ќуввањои дохилї ва берунии Замин мебошад. Њангоми 
ташаккулёбии релйеф муборизаи ду ќувва сурат мегирад: ќуввањои 
созанда ва ќуввањои вайронкунанда. Бо таъсири ќуввањои дохилї 
(созанда)-и Замин кўњњои баланд ва фурўхамидањои калон њосил 
мешаванд. Аз таъсири ќуввањои берунї (вайронкунанда) сатњи 
Замин њамвор мегардад. Таѓйирёбиро на танњо дар шаклњои 
релйеф, инчунин дар андозаю тарњи материкњо ва уќёнусњо 
мушоњида кардан мумкин аст. Њамаи ин ба таѓйирёбии иќлим 
овардааст ва оварда истодааст. Њамаи ќуввањои берунї асосан ба 
воситаи иќлим таъсир мерасонанд. 

Солњои охир ба инкишофи њар як маљмўи табиї ва дар умум 
ба табаќаи географї таъсири омилњои антропогенї (инсонї) 
зиёд шудааст.

Хулоса:

•	 Табаќаи географї ин маљмўи умумисайёравие мебошад, ки дар он 
њамаи табаќањои Замин: атмосфера, гидросфера, литосфера ва 
биосфера бо њам алоќаманданд. 

•	 Дар сохт ва инкишофи табаќаи географї ќонуниятњои муайян вуљуд 
дорад, ки онњоро ќонуниятњои умумї меноманд. 

•	 Ба ќонуниятњои асосии умумии табаќаи географї – яклухтї, 
муназзамї ва минтаќавият дохил мешаванд. 
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•	 Сабаби инкишофи табаќаи географї –  мухолифати байни ќуввањои 
дохилї ва берунии Замин мебошад.

Савол ва супориш:

1. Табаќаи географї чист?
2. Табаќаи географї кадом ќабатњои Заминро бо њам алоќаманд мекунад?
3. Ќонуниятњои асосии табаќаи географиро номбар кунед.
4. Хусусиятњои њар кадоми онро бо мисолњо шарњ дињед. 
5. Барои чї таъсири инсон ба табаќаи географї сол аз сол зиёд шуда 

истодааст?
6. Мафњумњои асосии табаќаи географиро дар дафтари география 

нависед ва онњоро дар хотир нигоњ доред. 

Худро бисанљед:

1. Мувофиќ кунед (љавоби дурустро аз сутуни рост ёбед).
Ќонуниятњои умумии табаќаи географиро бо шарњашон дар 

љадвали зер мувофиќ гузоред:

1. Яклухтї А. Њангоми аз экватор ба ќутбњо њаракат кардан ња-
маи ќисматњои табиат таѓйир меёбанд. 

2. Муназзамї В. Аз њам вобаста будан ва бо њам алоќаманд будани 
ќисматњои онро нишон медињад. 

3. Минтаќавият Г. Дар табаќаи географї њодисањо ба таври даврї ва 
такрорї дар ваќти муайян ба амал меоянд. 

2. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Њамагуна алоќаи байни 
ќабатњои Замин дар табаќаи 
географї асосан бо иштиро-
ки кадом омилњо мегузаранд? 

А. Нури Офтоб ва энергияи дохили Замин; 
Б. Таъсири наботот ва њайвонот;
В. Нури Офтоб ва бод;
Г. Иќлим ва олами њайвонот.

3. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Солњои охир ба инкишофи табаќаи географї таъсири омилњои 

____________ зиёд шудааст. 

§ 59. ТАЪСИРИ МУТАЌОБИЛИ ТАБИАТ 
ВА ЉАМЪИЯТ

Ба хотир меорем:
	Барои чї замонњои пеш таъсири инсон ба табиат камтар буд?
	Ба талаботи аввалияи инсоният чї дохил мешавад?
	Кадом намуди сарватњои табииро одамон зиёдтар истифода мебаранд? 

Ањаммияти сарватњои табиї. Инсоният наметавонад аз 
табиат ва бойигарињои он људо зиндагї кунад ва инкишоф ёбад. 
Асосан панљ намуди сарватњои табииро људо мекунанд: минералї, 
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иќлимї, обї, заминї ва биологї. Табиат њамаи талаботи инсонро 
бо энергия, сўзишворї ва ашёи хоми саноатї таъмин мекунад. 
Њисоб шудааст, ки њоло барои талаботи њар як одами сайёраи 
Замин дар як шабонарўз 3 кг ангишт, маъдан, масолењи сохтмонї 
ва ѓайра истењсол мешавад. Ин талабот рўз аз рўз афзуда истодааст.

Минтаќањои асосии захираи сўзишворї:   ангишт;   нафт;   газ.
– Шањрњо ва ноњияњои саноатї

Чорводорї ва хољагињои зироатпарварї

Чорводории интенсивї дар минтаќаи даштњо
Биёбонњо, даштњои хушк ва тундра бо чорводории кўчманчигї 
ва нимкўчманчигї
Љангалњое, ки барои шикор ва бадастории канданињои фоида-
нок истифода мешаванд
Ноњияњое, ки дар он коркарди канданињои фоиданок ва шикор-
ро ба роњ мондан мумкин аст
Ноњияњои асосии моњидорї

Сарватњои табиии Замин

Дар байни сарватњои табиї одам аз њама зиёд обро истифода 
мебарад. Зиёда аз 70%-и оби истифодашаванда барои обёрии 
заминњо истифода мешавад. Ваќтњои охир истифодаи об дар 
дигар соњањои хољагї зиёд шуда истодааст. Сокинони шањр ба 
њисоби миёна дар як шабонарўз 150 л ва сокинони дењот 50 л об 
сарф мекунанд. Аз ин хотир истифодаи сарфакоронаи об барои 
њар як сокини сайёраи Замин зарур мебошад. 
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Барои њаёт ва фаъолияти инсон масоњатњои калони замин 
лозим аст, ки дар он шањрњо, дењањо, заводу фабрика, роњњо бунёд 
карда мешаванд. Ќариб 1/3 њиссаи хушкиро инсон барои кишту 
кор, бунёди боѓњо ва чарогоњ истифода мебарад. 

Яке аз бойигарињои асосии табиат хок мебошад. Хок талаботи 
инсонро бо озуќаворї таъмин мекунад. Аз рўйи њосилнокї хоки 
зонањои табиї гуногун мебошанд, аз ин љињат бо онњо муносибати 
эњтиёткорона лозим аст. 

Наќши љангалњо барои њаёти инсон бузург аст. Айни замон 
30%-и сатњи Замин бо љангалњо пўшида шудааст. Љангал сол то 
сол кам шуда истодааст, аз ин хотир зарур аст, ки захирањои он 
оќилона истифода бурда шавад. 

Шикори беназорат ва берањмонаи баъзе намуди њайвонњои 
вањшї ва парандањо ба камшавии саршумори онњо оварда 
расонидааст. Ин њодиса, хусусан дар давлатњои Африќо, Осиёи 
Љанубї ва Љанубу Шарќї мушоњида мешавад. 

Таъсири табиат ба шароити њаёти одамон. Наќши табиат 
њамчун муњити зист барои мо – инсонњо хеле бузург аст. Табиат 
барои нигоњдорї ва мустањкамкунии саломатии инсон мусоидат 
мекунад. Бинобар ин тозагии њаво ва об ањаммияти махсус дорад. 
Дар ин љо наќши љангалњоро њамчун «шуш»-и сайёра ќайд кардан 
зарур аст. Љангалњо атмосфераи заминро бо гази оксиген таъмин 
менамоянд ва гази карбонатро фурў мебаранд. Дарахтон њавои 
ифлоси шањрњоро аз дуд ва гарду чанги зарарнок тоза мекунанд. 
Барои бисёр одамон љангал њамчун љойи дамгирї ва истироњат 
мебошад. 

Шароити њаётии одамонро аз бисёр љињат хусусиятњои релйеф 
ва иќлим муайян мекунад. Вобаста ба релйеф ва шароити иќлим 
одамон корњои хољагидории худро ба наќша мегиранд ва ба роњ 
мемонанд. 

Ба њаёт ва фаъолияти инсон офатњои табиї низ таъсир 
мерасонанд. Баъзе офатњои табиї хусусияти фољиавї доранд. 
Бинобар ин дар замони њозира пешгўйии географии ин њодисањо 
муњим аст. Сариваќт пешгўйї кардани онњо оќибатњои нохуши 
ин њодисањоро кам мекунад. 

Таѓйирёбии табиат дар натиљаи таъсири фаъолияти 
хољагидории ањолї. Дар нимаи дуюми асри XX, дар натиљаи 
тараќќиёти босуръати илму техника ва азхудкунии нав ба нави 
сарватњои табиї таъсири инсон ба табиат тамоми сайёраи 
Заминро аз Арктика то Антарктида фаро гирифт. Њаљми њозираи 
истеъмоли сарватњои табиї ва усулњои истифодаи он ба табиат 
имкон намедињад, ки худро барќарор кунад. Олимонро масъалаи 
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кам шудани сарватњои табиї, зиёд шудани ањолї ва таъмин 
кардани ањолї бо мањсулоти озуќаворї ба ташвиш овардааст. 
Олимон гуфта наметавонанд, ки Замин чї ќадар одамро хўронда 
ва пўшонда метавонад. 

Њолати атмосфераи Замин торафт бад шуда истодааст. Дар 
таркиби атмосфера миќдори гази оксиген кам шуда, баръакс 
миќдори гази карбонат ва гарду чанг зиёд шудааст. Атмосфера 
нури офтобро хуб мегузаронад, аммо сабаби зиёд шудани гази 
карбонат наметавонад гармиро ба фазои кайњон сар дињад, ки 
дар натиља иќлими сайёра гарм шудааст. Гармшавии иќлим 
метавонад боиси обшавии яхњои Арктика ва Антарктида шуда, 
сатњи оби уќёнусњоро баланд кунад. Ин ба оќибати фољиавї 
оварданаш мумкин, зеро њамворињои серањолї зери об мемонанд. 

Зиёд шудани истифодаи сарватњои табиї боиси кам шудани 
захираи онњо шудааст. Мутахассисон чунин мењисобанд, ки то 
миёнањои асри XXI инсоният њамаи захираи металњоро ба охир 
мерасонад ва коркарди баъзеи онњо (тилло, нуќра, ќалъагї ва ѓ.) 
солњои наздик ќатъ мегардад. 

Ифлосшавии оби Уќёнуси љањонї ва кам шудани сарватњои 
биологии он, хусусан дар минтаќаи шелф (тунукобањои назди 
соњили материкњо) ташвиши зиёдро ба вуљуд овардааст. 

Њамкорињои байналмилалї дар самти истифодаи табиат. 
Бад шудани њолати табиат дар миќёси сайёраи Замин зарурати 
њамкорињои байналмилалиро дар ин самт ба миён овард. 

Њифзи табиат бо маќсади њал намудани проблемањои экологї 
дар сатњи мањаллї, миллї (дар њудуди як давлат) ва љањонї ба 
роњ монда шудааст. Амали якљояи давлатњо имкон медињад, ки 
ба таѓйирёбии њолати табиат дуруст бањо дода, ќоидањои асосии 
истифодаи сарватњои он тањия шаванд. Тавре бояд амал кард, ки 
рушди истењсолотро бознадошта, дар баробари ин ба хато роњ 
надода, табиатро аз харобшавї нигоњ доштан имконпазир шавад. 

Њоло бисёр давлатњо барои њалли проблемањои экологї 
ќувваи худро якљоя равона кардаанд. Масалан, Иттифоќи 
Байналмилалии Њифзи Табиат ва сарватњои табиї, ки бисёри 
давлатњои љањон аъзои он мебошанд, барои њифзи наботот ва 
њайвоноти камшудаистода Китоби сурхро тањия кардаанд. 

Хулоса:

•	 Инсоният наметавонад аз табиат ва бойигарињои он људо зиндагї 
кунад ва инкишоф ёбад.

•	 Панљ намуди сарватњои табииро људо мекунанд: минералї, иќлимї, 
обї, заминї ва биологї. 
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•	 Талаботи инсон ба сарватњои табиї рўз аз рўз зиёд шуда истодааст.
•	 Њамаи унсурњои табиат (релйеф, иќлим, об, њаво, наботот, 

њайвонот ва ѓ.) барои инсон њамчун шароити зист хизмат мекунанд 
ва одам бе онњо дар алоњидагї зиндагї карда наметавонад. 

•	 Бад шудани њолати табиат дар миќёси сайёраи Замин зарурати 
њамкорињои байналмилалиро дар ин самт ба миён овард. 

Савол ва супориш:

1. Барои чї талаботи инсон ба сарватњои табиї рўз аз рўз афзуда 
истодааст?

2. Барои чї љангалњоро ба «шуши сайёраи Замин» ташбењ медињанд?
3. Дар натиљаи фаъолияти инсон дар табиат кадом таѓйирот ба амал 

омадааст?
4. Оид ба њамкорињои байналмилалї дар њалли проблемањои экологї 

мисолњо оред.
5. Аз расми китоб ва дигар сарчашмањои дастрас истифода бурда 

сарватњои асосии Заминро ба харитаи тарњї гузаронед. 

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.
Њоло барои талаботи њар як одами сайёраи Замин дар як шабонарўз 

чанд кг ангишт, маъдан, масолењи сохтмонї ва ѓайра истењсол мешавад?
А. 1 кг Б. 2 кг  В. 3 кг  Г. 10 кг

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Захираи љангал сол то сол кам шуда истодааст, аз ин хотир зарур 

аст, ки захирањои он ____________ истифода бурда шаванд. 

3. Дар хоначањои холии тарафи чапи љадвал раќам гузоред.
Пайдарњамии дурусти баёни фикрро дар љадвали зер муайян кунед:

оксиген таъмин намуда, гази

аз дуд ва гарду чанги зарарнок тоза мекунанд

Љангалњо атмосфераи заминро бо гази

карбонатро фурў мебаранд, њавои ифлоси шањрњоро

§ 60. ГУЗАШТА ВА ОЯНДАИ ЗАМИН
Ба хотир меорем:
	То пайдо шудани инсоният Замин чї тавр инкишоф ёфтааст?
	Сайёраи мо чї тавр пайдо шудааст?
	Дар оянда бо Замин чї њодиса рўй медињад?

Сайёраи мо чї тавр пайдо шудааст? Оид ба пайдоиши 
Манзумаи Офтоб (Системаи офтобї) ва Замин њамчун яке аз 
сайёрањои ин манзума фарзияњо (аќидањо)-и зиёд вуљуд доранд. 
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Соли 1940 олими рус О. Ю. Шмидт фарзияе пешнињод кард, ки 
мувофиќи он Манзумаи Офтоб (Системаи офтобї) аз абри газу 
чанги сард њосил шудааст. Њоло ин фарзия аз тарафи олимони 
зиёд њамчун асос њисобида мешавад.

Мувофиќи фарзияи Шмидт, Офтоб дар фазои Галактика ња-
ракат карда, ба худ абри газу чангро љазб кардааст. Аз заррањои 
бо њам часпидаи ин абри кайњонї љирмњои Манзумаи Офтоб пай-
до шудаанд.  

Замин дар аввали пайдоиш шакли њозираро надошт. Дар он 
ба мисли њозира сатњи сахти мустањкам, гидросфера, атмосфера 
ва организмњои зинда мављуд набуд. Њамаи ин дар давоми 4,6 
млрд соли таърихи сайёраи мо пайдо шудааст, ки онро инки-
шофи эволютсионии Замин меноманд.

Замин дар давраи аввали пайдоиши худ зери таъсири пурзўри 
афтиши љирмњои кайњонї ќарор гирифта буд, зеро атмосфера 
надошт. Афтидани ин љирмњо њарорати моддањои сайёраро 
баланд мекард. Дар дохили Замин њарорат аз њисоби таљзияи 
элементњои химиявии радиоактивї баланд мешуд. Љинсњои 
нисбатан вазнин ба монанди оњан ва никел ба маркази сайёра 
фурў рафта, љинсњои сабук ба боло њаракат мекарданд. Њамин 
тариќ, ќабатњои дохилии Замин – ќишри Замин, мантия ва ядро 
њосил шуданд. 

Пайдоиши Манзумаи Офтоб аз абрњои газу чангї
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Ќабати обї ва њавои сайёраи моро моддањои тамоман сабук 
– мањлули обї ва газњо њосил карданд. Онњо ба таркиби љинсњои 
кўњї дохил шуда буданд ва дар њолати ба Замин бархўрдани 
љинсњои кайњонї ва оташфишонии вулќонњо озод шуданд.

Атмосфераи ќадимтарин ба њозира монанд набуд. Њавои он 
давраро мо нафас кашида наметавонистем. Чунки дар таркибаш 
миќдори оксиген нињоят кам буд. Дар натиљаи ба њолати моеъ 
табдил ёфтани буѓи об дар ќисми поёнии ќабати атмосфераи 
ќадима уќёнуси ќадима њосил шуд, ки тамоми сатњи заминро 
њамчун пардаи тунук пўшонид.

Дар обњои уќёнуси ќадима аввалин молекулањо (љисмњои 
хурдтарин)-и органикї пайдо шуданд. Баъдтар аввалин 
организмњои зинда ба вуљуд омаданд. Организмњои зиндаи 
ќадима, ки аз обсабзњои сабзи кабудчатоб иборат буданд, ба 
таркиби атмосфера таъсири сахт расониданд. Сабаби асосии дар 
таркиби атмосфера ба миќдори зиёд пайдо шудани оксиген мањз 
онњо мебошанд.

Ќитъањо ва уќёнусњо сохти ќишри Заминро њосил карданд, 
ки ќабат ва сохти гуногун доштанд. Чї тавре ки шумо аллакай 
медонед, дар замони ќадим материки бузурги ягонаи Пангея вуљуд 
дошт, ки онро уќёнуси Панталласа ињота карда буд. Минбаъд дар 
натиљаи бардошташавии моддањои мантия Пангей пора шуд ва 
материку уќёнусњои њозира пайдо шуданд. 

Чї гуна њодисаи кўњпайдошавї ба шакли сатњи Замин таъсир 
кард? Ќитъањои ќишри замини материкї ва уќёнусї дар плита-
њои њаракаткунандаи литосферї љойгир шудаанд. Дар ваќти 
таъсири мутаќобилаи ду плита бо љинсњои кўњии ковоки ќишри 
Замин, онњо шикаста майда шуда, чинњоро ташкил мекунанд. 
Даврањои кўњпайдошавї миллионњо сол давом ёфтааст, ки ба 
калон шудани масоњатњои хушкї оварда расонид. Ин њодиса ба 
даврањои яхбандињо рост омадааст. 

Замин дар таърихи инкишофи худ якчанд давраи яхбандиро 
аз сар гузаронидааст. Давраи яхбандї – муддати дароз сардшавии 
иќлим мебошад. Љойи тааљљуб нест, ки њоло мо дар давраи 
нисбатан гарми байни яхбандињо зиндагї карда истодаем. Чунки 
дар ќитъањои алоњидаи хушкї пиряхњои кўњї ва водигї њоло 
њам вуљуд доранд. Ќайд кардан зарур аст, ки дар таърихи Замин 
даврањое буданд, ки пиряхњо умуман вуљуд надоштанд. Масалан, 
дар тамоми ањди мезозой пиряхњо дар сатњи Замин мављуд 
набуданд.

Сайёраи моро дар ояндаи дур чї интизор аст? Сарчашмаи 
асосии тамоми љараёнњои дар сайёра гузаранда Офтоб ва 
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ќаъри Замин мебошад. Замоне меояд, ки ин сарчашмањо ба 
охир мерасанд. Баъд аз миллиардњо сол ќаъри Замин оњиста-
оњиста сард мешавад ва њаракати материкњо ќатъ мегарданд. 
Оташфишонии вулќонњо тамом шуда, заминљунбињо ба амал 
намеоянд. Њодисањои кўњпайдошавї дигар ба амал намеояд. 
Аз таъсири ќуввањои берунї сатњи Замин ба њамворї мубаддал 
мегардад, ки бо ќабати тунуки оби Уќёнуси љањонї пўшонида 
мешавад. Ситораи мо – Офтоб муддати тўлонї равшанию гармї 
дињад њам ваќти таназзул дорад. Баъд аз миллиардњо сол рав-
шании Офтоб чунон зиёд мешавад, ки дар сатњи Замин тамоми 
ќабати об бухор шуда меравад. Сипас Офтоб ба ситораи хурд – 
паканаи сафед мубаддал мегардад ва дар сайёраи Замин сардї ва 
торикї фаро мерасад.

Дар ин њолат бо организмњои зинда ва одамон чї њодиса 
рўй медињад? Аввал ин ки аќидањои дар боло ќайдшуда фаќат 
пешгўйї мебошанд ва ќуввањои зиёди њоло ба мо номаълумро 
ба инобат намегиранд. Дуюм, ин њодиса баъд аз миллиардњо сол 
шояд ба вуќўъ пайвандад. Давраи мављудияти инсони оќил ќариб 
1 млн сол аст. Аз ин сабаб маълум нест, ки мављудоти зинда дар 
ояндаи дур ба кадом шакл боќї мемонанд.

Мувофиќи њисоби олимон, умри Замин ва дигар сайёрањои 
Манзумаи Офтоб ќариб ба нисф расидааст, ки инро мо аз 
омўзиши таркиби љинсњои кўњї муайян карда метавонем. 
Таърихи инсоният дар муќоиса бо ин ночиз бошад њам, лекин 
инсон аллакай шакли сайёраи моро хеле дигар кардааст. 

Хулоса:

• Доир ба пайдоиши Манзумаи Офтоб (Системаи офтобї) ва Замин 
фарзияњои зиёд вуљуд доранд, ки дар байни онњо фарзияи олими рус  
О. Ю. Шмидт тарафдорони зиёд пайдо кардааст.

• Мувофиќи фарзияи Шмидт, Манзумаи Офтоб аз газу чанги сард 
њосил шудааст.

• Тамоми давраи инкишофи Заминро – инкишофи эволютсионии Замин 
меноманд, ки зиёда аз 4,6 млрд сол давом кардааст ва њоло њам давом 
дорад.

• Аввалин  организмњои  зиндаи  сайёраи  Замин  обсабзњои  сабзи 
кабудчатоб буданд, ки сабаби дар таркиби атмосфера зиёд шудани 
оксиген шудаанд.

• Замин дар таърихи инкишофи худ якчанд давраи яхбандиро аз сар 
гузаронидааст.

• Мувофиќи њисоби олимон, умри Замин ва дигар сайёрањои Манзумаи 
Офтоб ќариб ба нисф расидааст.
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Савол ва супориш:

1. Фарзияи Шмидтро оид ба пайдоиши Манзумаи Офтоб шарњ дињед.
2. Инкишофи эволютсионии Замин чиро мегўянд?
3. Барои чї атмосфераи аввалаи Замин ба имрўза монанд набуд?
4. Давраи яхбандї чист?
5. Ояндаи Заминро чї интизор аст?
6. Мафњумњои асосии мавзўъро дар дафтар нависед ва онњоро дар хотир 

нигоњ доред.

Худро бисанљед:

1. Љавоби дурустро интихоб кунед.

Мувофиќи аќидаи Шмидт, 
Манзумаи Офтоб чї гуна пай-
до шудааст?

А. Аз њисоби пора шудани сайёрањо;
Б. Аз абри газу чангњои кайњонї;
В. Аз обсабзњои сабзи кабудтоб;
Г. Аз афтидани љирмњои осмонї.

2. Љумларо пурра кунед (калимаи мувофиќро гузоред).
Замин дар давраи аввали пайдоиши худ зери таъсири пурзўри 

афтиши љирмњои кайњонї ќарор гирифта буд, зеро ___________ надошт. 

3. Љавобњои дурусти «ња» ё «не»-ро интихоб кунед. 
Дурустї ё нодурустии аќидањои љадвали зерро тасдиќ кунед:

ња не 
Даврањои кўњпайдошавї миллионњо сол давом ёфтааст, ки 
дар Замин ба калон шудани масоњатњои хушкї оварда расо-
нидааст.

ња не Давраи яхбандї –  муддати дароз сардшавии иќлим мебошад.

ња не 
Замин дар таърихи инкишофи худ як давраи яхбандиро аз сар 
гузаронидааст.

ња не 
Умри сайёраи Замин њељ гоњ ба охир намерасад ва њаёт дар он 
аз байн намеравад.

ња не 
Сарчашмаи асосии тамоми љараёнњои дар Замин гузаранда 
Офтоб ва ќаъри Замин мебошад ва замоне меояд, ки ин сар-
чашмањо ба охир мерасанд.

ња не 
Мувофиќи њисоби олимон, умри Замин ва дигар сайёрањои 
Манзумаи Офтоб ќариб ба нисф расидааст.
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ЗАМИМАЊО

МУЊИМТАРИН РЎЙДОДЊОИ ТАЪРИХИ ГЕОГРАФИЯ
Замони ќадим

№ Сана/ваќт Рўйдод

1.
Ќариб 1500 сол пеш аз 
мелод

Экспедитсияи мисриён ба давлати Пунт, 
ки тахминан дар шарќи Африќо мављуд 
буд, сафар кард.

2.
Тахминан 600 сол пеш 
аз мелод

Бањрнавардони финиќї атрофи матери-
ки Африќоро шино карда гузаштанд. 

3.
Солњои 212–194-и пеш 
аз мелод

Олими юнонї – Эратосфен андозаи За-
минро муайян кард. 

4.
Тахминан 195 сол пеш 
аз мелод

Олими Юнон – Кратес Маллоский авва-
лин глобусро сохт.

5.
Солњои 23–24-и замо-
ни мо (мелод)

Аз тарафи олими Юнон Страбон «Гео-
графия дар 17 љилд» нашр шуд.

Асрњои миёна

№ Сана/ваќт Рўйдод

1. Соли 860
Норманњо љазираи Исландияро кашф 
карданд.

2. Соли 962
Норманњо љазираи Гренландияро кашф 
карданд.

3. Солњои 1000-ум
Норманњо бо роњбарии Лейв Эриксон 
соњилњои шарќии материки Амрикои 
Шимолиро кашф карданд.

4. Солњои 1271–1295
Саёњати савдогарони итолиёї бо роњба-
рии Марко Поло ба Хитой (Чин).

5. Солњои 1466–1472
Саёњати савдогари тверї Афанасий Ни-
китин ба Њиндустон. 

6. Соли 1492
Олими олмонї аввалин глобуси калонро 
сохт.

7. Солњои 1492–1493
Аз тарафи экспедитсияи испанї бо роњ-
барии Христофор Колумб кашф шудани 
Олами Нав (Ќитъаи Амрико).

8. Солњои 1497–1499
Аз тарафи экспедитсияи португалї бо 
роњбарии Васко-да-Гама аз љануби Аф-
риќо кушода шудани роњи бањрї.
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9. Солњои 1519–1522
Авввалин саёњати давриоламии Фернан 
Магеллан.

10. Солњои 1607–1617

Экспедитсияи бањрнаварди англис бо 
роњбарии Г. Гудзон дар љустуљўйи гузар-
гоњи обии шимолу ѓарбї аз уќёнуси Ат-
лантик ба уќёнуси Ором.  

11. Солњои 1642–1643
Экспедитсияи бањрнавардии Абел Тас-
ман ба соњилњои Австралия.

12. Соли 1648 
Аз уќёнуси Яхбастаи Шимолї ба уќёнуси 
Ором шино карда гузаштани Семён Деж-
нёв.

Давраи нав

№ Сана/ваќт Рўйдод

1. Солњои 1697–1699
Саёњати В. Атласов ва Л. Морозко ба 
Камчатка.

2. Солњои 1733–1743

Кори Экспедитсияи Калони Шимолї 
(В. Беринг, Х. Лаптев, С. Челюскин, С. 
Крашенников ва дигарон). Соњилњои 
шимолии Осиё ба харита дароварда шуд, 
табиати Камчатка омўхта шуд, соњилњои 
Амрикои Шимолї кашф шуд.

3. Солњои 1768–1779
Саёњати давриоламии экспедитсияи ан-
глисї бо роњбарии Љеймс Кук.

4. Солњои 1819–1821
Аввалин экспедитсияи антарктикии русї 
бо роњбарии Ф. Ф. Беллинсгаузен ва М. 
П. Лазерев. Кашф шудани Антарктида.

5. Солњои 1821–1845
Ташкилёбии љамъиятњои миллии гео-
графї дар давлатњои Аврупо.

6. Соли 1845
Дар шањри Петербург кушода шудани 
Љамъияти географии рус.

7. Солњои 1830–1856
Муайян кардани баландии як ќатор ќул-
лањои Њимолой, аз љумла Эверест (Љомо-
лунгма).

8. Солњои 1870–1885
Тадќиќоти табиати Осиёи Марказї аз та-
рафи Н. М. Пржевалский.

9. Солњои 1871–1883
Саёњати Н. Н. Миклухо-Маклай ба Гви-
неяи Нав ва љазирањои Уќёнусия. 
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10. Солњои 1872–1876
Кори экспедитсияи уќёнусшиносии ан-
глисї бо киштии «Челенљер».

11. Солњои 1903–1906

Аввалин бањрнавардии Р. Амундсен 
ба воситаи гузаргоњи шимолу ѓарбї аз 
уќёнуси Атлантик ба Ором. Кашфи ќут-
би магнитии шимолї.

12. Соли 1909
Ба Ќутби Шимол расидани Р. Пири 
(ИМА).

13. Солњои 1911–1912
Ба Ќутби Љануб расидани Р. Амундсен 
(ИМА).

Давраи навтарин

№ Сана/ваќт Рўйдод

1. Соли 1922
Ташкил шудани Иттињоди географии 
байналхалќї.

2. Соли 1932
Аввалин саёњати дутарафа бо роњи 
бањрии Шимолї бо киштии яхшикани 
«Сибиряков» дар як мавсим.

3. Солњои 1947–1971 
Кашф шудани ќаторкўњњои зериобии Ло-
моносов, Менделеев ва ѓайра дар уќёну-
си Яхбастаи Шимолї.

4. Солњои 1955–1956
Аввалин экспедитсияи комплексии 
Шўравї бо роњбарии М. Сомов.

5. Солњои 1957–1959
Соли байналхалќии геофизикї: тадќиќо-
ти љараёнњои умумисайёравї, омўзиши 
њаматарафаи Антарктида.

6. Соли 1957

Ба фазои кайњон сар додани аввалин ра-
дифи маснўи Замин аз тарафи Иттињоди 
Шўравї. Муайян кардани љойи чуќур-
тарини Уќёнуси љањонї дар фурўхами-
даи Мариана аз тарафи экспедитсияи 
Шўравї бо киштии «Витяз». 

7. Соли 1960
Ба ќаъри фурўхамидаи Мариана фуро-
мадани Ж. Пикар ва Д. Уолш. 

8. Соли 1961

Аввалин парвози инсон ба кайњон аз та-
рафи Ю. Гагарин бо киштии кайњонии 
«Восток». Оѓози омўзиши бевоситаи кай-
њон. 
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9. Соли 1965

Оѓози кор аз рўйи барномаи 10-солаи 
гидрологии байналхалќї: кашфи фурў-
хамидањои уќёнусї, ќаторкўњњои бай-
ниуќёнусї, кафишњо, љараёнњои муќобил 
ва дигар кашфиётњо дар Уќёнуси љањонї.  

10. Соли 1972
Аввалин конференсияи Созмони Мила-
ли Муттањид оид ба муњити атроф дар 
Стокголм (Шветсия). 

11. Соли 1992
Конференсияи СММ оид ба муњити 
атроф ва тараќќиёт дар Рио-де-Жанейро 
(Бразилия)

12. Соли 2009

Аз тарафи тадќиќотчии тољик профессор 
Ќаюмов Абдулњамид Парчами Љумњу-
рии Тољикистон дар материки Антаркти-
да барафрохта шуд.

НАЌШАИ ТАВСИФИ ОБЪЕКТЊОИ ГЕОГРАФЇ
Наќшаи тавсифии мавќеи географии материк:

1. Муайян кардани материк нисбати хатњои муњимми тўри 
географї: хатти истиво (экватор) ва меридиани сифрї, тропикњо 
ва хатти доираи ќутбњо. 

2. Муайян кардани нуќтањои канории материк аз шимол, 
љануб, шарќ ва ѓарб. Дарозии он аз шимол ба љануб ва аз ѓарб 
ба шарќ. Дар кадом арзњо љойгир будани љойи аз њама пањн ва 
борики материк.

3. Номбар кардани минтаќањои иќлимие, ки материк дар 
онњо љойгир шудааст. 

4. Номбар кардани бањру уќёнусњое, ки ба соњилњои материк 
васл њастанд ва љараёнњои наздисоњилї.

5. Тавсиф додани мавќеи материк нисбати дигар материкњо.
6. Додани маълумот оид ба хатти соњилии материк. Номбар 

кардани бањрњои калон, халиљњо, гулугоњњо, нимљазирањо ва 
љазирањои наздисоњилї. 

Наќшаи тавсифии мавќеи географии уќёнус:
1. Муайян кардани уќёнус нисбати хатњои муњимми тўри 

географї: хатти истиво (экватор) ва меридиани сифрї, тропикњо 
ва хатти доираи ќутбњо. 

2. Муайян кардани дарозии тахминии уќёнус аз шимол ба 
љануб ва аз ѓарб ба шарќ. Нишон додани арзи љойи пањнтарини 
уќёнус.



266

3. Номбар кардани минтаќањои иќлимие, ки уќёнус дар онњо 
љойгир шудааст. 

4. Номбар кардани материкњое, ки уќёнус бо соњилњои 
онњо пайваст аст. Бо кадом уќёнусњои дигар алоќаманд будани 
уќёнус ва бо воситаи кадом объектњои географї ин алоќамандї 
барќарор шудааст? 

5. Номбар кардани бањрњо, халиљњо ва гулугоњњои 
калонтарини уќёнус. 

Наќшаи тавсифї-географии давлати алоњида:
1. Номбар кардани материке, ки ин давлат дар он љойгир 

шудааст. Дар кадом ќисми материк љойгир шудани он. 
2. Номбар кардани номи давлат ва номи пойтахти он.
3. Номбар кардани давлатњои њамсоя ва аз кадом объектњои 

георафї гузаштани сарњади байни онњо.  
4. Муайян кардани он ки оё ин давлат ба бањр ё уќёнус роњи 

баромад дорад ё не. Агар ња, пас кадом бањр ё уќёнус? Агар давлат 
роњи баромад ба бањр надошта бошад, масофаи тахминии онро 
то уќёнуси наздиктарин муайян кардан лозим. 

5. Муайян кардани љойгиршавии давлат нисбати шаклњои 
калони релйеф ва минтаќањои серзилзила. 

6. Номбар кардани минтаќањои иќлим ва зонањои табиии 
давлат, хусусиятњои онњо.

7. Муайян кардани њавзаи дарёњои калонтарин ва кўлњои 
давлат. 

8. Тавсифи ањолии давлат:
– шумораи ањолї; 
– њайати нажодии ањолї;
– халќњои нисбатан калон;
– љойгиршавии ањолї;
– шањрњои калон.
9. Тавсифи фаъолияти хољагидории ањолии давлат.

Наќшаи тавсифии шакли релйеф:
1. Муайян кардани ќисми материк, ки дар он шакли релйеф 

љойгир шудааст.
2. Муайян кардани намуди шакли релйеф аз рўйи баландии 

мутлаќ. Барои кўњњо муайян кардани нуќтаи баландтарин, ном ва 
баландии он. 

3. Аз харитаи сохти ќишри Замин истифода бурда, муайян 
кардани асос (тањкурсї)-и шакли релйеф.

4. Муайян кардани самти кашолёбии шакли релйеф ва њисоб 
кардани дарозии тахминии он.
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Наќшаи тавсифии иќлим:
1. Аз рўйи харитаи минтаќањо ва вилоятњои иќлимї муайян 

кардани минтаќаи иќлим ва вилояти иќлимие, ки ќаламрав дар он 
љойгир шудааст.

2. Аз рўйи харитаи иќлимї муайян кардани:
– њарорати миёнаи моњњои июл ва январ, таѓйир ёфтани он 

дар ќаламрав, хусусияти таѓйирёбї;
– бодњо ва анбўњњои њавои њукмрон;
– миќдори солонаи боришот ва таѓйирёбии он дар ќаламрав.
3. Муайян кардани омилњое, ки ба таќсимоти њарорат ва 

боришот дар ќаламрав таъсир мекунанд. 
4. Бањо додан ба хусусиятњои иќлими ќаламрав аз нуќтаи 

назари фаъолияти хољагидории инсон. 
Наќшаи тавсифии дарё:

1. Муайян кардани материк ва ќисми он, ки дар он дарё 
љорї аст. Њавзаи уќёнусе, ки дарё ба он тааллуќ дорад. 

2. Муайян кардани саргањ ва резишгоњи дарё, самти 
љоришавии он.

3. Муайян кардани вобастагии хусусияти љоришавии дарё 
ба релйеф.

4. Муайян кардани сарчашмањои пуробшавї ва рељаи дарё 
дар вобастагї бо иќлим.

5. Бањо додан ба хусусияти истифодашавии оби дарё дар 
хољагии инсон.  

Наќшаи тавсифии зонаи табиї:
1. Муайян кардани мавќеи географии зонањо ва дар кадом 

минтаќањои иќлимї љойгир шудани онњо.
2. Муайян кардани шароити табиии зонаи табиї (релйеф, 

иќлим).
3. Муайян кардани олами органикии зонаи табиї (наботот 

ва њайвонот).
4. Фаъолияти хољагидории инсон дар зонаи табиї.

САЙТЊОИ ГЕОГРАФЇ
www.pogoda.ru

www.nationalgeographic.ru
www.geography.about.com

www.nature.com
www.krugosvet.ru
www.ocean.com
www.google.com

www.geo.ru 
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«КАЛИД»-и ТЕСТЊО

№ 
§

№ 
тест

Љавоби дуруст № §
№ 

тест
Љавоби дуруст

§1
1 уќёнусњо

§2
1 Б

2 В 2
Ња-1,3,4,5,7,8; 
Не-2,6

§3
1 љањони имрўза

§4
1 Г

2
1-В; 2-А; 3-Г; 
4-Б

2 1-В; 2-Г; 3-Б; 4-А

§5

1 В

§6

1 геологии

2 1-2; 2-1; 3-4; 4-3
2 Б

3
Ња-1,2,4,6; Не-
3,5

§7

1 Г

§8

1 хосиятњои

2 таѓйир 2 В

3
1-5; 2-3; 3-4; 4-1; 
5-2

3
Ња-1,3,4,5; Не-
2,6

§9

1 1-2; 2-4; 3-3; 4-1

§10

1
Ња-1,3,6; Не-
2,4,5

2 А
2 Б

3 экватор, ќаъри

§11

1 А

§12

1 Г

2 хушкї 2 Ња-1,2,5;  Не-3,4

3 аломатњои

§13

1 В

§14

1 А

2
Ња-1,3,4,6; Не-
2,5

2
Ња-1,2,5,6; 
Не-3,4

3
Гвинеяи Нав, 
Зеландияи Нав

§15

1 сеюмро

§16

1 В

2 Б 2 кам

3
Ња-1,2,3,6; Не-
4,5

3 1-4; 2-3; 3-1; 4-2
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§17

1 В

§18

1 Г

2 осорхонаи 2 1953

3
1-Г; 2-В; 3-Б; 
4-А

3 1-3; 2-1; 3-4; 4-2

§19

1 А

§20

1 А

2 муътадили 2 1-Б; 2-А; 3-Г; 4-В

3 В 3 20

§21

1 Б

§22

1 паст

2 1-4; 2-2; 3-1; 4-3 2 Г 

3 Аралќум 3 1-В; 2-А; 3-Б;

§23

1 А

§24

1 Б

2 5 2 1-В; 2-Г; 3-А; 4-Б

3 1-3; 2-1; 3-2; 4-4 3 ду

§25

1 В

§26

1 В

2 1-Б,Г;   2-А,В,Ѓ 2 Афѓонистон

3
Ња-1,3,4,6; Не-
2,5

3
Ња-1,2,5,6,7; Не-
3,4,8

§27

1 Г

§28

1 А

2 Беринг 2 Ором

3
Ња-1,2,5,6; Не-
3,4

3 1-4; 2-2; 3-3; 4-1

§29

1 Б

§30

1 Миссисипи

2 љанубї 2 1-Б; 2-В; 3-А

3 1-3; 2-2; 3-1; 4-4 3 В

§31
1 арктикї 

§32
1 30, Беринг

2
Ња-1,2,4,5,7; Не-
3,6,8

2
Ња-1,3,4,6,7; Не-
2,5 

§33

1 А

§34

1 В

2 80 2 сайёњї 

3 1-3; 2-1; 3-2; 4-4 3 1-2; 2-4; 3-3; 4-1
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§35

1 Мехико 

§36

1 Ором, Атлантик

2 Б 2 Г

3 1-1; 2-4; 3-2; 4-3 3 1-3; 2-2; 3-1; 4-4

§37
1 Гондвана

§38
1 Памперо 

2
Ња-1,2,5,6; Не-
3,4

2 Б

§39

1 А

§40

1 Б

2 1-Б,В;   2-А,Г 2
1-3; 2-5; 3-2; 4-1; 
5-4

3 гум 3 картошка  

§41

1 В

§42

1 А

2 1-3; 2-4; 3-2; 4-1 2 1-2; 2-1; 3-4; 4-3

3 бад 3 шарќии    

§43

1 Б

§44

1 Г

2 1-3; 2-1; 3-4; 4-2 2 1-В; 2-Г; 3-А; 4-Б 

3 2,8 3 якљоя 

§45

1
Ња-1,2,4,5; Не-
3,6

§46

1 1-2; 2-4; 3-3; 4-1

2 нафт  
2 А

3 камтар  

§47

1 1-Б; 2-В; 3-А

§48

1 Б  

2 24 000 2 хурмо

3 В 3 1-2; 2-1; 3-4; 4-3

§49

1 А

§50

1 В

2 шикор  2 Б

3
1-Г; 2-В; 3-А; 
4-Б

3 шарќии  

§51

1 Г

§52

1 1-В; 2-Г; 3-А

2 дуюмин 2 љанубї  

3 1-3; 2-2; 3-4; 4-1 3 В
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§53

1 1-Б,В;   2-А,Г

§54

1 Б

2 60 2 эндемизм

3 Б 3 1-4; 2-1; 3-3; 4-2

§55

1 А

§56

1 Г

2 ирландињо 2 90

3
Ња-1,3,4,6; Не-
2,5

3 1-4; 2-1; 3-3; 4-2

§57
1
2
3

Г

§58

1 1-В; 2-Г; 3-А

50,  1 2 А

Ња-2,3,5,6; Не-
1,4

3 антропогенї  

§59
1
2
3

В

§60

1 Б 

оќилона 2 атмосфера  

1-2; 2-4; 3-1; 4-3 3
Ња-1,2,5,6; Не-
3,4

Љамъ: 166 тест
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